





1. LEKCIA

JE OVEDAL:

Ja som svetlo sveta

Viktor sedel zamradeny a nahnevany
v kaviarni. Pred nim stal pohar jeho
obltibeného bananového koktailu.
Ked servirka Andrea uvidela vyraz
jeho tvare, opytala sa: ,,Stalo sa nieco,
Viktor? Nechuti ti koktail?“

Viktor sa strhol. ,,Ahoj, Andrea! Pre-
pac, nevsimol som si ta.“ Az ked pozrel
na vysoky pohar pred sebou, uvedomil
si, ¢o sa ho Andrea pytala. ,,Koktail je
fajn. Vlastne — aby som pravdu pove-
dal - este som ho neochutnal.“

Andrea sa rozhliadla po malej ka-
viarni... Potom si sadla naproti Vik-
torovi. ,,Nie je tu vela [udi. Tak ¢o sa
deje, Viktor? Co ta trapi?“

Viktor pozrel do o¢i plnych sucitu,
porozumenia a zaujmu a prvykrat sa
v to rano usmial. ,,Si izasn4, vies to?“

Andrea sa prekvapene pozrela na
Viktora: ,,Ja? Prec¢o?“

,Sama mas tolko starosti... Tri
deti, dve zamestnania a na vSetko si
sama...“

,Hm..., ibaze ja som sa pytala, ¢o
je s tebou.”

,Prave o tom hovorim. Ako je
mozné, Ze si vzdy prva vSimnes, Ze
niekto ma problémy? Nemds sama
dost starosti?*

»,Mozno prave preto si to vSimnem
aj u druhych,“ usmiala sa. ,,Nezistil si,
Ze trapenie inych je ovela zaujimavej-
Sie nez vlastné? No tak, hovor...*

Viktor sa nadychol a zacal: ,Vies,
premyslam, Ze by som zmenil odbor.
Znova! Som uz druhy rok na vyske
a stale neviem, ¢o by som vlastne
chcel robit. Cim by som chcel byt,
ked budem naozaj dospely — ak vobec
niekedy budem.“

Andrea sa znovu usmiala: ,.V tom
je asi ten vtip. Zistit, ¢im by si bol,
keby sa naplnil tvoj detsky sen.“

,Co? To ako mysli$ hasi¢om, koz-
monautom alebo programdtorom,
ktory zardba miliény...?“

Viktor sa zacal smiat, ale po chvili
sa zarazil. ,,To je naozaj dobry ndpad.
Budem o tom premyslat. A roztrzi-
tym pohybom zamiesSal koktail.

,Tak fajn. A teraz platis. Bude
to 250 dolarov,“ povedala Andrea
s ismevom. Zacala vstavat od sto-
la, ale Viktor ju zastavil: ,,Pockaj,
to bol ten mensi problém.“ Andrea
si opét prisadla. ,,Profesor Ellison
ndam dal strasne fazku tlohu. Mdme
napisat desatstranovu esej na tému:
,Kto som?‘ Desat stran! Chdpes to?



Na takt tému neddm dokopy ani de-
sat slov, nie desat stran!“ rozohnil sa
Viktor.

Kto som? To je jedna z velkych zivot-

nych otdzok, mozno té najdolezitej-

Sia. Niektori ludia hladaji odpoved

cely zivot. Niektori ju nikdy nenajdu

a niektori sa o to ani nepokusaju.
Ked sa ta niekto spyta, kto si, ¢o

mu odpovies? NajcastejSie povieme

svoje meno. Lenze meno prezradi

len to, ako ta oslovuji druhi. Meno

nikomu nepovie, kto vlastne si, kym

si vo svojom vnutri. Aké dalsie odpo-

vede sa pontikaju? Ktoré z uvedenych

moznosti by si uviedol?

— Som Zena.

— Som muz.

— Som syn/dcéra toho a toho.

— Som sestra/brat.

— Som matka/otec.

— Som tej a tej narodnosti.

— Som z toho a toho Statu.

— Som krestan.

— Som adventista siedmeho dna.

Alebo by si mozno odpovedal podla
toho, ¢o robis:

— Som umelec.

— Som typ, ktory md rdd prirodu.
— Som blazon do pocitacov.

— Pracujem v spolo¢nosti ,,AX“.
Som atlét.

Najlepsia odpoved by znela: ,,Som
Bozie dieta.“ Ale ¢o to znamend? Ako
vyzera Bozie dieta? Ako sa Bozie die-
ta sprava? Vedel by si na prvy pohlad
odhadnut, kto je Bozie dieta? Moze$§
o sebe povedat, Ze zije$ ako Bozie
dieta?



Co to vlastne znamena? Najlepsie
to zistime, ak sa pozrieme na skutoc-
né Bozie dieta — JeziSa z Nazareta.

Skus sa zamysliet nad tym, ako
Jezi$ zistil, kym je. Mo6Ze to byt velmi
zaujimavé. Vacsinou predpokladame,
ze Jezi$, ako Bozi Syn, to jednoducho
vedel. Je pravda, zZe On bol Bozi Syn.
Bol clovek aj Boh. (To sa uz nikomu
dalSiemu nepodarilo, aj ked sa o to
ludia po celé starocia poktsali.) Na-
priek tomu zacal svoj ,fudsky“ Zivot
tu na zemi ako dieta — podobne ako
my. Rastol a ucil sa ako dieta. Som
si istd, Ze niektoré zidovské babicky
a rabini ho trdpili otazkou, ¢im by
chcel byt, ked vyrastie. Co im asi
o tom, kym je, povedal ako mlade-
nec? ,Som syn Marie a Jozefa. Som
Zid. Som z Nazareta. Som tesar.“

Pri hladani odpovedi na otazku
,kto som“ ndm mozu pomoct pribehy,
ktoré nam rozpravaju nasi rodicia
a prarodicia. Predstav si, aké pribehy
asi pocaval Jezis! ,Ked si bol malym
dietatkom, anjeli spievali pri tvojich
jaslickach. Jeden z nich mi povedal,
ze v urCeny Cas zachranis svoj Iud od
ich hriechov.“ Vies si predstavit, ako
sa asi citil Jezis, ked ako desatro¢ny
chlapec pocuval tieto pribehy?

Ako Jezis zistil, kym v skuto¢nosti
je? Pocas tohto modlitebného tyzdna
nebudeme Studovat to, ¢o mu pove-
dali rodicia, ani to, ¢o o sebe vycital
z proroctiev, ale to, ako sam hlboko
Vo svojom vnutri spozndval, kym je
a aké je jeho poslanie. MoZno nam to
pomoze najst spdsob, ako si sami mo-
zeme zodpovedat podobné otazky.
Mozno sa nau¢ime nieco o tom, kym
v skutoc¢nosti sme.

V Jdnovom evanjeliu je zazname-
nanych sedem znamych vyrokov ja
som, ktoré Jezi$ povedal.

Ja som svetlo sveta — to je prvy
vyrok ja som, nad ktorym sa zamysli-
me: V Janovom evanjeliu je prvykrat
Jezi$ nazvany svetlom hned v prvej
kapitole. Jan, najmladsi z JeziSovych
dvanastich apostolov, je znamy pre-
dovSetkym svojimi vyrokmi o Slove.
O niekolko versov dalej Jezisa na-
zyva svetlom. Precitajme si spolu
Jan 1,4.5:,V nom bol zivot a Zivot bol
svetlom [udi. A to svetlo vo tme svieti,
ale tma ho nepohltila.“ Iné preklady
hovoria, Ze temnota ho nemoze pre-
konat. Svetlom je teda samotny Jezi-
Sov zivot. UZ samotnou svojou exis-
tenciou prinasa Jezi$ (Otec a Duch
Svaty) svetlo do vesmiru. Mozno pre-
to je svetlo prva vec, ktort stvorili.

V 9. versi Jan nazyva Jezisa ,,pra-
vym svetlom*, ktoré osvecuje kazdé-
ho ¢loveka. Kazdého! Nielen toho,
kto ho prijme, ale kazdého. To je
kIicové zasltbenie. Jezi$ prichadza
na tento svet a zije ako ¢lovek, aby
priniesol svetlo kazdému.

Pozrime sa na vyrok, v ktorom
Jezi$ vyhlasuje, Ze je svetlo sveta: ,Ja
som svetlo sveta. Kto mria nasleduje,
nebude chodit v tme, ale bude mat
svetlo zivota.“ (Jan 8,12)

Je to velmi zndmy vyrok. Ludia si
neuvedomujt, ¢o znamenal vo chvili,
ked ho Jezis vyslovil. Viete, ktora
udalost sa stala tesne predtym a urci-
tym sposobom uviedla tento JeziSov
vyrok? Je to pribeh o Zene, ktora bola
pristihnutd pri cudzoloZstve. Farizeji
chceli, aby bola ukamernovana, ale
Jezis jej odpustil a povedal: ,,Chod



'“

a odteraz uz nehres
boli viackrat v zivote pristihnuti pri
hriechu. V6bec nezalezi na tom, ¢i to
bolo nieco velmi zlé, alebo len nejaka
,malickost“. Dufam, Ze sme vSetci Sli
za JeziSom, aby nam odpustil a ocistil
nas. Aj ked je to tazké, stdle je to td
Tahsia ¢ast procesu odpustenia. Taz-
Sie je to, o nasleduje: ,,Chod a odte-
raz uz nehres!“ Ale ako? Ako sa dé zit
na zemi a nehresit?

Pri ¢itani tohto pribehu ludia vac-
Sinou skoncia na tomto mieste: ,,0d-
pustam ti, teraz bez a uz bud’ dobry!“
A ¢o robime? Ideme a hreSime dale;j.

Ale Jezi$ tu nekondi. Preditaj si
znovu 12. vers.

Nie je zvlastne, co tu Jezis hovori?
Vyzera to, akoby chcel iplne zmenit
tému! ,,Ja som svetlo sveta.“ Co to
ma spoloc¢né s ,,chod a odteraz uz
nehres“?

Premyslaj. To prvé, ¢o potrebu-
jeme, ked chceme cokolvek robit,
je svetlo. Tazko by sme sa hoci len
obliekli alebo najedli, ak by sme ne-
mali aspon trochu svetla. (Ak by sme
nemali duchovné svetlo, podla ¢oho
by sme mohli zistit, ako sa mame
spravat, aby sme zili tak, ako sa to
ocakava od Bozieho dietata?)

Zena, ktor4 sa dopustila cudzo-
lozstva, to neurobila preto, ze chcela
byt zl&. Pravdepodobne ani netizila
po vlastnom uspokojeni. S najvacsou
pravdepodobnostou chcela zazit to,
po com tuzi kazdd fudska bytost — byt
milovana. I'udia skusaji vsetko moz-
né, len aby citili, ze maju hodnotu, ze
st milovani. Stava sa, Ze sa stretnete
s ¢lovekom, ktory vam robi kompli-
menty a hovori o vas krdsne veci.

My vsetci sme

Takymto sposobom predstiera, ze vas
miluje, aj ked vy v srdci citite, Ze mu
na vas az tak nezalezi. Zazili ste to
niekedy? Pocit uspokojenia, ktory ste
mali na zaciatku, rychlo vyprcha...
Tejto osamelej Zene JeziS povedal:
»,Nasleduj ma a budes zit vo svetle
mojej lasky. Viem, kto skutocne si,
a mam ta rad. Nemilujem ta preto, ¢o
by som mohol od teba ziskat, ani pre-
to, aby som ta mohol ovladat. Mam
ta rad, pretoZze si a pretoze si moja. Ja
som svetlo sveta. Pod a nasleduj ma.“
Ako to Jezi$ o sebe zistil? Ako sme
uz povedali, Jezis bol Boh v Tudskom
tele. Urcite vedel mnozstvo veci. Ma-
ria mu rozpravala pribehy o jeho na-
rodeni a o tom, ¢o sa o rilom dozvede-
la od anjelov. Ked ako dvandastro¢ny
Siel do chramu, sledoval knazov, ako
prinasaju obete. Vtedy si zacal uvedo-
movat svoje poslanie na tomto svete.
(Predstav si, ze to vSetko prezival ako
dvanastro¢ny! Ked som mala 12 ro-
kov, zaujimali ma skor hry a zabava.)
Vieme, ze Jezi$ travil vela ¢asu cita-
nim zvitkov Starého zdkona a mod-
litbami. Z Biblie sa dozvedame, zZe
pri krste nanho zosttpil Duch Svéty.
MoZeme si byt isti, Ze ten isty Duch
bol s nim aj v detstve a dospievani,
ked pri stidiu a modlitbach objavo-
val, kym vlastne je. Jezi$ chapal, ze
v Biblii je Boh predstaveny ako nosi-
tel svetla, ktory zasltbil (dokonca uz
Adamovi a Eve), ze zosle vykupitela.
Vykupitel mal na zem opét priniest
svetlo, ktoré hriech zahalil. JeZis po-
chopil, Ze on je tym vykupitelom.
Jezis vedel, ze pravym svetlom
sveta je laska. Vedel, ¢o je to doko-
nala laska. Vedel, ako velmi su zde-



formované nase predstavy o laske.
Vedel, Ze ludia maju sklon k dvom
extrémom — bud zastavat nazor, ze
su prilis zli na to, aby ich Boh milo-
val, alebo Ze ich Boh musi milovat,
pretoZze su lepsi nez ktokolvek iny.
Jezis priSiel, aby ndm ukdzal, akd je

v skutoc¢nosti Bozia laska. Prejavoval
ju kazdy den. Dotykal sa [udi, ktorych
sa ini stitili. Liecil tych, ktorymi ostat-
ni opovrhovali. Odpustal ludom hrie-
chy, hovoril s nimi, smial sa s nimi,
chodil na ich svadby a oslavy. Mal ich
rad! A oni to citili.

Potom povedal: ,Nasleduj ma. Zi
vo svetle. Boh ta md rad — odovzdaj to
dalej.”

Mozno si poviete, Ze zatial ste sa
nedozvedeli ni¢ nové. Vsetci predsa
vieme, Ze Jezis je svetlo sveta. Prav-
depodobne budete suhlasit s tym, zZe
laska je iny vyraz pre svetlo. Ale teraz
pride niec¢o neocakavané.

V Reci na vrchu povedal JeZis So-
kujtci vyrok. Nendjdeme ho u Jana,
ale u Matusa. Najdite si Mat 5,14:

,Vy ste svetlo sveta.“

CoZe? Kto je svetlo sveta? Ja? To si
robite zarty!

Viktor by bol urcite prekvapeny,
keby vo chvili, ked sa trdpil so svo-
jou tlohou, k nemu niekto prisiel
a povedal mu: ,Viktor, vies, kto si?

Ty si svetlo sveta!“ Andrea by zrejme
bola prekvapena este viac, aj ked ona
sama uz svetlo lasky nevedomky oko-
lo seba sirila.

Ale Jezis prave to povedal: ,Vy
ste svetlo sveta.“ Tieto slova neboli
urcené len niekolkym tisickam po-
sluchacov, ktori boli v ten den s nim
na vrchu. Potom ich vyzval, aby sa

nepokdusali skryvat svoje svetlo pod
nadoby. Mali ho dat na svietnik, aby
osvecovalo vSetkych okolo. Nebude
to vyzerat ako chvastanie? ,Hej, pozri
na mia, ja som svetlo sveta.“

Myslite, ze Jezi$ to myslel takto?
Nastastie o tom nemusime disku-
tovat. Vysvetluje to sim. Nehovori:
,,Aby Iudia videli vase dobré skutky
a chvalili vas!“ Jezis povedal: ,,Aby
videli vase dobré skutky a oslavovali
vasho Otca, ktory je v nebesiach!“

Je to ako so Slnkom a Mesiacom.
Slnko hori, vydava obrovské mnoz-
stvo svetla a tepla. Nikto mu nedo-
pliiuje pohonné hmoty ani ho znovu
nerozsvecuje. Boh ho tak stvoril, za-
zal a odvtedy svieti. Boh je ako Slnko.
Samotnou svojou existenciou — tym,
Ze je — vydava svetlo, lasku a dobro.

Mesiac je len velkd gulata skala.
Nema nijaky zdroj svetla ani tepla.
NemozZe svietit, ani nikoho zohriat.
Keby si k nemu prisiel a opytal sa ho,
¢im je a na ¢o je dobry, mohol by len
smutne povedat: ,Neviem. Som bez-
cenny kus kamena.“ Aj keby Mesiac
videl, citil a myslel, netusil by, ze ked
nan svieti Slnko, ziari na oblohe ako
drahokam. Ked je v splne, odraza tol-
ko svetla, ze vrha tiene.

Verili by ste, Ze na osvietenej
strane Mesiaca vysttpi teplota az na
123 °C? Sotva sa vSak otoci okolo
svojej osi, moZe teplota na péloch
neosvietenej strany klesnut az na
-233 °C. To je poriadny rozdiel!

Co sa stane, ked uverime, Ze JeZi$
je svetlo sveta? Najprv ho poziadame,
aby svoje svetlo a lasku vniesol do
nasho zivota. Potom zacneme denne
travit ¢as ,,vyhrievanim sa“ v jeho



pritomnosti — pri Studiu Biblie, mod-
litbach a chvélach. Dal$fm krokom
je, ze zacneme trénovat, ako odrazat
jeho svetlo a lasku na ludi okolo.

Pozrime sa, ¢o robi BoZie svetlo.
Zahrieva [udi, svieti, rozjasnuje a po-
vzbudzuje... Ak sa chcete dozvediet,
Ci sa spravate ako svetlo, opytajte sa,
¢i sa Tudia vo vasSej pritomnosti citia
lepsie, ¢iich to povzbudi. Vyhladé-
vajte ludi, ktorych pritomnost vas zo-
hrieva a pri ktorych sa citite milovani.
Prezivajte viac ¢asu v ich pritomnosti.
Jednym zo sposobov, ako sa ucit pre-
ukazovat Boziu lasku, je nadvazovat
vztahy s inymi.

E. G. Whiteovd nam kladie nie-
kolko otazok. ,,Uvedomujete si, Ze
ste svetlo sveta? PrindSate prostred-
nictvom vasich slov a ¢inov zablesk
neba do vasich domovov? (Mbzeme
doplnit aj — do Skoly, do prdce, vSade,
kde sme.) Co znamena byt svetlom
sveta? Znamena to mat Boha ako
sprievodcu, Zit v spolo¢enstve svatych
anjelov a dalej odrazat svetlo, ktoré
na nas dopadad. Ak vSak ohladupl-
nost, znasanlivost a ldsku neuplatiiu-
jeme vo svojich rodinach, Boh a anjeli
su zarmuteni. Namiesto toho, aby ste
boli svetlom sveta, stavate sa sucas-
tou temnoty.” (Australasian Union
Conference Record; November 1, 1904,
par. 8)

Stavate sa temnotou!

Problém nastdva, ak sa prilis za-
meriame na seba, ak sa stale sledu-
jeme a mame obavy, ¢i sme svetlom
sveta, alebo stcastou temnoty. Nie-
kedy hrozi, Ze sa budeme posudzovat
prilis prisne. Ak travime prili$ vela
Casu tym, Ze skimame seba a svoje

skutky, stdvame sa Mesiacom, ktory
sa odvracia od Slnka. Ak sa pozerame
na seba, namiesto na Jezisa, sme na
rychlej ceste stat sa chladnymi a tem-
nymi. Ak vsak svoj pohlad uprieme
na Jezisa, ak pdjdeme s nim, ak mu
budeme hladiet do tvére a ,,vpijat®

do seba jeho lasku, potom sa odrazi
na vsetkych okolo. Vsimnu si, Ze sme
rozziareni a radostni. Budu mat lepsi
pocit zo seba samych. MoZno sa opy-
taju, preco sme taki Stastni a my bu-
deme moct odpovedat: , Pretoze Jezis
ma tak velmi miluje, Ze si jednoducho
nemozem pomoct, musim byt Stastny.
A on miluje aj teba, vedel si to?“

My nie sme a nikdy sa nestaneme
zdrojom svetla pre svet, prave tak,
ako sa Mesiac nikdy nestane zdrojom
tepla a svetla pre Zem. Ak vsak do-
volime JeziSovi, aby osvietil svetlom
svojej lasky nas zivot, potom sa sta-
neme lampami jeho slavy. Ked to ini
uvidia, aj oni sa naucia chvalit Boha.

1. Kto si? Kym si v skuto¢nosti?

2. Ako sa podla tvojho nazoru asi
citila Zena, ked jej JezisS odpustil?
Preco? Uz si sa tak niekedy citil?

3. Suhlasis s tym, Ze ldska je svetlo
sveta? Preco je to také dolezité?

4. Preco tak lahko stracame odlesk
Bozieho svetla?

5. Podel sa s ostatnymi o sktisenosti,
ked Boh vniesol svetlo a lasku do
tvojho Zivota.

PRETOZE JEZIS JE SVETLO SVETA,
JA MOZEM BYT LAMPOU A SVIETIT INYM
NA CESTU K NEMU.



2. LEKCIA

JE JVEDAL:

IL:

Andrea, servirka vo Viktorovej ob-
Itibenej kaviarni, sa vydala smerom
k jeho stolu. Chcela zistit, co si dnes
objednd. Zrazu si vSimla jeho vyde-
seny vyraz v tvari. Zacala hovorit
skor, ako prisla k stolu. ,Viem, viem,
vyzerdm ako obet doméaceho nésilia!
Kazdy na mna ziza. Vidis tam tie lie-
tacky?“ Viktor sa pozrel smerom, kto-
rym ukdzala. Potom opét na Andreu.
Na jeho tvari sa objavil zablesk po-
rozumenia a sucitu. ,,Dam ti jednodu-
chu radu. Tie dvere st urobené tak,
aby si videl toho, kto prichddza. Ale
nepomaha to v pripade, Ze sa v nich
stretnu dvaja ludia, ktori prichddzaju
z opacnych stran s plnymi rukami ria-
dov, obzeraju sa cez plece a pritom sa
eSte s niekym rozprdvaju...“

AU, zasipel stcitne Viktor. Na
jeho tvari sa objavil komicky vyraz.

»Au je spravne,“ pritakala Andrea
a dotkla sa svojej pomliazdenej tvare.
,Vyzera skoro tak zle, ako vel'mi to
boli. Tento tyzden su dvere mojim
prekliatim. Véera sa ndm vo dverach
do kuchyne zlomila detska zabrana
a ja som nasla psa a moju trojro¢ni
Misku v kuchyni. Sedeli na zemi
a spolu sa krmili cerealiami.

m dvere

Viktor sa rozosmial. Andrea nattho
zaganila a povedala: , To vobec nie je
smiesne! Tak co si dnes d4s?“

,P0oznas ma predsa. Vies, ze mam
rad koktaily,“ usmial sa Viktor. ,,Dal
som si zavazok, ze ochutnam vsetky.
Dnes je na rade jahodovy. A urob mi,
prosim ta, laskavost — cez tie dvere
chod opatrne.“

»,Neboj sa!“ odpovedala Andrea.

Ked sa vracala s koktailom, Viktor
uz usilovne klopkal na klavesnicu
svojho notebooku. Ked pred neho po-
stavila pohar chladeného jahodového
koktailu, zdvihol zrak. ,Vdaka! A nie-
len za ten koktail. Zase si mi pomohla
s pracou do skoly.“

,Prosim? PiSes o neSikovnych Ze-
nach?“

,Nie, ale profesor Ellison tento
tyzden hovoril o dverach. Na co slu-
zia, komu brania vstipit dnu, komu
von a o znamena, ked Jezi$ povedal,
Ze On sam je tymi dverami. Upozornil
nas na nieco, o ¢com som nikdy neuva-
zoval. Spominas si na vers v Zjavent,
ktory hovori o tom, Ze Jezis klope na
dvere? Kontext tohto versa vobec nie
je taky, ako sa bezne pouziva — teda
Ze ide o dvere srdca kazdého cloveka.



Z kontextu vyplyva, Ze ide skor o dve-
re cirkvi, konkrétne cirkvi v Laodicei.
Co si myslis, Ze to moZe znamenat?“

Andrea sa na chvilu zamyslela. Do
kaviarne totiz prave vstupila velka
skupina Iudi. ,,Myslis, ze Jezis klope
na dvere cirkvi? Chce vojst dnu, a ne-
moze? Hm, to je na zamyslenie. Pre-
pac, musim ich obsluzit.“

Druhy vyrok ja som ndjdeme u Jana
10,9: ,Ja som dvere. Kto vojde cezo
mila, bude spaseny. Bude vchadzat

i vychadzat a ndjde pastvu.“ Niektoré
preklady pouzivaju slovo dvere, iné
bréana. To, Ze Jezis je svetlo, dava
zmysel — svojou pritomnostou fudi
osvecuje a zohrieva. Ale ako mo6ze byt
niekto dverami?

Pozrime sa na kontext tohto pribe-
hu. Predchadzajica kapitola hovori
o tom, ako Jezi$ uzdravil slepého.
Jezi$ najprv povedal: ,,Ja som svet-
lo sveta,“ a potom muza uzdravil.
Tento ¢lovek bol slepy od narodenia.
Niektori si mysleli, Ze ho stihol Bozi
trest za jeho hriechy alebo za hriechy
jeho rodicov. Inych poburilo to, Ze ho
uzdravil v sobotu! Viete si to predsta-
vit? Predstav si, Ze si od malicka sle-
py. Jezis ta uzdravi. Kazatel a starsi
v tvojom zbore namiesto toho, aby sa
tesili, sa na teba mracia, pretoze sa to
stalo v sobotu.

Na konci 9. kapitoly ¢itame, ze
Jezi$ upozornuje farizejov, Ze maji
problém s duchovnou slepotou. De-
siata kapitola sa zacina ilustraciou
o zlodejoch, ktori sa vlamali do ov¢in-
ca, aby ukradli ovce. Preliezaju mur
namiesto toho, aby vosli dverami.
Jezi$ hovori, Ze ovce nepocuvaji

toho, kto nie je ich pastier. Jeho ovce
pocuju jeho hlas. Mozno cakate, ze
povie, Ze on je pastier — a je to prav-
da. (O tom budeme hovorit iny ve-
Cer.) Najprv vsak hovori, Ze je dvera-
mi do ovéinca. Co tym chce povedat?

V JeziSovej dobe niektoré ovcince
nemali ani dvere, ani brany. Bola to
jednoduchd kamenna ohrada s tz-
kym vchodom, do ktorého si na noc
lahol pastier. Vdaka tomu sa v noci
do ohrady nedostal nijaky dravec.

V pripade nebezpecenstva sa pastier
zobudil a Selmu odohnal. Ak sa chcel
do ov¢inca vlamat zlodej, musel pre-
liezt mur. Keby Siel cez vchod, zobu-
dil by pastiera. Takymto spésobom sa
¢lovek moze stat dverami.

Ak funkciu plnia dvere? Ak by
bol profesor Ellison tvojim profeso-
rom nabozenstva a dal by ti za tilohu
napisat uvahu na tému dvere, asi by
si tiez najprv premyslal o tom, na co
dvere sluzia. (Skuste napisat na ta-
bulu niekolko praktickych navrhov.)
Dvere otvdrame a zatvarame. Dvere
brania osobam a zvieratam vstupit
dnu alebo vyjst von. Chrdnia tych,
¢o st vo vnttri. Udrzuju v miestnosti
teplo alebo chlad. M6zu byt otvorené,
aby Iudia mohli vojst, alebo zamknu-
té, aby sa nedostali dnu. Ukazuju,
kade sa d4 vojst dovnutra. Ak chces
vojst do domu, musi$ prejst dverami.
(MO6zes vliezt aj oknom, ale to zvacsa
znamend, Ze nemas dobré iimysly.)

Zamyslime sa, ako Jezi$ naplnil
ulohu dveri.

JEZ15 oTVARA Co JeZi$ otvara? K ¢omu
nam umoznuje pristup? K laske, prav-

T

de a svetlu. Je vzdy ,,otvoreny* tym,



ktori chct s nim hovorit alebo ho po-
¢uvat. Prijal Nikodéma, ktory k nemu
prisiel v noci. Vital zastupy Iudi, ktoré
ho nasledovali. Prijal Zenu pri stud-
ni. Jezis je pripraveny pocut, ¢o mu
chceme povedat (moze to byt aj nieco
negativne a zranujtce). Ked bol Da-
vid smutny alebo rozhnevany, v zal-
moch vyjadril Bohu svoje negativne
pocity. Boh ho v tom nepodporoval,
ale ani ho neodmietol vypocut. Poculi
ste niekedy od $éfa, zamestnavatela
alebo kazatela, ze uplatriuje ,,politiku
otvorenych dveri“? Znamena to, Ze je
vzdy pripraveny vypocut vas. Nemu-
site mat obavy, Ze obtazujete. To isté
plati u Jezisa.

JEZIS ZATVARA Pred ¢im Jezis zatva-
ra? Biblia uci, ze pride cas, ked Boh
zavrie dvere pred kazdym hriechom,
1zou, nenavistou, zavistou, modlo-
sluzbou, sebectvom a pychou. Ludia,
ktori miluji hriech, zostant vonku.
Boh nechce, aby zostali vonku, preto
nechéava dvere otvorené tak dlho, ako
je to len mozné. Stale vold a prosi
ludi, aby vosli k nemu. Robi to od-
vtedy, ako sa Adam a Eva skryli pred
Hospodinom. Potrva to az do posled-
ného dna. Potom sa dvere zatvoria

a hriech bude navzdy zniceny.

Jezi$ niekedy zatvéra to, ¢o my
otvarame, a naopak — otvdra, ¢o my
zatvarame. V pociatkoch adventiz-
mu, eSte skor nez bola zalozend nasa
cirkev, niektori krestania v Amerike
verili, Ze proroctvo o ,,zatvorenych
dverach“ (Zj 22,11.12) sa uz naplnilo,
a Ze neexistuje Sanca na spasenie pre
tych, ktori nepresli ,,velkym sklama-
nim“. Sme vdacni, Ze nasi priekopnici
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zostali otvoreni Bohu a boli schop-
ni rozpoznat svoj omyl. Ako je to

s nami? Sme ,,otvoreni“ Bohu a jeho
cestam, aj ked sa nezhodujt s nasimi
planmi? Alebo sme ,,zatvoreni“ kaz-
dej myslienke, na ktord sme neprisli
sami? Sme ochotni zmenit svoje za-
uzivané nazory alebo tradicie, ked je
to potrebné? Je nasa mysel otvorend,
alebo zatvorend? Sme otvoreni pre
Bozi hlas?

JEZ15 NAS DRZi vo VNUTRI V zime dvere
zatvarame, aby teplo neunikalo von.
Aj v horticom lete dvere zatvara-
me, aby sa dovnutra nedostal teply
vzduch. Dvere do ovc¢inca pastier
zatvara preto, aby ovecka neutiekla.
Servirka Andrea mala vo dverach do
kuchyne detskt zabranu. Nie preto,
Zeby nemala rada svoje deti a psa,
ale kvoli ich bezpeciu. V. domovoch
doéchodcov, a predovsetkym tam,
kde lezia Tudia postihnuti dusevny-
mi poruchami alebo Alzheimerovou
chorobou, sa musia dvere zamykat,
aby chori nevysli von sami. Casto
totiz nevedia, kde st, a [ahko by sa
mohli stratit. Neraz sa hnevaju, ze st
zamknuti. Ale ti, o sa o nich staraju,
vedia, Ze pre ich zdravie a bezpec¢nost
je to nevyhnutné. Mozno sa aj vam
stalo, Ze vasi blizki sa na vas hnevali,
ked ste ich chceli pred nie¢im ochra-
nit. MoZe to byt velmi bolestivé.
Zatvara niekedy JeZis svoje ovce?
,Zostante so mnou,“ hovori. ,Bud'te
so mnou. Dovolte mi, aby som vam
vybral cestu.“ Niekedy sa mozeme ci-
tit priliS obmedzeni okolnostami ale-
bo pravidlami. Pravda je vSak taka, ze
ak sa primkneme k Jezisovi, budeme

prekvapeni, ako daleko sa dostane-
me. Ziskame viac sktsenosti a zazi-
jeme viac dobrodruzstva, nez sme
cakali. Urdcite viac nez ti, o preskocia
mur a uviaznu v trni. Jezis je pripra-
veny zachranit ovecku, ktora uviazla
v tfni. Chce jej dat nova Sancu.

JEZ13 BRANI vOJsT bNU Ked ide o teplo
a zimu, mbZeme sa na vec pozerat
dvoma spésobmi. V zime uchova-
vame teplo vo vnutri. Chceme, aby
chladny vzduch zostal vonku. V lete
si drzime chladny vzduch dnu a chce-
me, aby hortici vzduch zostal vonku.
Prave na to slizia dvere. Ked su dvere
do ov¢inca zamknuté, ovecka sice ne-
moze vyjst von, ale ani hyeny, Sakaly
a vlci sa nedostanu dnu. Neviem, ako
je to s ovcami, ale viem, Ze st r0zne
typy [udi. Niektori radsej zostavaji
dnu, v bezpedi. Ini rebeluji a rozhor-
Cuju sa, kedykolvek maju pocit, ze

st obmedzovani. Do ktorej skupiny
patris?

V nasom texte Jezi$ hovori o zlo-
dejoch, ktori preliezaju mur. Svet sa
vel'mi vzdialil zdmeru, ktory s nim
mal Boh pri stvoreni. Uz sa tu vobec
necitime v bezpeci. Aj ked st dvere
zatvorené, stavaju sa zlé veci. Zlodej
vnikne do zamknutého domu, aby si
nieco ukradol. Iny sa vlame do srdca
a vezme nam pokoj a pocit bezpecia.
Ludia, ktorym niekto vykradol byt,
hovoria, Ze najhorsie nebolo to, Ze im
vzali peniaze, Sperky alebo televizor.
Najhorsia bola strata pocitu bezpecia.
Citili sa podvedeni. Niektori to pri-
rovnali az k zndsilneniu. Rovnako sa
moze citit aj tvoje srdce — okradnuté,
podvedené, pospinené. Mozno pre



nedodrzany slub, zradenu déveru
alebo znicené priatelstvo.

Jezi$ to tak nikdy nerobi. Zamknu-
té dvere neotvara nasilu. Povedal: ,,Ja
som dvere. Ja som jedina cesta, ktora
vedie k pokoju.“ Jezi$ otvara svoje
dvere dokoran a prijima. Objima
a dava pocit bezpecia. Jemu mozes
verit a doverovat. Znie to jednodu-
cho, vSak? Jezis ta nikdy nesklame.
Mozno sa ti zd4a, Ze tebe sa to uz
stalo. Tvoje modlitby boli mozno vy-
pocuté inak, ako si si prial. Mozno si
na niektoré svoje prosby este nedostal
odpoved. M6zes mu napriek tomu
déverovat? Ano, mozes.

JEZIS UKAZUJE CESTU JeZis povedal, Ze
je jedinou cestou k Otcovi. Citame to
v Jan 14,6, hned potom, ako povedal,
Ze je cesta, pravda i zivot. O tom bu-
deme hovorit neskér. Niektori si mys-
lia, ze ti, co nikdy nepoculi o JeziSovi,
budu zatrateni. Biblia to vSak neuci.
Boh je dokonaly a spravodlivy sudca.
Vie, ¢i niekto chce ist za nim, alebo
ho odmieta. (Rim 1,18-20) Ludia
mozu byt spaseni napriek tomu, ze
nepoznali biblickt vierouku a nikdy
o Jezisovi nepoculi — a to vdaka Jezi-
Sovej smrti a vzkrieseniu.

Jezis hovori aj o Iudoch, ktori sa
snazia vojst do ov¢inca inym sposo-
bom. Nazyva ich zlodejmi a zbojnik-
mi. To su ti, Co preliezaji mur. Snazia
sa najst ind cestu. Ak nezmenia svoj
nazor a nevojdu cez dvere, budu
vyhnani. Jezis je dverami, jediny-

mi dverami k zivotu. Kazdy z nas

sa moze rozhodnut, ako chce vojst.
Jezi$ nielen otvara dvere nam, ale aj
my otvarame dvere jemu. V Zj 3,20

je napisané, Ze aj my mame dvere:
,,Hla, stojim pri dverach a klopem.
Ak niekto poc¢uje moj hlas a otvori
dvere, vojdem k nemu a budem sto-
lovat s nim a on so mnou.“ Viktorov
profesor by urcite stihlasil s tym, Ze aj
tradi¢ny vyklad textu, ktory hovori,
Ze Jezi$ tuzi vojst do srdca kazdého
cloveka, je spravny.

Uz roky poc¢tavame, Ze JeZi$ tuzi
prebyvat v nasich srdciach. Nikto
nam vsak nevie vysvetlit, ¢o to zna-
mend v praxi. Deti sa ¢asto pytaju,
ako mo6ze Jezis vojst do ich malych
srdiecok. Podobny problém mal aj
Nikodém, ked mu Jezis povedal, ze
sa musi znovu narodit. Nikodém sa
ho spytal, ako mé6ze vojst do lona
matky. Sekuldrni fudia tymto textom
Casto nerozumeju. Ak sme tUprimni,
musime priznat, Ze ani my presne ne-
vieme, ako to funguje.

Jezi$ dvere nikdy nevylomi. Nikdy
na nas netlaci silou. Ticho stoji pri
dverach a klope. Caké na$u odpoved.
Caka, kym mu otvorime.

Co teda znamend, Ze ,,Jezi$ klope
na nase srdce“? Moéze Jezis klopat
prostrednictvom nasho svedomia?
Vacsinou vieme, ¢o mame alebo
nemame urobit. Velmi dobre si uve-
domujeme, ked urobime nieco zlé.
Zostanu v nas neprijemné vycitky.

To je klopanie na dvere. Odpovieme
nan? Alebo budeme predstierat, ze
sme si ni¢ nevsimli? Alebo si vymysli-
me mnoZzstvo dévodov a argumentov,
ktorymi sa chceme ospravedInit?
Casto si pomyslime: ,Ved len raz.
Len teraz.” Ked nas kazatel vyzyva
odovzdat svoj zivot Bohu, niekedy
hovorime: ,,ESte chvilu... ESte chvilu



si chcem uzivat... zif tak, ako sam
chcem.“

Klopanim na dvere mo6zu byt aj
slova tvojho priatela alebo text pies-
ne. Niekedy si mozno povies: ,Fajn,
Jezis stoji pri dverach. Skor, ako mu
otvorim, rychlo najskor poupratujem.
Nechcem, aby videl, ako to tu vyze-
ra.“ On to vSak velmi dobre vie. Len
on mdze urobit v tvojom srdci doko-
naly poriadok. Mo6Ze sa totiz stat, Ze
ked budes ¢akat na vhodnejsiu chvilu
alebo kym si sdm upraces, nikdy sa
dnu nedostane.

E. G. Whiteova napisala: , Jezis
hovori: HIa, stojim pri dverdch
a klopem.‘ Pustime ho dnu? Je nasou
prednostou ist zivotom s JeziSom.

Ak pojdeme s nim, bude menit nds
charakter a zdobit ho klenotmi, ako je
radost, vdacnost, trpezlivost a laska.
Kazdy den budeme méct predstavo-
vat Bozi charakter, odzrkadlovat jeho
lasku a milost svojmu okoliu. Preco
sa potkyname a kra¢ame bez svetla?
Nasou ulohou je otvorit dvere nasich
stdc a dovolit JeziSovi vojst dovnutra.
Klope pri dverdch. Otvoris mu? Jezi$
stoji pri dverach tvojho srdca. Dovol
mu vojst.“ (Our High Calling, s. 352)

Vsimli ste si? Nasou ulohou je
otvorit dvere a dovolit Jezisovi vojst
dnu. Naozaj to stoji zato. Zistite, Ze
vas zivot dostane s JeziSom novy na-
boj, novti iskru.

Myslis si, ze Jezi$ zaklope na dvere
tvojho srdca len raz, alebo viackrat?

Odmalicka rozmyslame o tom,
¢im chceme byt. ludia sa to pytaju uz
malych deti. Niektorym moéze trvat
dlho, kym najdu svoje poslanie. Spo-
meiite si na Viktora. Uz dva, mozno

aj tri roky Studuje na vysokej Skole

a stale nevie, ¢o bude robit. Alebo sa
pozrime na Andreu. Nestuduje, ale
pracuje v zamestnani, ktoré ju prilis
nenaplfia. Jezi§ ma plan s kazdym

z nas. Nezaklope len raz. Bud'te vni-
mavi na jeho klopanie. Poc¢tvajte, ako
odpoveda na vase otazky. Hladajte,
aké je vaSe poslanie a obdarovanie.

Cely tyzdeti si budeme klast
otazku, ako Jezis vedel, kym je. Ako
prisiel na to, ze je dverami alebo
branou? Mozno si uvedomil, Ze rad
ludi chrani. To je hlavna tloha dveri —
chranit.

Ked Jezis uzdravil slepého muza,
farizeji muza vyhnali zo synagdgy.
Presviedcali ho, ze Jezi$ nemoze
mat takd silu a moc, aby vratil zrak
slepému, lebo je hriesny. Uzdraveny
im v8ak odpovedal: ,Ci je hrie$ny,
neviem, ale jedno viem, Ze som bol
slepy a teraz vidim.“ Uzdraveny
hovoril otvorene. Farizeji ho vy-
hnali so slovami, Ze sa cely narodil
v hriechoch. Ked sa to Jezis dopocul,
vyhladal ho. (Jan 9,35) Citil, Ze ten
¢lovek ho potrebuje. Chcel ho chranit
a branit. Uzdraveny i celd jeho rodina
boli z toho urcite poriadne zméteni.
V den, ktory mal byt najStastnejSim
dnom ich zivota, ich vyhnali z chra-
mu. Jezis sa preto rozhodol muza
ndjst, upokojit ho a vratit jemu i jeho
rodicom pokoj a radost. Precitajte si
verse 35 a 38. Obrazne povedané, Je-
Zi$ pozval uzdraveného muza a jeho
rodicov dnu, aby boli v bezpeci, a na-
zlostenych cirkevnych predstavitelov
nechal vonku. Ked sa s nim Jezis
rozprava, muz ho uzndva za Bozieho
Syna. V evanjeliach mame zmienku
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len o niekol'kych ludoch, ktori prijali
JeziSa ako Spasitela uz pocas jeho zi-
vota na zemi.

Je zaujimavé, Ze po tomto stret-
nuti Jezis rozprava pribeh o ovciach,
ovcinci a dverach.

Jezis je dverami, za ktorymi je
bezpecie. Uz si vosiel dnu? Jezis stoji
pri dveréch tvojho srdca. Uz si ho
pustil dnu? Ak si uz odpovedal na
tieto dve otazky, zostdva eSte tretia:
Mozeme sa aj my stat dverami? Alebo
mozno vratnikmi?

V Biblii je jeden velmi zaujimavy
pribeh o dverach a vratnikoch. Ur¢i-
te ste ho uz poculi. Zrejme ste vSak
o niom nikdy neuvazovali v takejto
suvislosti. Nachadza sa vo vsetkych
Styroch evanjelidch. Precitajme si ho
spolu v Mat 19,13.14. O ¢om hovori
tento pribeh? Jezis pozehndva deti.
Ako to suvisi s vratnikom? Vyhladajte
si eSte zalm 84. Ak mate cas, preci-
tajte si ho cely. Zvlast si vSimnite vers
11. Co si myslite, %e to znamena?

Byt vratnikom nie je ktovieco.
Nerobi to nijaka zndma ani vysoko-
postavena osobnost. Povazuje sa to
za podradnejSie zamestnanie. Vratnik
cely den len stoji a otvara alebo za-
tvara dvere. Autor zalmu vSak hovori,
Ze radsej zostane ,,na prahu domu
svojho Boha, nez by mal byvat v sta-
noch bezboznikov“. Rada by som bola
takymto vratnikom. St vsak aj taki
ludia, ktori namiesto toho, aby len
otvéarali a zatvdrali dvere Bozieho pri-
bytku, za¢nu rozhodovat, kto moze
a kto nesmie vojst dnu. Niektori si zas
myslia, Ze ich tlohou je rozhodovat
o tom, kto je dost dobry na to, aby sa
mohol zucastnit na bohosluzbe, kto




je dostato¢ne vhodne obleceny alebo
kto sa sprava tak, ze ho Boh moze
mat rad.

To, ¢o sme povedali, stvisi s po-
znamkou profesora Ellisona na adre-
su zboru v Laodicei. (Zj 3,20) Neza-
vreli sme alebo nezatvdrame niekedy
dvere nasho spolocenstva pred tymi
najmensimi? Aj ucenici chceli rozho-
dovat o tom, kto smie a kto nesmie
byt pri Jezisovi. Ludi, ktori prisli zda-
leka, aby JeziSa poculi, povazovali za
dolezitych. Ale matky, ktoré tuizili,
aby Jezis pozehnal ich deti, odhanali.
Mozno im povedali: ,,Haddam si ne-
myslite, ze Majster md na vds ¢as?*
Ucenici neboli dobri vratnici. Mysleli
si, ze vedia, kto a kedy smie prist
k JeziSovi. Keby priSiel nejaky bohac,
rimsky vojak alebo sudca, neposlali
by ho prec¢. Ale Zeny a malé deti? Uce-
nici neboli dobrymi ,,dverami“. Preto
ich Jezis hned napomenul: , Nechajte
deti a nebrante im prichaddzat ku
mne.“ JeziS brdni a chrdni slabych.
Matky s detmi sa citili ponizené. Han-
bili sa, ze vyrusili velkého ucitela.
Ale Jezi$ sa na nich usmial, objal ich
a pozehnal ich deti. Aké museli byt
Stastné!

Tym Jezi$ vlastne povedal: ,,Moje
dvere sa zatvaraju pred duchovnou
pychou, posudzovanim inych, pred
tymi, ¢o si myslia, Ze maji moc. Otva-
raju sa pred pokornymi a nevinnymi,
ktori tizia po mojej blizkosti.“ A po-
tom dodal: ,Kralovstvo nebeské patri
takym, ktori st ako tieto deti.“

Aki sme vratnici? Otvarame
vSetkym, ktori chcti vojst? Alebo si
myslime, ze vieme, koho Boh miluje
a koho nemiluje, koho prijima a koho

neprijima? Citia sa [udia pri nas
v bezpedi?

Ak Jezi$ otvoril dvere mne, kto
som ja, aby som rozhodoval/a o tom,
kto moze a kto nemoze vojst dnu?

Otvor dvere svojho srdca JeziSovi.

Vojdi dnu JeziSovymi dverami.

Tvoj zivot ma byt ,,otvorenymi
dverami“ pre inych.

1. Pred ¢im ti Jezi$ zavrel dvere
v tvojom zivote? Dal ti tym pocit
bezpecia?

2. Comu naopak otvoril dvere v tvo-
jom Zivote? Ziskal si vdaka tomu
pocit slobody?

3. Spomenies si aspon na jeden spo-
sob, ako Jezi$ klopal na tvoje dve-
re za posledny mesiac?

4. Citil si sa niekedy niekde nevita-
ny? Co sa stalo? Co by si urobil
inak?

5. Ako moZe$ byt otvorenymi dve-
rami? Ako mo6zes mat svoje dvere
zatvorené? Podla ¢oho sa da zistit,
¢i svoje dvere mame otvorit, alebo
naopak — zavriet?

PRETOZE JEZIS JE DVERAMI,
JA MOZEM BYT VRATNIK,
KTORY VIiTA INYCH V BOZEJ RODINE.



3. LEKCIA

JE OVEDAL:

Ja som chlieb zi

»Ja som sa asi zbldznila,“ pomyslela
si Andrea. ,,Ako som si mohla mysliet,
Ze na to budem mat ¢as? Hoci bez
pomoci tychto troch malych nadsen-
cov?“

,Mo6zem tocit? Prosim...,* desat-
ro¢ny Adam bol cely nedockavy.

,Nie! Ja!“ kricala sedemro¢na Jan-
ka. ,,Ty chces byt vzdy prvy.“

Odrazu zacala vrieskat aj mald
Miska, hoci vobec netusila, o ¢o ide:
»Ja,ja...«

,Ticho!“ zakricala Andrea. Ako
zéazrakom vsetci stichli. ,Miska, ty si
sadni sem. Budes dédvat pozor, aby
nam miska nespadla na zem. Ale
nedotykaj sa kamernov, ked sa budd
tocit. Rozumies?“

Andrea posadila Misku na kuchyn-
skt linku. Potom sa oto¢ila k Ada-
movi a povedala mu: ,,Adam, davaj
na nu dobry pozor! Janka, ty mozes
zacat. Postav sa k tomu takto, pekne
do prostriedku, aby si sa zbyto¢ne
nenamadhala.” Janka sa dala do préa-
ce. Pomaly zacala otacat obrovskou
klukou.

,1de to tazko,“ postazovala sa.

,To ti verim,“ uznala jej Andrea.
,,Predstav si, Ze JeziSova mama mlela

b GA

pSenicu pomocou dvoch velkych plo-
chych kametiov. Pamatas si na obra-
zok, ktory sme videli?“

Andrea sa kazdy der stretdvala
s ludmi nadSenymi pre zdravu stravu.
Ti ju inSpirovali, aby si zohnala ruc¢ny
mlyncek na obilie. AZ na otdcanie
kluky vladlo v kuchyni napété ticho.
Deti pozorne sledovali, ako sa krtia
mlynské kamene, spomedzi ktorych
vypadavala jemna, svetlohneda
muka. Bol to pre nich zazrak. Ked
zistili, aké je to tazké a naméahavé,
rychlo ich to prestalo bavit.

,Nie si rada, zZe to nemusis robit
tak, ako to robili v ¢asoch Pana Jezi-
$a?“ spytala sa Janka.

,Ja? To by bola tvoja povinnost,
pretoze ty si dcéra.”

,Ja by som to veru nerobil,“ pove-
dal samoltibo Adam. ,,Ja by som robil
nejakd muzsku pracu.

»,Napriklad oral, aby sme si mohli
zasadit pSenicu,“ ozvala sa Andrea.

Trvalo im to takmer hodinu, kym
zomleli dost mtiky na dva bochniky
chleba. Potom pridali drozdie, trochu
soli, oleja, med a tepld vodu. Deti
miesali cesto drevenou varechou,
kym vladali. Potom ich vymenila



Andrea. Ked uz bolo cesto poriadne
tuhé, vyklopili ho na dosku, rozdelili
na Styri Casti a kazdy hnietol tu svoju.
Nakoniec kazdy polozil svoj bochnik
do misky, prikryl ho utierkou a nechal
cesto kysnut.

Adam si utrel rukou celo a vyhla-
sil: ,Som rad, Ze nie som pseni¢né
zrno.“

,Preco si rad, Ze nie si pSeni¢né
zrno?“ spytala sa Andrea.

,Predstav si, Ze najprv ta hodia
do zeme, potom ta zasypu. Potom na
teba prsi a ty napucis a zacnes klicit.
Viem si predstavit, Ze by to mohlo aj
boliet. Potom ti za¢nu rast korienky
a listocky. O nejaky cas z teba vyrastie
velka rastlina. VInis sa vo vetre a zo-
hrieva$ na slnku. Konec¢ne si uzivas
Zivot.“

,Potom pride kombajn a odsekne
ta od korena,“ pokracoval Adam.
,Prechadzas cez rozne sita, ktoré od-
strania listy, steblo, plevy.“

,Potom ta zabalia do papierového
vrecka a posli do obchodu. Ked si
mysliS, Ze to najhorsie uz mas za se-
bou, Iudia ta hodia do mlynceka a zo-
meld — ako sme to robili my dnes. Po-
tom ta eSte upecu v hortcej rtre.“

,»A potom,“ pohladkala sa po bru-
chu Janka, ,,potom ta zjedia. Mniam.“
,Mas pravdu. Ani ja by som ne-
chcela byt pseni¢nym zrnom,“ sihla-
sila Andrea. , ESte Stastie, Ze obilie ni¢

neciti.”

Doteraz sme hovorili o dvoch JeziSo-
vych vyrokoch, v ktorych sa predsta-
vil slovami ja som. Najprv o svetle,
ktoré Jezis pontika vSetkym fudom
na celom svete. Potom sme sa dozve-
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deli, ze Jezis je dverami. Len cez tieto
,,dvere” sa mo6zeme dostat do nebes-
kého kralovstva. Je ako lampa, ktora
svieti a ukazuje cestu k dveram. To
ostatné je uz na tebe — vojdes$ dverami
dnu, vratis sa, alebo sa pokusi$ najst
siinu cestu? Ak si sa rozhodol vojst
pravymi dverami a zit s JeziSom —

¢o znamena, ze si mu otvoril svoje
srdce — JeZiS ta chce predovSetkym
nasytit.

Ako Casto na to zabidame. Mozno
sme si povedali: ,,Som nové stvorenie.
Jezis ma bude viest a ja ho budem
nasledovat. Co by Jezi§ urobil naj-
prv? Uz viem, pomohol by tamtomu
cloveku.“ Hned vyrazime, zatial ¢o
Jezis stoji v kuchyni a vola: ,Na nieco
si predsa zabudol. Najprv sa najedz,
aby si mal dost sil.“

Zivot je dnes taky upondhlany
a hekticky, ze Iudia ¢asto odchadzaju
do préace alebo do skoly bez ranajok.
Mozno sa to dnes rano stalo aj nieko-
mu z vas. Jednoducho ste sa nestihli
naranajkovat. Vynechat ranajky nie
je zdravé — a nie je to spravne ani
v duchovnom Zivote. Riskujeme, Ze
vyhladneme.

Dnes budeme Studovat zaujimavi
kapitolu Biblie. Vyhladajte si text
Jan 6. Den predtym Jezi$ nasytil
péattisicovy zastup muzov. Teraz za
nim ida davy ludi. ESte nezistili, Ze
Jezis je Mesias. Nevedia, ¢i mu maju
verit, alebo nie. (v. 25.26) Jezis ich
nenechd odist naprdzdno. Precitajte
vers 27. Jezis sa snazi odputat ich
myslienky od pozemskych veci a za-
merat ich na veci nebeské. U niekto-
rych sa mu to aspon na chvilu podari.
Pytaji sa ho: ,,Co mame robit, aby

sme konali Bozie skutky?“ Ak4 je jeho
odpoved? (v. 29) Jezis hovori, ze
nasou ulohou je verit. Zda sa vsak, ze
yvieru“ povazuju za prili$ tazkd tému,
preto sa radsej vracaju k svojmu bru-
chu, ktoré mézu citit aj vidiet.

Ziadajti zzra¢né znamenia, ktoré
im ukazu, kto je Jezis. (Neviem, kol-
ko ich este chceli zazit?!) Vo versi 31
¢itame, co mu navrhli — chceli by
mannu. Len si predstavte — uz by ne-
museli mliet ani piect! Jedlo by si jed-
noducho nazbierali zo zeme. ,,Ano,
to by bolo perfektné, Jezis. Potom by
sme ti uz urcite uverili.“

Jezis sa vSak nenechd odradit.
Vracia sa spét k duchovnému pokrmu
(preditajte si verSe 32—-37) a hovori
dost jasne. Nie je to vobec jednodu-
cha téma. Zapaleni krestania stravia
Casto cely zivot tym, Ze sa snazia prist
na to, ¢o znamend jest a pit Krista.
T'udia zacali opat Somrat a reptat.
,Co si tento ¢lovek mysli o sebe?“
JeziS ich ziada, aby neSomrali. Potom
zdoraznuje: ,Ja som chlieb Zivota.“
(v. 48) Zidia sa zac¢ali hadat: ,,0 ¢om
to hovori? Ako ndm moéze dat jest
svoje telo?“ (v. 52) Jezis je vSak ne-
oblomny. V dalsich versoch ¢itame:
»Ak nebudete jest telo Syna ¢loveka
a pit jeho krv, neziskate vecny Zivot.
Iba ten, kto bude jest moje telo a pit
moju krv, bude zit naveky.“ Ludia
tomu eSte stdle nerozumeli. Ako ho
mozu jest? VerSe 61-65 vysvetluja
tento problém este podrobnejsie: ,Iba
Svaty Duch dava zivot, telo samo ni¢
neznamend. Slova, ktoré som vam
hovoril, st duch a st zivot.*

Takze jest JeziSa znamend ochut-
navat jeho slova, ,stravit“ ich, aby sa



stali sticastou vasho tela rovnako ako
chlieb, ked ho zjete.

Teraz nasleduje jeden z najdole-
zitejsich momentov tejto kapitoly,
mozno v celom JeziSovom Zivote. Pre-
Citajte si vers 66.

Viete si to predstavit? Toto je zlo-
mova situdcia v nevdacnom udele
Mesiasa. Jezis musel byt velmi smut-
ny. O tychto fudi mal predsa zdujem,
mal ich rdd. Ano, je to smutné, ak sa
rozhodneme obratit sa k nemu chrb-
tom. Pocuvat JeziSove slovd je jedna
vec. Precitat si ich tieZ nie je velky
problém.

Ale rozzut ich?

Stravit ich?

Zit podIa nich?

To je tazké. Stoji to za to?

Dtfam, ze kazdy z nas by odpo-
vedal: Ano. Kazdy z nas videl aspori
zablesk svetla (nikto z nas ho nevidel
naplno, je prilis oslepujtice), nasiel
dvere, vstupil a teraz sedi s JeziSom
pri spolo¢nom jedle. Cely tento modli-
tebny tyzden je ako hostina, na ktorej
si vychutnavame JeZzisove slovd. Ako
to na hostinach byva, kazdy si vyberie
nieco in€. Vybera si podla toho, na
¢o mad prave chut. V tomto pripade si
vsak nevyberajte len to, co vam chu-
ti. Dovolte JeziSovi, aby vam ukazal
pravdy, ktoré potrebujete. Potrebu-
jeme predsa jest aj to, ¢o ndm az tak
velmi nechuti, napriklad zeleninu.

Presli sme cez dvere a Jezis$ chce,
aby sme sa s nim najedli. Ako to uro-
bit? Ako prvé vam asi napadne ¢itat
si Bibliu. Je mnoho sp6sobov, ako sa
da citat Biblia. MozZete si kupit Studij-
ny navod alebo sériu biblickych hodin
na nejakud zaujimavu tému. Uistite sa

vsak, Ze ¢itate Bibliu, nielen knihu,
ktora danti tému rozobera. Ziskavat
duchovny pokrm iba z toho, ¢o pove-
dali inf o JeziSovi, je ako jest stravu
pre batolata — roztlac¢enu a ,,predzu-
tu“. Takato strava je vhodna pre
batolata. Moze byt dobra pre novych
krestanov. Podmienkou vsak je, zZe ich
autor musi kfmit skuto¢ne JeziSovy-
mi slovami, nie nejakymi presladeny-
mi nahradkami.

Cim skor by sa v$ak krestania mali
naucit ¢itat Bibliu sami. Mali by ju
Studovat, aby rozumeli, preco veria
tomu, ¢comu veria, a boli schopni vy-
svetlit to inym. Je niekol’ko moznosti,
ako to robit. Uvadzam aspon niektoré:

1. Zacni Prvou MojziSovou knihou

a precitaj Bibliu az do konca. Mo-

Ze$ pouzit plan, podla ktorého

precitas Bibliu za rok. Ak vsak po-

uzije$ napr. trojro¢ny plén, ziskas
ovela viac. Citanie za¢ni aj ukonéi
vzdy modlitbou a prosbou o Bozi
dotyk. Citaj s vedomim, Ze JeZi$
je pri tebe a pomdha ti. Podel sa

s niekym o to, Co si sa dozvedel,

alebo si to niekde zapis a premys-

laj o tom. To je proces ,travenia“.
2. Vyber si niektoru biblickt knihu.

Dopodrobna si ju prestuduj. Az

potom prejdi na dalsiu. Alebo si

mozes vybrat tému, ktora ta za-
ujima. Na vyhladanie vsetkych
textov, ktoré o danej téme hovoria,
pouzi konkordanciu. Prestuduj si
ich vSetky naraz. Touto metédou
ziskas asi najhutnejsiu potravu.

Treba precitat a porovnat vSetky

verse a modlit sa nad tymi, ktoré

sa zdaju byt protichodné. Mézes
pritom polozit Bohu mnozstvo



otazok. Boh je rad, ked sa ho py-
tas. Tu zacina$ vazne travit Bozie
slovo, ktoré sa potom stane stic¢as-
tou tvojho tela a tvojho kazdoden-
ného zivota.

Ked studujes urcitu pasaz Pisma,
skus pouzit nasledujtci navod.
Obsahuje styri kroky. Mnohym lu-
dom velmi pomohol. Skor ako zac-
nes, ngjdi si tiché miesto a popros
Boha, aby sa ti prihovaral osobne.
a) Citaj: Preéitaj si danti ¢ast nie-
kolkokrat. Popros Ducha Svitého,
aby ta upozornil na vers, myslien-
ku alebo slovo, ktoré ma osobitny
vyznam priamo pre teba.

b) Rozjimaj: Vyhrad si ¢as na
premyslanie o verSoch, myslienke
alebo slove, na ktoré ta upozornil.
Spytaj sa Boha, ktorych oblasti ¢i
momentov tvojho Zivota sa tato
pasaz tyka.

¢) Odpovedz: Podriad ttito oblast
svojho zivota Boziemu vplyvu. Daj
mu ,,volnud ruku®, aby mohol ko-
nat svoje dielo.

d) Odpocivaj: Doveruj Bohu, Ze to
urobi. Podakuj mu za to.

. Ak mas moznost, ¢itaj spolu s Bib-
liou aj Sprievodcu Zivotom alebo
rozne komentare. Pomdahaji ndm
oboznamit sa s historickym, soci-
alnym a geografickym kontextom
udalosti.

Necitaj sam. Vytvor si mald sku-
pinku, v ktorej budete studovat
Bibliu spolo¢ne. (Aj jedlo lepSie
chuti v dobrom spolocenstve,
vsak?)

. Ak budes citat Bibliu kazdy den,
porasties. Mozno to zo zaciatku
nebudes vnimat, ale ¢asom si to

vSimnes. Je to niec¢o podobné, ako
ked dieta vyrastie zo svojho oble-
Cenia. Neciti kazdy centimeter, ale
po nejakom case zisti, Ze nohavice
su mu uz krétke. Stanes sa pri-
kladom pre svojich kamaratov zo
zboru i skoly. Mozno sa ta za¢nu
pytat, Co sa s tebou deje. Mozes sa
s nimi podelit o to, ¢o prave prezi-
vas a ¢o zaujimavé Studujes.

Pozrime sa, ¢o nam o tom piSe
E. G. Whiteova:

,Nechajme jeho Slovo posobit
v nasom zivote. My sme ti, ktori jeho
zivé Slovo predstavuju celému sve-
tu. Vzdavame tym Cest JeziSovi. Ak
jeme chlieb zivota, nas charakter sa
stdle viac podobé jeho charakteru.
Prostrednictvom nds moze okolity
svet uvidiet Krista. Ked Tudia prijmu
Boha a kazdodenne jedia chlieb zi-
vota, zacnu rast v Kristovi. N&s aj ich
charakter bude odrazat to, ¢o jeme
a ¢im sa sytime.“ (Lift Him Up, s. 105)

Pri veceri si Andrea vsimla, ze Adam
o niecom usilovne premysla. Chvilu
ho pozorovala. Pritom jedla chlieb,
ktory jej veImi chutil. Hovorila si, zZe
nieco také dobré sa jej eSte nikdy ne-
podarilo upiect.

,Co sa deje, Adam?“

,Stale rozmyslam o tom, ¢o som
rano povedal — Ze by som nechcel byt
pSeni¢nym zrnom. Mozno by to nebo-
lo az také zlé.“

,Naozaj? Preco si to myslis?“ spy-
tala sa Andrea.

,Vies, spomenul som si, ¢o som
nedavno cital. Keby zrno nepadlo do
pody a nezomrelo, nemohlo by pri-



niest urodu. Vtedy som si hovoril, Ze
to nedava zmysel. Ved ak zomrie, ako
moze priniest nejaky uzitok? Dnes
som pochopil, Ze keby zrnko mohlo
citit, malo by pocit, Ze zomiera.“

Adam si odhryzol z krajca a po-
kracoval: ,,Potom musi zrnko prejst
v$etkym tym, o com som hovoril.
Urcite pochopi, Ze je to jeho koniec.
Nakoniec ho niekto zje.“

Adam sa odmlcal a dodal: ,,A po-
tom sa stane ¢lovekom.“

,Clovekom?“ prekvapene vykrikla
Janka.

,Coze?“ spytala sa s idivom An-
drea. ,VZdy ma nie¢im prekvapis.“

,Nechapete? Prave som zjedol
krajec chleba. Teraz je niekde v zZa-
lddku. PremieSava sa so zaludo¢nymi
$tavami a rozklad4 sa. Ziviny z neho
sa vstrebavaju do krvi, kosti a svalov.
Je to vlastne zazrak.“

,Zazrak,“ zopakovala Janka.

Andrea este dodala: ,,Dostanti sa
az do mozgovych buniek... Tebe to
mysli, maly Einstein!“

Miska buchla lyzicou do stola a zo-
pakovala: , Tebe to mysli, Ajstaj.“

VSetci sa zasmiali a zacali vstavat
od vecere.

Aj my mozZeme byt malymi zrnkami
obilia, ktoré Jezis zasial do pody. Mo-
zeme sa od neho ucit, ako sa dat dru-
hym. V jeho sile sa m6Zeme menit.

Chlieb syti a vyzivuje. Sme tymi,
co sytia inych? Snazime sa rozsievat
JeziSove slova? Sytime zoslabnutych
a podvyzivenych Iudi okolo nas jeho
slovom?

Priala by som vam, aby ste sa sytili
jeho slovom, aby sa vam Jezi$ stal

pravym chlebom Zivota. Kiez by sa
kazdy z vas stal zrnom, ktoré nevyjde
nazmar, ale slizi inym na 0zitok;
zrnom, ktoré syti a zivi duchovne
hladnych.

1. Prezili ste vo svojom Zivote bolest-
nu skusenost, ktora bola v konec-
nom dosledku na nie¢o dobrd?

2. Ranajkovali ste dnes rano? Co ste
jedli? Ranajkovali ste aj duchovny
pokrm? Cim ste sa nasytili?

3. Co mal Jezi§ asi na mysli, ked
povedal: , Jedzte moje telo a pite
moju krv?“ Jes a pijes Jezisa?

4. Ktosativposlednom case stal
dobrym zrnom a preco?

5. Bolsity v poslednom ¢ase zrnom,
ktoré nasytilo niekoho dalsieho?
PodeTl sa o to s ostatnymi.

PRETOZE JEZIS JE CHLEBOM ZIVOTA,
MOZEM BYT ZRNOM A SYTIT OSTATNYCH
JEHO SLOVOM.



4. LEKCIA

JE OVEDAL:
Ja som ten

/4
d 'y
£
Bol piatok vecer. Vo vestibule uni-
verzitného kostola sa zislo niekolko
Tudi, aby si pozreli kratky film. Stu-
dentskd kazatelka DeeDee ukazovala
ostatnym video z cesty po krajinach
Stredného vychodu, kde bola na misii
spolu s kamaratkou Annou. Kvalita
obrazu a zvuku nebola najlepsia,
ale obsah bol strhujtici. Viktora film
tak uputal, Ze zabudol na popcorn,
ktory drzal v ruke. Prave sa odohra-
vala scéna, ktora pripominala ddvne
Casy. Hranaté biele domy (takmer
ako z doby proroka Jeremiasa), staré
auta, vojaci so zbratiou v ruke... Na
okraji mesta sa paslo obrovského sta-
do oviec. Boli ich stovky. Velké, biele,
hunaté ovce. Stado strazili Styria
beduini, ktori boli obleceni ako z ¢ias
Jezisa Krista.

,Vidis to? Drevena pastierska pali-
ca!“ zaSepkal Jozko.

,,Sila, ¢o?* dodal Viktor. Potom
pastieri zacali zvolavat ovce. Vydavali
pritom taky zvlastny zvuk. Viktor
nedokazal rozoznat, ¢i to boli slova
alebo len zvuky. Bolo zaujimavé sle-
dovat, co sa dialo dalej. Ovce, ktoré
predtym pdsobili trochu zmétene,
zrazu zacali menit smer. Strkali jedna

pastier

|

do druhej a mierili k muzovi, ktory
stal pri brane. Niektoré zacali utekat
k inej brane, pri ktorej stal dalsi muz.
Muyzi ich zvolavali a ovce sa akosi pri-
rodzene rozdelili. Zrazu bolo pocut
hlasné blacanie malého jahniatka,
ktoré stratilo z dohladu svoju mamu.
Okrem neho sa ozyvalo aj hlasné bla-
canie hrby dalsich oviec. Jahniatko sa
v dave ostatnych oviec citilo stratené.

,Chudatko!“ povedal niekto zo
studentov. Trvalo priblizne desat
sekiind, kym sa z velkého stdda od-
delila ovca, ktora bezala k svojmu
jahniatku. Potom uz spolu a pokojne
kracali do ohrady. Z jedného obrov-
ského stada sa vytvorili Styri mensie
stada. Kazdé z nich zamierilo priamo
k svojmu pastierovi, do brany svojho
ovcinca.

Video sa skoncilo. Svetla sa roz-
svietili a v miestnosti zaznelo: ,,To je
neuveriteIné! Ako vedeli, ku komu
maju ist? To jahniatko bolo chutné...“

Anna vstala a povedala: ,,Kazdé-
mu z vas by som priala zazit nieco
podobné. T4 atmosféra bola..., ani
neviem, ako to spravne vystihnuat.“

DeeDee ju doplnila. ,,UZasna.
Doslova mi vyrazilo dych, ked som



videla, ako kazda ovca pozna hlas,
za ktorym ma 1st.

Viktor sa prihlasil: ,,Zda sa, ze
kazda ovecka pozna hlas svojho
pastiera hned od narodenia.“

Iné dievca poznamenalo: ,,Mys-
lim si, Ze za cudzim pastierom by
nesli. Bali by sa jeho hlasu.“

»,Mozno, Ze to jahniatko eSte
nepoznalo hlas svojho pastiera tak
dobre,“ uvazoval niekto z publika
nahlas. ,Vyzeralo to, Ze matka ho
pozna, ale jahniatko zatial pozna len
hlas svojej matky.“

,,Asi ano,“ stihlasila DeeDee. ,,Za-
tial nasleduje svoju matku. Coskoro
sa vSak nauci rozoznavat hlas svojho
pastiera.

Viktor vstal. Zbadal pritom v pub-
liku Andreu. Spytal sa: ,,Ako dlho
asi potrva, kym sa nauci rozoznavat
hlas svojho pastiera a nasledovat
ho?“

Andrea povedala: ,Myslim si, Ze
ked prestane pit mlieko od matky
a stane sa uplne samostatnym.“

Do rozhovoru sa opét zapojila
Anna: ,,Ano, jahiata st po niekol-
kych mesiacoch odstavené. Potom
uZ poznaju svojho pastiera a idu za
nim. Kol'ko ¢asu vsak potrebujeme
my, [udia, aby sme poculi, rozoznali
a nasledovali Bozi hlas?*

Viktor premyslal: ,,Vo velkej mie-
re to zavisi aj od spolocenstva. Vset-
ky ovce zostavaju pohromade. Je im
spolu dobre, maju vac¢si pocit istoty
a bezpecia. Pre nas to vSak moze mat
nielen kladné, ale aj zdporné stran-
ky.“ Niektori sihlasne prikyvovali.

Jozko sa spytal: ,,Ako si m6zeme
byt isti, Ze celé spolocenstvo nasle-
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duje Dobrého pastiera a nie niekoho
iného?“

Diskusia sa dostala az k témam,
ako st individualizmus, tlak spolo-
Censtva, vedenie skupiny a zodpo-
vednost za osobné spasenie. Andrea
sa vratila k hlavnej téme: ,Vratme
sa spat k pastierovi. Ist za pastierom
¢asto znamena ist proti davu — ak sa
k nemu chceme dostat. Kym sa ovce
dostanti na dobru pastvinu, neraz
musia prejst dlhu cestu. Nestaci prist
k dobrému pastierovi len rano, treba
ho nasledovat cely den. Ked pastier
ndjde miesto na odpocinok, mame
si oddychnut. st dalej, ked zaveli.
Mozno ist skalnatou cestou, pretoze
pastier najlepsie vie, kde je dobra
pasa a voda.“

DeeDee prikyvovala: ,,Ano, je to
presne tak. Vecer sa s nim vratit spat
do ov¢inca. A rdno opét vyrazit s nim
a za nim,“ dodal Jozko.

,Som vdacnd, Ze mame Pastiera,
ktory nds vedie, stard sa o nds a ma
s nami velku trpezlivost,” uzavrela
diskusiu Andrea.

Dnes sa opét vratime k textu, ktory
sme uz spolu Studovali. Otvorte si
J4n 10,11. Co to znamend, ze dob-
ry pastier polozi svoj Zivot za svoje
ovee?

V dnesnej dobe drzia pastieri
zvieratd v ohradach. Niekedy ich tam
nahanaju pomocou terénnych aut,
ba dokonca helikoptér. Dnes uz nie je
bezné, aby niekto sedel cely den pri
stade, pozoroval ho, chranil ho pred
hyenami a vlkmi, vodil na zelené
pastviny a ku potokom. Len malokto
dnes vybuduje z kameriov v potoku

mala priehradu, aby sa ovce mohli
pokojne napit. Takmer nikto ich ve-
Cer neprepocita a neosetri im rany.
TaZko by sme nasli pastiera, ktory spi
vo vstupe do ovc¢inca, aby aj v noci
chranil ovce pred predatormi. Dnes
si sotva vieme predstavit, ¢o zname-
na zit so stadom. Ked do stada patri
niekolko tisic kusov oviec, pastier
tazko zisti, Ze sa nejaka zatulala. Ne-
prepocitava ich totiz denne, ale len
raz alebo dvakrat do roka. Nazenie
ich do oploteného ov¢inca, v ktorom
ich strazi elektrina. Cestou do ov¢in-
ca prechadzaju korytom, v ktorom
je roztok lieku na kopyta. DneSna
starostlivost o dobytok ani zdaleka
nepripomina starostlivost dobrého
pastiera spred dvoch tisicok rokov.

Pozrime sa ale spat do Biblie. Jezis
tu zdoraznuje, Ze pastier pozna kaz-
du ovcu osobne a stara sa o nu vlast-
nymi rukami. Do starostlivosti o niu
vklada kus svojho srdca.

E. G. Whiteovd predstavuje dobré-
ho pastiera takto:

,Zivot pastiera je plny kazdoden-
ného nebezpecenstva. Dobry pastier
hlada stratenti ovcu aj v burke, aj
medzi skalami. Neraz sa stane, Ze sa
sam poSmykne a zrani. Takyto pastier
na ovcu nikdy nekri¢i, ale vola ju
sucitnym a pokojnym hlasom. Ovca
mu odpoveda bla¢anim, podTla kto-
rého ju pastier nasiel. Vyslobodi ju,
ked uviazla v tfiioch ostruziny alebo
spadla zo skaly. Potom ju vezme do
ndrucia a odnesie spat k stadu.

Jezis sa o nas takto stara. Je nasim
starostlivym pastierom a hladd nés.“
(Youth’s Instructor, April 28, 1886
par. 5)



Jezis je pastier, ale aj bardnok.
Stal sa nim, ked prisiel na ttito zem
a pripojil sa k staddu. Obetoval vset-
ko, aby sa stal ¢lovekom. Casto bol
unaveny, Spinavy, vycerpany, Opovr-
hovany a prenasledovany. Nakoniec
bol ukrizovany. Mozno sme sa stratili
a uviazli v tfnistom kriku hriechu.
Mozno sme si na kamene a tine uz
tak zvykli, Ze ich ani necitime. Nieke-
dy sa mozno branime, ked nas chce
Jezi$ zachranit. Stava sa, ze chori Tu-
dia odmietaju zachranarov, ktori im
prisli pomoct. Oni vsak vedia, ako si
s takym c¢lovekom poradit. Mozno sa
Jezis citil ako zachranar, ked sa mu-
sel hadat s farizejmi alebo ucenikmi,
ktori boli presvedceni o svojej pravde.
Jezi$ vzdy nechal [udom slobodu
rozhodntit sa. Muselo ho to velmi
boliet, ked videl, ako sa k nemu otaca
chrbtom ¢lovek, ktorého mal velmi
rad. Bolelo ho, ked videl, Ze niekto
padol zo skaly, uviazol v tfnistom kri-
ku, je zraneny, umiera — ale odmieta
ist s nim!

V stvislosti s dobrym pastierom
JeziS$ povedal nieco zaujimavé. V Ja-
novi 10 dvakrat opakuje, Ze on je ten
dobry pastier — a k vyroku vzdy nieco
pridava. Prvykrat dodal, ze dobry
pastier kladie zivot za svoje ovce.

Co dodal druhykrat? Preé¢itajme si
vers 14.

Ovce maju schopnost rozpoznat,
komu mo6zu déverovat a komu nie.
Je to ako s nasimi domacimi mila-
¢ikmi. Poznaji nase macky a psy nas
hlas, alebo idu za kymkolvek? Boja
sa cudzich udi, alebo na nich vrcia?
Podobne je to aj s ludmi — zavisi to od
ich povahy, postojov, osobnosti, do

akej miery su dovercivi a ako reaguju
na noveé osoby vo svojom okoli.

NajdolezitejSou otazkou je, ¢i po-
zndme JeziSov hlas. Nasledujeme ho,
kam nés vedie, alebo si ideme vlast-
nou cestou? Sme vzdy len ovcami,
alebo sme niekedy aj pastiermi? Pre-
¢itajme si niekolko textov v Biblii. Vy-
hladajte si 4 Moj 27,16-21; 1z 63,11
a Ez 43,8. Co tieto texty hovoria
o Cloveku v ulohe pastiera? Je Boh
jedinym pastierom, alebo sa pastier-
mi mozeme stat aj my? Boh oznamil
MojziSovi, Ze po jeho smrti povedie
izraelsky I'ud Jozua (4 Moj 27,18).
Mojzis bol tiez pastierom svojho na-
roda. Viedol ho vySe 40 rokov. Neraz
nim opovrhovali a hanobili ho. MojZzi$
bol ochotny polozit Zivot za svoj na-
rod. Teraz sa pyta Boha, kto dovedie
tento narod do zasltibenej krajiny.
Boh mu povedal, Ze to bude Jozua.
Za jeho pastiersku pracu mal pre Moj-
ZiSa pripravenu uzasnu odmenu, ale
Mojzi$ o tom este nevedel.

Tudia moézu byt dobrymi, ale aj
zlymi pastiermi. Izaias a Ezechiel
hovoria o zlych pastieroch. Boh tu
hovori proti kitazom a kralom Iz-
raela a Judska. Boh, ten najlepsi
pastier, poveril niektorych Iudi stat sa
pastiermi inych a starat sa o nich. Ale
oni ttto tlohu neplnili. Nechranili
svoj [ud pred zlodejmi z Asyrie a Ba-
bylona; casto s nimi dokonca spolu-
pracovali.

Zéakladom slova pastor je prave
slovo past, pastva, pasienok. Mozno
svojho pastora vnimame len ako dob-
rého kazatela, ktory ma obohacujtce
kazne. Pastor je vSak ,pastier”, ktory
chodi medzi Iudi, stara sa o stado,



ktoré mu bolo zverené, vedie ich na
dobru pastvu a k ¢istému potoku,
potiera im bolavé rany olejom Ducha
Svatého a hlada ich, ked zabludia.

Co to méa spolo¢né s nami? Zna-
mena to, Ze ak chceme byt pastiermi
Bozieho stada, musime sa stat kaza-
telmi? Ucitelmi? Mo6ze byt pastierom
hocikto?

Vsimnime si niekol'ko tiloh, ktoré
ma dobry pastier plnit.

1. Dobry pastier pozna kazdu ovcu
po mene, o kazdej vie. Vie, ktord ma
bolavé kopytko. Vie, ¢o ma ktora
najradsej. Spoznd, ktora je unavena
a potrebuje odniest. Pozndme tak
dobre nasich kamaratov? Vieme,
kedy potrebuji povzbudenie? Kedy
sa potrebuju vyplakat? Sme vnimavi
na ich potreby? Napiiiame ich?

2. Dobry pastier vedie svoje ovce.
My nie sme vodcami naSich priatelov.
Jedinym vodcom je Pan Boh. Mame
vs$ak na nasich blizkych urcity vplyv.
Povzbudzujeme inych, alebo ich ne-
chavame zamotanych v kriku? Vedie-
me ich k dobrej duchovnej pastve?

3. Dobry pastier svoje ovce chréni.
Vieme, ¢i je nas kamarat Stastny? Vie-
me, ¢o ho trapi? Na univerzite v Loy-
oly urobili vyskum tykajuci sa ochoty
pomoct. V dotaznikoch 74 % muzov
uviedlo, Ze by zasiahli proti nésiliu
pachanom na zendch. Len 74 %! Ale
ved proti akejkolvek forme nasilia
by malo byt pripravenych zasiahnut
100 % muzov i zien. Vieme, ¢o sa deje
za murmi domu, kde byva nas kama-
rat? Vieme, Co sa deje za stenou srdca
nasich kamaratov?

4. Dobry pastier poloZi svoj Zivot
za svoje ovce. Jezis dal svoj zivot, aby

nezahynul nikto, kto v neho veri. Da-
vame druhym sami seba? Obetujeme
svoj cas a pohodlie pre svojich kama-
ratov? Alebo si hovorime: ,Mozno
nabudtce“?

Nase zamyslenie ukon¢ime mys-
lienkami od E. G. Whiteove;j:

,Dobry pastier ide za stratenou
oveckou. Nestazuje sa na mozné
uskalia a nebezpecenstva. Je ochotny
obetovat cokolvek, len aby priniesol
stratenému cloveku pokoj, odpoci-
nok, naplnenie, uzdravenie a spase-
nie. Kazdy, kto sam prezil silu a moc
JeziSovej lasky, tuzi, aby dalsi ludia
prahli po jeho milosti. Preto ich privé-
dza ku krizu. V spolupréci s JeziSom
ndjdeme stratené ovce. M6zZeme ich
vziat do narucia a priniest do ovc¢inca
k nasmu Pastierovi.“ (Youth’s Instruc-
tor, April 28, 1886)

1. Pocujes JeziSov hlas? Ako si sa na-
udil rozpoznat ho? Poctivas denne
jeho hlas?

2. Podel sa s ostatnymi o to, ako ta
niekto nasiel. Aky je tvoj pastier?
Ako vnimas jeho vedenie?

3. Aky si ty pastier? Ako prakticky
plnis poslanie pastiera?

4. Ako moze vasa skupina mladeze
podporit pastierske poslanie vasho
spolocenstva?

PRETOZE JEZIS JE PASTIER,

MOZEM BYT ovcou,

KTORA HO VERNE NASLEDUJE,

A] POMOCNYM PASTIEROM,

KTORY POMAHA V STAROSTLIVOSTI
O OSTATNE OVECKY.



LEKCIA 5

JE AL:

Ja so

Viktor uz bol nervézny. ,,Niekde tu to
predsa musi byt. Skdsime ist druhou
ulicou vlavo.“

Jozko prevratil o¢ami. ,,Ja to vzda-
vam. Je to vobec v tejto Stvrti?“

,Urcite,“ trval na svojom Viktor.
,,Slbil som im, Ze tam dnes prideme.
Je deni dobrovoInikov. Pravdepodob-
ne tam pride vela ludi. Chct sa poku-
sit prekonat nejaky rekord. Potrebuju
pomoct pri registracii.”

,Dobre. Ale preco si si nenapisal
presnu adresu alebo aspom nejaky
kontakt?“

Viktor sa uskrnul. , Presne to som
urobil. Napisal som si adresu aj kon-
takt. Ale papier som zabudol doma.
Bol som si isty, Ze si to pamatam:
doprava, potom chvilu rovno a potom
dolava...“

Hovorili sme uz o svetle sveta a presli
dverami do Bozieho kralovstva. Jezi$
nas nasytil chlebom Zivota a stara sa
o nds ako dobry pastier. Dnes sa spo-
lu vydéame na cestu.

Dnesny vyrok ja som najdeme
v Janovi 14,6. Kapitoly 13 — 17 opi-
suju poslednt noc, ktort Jezis stravil
so svojimi ucenikmi. Jan sa sustredil

ravda
cestai zivot

predovsetkym na cestu do Getseman-
skej zdhrady a na udalosti, ktoré sa

v nej udiali. Evanjelisti Matus, Marek
a Lukas sa len stru¢ne zmienili o tom,
Ze cestou im JeziS vela rozpraval. Jan
si presne pamatal, ¢o im povedal,

a zaznamenal to pre nds. Jezis vedel,
Ze ich uz coskoro opusti. Chcel, aby si
zapamatali zakladné myslienky, ktoré
buddt potrebovat v sluzbe inym.

CESTA

Poznéte naspamadt prvé tri verSe v Ja-
novi 14? Skduste si ich povedat spolu,
aj sami. Dalsie verSe uZ nie s az také
zname. Jezi$ hovori svojim ucenikom,
Ze poznaju cestu, ktorou sa vyda.
Ucenici tomu zrejme nerozumeli.
Tomas sa totiz pyta: ,,Pane, nevieme,
kam idesS. Ako m6zeme poznat ces-
tu?“ Co mu Jezi§ odpovedd? Preditaj-
te si verse 6-7.

Tolkokrat sme uz tento vyrok
poculi alebo c¢itali. Napriek tomu si
celkom neuvedomujeme, ¢o tym Jezis
mysli.

Predstav si, Ze by ti kamarat po-
vedal: ,,0dchadzam.“, Dobre,“ od-
povedal by si. ,,Ty poznas cestu, kam
idem,“ doplnil by on. Asi by si sa za-
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tvaril zméatene: ,,Ako m6Zem poznat
cestu, ked neviem, kam ides?“ Ka-
mardt by ti povedal: ,,Ja som cesta.“
Tvoja odpoved by sa zrejme podobala
odpovedi ué¢enikov: ,,Co prosim?“

Co to znamend, ked Jezi§ o sebe
vyhlasi: ,Ja som cesta“ a doda: ,Nik
nepride k Otcovi, ak nejde cezo
mna“? Mnohi si myslia, Ze tym chcel
povedat, Zze do neba sa dostant len
ti, ktori vyznavaju: ,,Verim v Jezisa,
prijimam jeho smrt za svoje hriechy
a som mu vdacny za dar vecného
zivota.“ Vieme vSak, Ze v nebi budu
aj Iudia, ktori o JeziSovi nikdy nepo-
¢uli (o mnohych sa docitame v Starej
zmluve). Nestaci vSak vyznavat Jezisa
len slovami. Dolezité je poznat a stale
poznavat jeho samotného, nasledovat
ho, chodit s nim. Jeho slova sa musia
uskutocnovat v nasich zivotoch. Nase
srdcia sa musia zapalit pre Jezisa.

Nezneji vam slova ,,ja som cesta*
trochu zvl4stne? Co to znamend, ked
niekto povie, Ze on je cesta?

Pozrime sa, ¢o znamena slovo
cesta. Skuste spolu porozmyslat, ¢o
vsetko méze byt cestou. Chodnik,
cesty, Zeleznice, dial'nice... Ale na-
priklad aj cesta zivotom. Ked niekto
povie: ,,Chod tadialto,“ mysli tym
,chod tymto smerom“ alebo ,,drz sa
tejto cesty“. Co asi myslel JeZi§? Zrej-
me oboje. Povedal: ,,Chod'te smerom,
ktorym idem ja. Nasmerujte svoje
Zivoty a svoje srdcia k vyssim métam.
Mozno bude tato cesta klukatd, moz-
no na nej bude fukat silny vietor, ale
vy ma verne nasledujte. Neobzerajte
sa a nenechajte sa zviest svojimi pria-
niami a tizbami. Nech vas neodradi
vaSe sebectvo a pycha, zaviedli by vas




totiz spat. Ak by sa to aj stalo, otocte
sa a vykrocte znova. Pod’te spolu so
mnou — k Bohu.“

A dodal: ,,Chod'te po ceste, ktorou
ste ma videli ist. Ak pridete na krizo-
vatku a nebudete vediet, ako dalej,
pockajte, kym vam to poviem. Robte
cestou to, ¢o som robil ja. Pouzivajte
ruky: objimajte druhych, sytte ich
a potesujte. Pouzivajte nohy: starite
sa Bozimi poslami. PouZzivajte oci:
uvidite tych, ¢o potrebuji pomoc,

a tych, ktori hladaju lasku a pokoj.
Pouzivajte tsta: povzbudzujte ich.
Chodte a robte to, ¢o robim ja.“

Jezis nepovedal: ,,Som tu, aby som
vam ukazal cestu” — aj ked nam ju
ukazoval a ukazuje. Nepovedal ani:
,Nauc¢im vas, ako po tejto ceste kra-
cat. Ukazem vam, kde je cesta“ — aj
ked aj to sa od neho m6zZeme naucit.
Nepovedal ani: ,,Pomo6Zem vam ndjst
cestu“ — aj ked to stale robi. Jezis
povedal: ,,Ja som ta cesta.“ A v tom je
velky rozdiel. Ak robime to, o ndm
Jezis povedal, a nasledujeme ho, je to
dobré. Je to urcite lepSie ako nerobit
nic¢. Ale to nds nespasi. Iba pravd Ces-
ta vedie do krédlovstva. Iba Jezi$ ndam
moze darovat spasenie. Dovol mu,
aby sa stal cestou tvojho zivota. Do-
vol mu, aby ta vzal k sebe, aby si aj ty
bol tam, kde je On. (Jan 13,3). Potom
ho budeme naplno chvalit a oslavovat
svojim Zivotom. Ja tam chcem byt.

A ty?

PRAVDA
,Ur¢ite, Janko. Ano, zajtra uréite.
Prepéac, ze som ta nechala v Stichu.“
Andrea polozila telefén a tvar si skry-
la do dlani. Citila sa trapne. Hanbila

sa sama pred sebou. Nebolo jej az tak
zle, ako tvrdila. Pracu v kaviarni by
asi zvladla. Ale akosi ni¢ nestihala.
Kuchyma bola plnd neumytého riadu,
na podlahe kopa omrviniek a vyliaty
¢aj. Adam vcera potreboval pomdoct

s projektom na prirodopis.

Naozaj ju bolela hlava, vlastne
trochu aj v krku. Ako servirka predsa
nemoze §irit baktérie a virusy. Zajtra
bude o to viac makat. Otocila sa k sto-
lu, aby pozbierala Spinavy riad. Uvi-
dela, ze Adam ju pozoruje. Hanbila
sa. ,Povedala som ti, aby si upratal zo
stola. Tak mi aspon trochu pomdoz,“
povedala ladovo. Adam a Janka zaca-
li poméhat s upratovanim bez jediné-
ho slova. Andrea sa otocila k defom
chrbtom, aby zakryla slzy, ktoré jej
stekali po tvari.

Vecer si prisadla k Adamovi, ktory
pracoval na projekte o elektrickom
prude. ,Adam, ty si eSte nenakreslil
nijaky obvod? Ako to chces stihntit?“

,Bud pokojna, mami,“ uteSoval
mamu Adam. ,,Ucitelka mi dala o den
viac, tak to stihnem.*

»Ako to?“ prekvapene vyhrkla
Andrea.

,Povedal som jej, Ze ti dnes nebolo
dobre, Ze si chora a ze to pravdepo-
dobne lezie aj na mna. Projekt mo-
zem odovzdat az v pondelok.

Adam zacal kreslit elektricky ob-
vod. Andrei sa zdalo, Ze ju na srdci
tazi obrovsky kamern. U¢i azda svoje
deti klamat? Nebola schopna reago-
vat. Radsej vstala a odisla ulozit
Misku do postielky. Vyslala k Bohu
rychlu modlitbu s prosbou o odpus-
tenie za to, Ze je svojim detom zlym
prikladom.



Neskoro vecer si sadla k Adamovi
na postel: ,Dnes sme si nestihli preci-
tat lekciu zo sobotnej skoly. Teraz je
uz vela hodin. Vies, o ¢om je?“

,O tom, ako bol Jezi$ pokrsteny.
Vtedy Boh povedal: Toto je m6j milo-
vany Syn, jeho som si vyvolil.*

Andrei zase vyhrkli slzy z oci. Vy-
volil by si ju Boh dnes?

,Mami, nie je ti dobre?“ zareago-
val Adam.

Zhlboka sa nadychla: ,Vies, zlat-
ko, vlastne ani nie som chord. Nie je
mi zle fyzicky, ale na dusi citim ob-
rovsky kamer.“

,Iy? Preco?“ cudoval sa Adam.
,Pretoze som dnes klamala. Je
pravda, Ze som sa necitila dobre. Ale

nebola som ani chord. Nemala som
svojho $éfa nechat v probléme. Bolo
to zI€. Ani ty si nemal prelozit datum
odovzdania projektu. Mal by si to do-
koncit dnes.“

Slza jej padla na Adamovu ob-
lie¢ku. Nikdy predtym sa nestalo, ze
by ju deti videli plakat. ,Myslim, ze
nie som dobra matka. Boh musi byt
dnes zo mna sklamany. Je mi to velmi
ito.“

Adam sa posadil. Hladel na mamu
s obrovskym stcitom, zdujmom
a uctou. ,Mami, ty nie si zla mama.
Viem, Ze to nebolo spravne, ¢o som
urobil. Ty si ma k tomu nenaviedla.“

,Ale ani som ti nepomohla.“ Na
chvilu obaja stichli.

»,Mami, podme sa spolu pomodlit
a prosit Boha, aby ndm obom odpus-
til. Vzdy hovoris, Ze Boh nas miluje,
nech sa deje cokolvek.“

Andrea sa v ten vecer azda prvy-
krat usmiala. Mala radost z toho, ¢o

pocula z ast svojho syna. ,M4as prav-
du. Je tizasné, Ze mi pomahas vratit
sa spat na spravnu cestu. Podme sa
pomodlit. Zajtra sa porozprdvam

s Jankom a ospravedlnim sa mu. A ty
s pani ucitelkou, dobre?“

Po vricnej modlitbe sa objali.
Andrea s pokojom v srdci a pocitom
hrdosti na svojho syna zasepkala:
,Mam tarada, Adam.*

Adam ju objal este silnejsie.

,,31 skvelda mama,“ dodal Adam cel-
kom vazne, ale s laskou.

V Janovi 14,6 Jezis nehovori, Ze je len
cesta. Priddva, Ze je aj pravda. Ako
mbze byt ¢lovek pravdou? Co je prav-
da? O niekolko hodin polozil Pilat
tito otazku JeZisovi. Zial, ne¢akal na
odpoved:. Jezi$ na niu odpovedal celé
tri roky. On je pravda. Nehovori, co je
pravda, ani ju neopisuje. Len vyhla-
suje: ,,Ja som pravda“. Ked uverime

v JeZisa a za¢neme s nim prezivat
vSedné radosti i starosti, za¢iname

zit novy Zivot. Zivot, ktory m4 iskru;
zZivot, ktory je pravdou a je v pravde.
Zrejme Uplne nechdpeme, Co to zna-
mend. Boh to vie. Preto nam poslal
Ducha Svitého, aby sme citili jeho
pritomnost (Jan 14,15-18) a zili zivot
pravdy. Ked spozname Jezisa, otvoria
sa nam o¢i a budeme vediet rozozna-
vat, ¢o je spravne a ¢o nie, Co je prav-
da a co loz. Niekedy pouzije aj naSich
blizkych a kamaratov, aby nam po-
mohli rozlisit dobré od zlého. Boh po-
uzil Andreu, aby Adama niecomu na-
ucil. Mas aj ty podobnt skisenost so
svojimi rodi¢mi? Bol si niekedy tym,
kto ich viedol k poctivému a prav-
divému konaniu? Andrea sa citila



vinnd. Ako matka si uvedomovala
svoju zodpovednost. M4 plnit tilohu
pomocného pastiera, ktory vedie
svoje ovecky k Bohu. Obidvaja urobili
chybu. Obidvaja klamali. Ale ona
bola tou, ktora zviedla svojho syna zo
spravnej cesty. Cim? Uvedomovala

si, Ze jej telefonicky hovor Adam po-
¢uva? Bolo by lepsie, keby ju nebol
pocul? Nie. Andrea by nemohla byt
Adamovi vzorom, keby svoje zlyhanie
nepriznala a nesnazila sa ho napravit.
Obom to pomohlo uvedomit si svoje
spravanie a prosit Boha o odpuste-
nie. Adam pomohol Andrei znovu
nadobudntt vedomie, Ze je dobrou
mamou. Andreu tak vel'mi trapil pocit
viny, Ze vSetko videla ¢ierne. Zdalo

sa jej, Ze ju Boh prestal mat rad. Mala
pravdu? (Prezil si niekedy nieco po-
dobné?) Boh nas miluje kedykolvek,
kdekolvek a nech urobime ¢okolvek.
Boh nas mad vzdy rad, vZzdy mu na nas
zalezi. Aj ked to Andrea ucila svoje
deti, zrazu na to sama zabudla. O to
viac to potrebovala pocut znova. Boh
ju prostrednictvom Adama ubezpecil,
Ze ju ma rad.

Neraz urobime nieco zlé, zhresi-
me, a potom sa snazime svoje chyby
prikryt. Ak sa v takejto situdcii (alebo
po nej) citime zahanbeni a snazime
sa vSetko napravit, sme na dobrej
ceste. Ak nds vSak pocit viny netrapi,
ak sa za to nehanbime, ba dokonca
vedieme k takému spravaniu aj inych,
sme na ceste, na ktorej sme asi ne-
chceli byt. Sme na strane satana.

Jezi$ povedal: ,Ja som pravda. Na-
¢luvajte mi. Vy ste moje milované deti.
Zalezi mi na vas viac ako na vlastnom
zZivote. Vel mi by som si prial, aby ste

vedeli, ze vds mam rad, nech urobite
cokolvek. Skuste pozbierat vSetky
svoje sily, chut a energiu a nasleduj-
te ma.“

Skusme sa na neho upnut. Potom
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zistime, Ze nds zZivot sa za¢ne menit.

Viktor sa rozhliadol po kaviarni. Sa-
dol si, ako vzdy, k svojmu stolu. ,,Ako
sa mas, Viktor? Vyzerds v pohode,“
zasveholila Andrea.

,Naozaj sa citim v pohode. Vlastne
som Stastny,“ dodal s tsmevom Viktor.
,»Ako to?“ zaujimala sa Andrea.
,Skuskové je za mnou — a prezil

som ho.“

,Tak to ano,“ prikyvla Andrea.

,Vies, vSetky tie strasné semindrky
od Dr. Ellisona som chcel vzdat. Ked
som si zapisal ndboZenstvo, myslel
som si, ze si Bibliu prec¢itam ako
skriptd, naucim sa niektoré zakladné
principy, mozno nejaku kapitolu na-
spamét, a budem zit podla Desatora.
Ale mylil som sa. Ked sme hovorili
o tom, Ze Jezi$ je chlieb zivota alebo
svetlo, zistil som, Ze sa nieco zmeni-
lo,“ pokracoval nadsene Viktor. ,Vies,
uz to necitam ako ucebnicu. Zda sa
mi, akoby som naozaj ¢ital Jezisa.
Akoby som ho pocuval a prijimal jeho
slova do svojho srdca. Chcel by som
vediet, ¢i je Jezis so mnou aj pocas
diia, ¢i je so mnou v Skole, v interna-
te... Neviem, ¢i som sa nejako zmenil.
Prave vcera som sa rozculil. Inokedy
zas nie¢o odkladam a vaham, ved ma
poznas.

Andrea mu skocila do jeho mo-
nolégu: ,,Poviem ti, ¢o sa mi vCera
stalo a ¢o ma naucil moéj desatrocny
syn.“ Porozpravala Viktorovi, ¢o sa jej



vcera prihodilo. Obcas sa jej pritom
zaleskli oci. ,,Je to jednoduché. Ked
urobis nieco zl€é, porozpravaj sa o tom
s Bohom. S nim zvlddnes aj to, na ¢o
sam nemas. Nestracaj hlavu. Potom
budes lepsie vnimat, ¢o je a Co nie je
dobré... Tak o si dnes das?“

,Dnes to necham na teba,“ usmial
sa Viktor.

Zivot
V posledn noc, ktort Jezis stravil tu
na zemi, povedal svojim ucenikom:
,Ja som cesta, pravda i zivot.” Uz
sme hovorili o ceste. M6Ze sa ndm
zdat tizka, veternd, mozno aj zaf-
kana snehom. Ak vSak nasledujes
Jezisa, p6jdes dalej a — vzdy dobrym
smerom. Hovorili sme aj o tom, ¢o je
pravda a ako velmi sme ovplyvneni
satanovymi Izami. Teraz sa pozrie-
me, ¢o znamend, ze JeZzis je zivot.
Aky vyznam md slovo ,zivot“? Zit
znamena dychat, chodit, mysliet,
jednoducho nebyt mftvy. Jezis tym
zrejme mysli ovela viac. Podrobnejsie
to vysvetluje v inej kapitole. Vyhla-
dajte si Jan 10,10. V tomto pribehu
Jezis hovori, Ze je dverami a dobrym
pastierom. Prisiel, aby ovce mali Zivot
a aby ho mali v hojnosti (niektoré
preklady hovoria ,,aby mali pravy
zivot“). Vsetky preklady sa vsak zho-
duja v tom, Ze Jezi$ prisiel, aby ndm
dal plny a bohaty zivot. Zrejme tym
nemysli Zivot v bohatstve (cestovanie
po celom svete, drahé autd, a luxusné
vily), ale pravy, ozajstny, dobry Zivot.
K tomu urcite patri radost. Ako
mozeme prezivat radost kazdy den?
MoZe nam aj vSedny den priniest ra-
dost? Ako sa takd radost rozvija?

Prvd podmienka — JezZi$ je v naSom
Zivote na prvom mieste. Jezis stoji
na zaciatku a v strede vSetkého, ¢o
robime. Ked vieme, Ze sa na nas Jezis
usmieva, mozeme Zziarit radostou, aj
ked sa ostatni mracia. Ked vieme, zZe
nas Jezis vedie, potom sa nemusime
strachovat. Vieme totiz, Ze vSetko slu-
zZi na nase dobro. Ked urobime chybu,
vieme, Ze Jezi$ ndm odpusti. Ak je Je-
Zi$ prvy, komu zazeldme dobré réno,
a posledny, komu poprajeme dobrt
noc, potom nas den vyzerd uplne
inak. Prezivame hlboku radost a na-
plnenie aj vtedy, ked prechadzame
tazkym obdobim. Pravy zivot nie je
zarukou jednoduchsieho a lahsieho
zivota. Aj slzy, sklamanie a problémy
v lom maju svoje miesto. Pravy zZivot
stoji za to. Boh vzdy stoji na nasej
strane. VSetko preziva s nami. V oby-
¢ajnych kamenoch ndm poméaha
rozpoznat drahokamy. Nechava nas
naplno prezivat radost z malickosti
vSsedného diia. Dava ndm zivot v hoj-
nosti!

Druha podmienka — nasi blizni.
Aby sme prezivali radost, potrebuje-
me blizkych, kamaratov. Viete, podla
¢oho spoznaju ini, Ze mame radi
Boha? Podla toho, Ze budeme mat
radi ich. Ak sa vam to nezda, preci-
tajte si Janov prvy list. Tam sa o tom
doditate viac. Je lahké povedat, ze
mame radi Boha. Ak vSak ludia okolo
nas nevidia nas zaujem a nas pozi-
tivnny pristup k nim, potom s nasim
vztahom k Bohu nie je nieco v po-
riadku. Ako to napravit? Dajte Jezisa
na prvé miesto. (Pamaétajte si princip
J-O-Y — Jesus, Others, You) Vdaka
jeho vricnej laske, ktora prenika do



vasho srdca, mozete milovat aj tych,
na ktorych ste sa predtym ani nepo-
zreli. Neznamena to, Ze s nimi budete
ihned najlepsi kamarati, ale preja-
veny zaujem, Usmev alebo podana
ruka robia casto divy. Milovat inych
znamenad chciet pre nich to najlepsie.
Tak pocitia prostrednictvom vas teplo
Bozej lasky.

Tretia podmienka — ty. Tdto cast
zahrna pozitivny vztah k sebe samé-
mu. Tvoj problém mozZno spociva
v tom, Ze sa nemas rad. Mozno, Ze sa
mas rad az privelmi. Vidis len svoje
potreby. Svoj Zivot chces preZzit podla
svojich priani.

Rodicia, ktori svoje deti miluja,
varia im zdravé jedl4, vedu ich k pra-
videlnému spanku, davaji pozor, aké
filmy deti sleduju. Spravaj sa k sebe
podobne. Vytvor si pravidla pre sle-
dovanie televizie, pre ¢as straveny pri
pocitaci, pre stravu, ktorou sytis svoje
telo, dusu i ducha. Dbaj o svoje srdce,
o svoje telo aj o svoju mysel. Maj sa
rad, ved si Bozie diefa! Ked sa budes
riadit podla tychto principov, budes
prezivat radostny zivot v hojnosti.

E. G. Whiteova o tom napisala:

,,Jezi$ casto hovoril o Bozej milosti
a laske, spominal otcovsku ldskyplna
naruc. Vyhlasil o sebe, Ze je cesta,
pravda i zivot. Kiezby jeho nasledov-
nici sirili tieto slova dalej. Jezis je
predsa prava cesta k vySindm, pravda
pre pritomny ¢as a zivot v hojnosti.
Kiezby sme sa vydali na cestu s nim,
aby sa naplnilo to, ¢o sam zasltbil:
Opat pridem a vezmem vas tam, kde
som ja.“ (Kristove podobenstvd, s. 22)

1. Cesta ukazuje smer, spaja [udi
a vedie ich vpred. Dari sa ti v tvo-
jom osobnom Zivote kracat po
tejto ceste?
Cesty je potrebné z ¢asu na cas
opravit. Ako mozes$ opravit svoju
cestu k Bohu?
3. Ktoré veci ti brania vidiet, Ze si
milovany syn/dcéra ndsho Boha?
Co mozes urobit, aby sa to stalo
skuto¢nostou aj v tvojom Zivote?
Ako mo6ze$ v tejto oblasti pomoct
druhym?
4. Vratme sa k zivotu v hojnosti:
— Ako moézem dat JeziSa na prvé
miesto vo svojom Zivote?
— Ako m6zem mat rad inych?
— Ako m6Zem mat rdd sdm seba?

N

PRETOZE JEZIS JE CESTA, PRAVDA A ZIVOT,
MOZEM iST PO JEHO CESTE, DRZAT SA
JEHO PRAVDY A DELIT SA O ZIVOT PLNY
HOJNOSTI S LUDMI OKOLO SEBA.



6. LEKCIA

JE OVEDAL:
Ja som pray

,Viktor, neuhadnes, ¢o sa stalo,*
vychrlila Andrea na Viktora, len ¢o
otvoril dvere do kaviarne.

,Co také?“

,Mam novu pracu
,Fakt? Super. Ale kto mi teraz
bude nosit tie vyborné koktaily? Kto
mi bude pomdhat s esejami? Ako bez

teba dokon¢im vysku?“

Andrea sa zasmiala. ,,To urcite
zvladnes. Okrem toho tu budem pra-
covat dalej, ale len vecerné zmeny.
Uz som nechala no¢né upratovanie
kancelarii. Vdaka Bohu. Vlastne by
som mala podakovat aj tebe a profe-
sorovi Ellisonovi.

,Preco?“ spytal sa nechdpavo Vik-
tor.

,Vies, ako sme sa bavili o tych vy-
rokoch ja som. Pytal si sa ma, ¢im by
som chcela byt. Uvedomila som si, ze
mam rada vsetko, ¢o nejakym spo-
sobom suvisi s prirodou. Za mestom
otvorili nové zahradné centrum, bu-
dem pracovat tam. Myslim, Ze praca
v zahrade ma bude napiiiat. Uz som
s nimi dohodnutd. Vraj ma naucia aj
vrublovat stromceky.“

,,Jo mam naozaj radost,“ dodal
Viktor a smutne pozrel na Andreu.

'“

y

y

,Tak to mi moje ranné koktaily vazne
bude nosit niekto iny?“

V novom zamestnani bolo pre Andreu
vSetko uplne nové. Spolu s dal$imi
dvoma novymi zamestnancami sa
zhlukli okolo Eda, majitela zdhradné-
ho centra, a pozorne sledovali, ako sa
Stepia stromceky. Bolo mrazivé rano,
aj ked zima sa uz koncila. Je najvyssi
Cas zacat Stepit ovocné stromceky.

,,Je niekolko sp6sobov Stepenia.
Ukézem vam to. Nakoniec vds nau-
¢im ten, ktorému ddvam prednost.
Vysvetlim vam aj preco. Tomu najjed-
noduchsiemu spésobu vriblovania sa
hovori spojkovanie. Sikmym rezom
odrezete koniec mladého vyhonku
(hovori sa mu vribel). Rez urobte aj
na podpniku — a do rezu vlozte vra-
bel. Je to jednoduché, lahké a rychle,
ale nie také odolné a trvalé, ako iné
metddy.

Metdda spojkovania s jazyckom
je lepsia. Aj v tomto pripade urobite
Sikmé rezy, ale potom oba rezy este
raz prerezete naprie¢. Podpnik a vru-
bel sa spoja na vacsej sty¢nej ploche,
ziviny z podpnika lepsie zacelia ranu
a vrublik sa skor ujme. Samotné re-



zanie je vSak nebezpecnejsie, pretoze
rezete smerom k sebe. Pozor na prsty!

A teraz vam ukazem sposob, ktory
povazujem za najlepsi. Hovori sa mu
vrublovanie na klin,“ vysvetloval d6-
kladne Edo. Ukazal na rad mladych
jabloni, ktoré Andrea povazovala za
odumreté vyschnuté tycky. Kazda
jablon mala na konci tri az Styri vy-
honky. Odrezal Sikmym rezom kusok
mladého prita a potom ho narezal
v opacnom smere, ¢im vytvoril zarez
tvaru V.

Potom im Edo vysvetlil, Ze vrib-
lovanie sa vykonava len v zime, ked
su stromceky v stave vegetativneho
pokoja. Ako podpnik sa vybera druh
dreviny, ktory je odolnejsi voci skod-
com, znesie horsie pocasie a pod. —
Casto je to planka, ktora je skuto¢ne
odolna. Vrubel, ktory Stepime, po-
chadza z uslachtilej odrody ovocia.
Vysledkom st krasne kvety, kvalitné
ovocie a lepsia a vyssia troda.

Edo priniesol ndruc ré6znych vrib-
lov, ktoré chcel zastepit na mladé
podpniky jablone. Vrtible boli vel mi
tenké. EsSte raz im ukdzal, ako opa-
trne vykonat ostry Sikmy rez v tvare
pismena V. Rovnaky rez vykonal aj na
jabloni a vsadil do neho pripraveny
vrubel. Zapadli do seba tiplne presne.
Potom ich pevne stiahol lykom.

,Musite si byt isti, Ze spojenie je
stopercentné. Podpnik a vribel mu-
sia byt v mieste rezu rovnako hrubé
a musia na seba presne doliehat, aby
ziviny mohli pridit z podpnika do
vrubla,“ dodal Edo a pokracoval vo
vyklade: ,,Tu je niekol'ko vriiblov. Na-
trénujte si na nich Sikmé rezy. Popo-
ludni vés este nau¢im vrublovanie na

'sedielko’. To je ovela zlozitejSie. Tak
nech sa vam dari. A ddvajte si pozor
na prsty!“

Andrea vzala do ruky n6z a urobi-
la prvy Sikmy rez, potom druhy. Oba
konce spojila. Bol to jej prvy step. Tr-
valo jej to desatkrat dlhsie ako Edovi.
Pri dalSich pokusoch sa citila strasne
nemotornd. ,Kedy zistime, Ci sa Stepy
prijali?“ spytala sa Andrea Eda.

,O niekol'ko tyzdnov. Zalezi to aj
od pocasia. Pod'te sa pozriet na vrub-
le z vlanajsej jari.”

Andrea posepkala svojej novej ko-
legyni: ,Ja si svoje pozna¢im. Chcem
vediet, ¢i sa ujmu, alebo nie.“

Doteraz sme sa zamyslali nad Jezi-
$ovymi piatimi vyrokmi ja som. Stu-
dovali sme, ze Jezis je svetlo, ktoré
svieti na kazdého cloveka. Jezis je
tiez dverami. Ked c¢lovek vstupi, syti
ho chlebom svojho slova. Jezis ako
dobry pastier vedie ¢loveka po ceste
Zivota. Dnes sa spolu pozrieme na
dalsi vyrok, ktory Jezis vyriekol onej
poslednej noci v Getsemanskej zahra-
de. Vyhladajte si Jan 15,1-8.

Tym ,,podpnikom“ je Jezis. Ma
silu. Viete, Ze sami osebe ste slabi.
Casto sa stava, Ze ked sa spoliehame
na svoju silu, nedari sa nam. Ked sa
spoliehame len na svoje schopnosti,
nedosahujeme také vysledky, aké
by sme mohli dosiahnut s JeziSom.
Niekto dostane nadherny hlas a stane
sa spevdkom. Cim sa preslavi pre-
dovsetkym? Svojimi alkoholickymi
tletmi a mileneckymi aférami. Niekto
dostane dar vodcovstva, ale stane sa
z neho despota. Dejiny i sticasnost by
boli iné, keby kazdy clovek vyuzival
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svoje schopnosti s vedomim, zZe ich
dostal ako dar od Boha pre sluzbu
svojim bliznym. Ked sa rozhodneme
stat sa nasledovnikmi JeziSa a nechd-
me sa pokrstit, prostrednictvom Du-
cha Svétého ndm Jezis d4 schopnos-
ti — dary. Mozno v nés uz driemali od
narodenia, ale teraz sa mozu naplno
prejavit v sluzbe. M6zeme dostat aj
uplne nové dary. Vyuzivaj dary, ktoré
mas, a nechaj sa viest JeziSom. Spo-
znds, ze Jezi$ ma silu!

Jezi$ ma silu odolat vplyvom oko-
lia. Medzi rastlinami st druhy, ktoré
znesu vacsie sucho a teplo, alebo na-
opak nadmerne vlhku podu ¢i chlad.
Ked nastepime svoje zZivoty na Jezisa,
budeme odolnejsi voci nepriaznivym
vplyvom okolia, stresu... Nikdy nebu-
deme taki silni a odolni ako podpnik,
ale rozhodne budeme odolnejsi, ako
keby sme ostali len vriblami.

Jezis zil zivot ako my, ale nedal
sa zviest satanom. Odolal jeho poku-
Seniam. Ak citis, Ze fa satan zvadza,
popros Jezisa o silu odolat. Biblia
hovori, Ze ak sa satanovi vzoprieme,
utecie od nds. Preco? Pretoze sa nés
boji? Nie. Boji sa Jezisa, ktory Zije
v nds. Sme stvoreni, aby sme niesli
ovocie. Mozno na nds ¢asto dolieha
stres, starosti a zoziera nas ,,hmyz
hriechu®“. Nase ovocie moze byt na-
padnuté ndkazou a nie prilis chut-
né. Takéto ovocie $iri dalej nakazu.
Boh poslal na tito zem svojho Syna,
ktory sa stal pevnym a silnym ,,pod-
pnikom“. To preto, aby sme mohli
byt donho vstepeni a prinasat vdaka
nemu krasne vonavé plody.

Jezis nehovori len: ,,Ja som vinic,“
ale aj: ,Vy ste ratolesti (vyhonky).“




Svojim uc¢enikom — aj ndm — vy-
svetluje, Ze ak nezostaneme v niom,
nemdZeme prinasat ovocie. Co to
znamend? Rozdiel medzi nami a rast-
linami je ten, Ze my mame moznost
slobodne sa rozhodntit. Jezis na seba
nevrubluje Tudi, ktori o to nestoja.
Tym, Ze sa rozhodneme napojit svoj
zZivot na pevny, odolny podpnik, vy-
jadrujeme, odkial chceme brat ziviny,
ktoré potrebujeme k zivotu.

E. G. Whiteovd o tom hovori:

,Strom Cerpa potrebné Ziviny
z p6dy korefiom. Podobne aj krestan,
ktory sa stane novym Stepom na Je-
zisovi. Ak je spojenie pevné, Cerpadme
od neho tie najlepsie duchovné zivi-
ny. M6zu na takom strome vadnut
listy? Nie! Vdaka Bozej laske a Zivoto-
darnej milosti mozeme rast, kvitnut
a prinasat ovocie.“ (Sons and Daugh-
ters of God, s. 288)

Ked Edo vysvetlil vSetko o vrtib-
lovani, nezabudol pripomentt, aké
dolezité je Cerstvo spojeny podpnik
a vrubel pevne zviazat lykom. Len
vtedy mézu zacat prudit ziviny a vra-
bel ozije. Ako m6Zeme s JeziSom
vytvorit to najlepsSie spojenie? Ak
chceme, aby nas rez zapadol presne
do jeho rezu, musime sa ,,odrezat
od nasho starého stromu. Co je tym
stromom? MoZe to byt sp6sob nasho
zivota a myslenia. N4S stary strom
moze byt napadnuty hmyzom. Od-
delte sa a spojte sa s JeziSom. Len tak
budete prinasat sladké ovocie. Mozno
si poviete: ,Ja som od malicka vyras-
tal v krestanskej rodine. Nerobim nic
zl€.“ Napriek tomu ta chcem popro-
sit, aby si porozmyslal, ¢i v tvojom
Zivote nie je nieco, od ¢oho by bolo

lepsie sa odrezat. Nie je tvoj strom
napadnuty nejakou nakazou? Prezri
si vsetky vetvicky — svoje zaujmy, po-
¢itacové hry, ktoré hras, filmy, ktoré
sledujes, ako sa spravas ku spoluzia-
kom... Kazdy dei sa mo6zeS rozhod-
nut, ¢i chees byt zastepeny, alebo nie.
Kazdy den sa mo6zes$ rozhodntt, ¢i
,,Zostanes“ v JeziSovi.

Ked ,navrublujeme“ svoj zivot
na Jezisa, bude s nim pevne spojeny.
Stane sa z nas novy stromcek. Jan
pre nds zaznamenal JeziSovu mod-
litbu. Okrem iného sa Jezis modli za
jednotu. To sa tyka aj nas. Jezi$ tym
mysli byt ,jedno® nielen s nim, ale
aj s inymi. Je zaujimavé, ze aj ked
kazdy z nas bude ,,jedno“ s JeziSom,
neznamena to, Ze budeme vSetci rov-
naki. Nové stromceky po vrublovani
tiez nie st rovnaké. Boh m4d rad roz-
manitost. Je neuveritelné, kolko tisic
druhov rastlin a zvierat Boh stvoril.

Ako sa stanem ,,jedno“ s inymi?
Ako sa napriklad muz a Zena stant
yjednym telom“? Tym, Ze spolu Ziju,
spolu travia ¢as, navzajom sa Spozna-
vaju, zaujimajua sa jeden o druhého.
Ak travime cas s JeziSom, modlime sa
k nemu, ¢itame jeho Slovo, spievame
mu piesne a rozpravame sa s nim,
staneme sa s nim jednym telom.
Staneme sa novym navruiblovanym
stromc¢ekom.

To neznamenad, ze stratime svoju
osobitost a individualitu. Prave na-
opak — staneme sa naozaj sami sebou.
Len Jezi$ pozna nase pravé ,ja“. Jeho
sny a zamery s nami st ovela lepSie
nez nase. Cim viac ¢asu travime s Je-
ZiSom, tym viac sa dozvieme o svojich
schopnostiach. AZ potom krasne roz-



kvitneme a prinesieme chutné ovocie.
V 1 Janovi 3,2 Jan napisal: ,,...eSte sa
neukdazalo, ¢im budeme. Vieme, zZe
ked sa zjavi, budeme mu podobni,
lebo ho uvidime takého, aky je.“

Pamaétas si eSte vers, ktory sme
¢itali na ivod? Jan 15,8 hovori, ze
Boh je oslaveny, ked prinasame vela
ovocia.

Uz sme si povedali nieco o tom, ako
byt navriiblovany a pevne spojeny. Co
vsak znamena prinasat ovocie? Jezi$
povedal svojim ucenikom: ,,Chcem,
aby ste niesli vela ovocia.“ Chapali
ucenici, ¢o Jezi$ hovori? Rozumeli
tomu, ked im povedal, Ze poznajt ces-
tu, kam ide? Alebo Ze sa vracia k svoj-
mu Otcovi? Zrejme ani teraz nepocho-
pili, ¢o Jezi$ mysli ovocim. Pochopili to
az potom, ked Jezis odiSiel a na nich
bol vyliaty Duch Svity.

Pavol, ktory sa tu na zemi s Jezi-
Som osobne nestretol, ale stal sa jeho
vernym nasledovnikom, napisal celt
kapitolu o tom, ¢o je ovocim. Vyhla-
dajte si Gal 5,22-23. (Zoznam si mo-
Zete napisat aj na tabulu.) O ovoci sa
tu piSe v jednotnom cisle. Ovocie Du-
cha je vyjadrené ako suibor vlastnosti.
Neznamena to, Ze kazda vlastnost je
jedno ovocie a ty by si si mohol z kosi-
ka vybrat to, ¢o sa ti paci. Nie. Ovocie
Ducha Svatého je vSetko spolu.

LAskA: Ako prva je spomenutd laska.
Niektori si myslia, Zze ostatné vlast-
nosti akoby odrézali ldsku. Biblia nds
uci, Ze Boh je laska. Milovat Boha

a svojich bliznych je najdodlezitejsie
prikdzanie. Ak naplni$ prikdzanie
lasky, potom budes$ automaticky plnit
aj ostatné prikdzania a niest ovocie

Ducha Svatého. Inych méze$ mat rdd
len vtedy, ked mas rad Boha. Ak ne-
mas rad inych, svedci to o tom, Ze ne-
mas rdd ani Boha. Ak v tvojom Zivote
chyba ovocie Ducha, tvoj vrubel nie
je dobry. Nieco s nim nie je v poriad-
ku. Prosim, oprav ho, aby si prindsal
ovocie plné lasky.

rRADOST: Ako sa citis, ked robis nieco,
¢o ta bavi a v ¢om si dobry? Urcite si
rad, ked mo6zes byt sam sebou. Sam
sebou sa vsak stanes len s JeziSom.
Ked ho spoznavas, v tvojom srdci sa
zakoreni radost, ktora zapusti hlboké
korene. Bozia radost moze vyzerat
inak, ako si ju predstavujeme. Pre-
zivame okamihy, ktoré st bolestivé,
frustrujice a pri ktorych sa necitime
dobre. Prorok Izaias o JeziSovi pred-
povedal, Ze bude ,,opovrhnuty, ludmi
zavrhnuty, muz bolesti...“ (Iz 53)
Jezis velmi dobre vie, ¢o znamena
trpiet, byt vsetkymi odmietnuty, byt
tym, koho si nikto nevazi. Vedomie,
Ze sme stale Bozimi detmi, nam
vlieva radost. Vedomie, ze JeZis je
stdle s tebou a prevedie ta cez vSetky
tazkosti, moze na tvojej tvari vykuzlit
radostny tsmev.

pokoj: Pokoj nie je to isté ako tichost,
nekonfliktnost. Tak si pokoj va¢sinou
predstavujeme my. V Getsemane JeZzis
hovori, Ze jeho pokoj je iny. Precitajte
si Jan 16,33. Hovori ndm, Ze budeme
mat problémy a starosti, ale povzbu-
dzuje nas: ,,Hlavu hore, ja som pre-
mohol svet.“ Mozno sa vam niekedy
zd4, Ze ste zavaleni problémami. Na-
priek tomu mozete s JeziSom prezivat
pokoj. Hovori nam: ,,... aby ste mali



vo mne pokoj..., nenechajte sa zmalo-
myselniet, ja som premohol svet.“

TRPEZLIVOST: UZ ste niekedy poculi, Ze
by sme sa mali modlit za trpezlivost?
Pravdou je, Ze trpezlivosti sa nenau-
¢ime, ak sme obklopeni vecami a situ-
aciami, ktoré nevyzaduju trpezlivost.
Nikto z nas zrejme nema problém byt
trpezlivy, ked sa vSetko dari. Urcite si
spomeniete na niektoré neprijemné
situdcie. Boli ste nervozni a nic¢ sa
vam nedarilo. Modlili ste sa za trpez-
livost, ale Duch Svéty sposobil, ze ste
si este viac zacali uvedomovat svoje
netrpezlivé a podrazdené reakcie. Ne-
nechajte sa odradit. Vyckajte. Dovolte
Zahradnikovi, aby vas opat zastepil.
Len tak prinesiete vdaka jeho sta-
rostlivosti dobré ovocie. Trpezlivosti
sa nenaucime, ak o nej budeme len
premyslat alebo hovorit. Trpezlivosti
sa nau¢ime, ked budeme s JeZiSom
Ljedno telo“.

LAskAvost: Tato strana lasky nepotre-
buje blizsie vysvetlenie. Kazdy zrejme
vie, Co je laskavost. Biblia hovori, ze
vsetky dobré veci prichadzaji od Hos-
podina (Jak 1,17). Casto si viak ne-
uvedomujeme, Ze ak je k ndm niekto
laskavy, je to vdaka Bohu. S tymto ve-
domim dovol Bohu, aby ta mohol po-
uzit ako svoj nastroj. Preukazuj inym
laskavost. Vdaka pevnému spojeniu

s Jezisom budes vediet byt laskavy aj
vodi tym, ktori voci tebe laskavi nie sti.

DOBROTA: Vysvetlit vyznam slova
dobrota je tazsie. Mozno si poviete,
Ze predsa kazdy vie, Co je dobrota.
Nevieme to tak dobre vysvetlit. ESte
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tazsie je dobrotu konat. Boh hovori,
Ze dobrota je ovocim Ducha Svétého.
Ak v nas zije Duch Svéty a kazdy den
sme napojeni na Jezisa, dobrota sa
prejavi. Musim vas vSak upozornit na
jednu vec — ak si myslite, Ze ste dobri,
mylite sa. A ak si myslite, Ze ste zli,
ani vtedy nemate pravdu. Vies, ako to
je? Dobry si vtedy, ked' si o sebe vela
nenamyslas. Dolezité je, aby ta druhi
vnimali ako dobrého. Mozno ta to
udivi a prekvapi. Na pripadné ocene-
nie a chvaly od inych mo6zes reagovat
s ismevom a povedat: ,Vdaka, to je
Boh vo mne, nie ja.“

VERNOST: Slovo vernost ma dva vy-
znamy. Jeden vyznam je byt , plny
viery“. Ak sme kazdy den v spojeni

s JeziSom, prichddza to automaticky:.
Vidime, Co pre nas i v nas Jezis robi.
Nasa viera rastie, Siri sa a ovplyviiuje
ludi okolo nas. Vernost tieZ znamena
,byt verny“ a verne si plnit svoje po-
vinnosti. To znamena, Ze svoju pracu
urobim v ur¢enom case a najlepsie
ako viem. Tyka sa to aj medzilud-
skych vztahov. Mdam sa verne starat
o vztahy, za ktoré som zodpovedna.
Co sa tyka starostlivosti o inych a cel-
kového pristupu k nim, urobte maxi-
mum. Nezabtudajte aj na starostlivost
o seba. Aj za seba ste zodpovedni. Ak
citite, Ze v niektorej oblasti vasa ver-
nost pokrivkava, modlite sa, Citajte
Bibliu, povedzte o tom Bohu. Niekedy
vam Boh mo6ze prostrednictvom svoj-
ho Slova, piesne alebo kdzne poSep-
kat, kde mate v tejto oblasti rezervy.

MIERNOST: Slovo miernost dnes nie
je vméde. Casto po¢ujeme o tom,



ako sa stat silnym a stdt si za svojim.
Mame vediet, co chceme, a ist za tym.
Muzi maju casto pocit, Ze by ich to
ponizilo a zosmiesnilo, keby prejavi-
li miernost. Miernost sa totiz ¢asto
zamiefia za slabost. Zeny, ktoré st
mierne a pokojné, su povazované za
staromddne ,,domace putky*. Je to
vsak velké nepochopenie. O to viac
je vdnesnej tvrdej spolo¢nosti mier-
nost potrebna. Skus sa zamysliet, ¢i
si dnes voci svojim blizkym prejavil
miernost. Podelte sa navzdjom o to,
ako sa moze nasa miernost prejavit

v rodine, $kole, na mladezi ¢i v zbore.

SEBAOVLADANIE: Pod pojmom seba-
ovladanie si ¢asto predstavujeme do-
drziavanie nejakych pravidiel, napr.
NEW START-u — ¢o jeme, pijeme, kol-
ko cukru a tuku telu dodavame, ako
¢asto cvi¢ime a pod. Co si pod slovom
sebaovladanie predstavuje Jezis?
Sebaovlddanie znamena striedmost,
zdrzanlivost a umiernenost vo vset-
kom, ¢o robime. Vo vSetkom!

Ked sme s JeziSom pevne spojeni,
rastieme v laske, pokoji, miernosti,
trpezlivosti, dobrote, laskavosti,
vernosti, radosti i sebaovladani. Ne-
znamenad to, Ze si uz nikdy nesmie$
dat svoj obltibeny kolac, ale zZe si das
namiesto troch kuskov len jeden. Ne-
znamend to, Ze sa uz nikdy nebudes
rozc¢ulovat, ale Ze nad svojim hnevom
nestrati$ kontrolu a nebudes si ho
vylievat na inych. Neznamena to, zZe
sa vzdas svojich konickov a zabavy
a budes stale len pracovat, ale ze do
svojej prace vlozi§ maximum svojich
sil a schopnosti a potom budes s po-
kojnym svedomim relaxovat.

Jezi$ ponuka vsetkym, ktori sa pre
neho rozhodn, zivot v plnosti a hoj-
nosti. Mozes mu patrit, nechat sa nim
vyzivovat, rast na jeho sldvu a plnit
jeho volu. S jeho pomocou mozes
vykvitnut a $irit prijemnu vonu. V na-
pojeni na neho mézes prindsat ovocie
a byt pozehnanim [udom okolo seba.

1. Aké ,choroby“ alebo aki ,,skodco-
via“ ta trapia? Chcel by si sa stat
s JeziSovou pomocou odolny voci
,Skodcom“? Uved ,,skodcu”, ktory
ta trapi najviac.

2. Ako si predstavujes pevné spojenie
s JeziSom?

3. Ktoré z uvedeného ovocia Ducha
Svatého sa ta najviac dotyka? Pre-
co?

4. U kazdého ¢lena mladeze skuste
objavit ovocie Ducha.

PRETOZE JEZIS JE PRAVY VINIC, MOZEM
BYT VETVOU, KTORU ON VYZIVUJE,
A SVOJiM OVOCiM OSLAVOVAT BOHA.



7. LEKCIA

JE OVEDAL:

Ja som vzkriesenie

a ot

Viktor, Jozko a ostatni Studenti sa
ponahlali do hlavnej budovy. Vsetci
studenti boli rozhlasom vyzvani, aby
sa vSetci okamzite zhromazdili v uni-
verzitnej kaplnke. Medzi studentmi
zavladol chaos a mierna nervozita.

,Co sa deje?“ spytal sa Viktor Jozka.

»,Neviem, ale asi nieco zlé. Dr. Wil-

la som videl plakat,“ odpovedal Jozko.

Ked prisli ku kaplnke, bola uz
preplnend. Sumelo to v nej ako v 1li.
Pani dekanka vstala a zdvihla ruka,
aby sa vSetci utisili. V kaplnke zavlad-
lo ticho.

,Damy a pani, chcem sa vaim
ospravedlnit, Ze som vds sem takto
nahle zvolala, ale musim vam ozna-
mit smutnd spravu. Myslime si, Ze je
lepsie ozndmit vam ju vSetkym naraz.
Vyhneme sa tym Sireniu r6znych
skreslenych informadcii...“ Dekanka si
zlozila okuliare a zacala si ich nervdz-
ne Cistit.

Viktor a Jozko sa na seba prekva-
pene pozreli. Co sa stalo? Prec¢o ju to
tak zobralo?

Ked dekanka pokracovala v preja-
ve, chvel sa jej hlas. Bolo poznat, Ze
len s tazkostami premaha slzy. ,,Prave
sme dostali spravu, Ze autobus, ktory

viezol nasich studentov z misijnej ces-
ty, havaroval. Neprezil nikto.“

Kaplnkou zaznel sum. Vo vzduchu
bolo citit napatie, prekvapenie, Sok.
Viktor pocul, ako niekto zacal narie-
kat. Hrdlo mal stiahnuté. Studenti
misiondri! VSetkych desat! Aj Sofér?

Jozko zostal biely ako stena. Vik-
tor ho objal okolo ramien: ,,Si v po-
riadku?“

Jozko otvoril tsta, chcel nieco
povedat, ale nevydal ani hlaska. Na
sucho prehltol. Po chvili sa pokusil
znova prehovorit: ,Nika!“ V ti chvilu
Viktor stuhol. Nika! Jozkova priatel-
ka! Po statniciach sa chceli vziat!

»Ach, nie, Boze!“ zasepkal Viktor.

Jozko sa nantho zméatene pozrel:
,Boh! Kde bol Boh? Preco to dopus-
til?“ Viktor nevedel, ¢o na to povedat.

JeziSov posledny vyrok ja som, ktory
budeme dnes studovat, je zapisa-

ny v Janovi 11,25. Precitajte si ho
nahlas. Jezi$ ho vyriekol vo velmi
zvlastnej a tazkej situacii. Lazar, jedi-
ny brat Marie a Marty, zomrel. VSetci
traja boli JeziSovymi blizkymi pria-
tel'mi. Maria a Marta poslali po Jezisa
pred niekolkymi diiami, hned ako
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Lazdr tazko ochorel. Ale Jezi$ nepri-
Siel. Rozhodol sa neprist (v. 4): ,,Tato
choroba nie je na smrt,“ povedal. Na
mieste, kde bol, zostal este dva dni
(v. 6).

Maria a Marta si urcite kladli otaz-
ku: Preco? Vieme to, pretoze mu pove-
dali: ,Pane, keby si tu bol...“ (v. 21).
Videli, ze Jezi$ uzdravil a vyliecil
mnohych. Boli presvedcené, Ze Jezis
uzdravi aj Lazara. Preco to neurobil?
Preco dopustil, aby zomrel? Kde bol?

Jezis sa rozprava s Martou. Este
neurobil ni¢, ¢im by svojim priatelom
v tejto bolestivej a smutnej chvili po-
mohol. Marte hovori: ,Ja som vzkrie-
senie i zivot. Kto veri vo mna, aj keby
zomrel, bude zit. A kazdy, kto Zije
a veri vo mna, nezomrie. Veris tomu?“

Co Marta odpoveda? Preéitajte si
vers 27. To je to, o Boh tuzi pocut.
Marta preziva velky smutok, bolest
a sklamanie. Zrejme nerozumie
tomu, o ¢com Jezi$ hovori. Mozno citi
aj hnev. Hnevd sa, Ze JeZi$ dopustil
Lazarovu smrt. Napriek tomu hovori:
,Ano, Pane, verim. Uverila som, Ze ty
si Mesias. Neprestanem tomu verit,
nech sa stane ¢okolvek.“

Ano, Jezis je vzkriesenie a Zivot.

Co povedat, ked sa tvoji strape-
ni priatelia pytaju: Pre¢o? O ¢om
premyslas, ked sam strati$ niekoho
blizkeho? Pytas sa Boha a [udi okolo
seba: Preco? Ked zomrie ¢lovek , sta-
ry a syty dni“, prijimame to inak, ako
ked nas opusti niekto mlady. Mlady
ako Lazar. Mlady ako studenti na
misii. Malé dieta. Co povedat v takej
chvili?

Vsetci zrejme vieme, ako po-
kracuje pribeh o Lazarovi. Jezis ho




vzkriesil. Vzkriesil aj Jairovu dcéru

a syna vdovy z Naim. Hoci ich Jezi$
vzkriesil, nedal im ve¢ny Zivot na tej-
to zemi. Marte vSak povedal, ze ,.kto
ver{ v neho, nezomrie naveky.“ Co
tym myslel?

Vratme sa eSte k Mdrii a JeziSovi.
Jezis sa stretava s Mariou. Vidi, ako
place. Pla¢ti aj dalsi Zidia. A JeZis?
Citame, Ze , JeZi$ zaplakal.”“ (v. 35) Aj
Jezis place. Neplace kvoli malej viere
svojich priatelov. Smrt je smutna.
Strata blizkeho je bolestivd. Na otdz-
ku ,,prec¢o?“ je lepsie neodpovedat
a radsej so strapenymi plakat. Ukazat
im tym, Ze Boh je s nimi aj v tejto
smutnej chvili.

Kratko potom, ako Jezi$ vzkriesil
Lazéara, sam prechddza tidolim smrti.
Tym musi prejst kazdy sdm. A kazdé
je trochu in€é — inak dlhé, inak strmé,
kamenisté...

Jezi$ zomiera.

Predstav si tt scénu. Spomer si na
stratu blizkeho ¢loveka. Spomer si na
bolest, ktor si citil. Predstav si, akd
velku bolest musia prezivat rodicia,
ked im zomiera ich milované dieta.
Predstav si, ze stracas svojho milého,
svoju mild. Predstav si, Ze si priate-
lom Jezisa a celym srdcom veris, Ze je
Bozi Syn — Mesias. A teraz je mrtvy!
On je mrtvy! MoZno si nedokazeme
predstavit ten Sok, zial a zmatok
v dusi. On predsa nemoze byt mrtvy!

Ale je to tak! Co bude dalej?

Madria Magdaléna bola jednou
z tych, ktori chodili s JeziSom. Jezis
ju zachranil a vyslobodil z hriechu
(vieme o tom len malo). Nevedela
si predstavit, ako bude bez neho zit.
Skoro rano, este za tmy, prisla k hro-

bu. V Jan 20,1-18 si precitajte, ¢o sa
dialo dalej.

,M0j Otec a vas Otec, moOj Boh a vas
Boh.“ Co tym chcel JeZi§ povedat?
Zrejme ju chcel uistit, Ze Boh ju ma
rovnako rad ako on a prejavuje o nu
rovnaky zaujem. Po tom, Co sa stretava
s Mariou Magdalénou a ucenikmi, Je-
zi$ odchadza k svojmu Otcovi.

E. G. Whiteovd o tom piSe:

,Jezis odmietol prijat poctu od
ludi, kym nemal istotu, Ze Boh prijal
jeho smrt na krizi. Tuzil vediet, ¢i
jeho smrt za hriechy celého Iudstva
bola dokonana a ¢i prostrednictvom
jeho krvi moze clovek ziskat ve¢ny
zivot. Otec miluje ludi tak, ako milu-
je svojho Syna. VSetku moc a lasku,
ktoru dal Synovi, ked bol tu na zemi,
déava teraz k dispozicii jeho nasledov-
nikom.“ (Cesta lasky, s. 511.512)

Jezi$ priSiel na zem, aby sa s nami
podelil o to, Ze je vzkriesenie a Zivot.
T1zi nas o tom uistit. Tizi o tom uis-
tit aj teba.

V predchadzajtcich vyrokoch ja
som sme sa zamyslali nad ich apli-
kéciou do nasho kazdodenného zi-
vota. My sa samozrejme nemozeme
stat vzkriesenim. M6Zeme sa vSak
rozhodnut, ¢i budeme okolo seba
Sirit atmosféru ,,vzkriesenia“ — teda
atmosféru nadeje, radosti a vdac-
nosti, alebo atmosféru ,,smrti“ — teda
atmosféru smutku, trapenia a zialu.
Ani by ste neverili, ako ¢asto kresta-
nia Siria okolo seba ohovaranie, zlé
slova, urazky a ako casto prekricaju
pravdu. Slova povzbudenia, Gprimny
zaujem o inych a ¢iny lasky ukazuja
na Boha a su naplnenim slov ,,presiel
zo smrti do zivota“. (Jan 5,24)



Ako zistit, ¢i je JeziSovo vyhldsenie
,ja som vzkriesenie a zivot“ pravdivé
aj dnes? Vyhladajte si Rim 6,4-5.
,Krstom sme teda spolu s nim boli
pochovani v smrti, aby sme tak, ako
bol slavou Otca vzkrieseny z mrt-
vych Kristus, aj my vsttpili na cestu
nového zivota. Ak sme sa s nim stali
podobni v jeho smrti, budeme mu
podobni aj vzkriesenim.“ Ked sme
pokrsteni, za¢iname novy Zivot.

E. G. Whiteova napisala:

,Krstom ddva ¢lovek jasne najavo,
Ze sa zrieka tohto sveta. Je to vyzna-
nie smrti a nového zivota. Voda, do
ktorej je ponoreny, prikryva jeho
hriechy. V mene Otca, Syna a Ducha
Svétého je ulozeny do vodného hro-
bu, kde je pochovany jeho stary spo-
sob zivota. Z vody vychadza novy clo-
vek, ktory svoj Zivot odovzdal Bohu.
Pritomny je Otec, Syn i Svéty Duch.
Oni st svedkami tejto slavnosti.”“ (The
Faith I Live By, s. 146)

Pokrsteny clovek vyznava, ze zo-
mrel a pochoval svoj hriesny sposob
zivota. Casto sa v$ak stdva, Ze aj zno-
vuzrodeny ¢lovek od Boha odchadza
a nezije ,novym* zivotom. Ako je to
mozné? Preco sa vzdal Jezisa? Voda,
do ktorej bol ponoreny, je len sym-
bol. Sama osebe nezmyje hriechy. To
moze urobit iba Jezi$. Nestaci sa umyt
a ocistit len raz za zivot. Po cely svoj
Zivot musite umoznit JeZisovi, aby
den co den odistil vase srdce. Nezalezi
na tom, pred kolkymi rokmi ste boli
pokrsteni, ale na tom, ¢i Zijete novym
zivotom. Rozhodnut sa musite sami.

Boh sa nés pyta: Ako sa v tvojom
zivote prejavuje, Ze si vdaka JeziSovej
smrti oCisteny a zachraneny? Robis

vsetko pre to, aby si rastol vo svojom
duchovnom poznani? Su tvoje zauj-
my v sulade s nebeskymi? (E. G. Whi-
teova, tamtiez)

Chcete zit ,,novym* zivotom?
Skuste si sami — najlepsie vzdy ve-
cer — odpovedat na nasledujtice otaz-
ky: Co som dnes urobil pre to, aby
som sa naucil nieco o Bohu, lepsie ho
poznal? Co som robil a ¢o hovoril?
Premyslam o tom vobec? Uvedomu-
jem si, aky vplyv mam na inych? Ako
to ovplyviiuje moj aj ich vecny zivot?
Koho som ovplyvnil dnes?

Ked sa stane nejaka tragédia a vy
sa pytate, kde bol Boh a preco tomu
nezabranil, skuste sa to opytat pria-
mo jeho. Polozte mu vSetky otazky,
ktoré vam pridu na mysel. Pokojne
prejavte Bohu aj svoje rozcarovanie,
smutok, hnev i vSetky negativne emo-
cie. On vds pochopi. Mozno vdm ne-
odpovie priamo a takym sposobom,
aby ste to hned pochopili, ale bude
s vami. Bude plakat s vami, objime
vas okolo ramien. A raz vas vezme
k sebe, kde budete Zit vecny Zivot,

v ktorom uz nebudd slzy, trapenie
ani smrt.

Viktor uz bol na niekol'kych po-
hreboch, ale tato rozliicka bola zo
vsetkych najtazsia. Kazda z obeti
mala pohreb v mieste svojho bydlis-
ka. Univerzita zorganizovala spoloc¢-
ny pietny akt pre vSetkych zosnulych.
Vpredu bolo umiestnenych 10 vel-
kych fotografii. Celé pédium bolo
pokryté kvetmi.

Viktor stdl vedla Jozka. Obaja sa
strhli, ked kazatel povedal: ,Mozno
sa pytate, preco to Boh dopustil. Ved



tito mladi [udia stali na zaciatku
svojho zivota. Niektori mali pred pro-
mociou. Dvaja z nich boli zasntiibeni.
Vsetci pracovali pre Pana!“ Kazatel
sa na chvilu odml¢al. ,Pracovali pre
Pana! Pracovali v organizdcii, ktora
sytila stovky hladnych deti. Nemohol
ich Boh este v budticnosti pouzit?
Nevie azda, ¢o prentho mohli tito
mladi este urobit? Pre neho i pre Iudi
v ich okoli? A ¢o vodi¢ autobusu, po
ktorom zostala rodina? Ako to mohol
Boh dopustit?“ Kazatel na chvilu
prestal hovorit a rozhliadol sa po po-
sluchéacoch.

Viktor nebadane pozoroval Jozka,
ako uprene pocuva kazatela. Hltal
kazdé jeho slovo. Mal za sebou tazkeé
obdobie. Povedal Viktorovi, Ze chce
odist zo skoly aj z cirkvi. Nevie, ako
by mohol dalej verit. Viktor sa cely
cas za Jozka uprimne a vytrvalo
modlil.

Viktor zavrel o¢i a v duchu hovoril
kazatelovi: ,,Pokracuj. To ticho je de-
sivé.“

Kazatel pokracoval: ,,Nevieme
zodpovedat vsetky tieto otazky. Viem
vSak, ze Boh nenavidi zlo, ktoré sa
deje na tomto svete. Hriech sposobu-
je smrt a utrpenie. Aj keby zabranil
tejto tragédii, ¢o s tymi mnohymi
dalsimi?“

Viktor otvoril oci a pozrel na ka-
zatela.

,Preco nesposobi, aby pri auto-
nehoddch nikto nezomrel? Preco sa
nepostara, aby uz zZiadne dieta nikdy
nezomrelo od hladu?

Viktor v sebe zacal pocitovat
rasttci hnev. Nikdy o tychto veciach
nepremyslal takymto spésobom. Spo-



menul si, ako ludia po 11. septembri
rozpravali, Ze tych, ¢o zostali ako za-
zrakom nazive, Boh asi miloval viac.
Citil v sebe zmétok a hnev. Nehody sa
predsa deji kazdy den. Kazdy den pri
nich umieraju stovky Iudi. Preco smu-
ti len za svojimi priatelmi? Viktora sa
zmocnil pocit viny. Ked sa pozrel na
Jozka, jeho pocity sa len znasobili.
Strata priatelov sa nedd porovnat so
stratou, ktoru prezival Jozko. Ako sa
asi musi citit?!

,Keby zabranil jednej tragédii,
myslim, Ze by mal zabranit vsetkym,“
pokracoval kazatel, ,nemyslite?“

Viktor pozrel na Jozka. Ten priky-
voval a pery sa mu chveli.

Na tvari kazatela sa objavil tismev.
Pred niekolkymi mintitami bola jeho
tvar zaplavena smutkom a slzami. Te-
raz sa v nej zrac¢i pokoj a nade;j.

,,Priatelia, raz sa to stane sku-
to¢nostou. Ano, Boh zasiahne. To
je to najdolezitejsie. Pamétajte na
to. Potom uz nebudd slzy, trapenie,
smutok, ani smrt. Potom sa uvidime
s nasimi milymi.“

Viktor zazrel, ako po Jozkovej
tvari steka slza. Vdaka Bohu. Az do
tejto chvile pocitoval Jozko len zlost
a hnev. Od vtedy, ¢o sa dozvedel
o autonehode, neplakal ani nespal.
Viktor si vel'mi prial, aby sa Jozko
mohol vyplakat, a tak dat svoj smu-
tok a hnev zo seba von. Viktorove oci
sa tiez zaleskli slzami.

Jozko si rukami zakryl tvdr a polo-
hlasno zasepkal: ,,Boze, bol som voci
tebe nespravodlivy.“

V tu chvilu Viktor vedel, ze rana
v jeho srdci sa zahoji, aj ked to este
nejaky c¢as potrva.

1. Zomrel ti niekto blizky? Ako si sa
vyrovnal so zarmutkom a s otdzka-
mi, ktoré ti prichddzali na mysel?

2. Co si mysli$, Ze by sa stalo, keby
Boh odstranil vSetko zlo a ne-
Stastie zo zivota Iudi, ktori v neho
veria?

3. Poznas niekoho, kto preziva
smutok? Nemusi to byt pre stratu
blizkeho ¢loveka. M6ze to byt pre
stratu zamestnania alebo zdravia,
z pocitu osamelosti. Co méZes
urobit, aby si ho potesil?

4. Priniesol si dnes svojimi slovami
a ¢inmi druhym smutok, trapenie
a smrt, alebo si okolo seba Siril
atmosféru nového Zivota? Co uro-
bis pre to, aby si okolo seba vedo-
me $iril Zivot namiesto smrti?

JEZIS JE VZKRIESENIE A ZIVOT.
PRETO SA MOZEM RADOVAT

Z NOVEHO ZIVOTA S NiM UZ TERAZ
A TESIT SA NA ZIVOT VECNY.



8. LEKCIA

JE OVEDAL:
Ja som

Viktor Siel po ulici. Bol taky zamysle-
ny, Ze takmer narazil do akéhosi ¢lo-
veka. V poslednej chvili sa strhol, vy-
hol sa mu, ale vzdpati sa obzrel, aby
sa ospravedInil. V tej chvili sa usmial
a nahlas zvolal: ,,Ahoj, Andrea! Uz
som ta dlho nevidel. Akosi som nemal
Cas zastavit sa v kaviarni.“

,Vecer je tam vzdy taky frmol, Ze
aj tak by sme nemali ¢as porozprdvat
sa. Ako sa mas?“ opytala sa Andrea so
zaujmom.

,,Celkom dobre. Predstav si, zacal
som Studovat medicinu!“

»Super, to ti teda gratulujem. Zna-
mena to, Ze mas pred sebou dlhé roky
Sttidia, vsak?“ veselo poznamenala
Andrea.

,Pamatas si, ako si mi povedala,
Ze by som mal premyslat o tom, ¢im
by som chcel byt? A ¢im by som chcel
byt, keby sa naplnil moj detsky sen?
Ty si to myslela ako vtip, ale ja som to
zobral vazne. Zrazu som zacal snivat.
Nebral som do tvahy peniaze, cas,
svoje limity... Zacal som snivat vo
svojom srdci. Zistil som, zZe by som
chcel byt lekdrom. Vies, vzdy som
tuzil Studovat medicinu. Ale tie roky
$tudia... To ma desilo. Modlil som sa,

aby mi Boh ukdzal, ako dalej. Aby mi
ukdzal nielen to, ¢o by som mal v zi-
vote robit, ale aby som rozpoznal, kto
vlastne som. V priebehu niekol’kych
dni som bezpecne rozpoznal Bozi
plan pre moj zivot. Jeho povolanie
som jednoducho nemohol nepocut.
Boh mi dal poznat, Ze chce, aby som
do toho Siel a Ze mi pomoéze. Teraz
mam v srdci ohladne buduicnosti
uzasny pokoj. Doteraz som mal to-
tiz stale pocit, Ze som niekde, kde
nechcem byt. Teraz to pominulo,
Andrea. Citim sa ti za to vel'mi zavia-
zany“, rozhovoril sa Viktor.

,Vies, Co je zaujimavé, Viktor?
Vobec sa mi nemusis citit zaviazany.
Aj ja som o tom vela premyslala a tiez
som objavila, ¢im chcem byt. Tak
dlho som sa snazila len o to, aby som
dokoncila vysku. Stéle som bojovala
s pocitom, Ze ju nezvlddam a Ze na
to jednoducho nemam. Modlila som
sa, aby som poznala, aké mam obda-
rovanie. A vysledok? Pracujem v za-
hradnictve, kde pestuju stromceky:.
Milujem tt pracu! Uvedomila som si,
Ze potrebujem pracovat vonku. Rada
by som sa prestahovala niekam na
vidiek. Hladam byvanie, ktoré by som



utiahla finan¢ne a mala blizko do pré-
ce. Chcem skusit aj nejaky kurz, alebo
studovat cez internet. Mam dokonca
pozicané aj nejaké knihy z kniznice.
Ci veris, alebo nie, za¢ala som uva-
zovat, Ze si urobim dvojro¢ny kurz
podnikania. Rada by som si otvorila
vlastné zdhradnictvo... alebo kveti-
narstvo... alebo obchod s bonsajmi.
Tych moznosti je vela! A to vSetko
vdaka tebe a profesorovi Ellisonovi!“
nadsSene rozpravala Andrea.

Na jej slova Viktor zareagoval po-
kojne a rozvazne: ,Dobre vies, ako to
vsetko bolo. Velky ja som zaklopal na
moje a tvoje srdce. Pochopili sme, Ze
ked ostaneme s nim spojeni, mozeme
zit naplnenym zivotom.“

Prestudovali sme spolu vSetkych
sedem vyrokov (ktoré zaznamenal
Jan), v ktorych Jezi$ hovori ja som:

,,Ja som svetlo sveta.“

,,Ja som dvere do ov¢inca.

,Ja som chlieb zivota.“

,Ja som dobry pastier.“

,,Ja som cesta, pravda i Zivot.“

,Ja som pravy vinic.“

,,Ja som vzkriesenie i zivot.“

Dnes prestudujeme samotny vyrok
ja som. Co znamen4?

Prvykrét je tento vyrok pouzity
v 2 Moj 3,14. Podme spolu prestudo-
vat tento text. O ¢om je cely pribeh?
Ludia v nom vacsinou vidia Moj-
Zisovo povolanie prostrednictvom
zazraku s horiacim krikom. Mojzis
si myslel, Ze Zivot v zodpovedne;j
pozicii, k comu ho viedli a vychova-
vali v Egypte, je uz za nim. Uz viac
ako 40 rokov bol pastierom. Bol aj
spisovatelom. Boh ho inSpiroval,

aby zaznamenal pribeh stvorenia

a pribehy patriarchov (Abraham

a Sara, Izak a Rebeka, Jakob a Lea

s Rachel...). Teraz pocuje Sokujtice
povolanie. Boh mu hovori: ,,Chcem,
aby si vyviedol izraelsky Iud z Egypta
a doviedol ho do zasltibenej zeme.“
Predstav si, ako sa asi Mojzis citil.
,CoZe? Prosim? Ja?“ Chvilu s Bohom
diskutoval: ,,Som hanblivy. Neviem
hovorit. Nikto ma nebude pocuivat.
Nikto nebude brat vazne to, Ze by mal
niekam ist pod mojim vedenim. Ako
im mam vysvetlit, kto ma posiela?
Budd chciet vediet, kto ma poslal.“ Je
to velmi zaujimavé. Mojzi$ sa chcel
pravdepodobne opytat: ,,Boze, ako

sa volas?“ Ale Boh vedel, ze otdzka
,Kto v skutocnosti si?“ je ovela hlbsia,
ako otazka ,,Aké je tvoje meno?“ Jeho
odpoved je zvlastna, neocakavana

a prekvapujuca. Precitaj si verse 14
als.

,Ja som, ktory som.“ Zvlastne
meno, vSak? Ukryva sa v ilom hlbokd
a pravdiva odpoved. Len malokomu
prezradime, kto v skuto¢nosti sme.
Mozno to ani sami nevieme. Ale Boh
vie, Ze ,,je ten, ktory je“. Niektoré Bib-
lie tento vers prekladaju ako ,,budem
tym, kym budem,“ alebo ,,som tym,
kym som sa rozhodol byt*.

E. G. Whiteovd napisala:

,Ja som podciarkuje jeho vecnu
pritomnost. Jeho pritomnost v mi-
nulosti, sic¢asnosti a budticnosti. On
vidi, ako ovplyvnil udalosti, ktoré sa
uz stali. Vie, ¢o sa stane v budicnosti.
My zvacésa vnimame, Co sa deje teraz,
aj to nie celkom jasne.“ (That I May
Know Him, s. 12)



Zidovsky rabin Marcia Prager pre-
klada toto meno ako ,,Ja som vecné
bytie“ alebo ,,Ja som ten jediny, ktory
vedie k zivotu.“ ,,Ja som bytie a kazdu
chvilu povolavam bytie k bytiu.“

Ako vnimas tento vers? Boh je
Stvoritel, ktory neustéle tvori (nielen
pri stvoreni sveta). Pretvara nas aj
v tomto okamihu. Zalezi len na nds,
az pokial mu to dovolime. S naj-
vacsou pravdepodobnostou si tym,
kym veris, Ze si, alebo tym, kym si sa
rozhodol byt. Ked sa rozhodnes dat
priestor Bohu, objavis, kto naozaj si.

Jezi$ pouziva okrem siedmich
spominanych principov, ktoré opisu-
ju jeho vlastnu identitu, dalsie Styri
vyroky ja som, ktoré vyjadruju jeho
bozsku podstatu.

Prvé dva ndjdeme v Janovi 8. Tito
kapitolu urcite dobre poznate. Prva
Cast je o zZene, ktord bola pristihnuta
pri cudzolozZstve. Jezis jej odptista
a hovori: ,,Ja som svetlo sveta.“ Fari-
zeji s nim zacali diskutovat. Aj vy by
ste urcite boli zaskoceni, keby to po-
vedal nejaky ¢lovek vo vasej blizkosti.
Co si ten JeZi$ o sebe mysli? Ano, je to
spravna otazka. Kym si mysli, Ze je?
Kym povedal, Ze je? Povedal pravdu,
alebo sa zblaznil? Musi to byt bud
jedno, alebo druhé. Nemo6ze klamat,
ked chce, aby ho Iudia nasledovali.
Vtedy zacal byt jeho zivot ohrozeny.
JeZzis to vedel. Vzdal to? Nie, naopak,
zacal hovorit otvorenejsie. ,,Ak neu-
verite, Ze som to ja, zomriete vo svo-
jich hriechoch.“ Pani, opakuje to, ¢o
Boh povedal MojZziSovi: ,,Ja som to!“
Navyse pridava: ,,Ak tomu neuverite,
zomriete vo svojich hriechoch.“ Mysli
tym druhu smrt. Nikoho nenechava

na pochybdch o tom, ¢o sa stane, ak
neprijme Jezisa ako Boha, ktory pri-
Siel na zem v Tudskom tele.

Farizeji sa dalej dohaduju. Jezis
vsak pokracuje (v. 28): ,,Ked vyzdvih-
nete Syna cloveka, vtedy spoznate, Ze
Ja som a ze ni¢ nerobim sam od seba,
ale hovorim tak, ako ma naucil Otec.
Vyvysenim alebo vyzdvihnutim mysli
ukrizovanie. Spomeiite si, ako rimsky
stotnik po JeziSovom ukrizovani vy-
hlasuje: ,,Tento muz bol naozaj Bozi
Syn.“

Pod'me dalej. Vo versi 56 Jezis
hovori: ,Vas otec Abraham zaplesal,
Ze uvidi mo6j den.“ Ale ludia sa s nim
héadaju: ,,Este ti nie je ani patdesiat
avidel si Abrahama?*

Predstavte si, Ze ste v dave okolo
JeziSa. Jezis vyzera ako obycajny
muz. Nosi bezné oblecenie, potre-
buje spat a jest, poti sa a po celom
dni byva riadne unaveny. Zrazu po-
Cujete, ako vyhlasuje: ,Veru, veru,
hovorim vam, skor nez sa Abraham
narodil, ja som.“ Pouziva vyraz,
ktory Tudia poznali ako BoZie meno.
(E. G. Whiteova piSe, ze JeZzi$ pouziva
Bozie meno, ktoré bolo zjavené Moj-
ziSovi, aby vyjadril myslienku ve¢né-
ho Zivota.)

Mate dve moznosti. Uverite mu, aj
ked sa to, ¢o hovori, zda byt neuve-
riteIna odvaha, alebo ho oznacite za
rihaca a zabijete ho? Co ste si vybra-
1i? Precitajte si vers 59, kde sa dozvie-
te, ako sa rozhodol dav.

V ten den ho sice nezabili, ale
skusali to dovtedy, kym sa im to ne-
podarilo. Vyhladajte si Jan 18. Tdto
kapitola opisuje JeziSovu poslednu
noc. Pamaétate si, ¢o jej predchadza-
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lo? V Jan 14-16 hovori Jezis to, ¢o
ucenici potrebuju vediet skor, nez od
nich odide. V Jan 17 je zaznamenand
JezisSova modlitba, v ktorej prosi Otca,
aby vsetci jeho nasledovnici — vratane
nas — boli jedno s nim (JeziSom) aj

s Bohom (Otcom). V dalSej kapitole
je sprava o tom, ako k JeziSovi pricha-
dzaju vojaci, aby ho zajali. St vsak za-
siahnuti jeho nadprirodzenou silou.
E. G. Whiteova tento moment opisuje
takto: ,,Z jeho tvare vyzarovalo nebes-
ké svetlo. Vojaci nemohli zniest pri-
tomnost Bozej slavy. Ctvli a padli na
zem. Nielen vojaci, ale aj Judas padol
na zem.“ (Cesta ldsky, s. 449) V Luk
22,47-50 je napisané, ze dav stal za
Judasom, ked Jezisa zradil bozkom.
Ked ucenici videli, ¢o sa deje, Peter
vytasil me¢ a odsekol Malchusovi
ucho. Malchus bol sluzobnikom naj-
vyssieho knaza. Jezis ucho zdvihol,
prilozil ho na p6vodné miesto, a slu-
hu uzdravil. Mozno by sme si mysleli,
Ze vojaci sa budu po takomto zazraku
bat Jezisa dotknut, ale ti sa spravaju,
akoby sa nic¢ nestalo.

Stvrté miesto, kde je zaznamena-
né, ze Jezis sa nazyva Bozim menom,
je Mar 14,62. Jezis stoji pred naj-
vyssim knazom KajfdSom. Je ticho.
Na jeho slovné dtoky nereaguje. Od-
poveda az vo chvili, ked sa ho Kaifas
pyta: ,,Si Mesias, Syn Pozehnaného?“

,Ja som,“ vyhlasuje Jezis$ pokojne.
Ale to nie je vsetko. Pridava zasltbe-
nie: ,Uvidite Syna ¢loveka sediet po
pravici Moci a prichadzat na nebes-
kych oblakoch.“ Zaujimalo by ma, ¢o
si Kaifas a zvysok tych, ktori Bozieho
Syna odsudili a zabili, budi mysliet,
ked sa to stane. Difam, ze aspon




niektori z nich v neho uverili a so sl-
zami v o¢iach povedali: ,,On zomrel
kvoli mne.“

Jedno je isté — Jezi§ pocas svojho
Zivota jasne vedel, kym je. Rozhodol
sa vSak odlozit svoju bozsku priro-
dzenost a zit na tejto zemi ako clovek
tplne podriadeny Bohu, svojmu Ot-
covi. Zo zaciatku sa vyhybal tomu,
aby otvorene priznal svoju identitu.
Zvykol povedat, Ze ,;jeho cas eSte
neprisiel“. Jeho identitu ja som [udia
nevedeli prijat. Pravda o jeho iden-
tite a rovnosti s Bohom ho priviedla
na kriz.

Jezi$ priSiel, aby napravil mienku
a predstavy ludi o Bohu. Ukazal, ze
Boh je Bohom nekonecnej lasky a su-
citu. Jezi$ prisiel, aby ludia spoznali,
Ze su Bozimi detmi, aby pochopili,
kym skutoc¢ne su.

Ked budeme, ako hovori Pavol,
,denne umierat, t. j. ked sa kazdy
den rozhodneme, Ze chceme byt
tymi, kymi nas chce mat Boh, umiera-
me naSmu starému ja a nasim starym
sposobom. Kiez by sme sa kazdy den
rozhodli pre Boha a nechali sa nim
formovat, aby nase nové ,ja“ bolo na-
plnené laskou a svetlom.

Kazdy den tohto tyzdna sme sStu-
dovali, kym Jezis je, ako to spoznal
a ako podTa toho zil. Hovorili sme
o tom, ako to vSetko aplikovat do
svojho Zivota. Podme si to zhrnut.

JA soM sVETLO sVETA Ked sa rozhodne-
me prebyvat v Bozom svetle, vSetko,
¢o v nas nie je z Boha, bude odhalené.
Ked to vyzname, dostaneme odpus-
tenie, milost a duchovné zmocnenie,
aby sme svoj zivot zili pre Boha. Nase

sviece sa zapalia a my budeme S$irit
svetlo.

Ked uvidime niekoho, kto je smut-
ny, na dne, a prideme k nemu, aby
sme ho vypoculi, pomohli mu a po-
vzbudili ho, sme sviecami. Ked uvi-
dime, zZe nasSmu blizkemu priatelovi
hrozi pokusenie, a opatrne a s laskou
ho na to upozornime, svietime svet-
lom do jeho tmavych kitov. (Nerob
to, ak nejde o tvojho blizkeho priate-
la, s ktorym si navzajom doverujete.
A nerob to bez toho, Ze by si bol
ochotny rovnaky druh pomoci prijat
ty sam.) Ked navstevujeme chorych,
pomahame bezmocnym, sytime hlad-
nych a za vsetkych okolnosti chvali-
me Boha, svietime svojimi sviecami
v temnote a ukazujeme druhym cestu
k dveram zivota.

JA soM DVERAMI Ak sa rozhodneme
prejst dverami, ktorymi je Jezis, zis-
time, Ze je branou k novym moznos-
tiam. Zavedie nas na miesta, o akych
sa nam ani nesnivalo. Ked JeziSovi
otvorime dvere a nechame ho vsttpit
do svojho zivota, otvarame sa novym
moznostiam sluzby:.

Ked potom vitame outsiderov
a pozyvame ich, aby sa s nami najedli
a posedeli si, sme JeziSovymi vratnik-
mi. Ked vitame v zbore navstevy bez
ohladu na to, ako sa obliekaju alebo
spravaju, sme dobrymi vratnikmi.
Ked ochranujeme inych, najmé mlad-
Sich a slabsich, pred fyzickym a du-
chovnym nebezpecenstvom, alebo ak
sa verejne zastavame spravodlivosti
a pokoja, sme JeziSovymi vrdtnikmi.



JA soM cHLIEB ZIVOTA Ked sa budeme
denne sytit Bozim slovom a dékladne
Htravit“ jeho pravdy, ovela efektivnej-
Sie ich budeme vediet odovzdat inym.
Ked spozname JeziSovho ducha seba-
obetovania a poprosime ho, aby ndam
dal rovnakého ducha, nauc¢ime sa
ochotne a s radostou vzdat seba pre
neho.

Ked sytime fyzicky hladnych, uz
¢i sami z vlastnej iniciativy, alebo sa
napriklad zapojime do varenia pre
bezdomovcov, odovzdavame dalej
chlieb zivota. Ked sa nas fudia spy-
taju, preco sme taki Stastni a preco
koname dobré skutky, vysvetlime, ze
nemame nijaku zvlastnu schopnost,
ale mame JeziSa a snazime sa ho na-
podobriiovat. Ked sa niec¢oho, ¢o sme
chceli robit alebo vlastnit, vzdame
preto, aby sme preukazali lasku nie-
komu inému, vzddvame sa svojho Zi-
vota rovnako, ako sa ho vzdava zrno
pSenice, aby ini mohli rast. Vtedy
rastieme aj my.

JA SOM DOBRY PASTIER Ked verne na-
sledujeme JeziSa a snazime sa ist len
tam, kam by nas viedol on, staneme
sa jeho vernymi oveckami. Ked uviaz-
neme alebo sa stratime a volame Jezi-
$a na pomoc (namiesto toho, aby sme
sa pokusali zachranit sa sami), sme
mudre ovce.

Ked pouzijeme svoj vplyv na to,
aby sa vystrasené a splasené sta-
do vratilo k pastierovi, sme dobré
a verné ovecky. Moze nas dokonca
nazvat svojimi pomocnikmi — naja-
tymi pastiermi, ktori neutecu, aby
sa zachranili, ked je stddo v nebez-
pecenstve. Ked sa citlivo poktsame

viest druhych, najma mladsich, aby
nasledovali Jezisa a nie ndas, potom
sme JeziSovi verni pomocnici.

JA SOM CESTA, PRAVDA A ZIvoT Ked bu-
deme cvicit svoju mysel v rozpozna-
vani Bozej cesty tak, ze budeme
$tudovat jeho slovo do hibky a uéit
sa Bozim pravdam, nas zivot bude
naplneny.

Ked pojdeme verne po ceste,
mozu sa k nam pridat dalsi. Ak sa
budeme drzat pravdy (JeziSa), aj ked
to moze byt niekedy tazké a nebez-
pecné, mozeme byt inym dobrym
prikladom. N&s zivot bude bohatsi, ak
ziskame silu a schopnost odovzdat to
dalej. Cim viac sa nauéime vzdavat,
tym viac budeme ziskavat.

JA soM PRAVY VINI¢ Ked sa budeme
pevne a za kazdych okolnosti drzat
JeziSa a od neho Cerpat silu i ,,ziviny“
potrebné pre zivot, potom budeme
prindsat ovocie.

Zvysok zivota stravime objavova-
nim svojich specifickych, jedine¢nych
darov a schopnosti. Laska, radost,
pokoj, trpezlivost, laskavost, dobrota,
vltudnost, vernost a sebaovladanie
sa zacnu prejavovat v nasom Zzivote
v takej miere, Ze ich budeme moct
rozdavat Tudom okolo seba plnym
priehrstim.

JA SOM VZKRIESENIE A ZIvoT Ked sme
dali JeziSa na prvé miesto a zostane-
me s nim, slubuje ndm vecny Zivot,
ktory sa zacina uz teraz. Prestaneme
sa bat, pretoze vieme, ze ni¢ v Zivote
ani v smrti nas od neho neméze od-
delit.



Budeme hladat nové spdsoby,
ako ttto pravdu a zivot odovzdat
vsetkym, ktorych stretneme. Bude-
me mu dbéverovat, ked pride smutok
alebo stratime niekoho blizkeho. Bu-
deme plakat s tymi, ktori trpia alebo
sa vyrovnavaju so smrtou blizkych.
Budeme mat vieru, ktora nebude
predstierat, Ze je vSetko v poriadku
a niet dovod plakat, ani nebudeme
kritizovat Boha a obvinovat ho za
nase straty.

JA soM Ked nas pohlad zostane upre-
ty na JeziSa, zacneme vidiet nové
veci. VSimneme si, komu povedal
pravdu priamo na rovinu a komu ju
oznamil jemne a Setrne. Budeme sle-
dovat, ako sa spraval k ludom. VSim-
neme si tych, ktori ho najviac prita-
hovali. Uvidime, ze Jezi$ sa nevzdal
zZivota na zemi skor, nez priSiel jeho
Cas. A ked ten cas priSiel, nehanbil
sa priznat svoj strach ani ho vyjadrit
pred Otcom. Statoc¢ne sa mu postavil
tvarou v tvar.

Potom porozumieme sebe samym.
Pochopime, Ze cirkev ma byt jednot-
n4, nie jednotvarna. Sme Bozie deti
a sme jedine¢ni. Budeme sa pytat
Boha, co chce, aby sme robili a ako sa
na mame tuto pracu pripravit. Ked
budeme plnit poslanie, ktoré pre nas
Boh ur¢il, budeme skuto¢ne sami
sebou.

1. Ktory z JeziSovych vyrokov ja som
ti je najblizsi? Preco?

2. Podarilo sa ti tento tyzden zistit,
kym naozaj si? Akym sposobom si
na to prisiel?

3. Ako m6Zeme pomdct druhym
napravit ich nepochopenie Boha?
Ako mozes ukazat svojim priate-
lom, Ze Boh je Bohom lasky a zlu-
tovania?

4. NajdolezitejSia otazka: Kto si?
Kym naozaj si?

JEZIS AKO — JA SOM - JE, BOL A VZDY BUDE.
PRETOZE PREZIL SKUTOCNY ZIVOT

TU NA ZEMI, MOZEM A] JA BYT V NOM
SKUTOCNE A UPLNE SAM SEBOU.

uz ako dieta ve-
dela, Ze by raz chcela byt spisovatelkou.
Ako jedenastrocna predala svoj prvy pri-
beh do ¢asopisu pre mladez. Ale azZ ked'
mala dvadsat rokov, pochopila, Ze pisanie
a vyjadrovanie nie je len nieco, o ju velmi
naplia a tesi, ale Ze je to ¢innost, ktor(
od nej chce Boh. Doteraz napisala dvanast
knih vratane niekolkodielnej u¢ebnice
o Biblii, ktora sa pouziva na adventistic-
kych Skolach v USA, a viac nez 150 pri-
behov a ¢lankov pre Citatelov vietkych
vekovych kategorii. Snazi sa viest ostat-
nych k tomu, aby rozpoznali svoje dary,
uvedomili si svoje sny a vizie a prijali ich
ako poverenie od Krala nebies.
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