OBJATIE

DEBBONNAIRE KOVACS

E: \ o

N\ e

Modlitebny tyzden mladeze 2020
Oddelenie deti a mladeze Intereurdpskej
divizie Cirkvi adventistov siedmeho dna.




OBJATIE — ODPUSTENIE A ZMIERENIE 1

O AUTORKE

Debbonnaire Kovacs sa uz v detstve venovala autorskej tvorbe. Ked" mala jedenast’
rokov, Casopis Junior Guide uverejnil jej prvy pribeh. Ako Strnastrocna dostala za
Ulohu pripravit' si kdzanie na velkd mladeznicku akciu. Necitila sa na to a myslela si, Ze
to nezvladdne. No napokon prekonala strach a svoje kazanie predniesla. V sedemnés-
tich rokoch napisala prednasky pre Modlitebny tyzden mladdeze na akadémii Mount
Vernon. Dnes je spisovatelkou a recni¢kou na plny Uvazok. Vydala devatnast knih
vratane biblickych ucebnic pouzivanych v adventistickych Skolach v Severnej Amerike.
Napisala vySe patsto pribehov a ¢lankov. Prednasa na taborovych zhromazdeniach,
stretnutiach zien a mnohych dalSich akciach.

Debbonaire Kovacs dorazne vyzyva mladych [udi, aby $li za svojimi snami. Povzbu-
dzuje ich, aby necakali, kym budu starsi, ale urobili to, k comu ich Boh vedie. Tuzi po
tom, aby kazdy, kto ¢ita jej slova, prehibil svoj vztah s JeZisom a vydal sa cestou, ktort
mu Boh ukaze. Jej webové stranky najdete na www.debbonnaire.com.

Autorka Zije v Berea, Kentucky, na malej farme. Chova kozy a sliepky, stara sa
o zéhradu a sad. Zivi sa umeleckym pletenim, krajkovanim a inym textilnym umenim.
Jej prvym romanom bola Gaelina zdhrada, ktorej hlavnou témou je odpustenie
a zmierenie.
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UVODNE INFORMACIE

AKO NAPLANOVAT MODLITEBNY TYZDEN MLADEZE

1. Zacnite planovat’. Naplanujte si, ako stravite tento vynimocny tyzdert modlitieb.
Vytycte si jasny ciel, vytvorte tim a nezabudnite prizvat svojho kazatela.

2. Zistite si informacie o Celosvetovom dni mladeze. Tymto dfom sa zacina
modlitebny tyzden. Navstivte webovu stranku www.gcyouthministries.org alebo
sa skontaktujte so svojim veducim mladeze pri Unii.

3. Najdite si modlitebnych bojovnikov. Vytvorte tim mladeznikov, ktori sa budu
za vas a vasu sluzbu pravidelne modlit. Mala by to byt skupina [udi, s ktorymi
mozete otvorene hovorit o svojich osobnych potrebach aj o potrebach, ktoré sa
tykaju vasej sluzby.

4. Vyberte vhodné piesne. Zapojte do projektu mladeznicky spevokol. Ak takyto
spevokol neméate, mozno prave teraz je vhodna prilezitost nato, aby ste ho
vytvorili. Vyberte piesne, ktoré méate vietci radi a ktoré sa hodia k téme kazdého
vecera. Alebo si zvolte jednu piesen ako hymnu na cely tyzden.

5. Vytvorte tim zodpovedny za priebeh vSetkych 6smich vecernych predna-
sok. Podla poctu ¢lenov vasho zboru moze mat 4 — 8 ludi. Do timu pozvite iba
mladeznikov a veducich (napr. Pathfindra, sobotnej Skoly, kazatela atd.), ktori
su zapaleni a maju o vec skutocny zaujem. Je to velmi dolezité, pretoze len tak
sa s touto Ulohou vsetci Clenovia timu stotoznia a nezostane vsetko len na vas
a jednom pomocnikovi. Stretavajte sa spolu tri tyzdne — aspon jeden tyzden si
nechajte na premyslanie o obsahu lekcii; posledny tyzden sa zamerajte na zhod-
notenie a ukoncenie. Jasne si vytycte zamer a ciel svojej ¢innosti, najlepsie hned’
na prvom stretnuti. Na kazdy vecer vyberte jedného recnika z mladeznikov.

6. Zahriite do modlitebného tyzdiia mladeze aj Celosvetovy denn mladeze.
Tento der by mal byt diiom, ked' sa mladi [udia ucia obetavo sluzit svojmu zboru
a okoliu. Ak ste len maléd skupinka mladeze a neméate moznost naplanovat’ si
nejakd uzito¢nl cinnost pre vase okolie, skiste nadviazat kontakt s veriacimi
mladeznikmi z inych cirkvi. Odburate tym denominacné bariéry a mozete spolu
zrealizovat' nejaky napad alebo akciu, ktorou by ste posluzili ludom vo svojom
okoli.
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NIEKOLKO DALSICH NAMETOV PRE VEDUCICH MLADEZE

1.

Zapisujte si svoje myslienky. Pripravte si blok alebo papier, kde si budete zapi-
sovat’ svoje napady a myslienky. Zapiste si aj reakcie ¢lenov vasej skupinky na
vecerné otazky alebo na nieco, ¢o ich v lekciach zaujalo. Nezabudnite si pozna-
menat, za ¢o ste Bohu vdacni alebo za ¢o sa chcete modlit. Pripomerite si, aké
dolezité je naclvat Bohu a otvorit mu srdce ako odpoved na jeho vedenie.
Zalozte si modlitebny dennik. Ni¢ nie je pre vas duchovny Zivot prinosnej-
Sie ako cas venovany modlitbe. Tym, Ze porastiete vy, porastie aj vasa mladez.
Zapisovanim si modlitieb zakUsite Boha novym spdsobom. Ak sa obzriete spat,
budete méct’ sledovat’ svoju cestu s Bohom, vracat’ sa k vypocutym modlitbam
a uvedomovat’ si, ako vas Boh kazdy den krocik po krociku viedol. V Case, ktory
stravite v Bozej pritomnosti zapisovanim si svojich modlitieb do dennika, vdm
budu prichaddzat na um nové a zaujimavé myslienky. Na internete ndjdete mnoz-
stvo réznych ndpadov, ako si zacat pisat modlitebny dennik.

Otazky a aktivity na kazdy den. Sucastou kazdej lekcie su otdzky, citaty
a aktivity, ktoré vas maju viest k premyslaniu. Vytvorte malé skupinky, diskutujte
o otazkach a realizujte jednotlivé aktivity. Zamyslite sa nad tym, ¢o vam chcu
jednotlivé otazky a aktivity povedat. Nacuvajte Duchu Svatému, ktory vas skrze
Pismo vyucuje. Povzbudte Gcastnikov, aby si svoje myslienky zaznamenavali do
svojich dennikov.

Modlitebny tyzder mladeze sa zacina kazdy rok Celosvetovym diitom mladeze.
Jeho mottom na tento rok je ,Bud’ starostlivy”. Vyuzite tento tyzden a okrem
stretdvania, Citania a modlitieb vymyslite nejaku netradi¢nu aktivitu na pomoc
[udom vo vasej komunite.

ADRA na Slovensku pre vas otvara aj novu prilezZitost' zapojit' sa a sluzit” ako
dobrovolnici pocas letného pracovného tabora. Zamyslite sa, ¢i prave toto nie je
dobry plan pre vas maly kolektiv, ako spolu zazit nie¢o neopakovatelné cez letné
prazdniny. Byt starostlivy” je pozitivny adranalin.
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OBJATIE:
OSEM PREDNASOK O ODPUSTENI A ZMIERENI

1. Sobota:
Odpustenie a zmierenie /8

2. Nedela:
Otvorend ndru¢ /12

3. Pondelok:
Objatie /17
4. Utorok:

Ludské objatie /21

5. Streda:
Velvyslanec zmierenia /26

6. Stvrtok:
Pravda a désledky /31

7. Piatok:
Clovek, ktorému sa najtaZsie odpusta /36

8. Sobota:
Novy Zivot /41
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UvOoD

Teolég Miroslav Volf napisal knihu Koniec pamiiti: Co urobit so spomienkami vo svete
plnom nasilia. V tejto knihe podrobne opisuje svoj dlhoro¢ny zapas o pochopenie, ¢o
znamena odpustenie a zmierenie. Niekolko mesiacov bol v komunistickom véazeni.
Zazil kruté vysluchy a zIé zaobchadzanie. Méze — mal by — vobec odpustit” svojim
utlacatelom? Co by to znamenalo? Skutoéné obojstranné zmierenie zrejme nebolo
mozné.

Dr. Volf sa svojou knihou o zmiereni preslavil. O tejto obsiahlej téme napisal
niekolko dalsich knih. Je to sice narocné, ale velmi plodné Citanie.

Raz som ho pocula prednasat. Vo svojej prezentacii opisal zmierenie ako objatie,
ktoré ma tri kroky — otvorenud néaru¢, samotné objatie a potom uvolnenie z objatia,
po ktorom clovek odchadza so zmenenym postojom. Toto jednoduché prirovnanie
pouzijeme ako zaklad pre tohtoro¢ny Modlitebny tyzder mladeze.

Nasim mottom bude biblicky text z Druhého listu Korintanom 5,17 — 21. Kazdy
veler si preCitame jednu cast tejto pasaze.

Specidlna aktivita na cely tyzderi

Tato aktivita vyzaduje urcité planovanie a je predkladana len ako navrh. Podobny

projekt je mozné urobit' s natrhanym farebnym papierom alebo so zakipenymi mozai-

kovymi dlazdicami. Ale ked' sklo alebo keramiku rozbiju samotni Gcastnici, ma to ovela
hlbsi vyznam.

1.  Pred modlitebnym tyzdnom vyzvite Ucastnikov, aby si na prvé stretnutie doniesli
nejaky predmet z keramiky, porcelédnu alebo skla. M&ze byt uz poskodeny, alebo
taky, ktory st ochotni na tento Gcel venovat'.

2. Vytvorte bezpecny priestor — napriklad z celty alebo iného materialu — a vykonaj-
te urcity obrad, pri ktorom tieto predmety hodite na zem a rozbijete.

3. Kazdy jednotlivec nech rozmysla o tom, ¢o neprijemné alebo bolestivé niekomu
vykonal, alebo ¢o podobné niekto iny vykonal jemu, ¢im sa ,rozbil” Bozi plan
o milujucom svete. Premyslajte, ako moze Boh z tychto rozbitych kdskov vytvorit’
nieco krasne.

4. Rozbité kusy pozbierajte a roztriedte podla velkosti a farby. Ak mate niekoho
umelecky zameraného, poverte ho vedenim tohto projektu.

5. Budete potrebovat velku tabulu s nakreslenym navrhom. Mézete vytvorit nejaky
geometricky tvar: Spiralu, Davidovu hviezdu ¢i nejaky symbol dolezity pre vasu
skupinu. Alebo si mozete nacrtndt’ jednoduchy obrazok, napriklad Jezisa s dieta-
tom alebo dve osoby v zmierujicom objati.

6. Budete tiez potrebovat nejaku Skarovaciu hmotu, do ktorej budete jednotlivé
kusky vkladat.

7. 'V priebehu tyzdna bude skupina priebezne pridavat hrubd vrstvu hmoty a do
nej vkladat' rozbité kusky. Tak si vytvorite umelecké dielo, na ktoré moézete
byt v dalSich rokoch hrdi. Skor, nez ho niekde vystavite, nechajte ho poriadne
zaschnut.
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PLAN

HUDBA

Najdite piesne, ktoré poznate alebo ktoré by ste sa chceli naucit’ o Bozej laske, milosti
a odpusteni. Ak mate to pozehnanie, ze je medzi vami skladatel, zistite, ¢i by bol
ochotny zlozit Specidlne pre vasu skupinu piesen, ktora by vyjadrovala Boziu ochotu
darovat’ sa v Kristovi, aby nas opat priviedol do stuladu so sebou a svojou laskou.
Prvych par stretnuti moZete na texte tejto piesne pracovat spolocne.

uvoD

Zacnite spolocnym odrecitovanim modlitby Otcends.

Potom spolu diskutujte o casti ,odpust ndm nase viny, ako i my odpustame... (druhym)"”.
Mézete si zapisat pdr pozndmok, aby ste vedeli, ¢o si skupina o tejto téme mysli, a sledo-
vat, ¢i sa do konca modlitebného tyZdra nieco zmenilo.

Na prvom stretnuti precitajte tento text:

Skuste si predstavit, ako to asi bolo pred stvorenim sveta. Boh Otec, Boh Syn a Boh
Duch Svaty (Bozia trojica — to znamena tri osoby, ale jeden Boh, ¢o my ako ludské
bytosti nedokazeme pochopit) spolu uvazuju o stvoreni inych bytosti. Vladne medzi
nimi jedinecny a tajomny vztah — vztah absolUtnej lasky a jednoty. Zalezi im na tom,
aby aj medzi ostatnymi bytostami bol takyto vztah.

Nedokazeme si predstavit, ako vznikal plan stvorenia, ale so vsetkou Uctou a poko-
rou si to skisme predstavit. Co chcd stvorit a pre¢o?’

Pri premyslani o stvoreni narazime na problém. Ak tieto bytosti maju byt schopné
milovat, musia mat slobodnu vélu. Dnes vieme naprogramovat’ pocitace alebo roboty
tak, ze dokdzu povedat’ ,milujem ta" alebo aj niekoho objat, ale to nie je vedoma
laska. Myslite si, Ze Boh mohol stvorit’ bytosti, ktoré by boli schopné milovat, aj keby
nemali ind moznost? Bola by to skutoc¢na laska?

Aby ste mohli skuto¢ne milovat, musite byt slobodni. Suhlasite? Ak ste slobodni
a niekomu poviete, Ze ho milujete a spravate sa k nemu laskavo, znamena to, ze ste
mali moznost nemilovat’ ho alebo sa k nemu spravat’ nelaskavo.

Boh to vedel. Viem si predstavit, Ze Duch Svaty by vtedy povedal: ,Ak stvorime [udi
so slobodnou moznostou volby, skor ¢i neskér sa rozhodni nemilovat.”

Viem si predstavit, Ze by Boh Otec na to zareagoval slovami: ,Ale my tvorime cely
vesmir z lasky. Ako by sa mohol niekto rozhodnut znicit' lasku?”

A viem si predstavit, Ze Boh Syn by sa spytal: ,A keby sa o to predsa niekto pokausil,
¢o s tym urobime?”

1 Otazky nie su recnicke. Na kazdu hladajte s mladezou odpoved. Pri kazdej otazke dajte priestor na
diskusiu.
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Tato otazka je kltUcova. Osud celého vesmiru visel na jedinej otdzke. Boh mal
niekolko moznosti:
—  Vesmir vobec nestvorit. Dalej existovat’ ako zvrchovany Boh v dokonalej laske.
—  Stvorit’ vesmir s bytostami, ktoré nedokazu nemilovat. Povedali sme vsak, ze
v tom pripade by neslo o skutocnu lasku.
—  Stvorit’ vesmir, ktory prestane existovat vo chvili, ked’ sa niekto rozhodne lasku

posliapat.

—  Stvorit’ vesmir s tym, Ze osoba, ktord sa rozhodne lasku posliapat, prestane
existovat.

— Alebo ... Boh najde spbsob, ako v pripade vzniku ,nelasky” vrati vesmir do povod-
ného stavu.

Nakoniec sa rozhodli pre posledni moznost. Viem si predstavit, ze Boh Syn pove-
dal: ,Ak niekto narusi stlad v tomto vesmire, urobim cez tdto trhlinu most, aby ti, ktori
sa budu chciet’ dostat’ spat” do laskyplného vesmiru, mohli cezo mna prejst. Potom
tato trhlinu odstranime a vesmir bude opét ako na zadiatku.”

Lenze tento navrh mal tri Uskalia. Po prvé, znamenalo by to, Ze vietky Bozie milo-
vané deti, ktoré by odmietli cez most prejst, by zomreli vo chvili, ked bude trhlina
opravena. Pri pomysleni na takdto situaciu sa Boh rozplakal.

Po druhé, ako by sa dalo uzdravit' tych, ktori presli z bolestnej nelasky do laskypl-
ného vesmiru, aby ho opéat neznicili rozhodnutim nemilovat?

Tretie Uskalie bolo najtazsie. Aby mohol Syn postavit' cez trhlinu most a premos-
tit' nim vzniknutd priepast’ medzi clovekom a Bohom, musel by prist' do stvoreného
vesmiru a Zit' ako stvorena bytost. NavySe, postavit cez trhlinu ,most lasky” by ho
stalo Zivot. Ako mdze Boh zomriet? A ako budu dalSie dve osoby BoZstva existovat’
bez neho?

Pre prva dilemu neexistovalo Ziadne rieSenie. Ak by Boh stvoril [udi, ktori by boli
schopni milovat, museli by tiez mat' moznost lasku odmietnut. Ak by sa tak rozhodli,
nikdy by uz vo vesmire plnom lasky neboli stastni. V pripade, Ze by sa odmietli pripojit
k Bozej milujucej rodine, museli by navzdy zomriet'.

Pri tretom Uskali sa Bozia Trojica rozhodla, Ze vSetko trapenie spojené s tymto
Uskalim jej stoji za to, aby zachranila stvorené bytosti, ktoré miluje. A tak vyriesila tento
bolestivy problém. Boh miluje svoje deti takou laskou, Ze je ochotny za ne zomriet.

O druhom probléme - ako zachranit' hriesnikov, ktori chci byt uzdraveni a zit
v BoZzom novostvorenom vesmire lasky — budeme spolu uvazovat v priebehu tohto
tyzdna.

Boh sa rozhodol odpustit'a zmierit so sebou nas poruseny svet — a to dokonca skor,
nez tento svet existoval! Dokazeme si to vobec predstavit?
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PRVA PREDNASKA

Odpustenie
a zmierenie

Boh sa rozhodol odpustit” tym, ktori zhresili proti vesmiru lasky. Zrejme tusime, co
znamena odpustit, aj ked' madme tendenciu chapat to ako prepécit alebo ospravedI-
nit. V prednaskach tohto modlitebného tyzdna budeme o tom este spolu uvazovat.
Co véak znamena zmierenie?

Slovo zmierit' znamena odstranit rozpor. Ak mate napriklad v banke Géet a suma,
ktoru si banka mysli, Ze na tom UcCte méte, sa nezhoduje s tym, kolko si vy myslite,
Ze tam mate, nastava vazny problém! Niekde je chyba. Zvylajne nebyva v banke.
Chyba bude pravdepodobne na vasej strane. Alebo bude chyba na oboch stran.
Budete musiet zajst do banky a s niekym skontrolovat vase zaznamy a zmierit'ich, to
znamena odstranit’ rozpor, uviest' ich opat” do suladu. Odhalena chyba médze byt len
matematicka. V pripade, ze ide o skutoc¢nu finanénud nezrovnalost, jedna strana bude
druhej dlhovat ciastku, ktora je potrebna na vyrovnanie Gctu.

Podobne je to aj s hriechom. Ak nieco ukradnete, musite to vratit; a ked' to nie je
v takom stave, v akom ste to ukradli, musite este doplatit. Tak bude majetok (alebo
jeho adekvatna nahrada) poskodenej osobe vrateny. S takymto zadostucinenim vsak
postihnuta osoba nemusi suhlasit. Stalo sa vam, Ze vam niekto nieco ukradol? Dostali
ste ukradnutd vec spat? Ako ste sa citili? Dokazali ste osobe, ktord vam vec ukradla,
hned’ zase doverovat? Nie je to také jednoduché, vsak? A mozno ani rozumné.

Uplné zmierenie, teda zmierenie, ktoré chce dosiahnut’ Boh, vyzaduje nieco viac.
Aby doslo k zmiereniu medzi osobou, ktora zhresila, a osobou, ktorej ublizila, obidve
musia urobit’ tri kroky (nie su jednoduché a niekedy moézu trvat velmi dlho).

Poproste dvoch dobrovolnikov, ktori sa dobre poznaji — alebo sa s nimi vopred
dohodnite —, aby sa pred celou skupinou objali.

Co je objatie? To vietci vieme. Dobrovolnici nam to ukazu. Teraz sa pozrime na
jeho jednotlivé kroky. Objatie sa zacina tym, ze jedna osoba otvori svoju naruc. To
je prvy krok. Ak aj druhd osoba otvori svoju naru¢ a objimu sa, to je druhy krok.
Tretim krokom je dokoncenie objatia, pustenie, otvorenie naruce a odchadzanie. Tento
posledny krok vacsinou nepovazujeme za sucast objatia, ale patri k nemu a je dolezity.

Precitajme si text 1Jan 1,9. Mnohi ho poznaju naspamat. Ak ho viete spamati,
mozete ho spolu povedat. VSimnite si poslednu cast: Boh odpusta a ocistuje od kazdej
neprdvosti. Takym sposobom sa s nami Boh moze zmierit' — priviest nas spat k sebe.
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Toto nemdzeme urobit my, ale mézeme pri tom spolupracovat. My sa mozeme
rozhodnut odpustit’.

Ponuka odpustenia je ako otvorenie naruce. Druha osoba to méze prijat a objat’
vas, ale tiez nemusi. Ak sa rozhodne neprijat to, Uplné zmierenie nenastane. Napriek
tomu vy sa mézete rozhodnit’ odpustit. Vdaka tomu budete schopni ist dalej. Cielom
je, aby sa obidve osoby uzdravili a Zili dalej ako bytosti premenené Bozou milostou.
V priebehu tohto tyzdia budeme o tejto téme este hovorit. Teraz si zahrdme niekolko
scénok, ktoré mozno vyvolaju viac otdzok ako odpovedi. Ale nateraz je to v poriadku.

Rozdelte sa do dvojic. Kazdy dostane kartic¢ku, na ktorej bude uvedena urdita situ-
acia. Predstavte si, Ze vas partner vo dvojici vam urobil to, ¢o je napisané na karticke.
Vo dvojici sa vystriedajte. Zahrajte, ¢i by ste mu odpustili alebo neodpustili, co by ste
mu povedali a ¢o by ste urobili. Redlne prejavy nenavisti alebo hnevu nie st dovolené.
Ak si myslite, Ze by ste boli skuto¢ne neprijemni alebo nahnevani, povedzte to druhej
osobe a porozpravajte sa o tom.

Ak sa vdm nieo podobné v Zivote stalo, moZete sa o tom kratko porozpravat - aj
o tom, ¢i ste odpustili alebo neodpustili. Mozno sa niekomu z vas stalo nieco velmi zlé.
O tom, prosim, dnes vecer nehovorte. Ak mate nieco, ¢o potrebujete niekomu pove-
dat, pridte po prednaske za mnou. Pom6zem vam najst’ Cloveka, ktorému moézete
doverovat' a porozpravat sa s nim o tom.

Na tieto kratke scénky mate Sest' minut. Po troch minutach vas upozornim, aby ste
sa vystriedali.

SCENKY

Nasledujtce kratke situdcie napiste alebo vytlacte na malé karticky. Urobte niekolko

képii a / alebo pridajte dalsie situdcie, ktoré lepSie zodpovedaju vasej skupine. Alebo

ich mézete vsetky napisat na tabulu a nechat” mlddeznikov, aby si niektoru vybrali

sami. Vyhodou je, Ze vsetci naraz mézu hovorit o rozdieloch v sprdvani. Karticky alebo

zoznam si nechajte. Budete ich potrebovat aj zajtra.

Niekto vas neimyselne podkopol.

Niekto vas umyselne podkopol.

Niekto vas udrel.

Niekto vas zmlatil.

Niekto si od vas bez toho, aby sa spytal, nieco pozical a vratil to neposkodené.

Niekto vas poprosil, aby ste mu nieco pozicali, a vratil to poskodené.

Niekto si od vas bez toho, aby sa opytal, nieco pozical, a poskodil to.

Niekto vam ukradol nie¢o velmi cenné.

Niekto vam ukradol nie¢o, ¢o malo mald hodnotu.

0. Niekto vam ukradol nieco, co malo malu materialnu hodnotu, ale pre vas to ma
velkd cenu.

11. Niekto zranil niekoho, koho milujete.

12. Niekto zranil dieta alebo ind zranitelnd osobu, ktord milujete.

13. Niekto sa vdm vysmieva.

14. Niekto vas Castuje réznymi nadavkami.

15. Niekto si robi Zarty z toho, co je pre vas citlivé.

S9Nk~ wN=
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16. Niekto si z vas robi Zarty, pretoze ste krestan.
17. Niekto sa vam vyhraza, pretoze ste krestan.
18. Niekto vam ublizuje, pretoze ste krestan.

19. Niekto vam klame.

20. Niekto o vas klame pred druhymi.

SPECIALNA AKTIVITA
Cely tyzderi budeme spolocne pracovat na umeleckom diele. Vy, ktori ste mali moznost’
byt pri rozbijani skla a keramiky, o tom uz nieco viete. Dnes si niektoré rozbité kusky
vyberieme a zacneme stvdrriovat nds ndcrt. Skuste ndjst” tlomky toho, Co ste rozbili,
alebo si ndjdite iné crepiny. Spolupracujte pri vybere farby a tvaru. Jednotlivé ulomky
starostlivo vyberajte, aby k sebe pekne pasovali a zacali tak krdsne stvdrriovat nakres-
lenu predlohu.

Pri prdaci rozmyslajte o rozbitych kiskoch vo vasom Zivote a o tom, ako z nich Boh
tvori nieco nddherné — aj ked uz nikdy nebudu tym, ¢im boli.

ZAVER

Nevieme, kolko svetov Boh stvoril predtym, ako stvoril nasu Zem. Ellen Whiteova
napisala, ze niektoré z nich navstivila. Na zaklade toho vieme, Ze existuju aj iné svety
(pozri Early Writings 39). Na nasej planéte sa prvi [udia rozhodli neposlichnut, o ¢o
ich Boh z lasky ziadal.

Precitajme si dva texty 1Moj 3,6-8. Co sa stalo??

Teraz si precitajme vers$ 15. Diskutujte o tom, co tento slub znamend.

Bozia Trojica vedela, Ze dany slub musi dodrzat. Odvtedy to nebo vnimalo tak,
ako by Jezi$ uz bol prisiel a zomrel za nés. Precitajme si Zjavenie 13,8. Diskutujte, co
znamend vyraz: ,Baranok zabity od zalozenia sveta.” Nas deviaty vierou¢ny bod o tom
hovori toto:

.V Kristovom Zivote dokonalej poslusnosti voci Bozej véli, v jeho utrpeni, smrti
a zmitvychvstani Boh poskytol jediny zmierujuci prostriedok za ludsky hriech, aby ti,
¢o toto zmierenie vierou prijimaju, mohli mat' vecny zivot a aby celé stvorenstvo mohlo
lepsie chapat’ nekonecnu a svatu lasku Stvoritela. Toto dokonalé zmierenie obhajuje
spravodlivost Bozieho zékona i Boziu laskyplnu povahu, pretoze odsudzuje nas hriech,
ale ndm aj odpusta. Kristova smrt je zastupna a odcistujlca, zmierujica a premiena-
juca. Kristovo zmrtvychvstanie zvestuje Bozie vitazstvo nad mocnostami zla a tym,
ktori zmierenie prijimaju, zarucuje konecné vitazstvo nad hriechom a smrtou. Ozna-
muje vladu Jezisa Krista, pred ktorym sa skloni kazdé koleno v nebi i na zemi.(1Moj
3,15: Z 22,1; 1z 53; Jan 3,16; 14,30; Rim 1,4; 3,25; 4,25; 8,3.4; 1Kor 15,3.4.20-22; 2Kor
5,14.15.19-21; Fil 2,6-11; Kol 2,15; 1Pet 2,21.22; 1Jan 2,2; 4,10)

2 Vadsina zrejme pozna pribeh o stvoreni a pade. Tym, ktori ho nepoznaji, pomdzte pochopit’ kontext. Ak
je to potrebné, precitajte si a vysvetlite celt 3. kapitolu, pretoze je pre tento tyzden ddlezita.
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Nakoniec si precitajme 2Kor 5,17.18. Je to nas vychodiskovy text pre cely tyzden.
Boh - celd Bozia Trojica — bola tu v Kristovi. Urobili vSetko preto, aby uviedli kazdého
Cloveka spat’ do suladu so sebou i vesmirom, ktory bol stvoreny z lasky.

Poproste ucastnikov, aby porozmyslali, komu oni potrebuju odpustit alebo koho
potrebuju poprosit o odpustenie. Ak chcete, pred modlitbou mézZete odlozit zacaty
umelecky projekt. Dakujte Bohu za jeho nesmiernu milost, ldsku a odpustenie, ktoré
ponuka vsetkym. Modlite sa, aby sme dokdzali odpustat a tieZ prijimat odpustenie
a zmierit sa so sebou samym, s ostatnymi i s Bohom.

DISKUSNE OTAZKY

1. Cim je Jezis pre nas?

2. Coje to odpustanie? Ako to robite vy? Je to jednoduché alebo tazké? Preco?

3. Diskutujte o inych prekladoch modlitby Otcenas. Niekde sa uvadzaju .dlhy”
a,dlznici”. Niekto hovori o ,previneniach” a ,nasich vinnikoch”. Inde ¢itame
o ,hriechoch” a ,tych, ¢o sa voci ndm prehresili”. Diskutujte o tychto variaciach
a ich dérazoch.
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DRUHA PREDNASKA

Dosiroka
otvorena naruc

UVOD PRE VEDUCICH

Dnes sa zameriame na prva cast Bohom ponukaného zmierujuceho objatia. Ak
mozete, najdite na internete alebo niekde v knihe obréazok Jezisa visiaceho na krizi
s roztiahnutymi rukami. Roztiahnuté ramené vystihuju myslienku jeho velkej lasky.
Dnes budete potrebovat vela papiera a pisacich potrieb. Pre kazdého Ucastnika skuste
zaobstarat’ aj obalku, ale nie je to podmienka. V pripade, Ze je to mozné a bezpelné,
pripravte miesto, kde budete moct’ papier pélit.

HUDBA
Najdite piesne o ukrizovani, ktoré mladez pozna alebo ktoré sa chcete naucit. Ak sa
vam podarilo zlozit'si hymnu, urcite si ju zaspievajte aj dnes. Navrhy piesni:
Matthew West: Forgiven https.//www.youtube.com/watch?v=h1Lu5udXEZ|
Crowder: Forgiven https.//www.youtube.com/watch?v=u_ZWEQO36jok
Amazing Grace (My Chains are Gone) od ChrisaTomlin

UVOD PRE MLADEZNIiKOV

Spominate si na na$ model zmierujuceho objatia? Dnes budeme hovorit' o prvom
kroku — o odpusteni, ktoré nam ako prvy pontka Pan Boh. Ziadna ludska bytost by
totiz nikdy nedokazala odpustit, ba ani milovat, ak by to ako prvy neurobil Boh.

Najprv si povieme nieco velmi délezité. Odpustenie nie je ospravedlriovanie!

Niekedy niekto urobi nieco, ¢o je vdm neprijemné alebo vam tym sp6sobi nejaké
tazkosti. Je to len nehoda. Napadé vam nejaky priklad? Dajte priestor na odpovede.
Napriklad, ked do niekoho omylom narazite alebo niekoho nechtiac podkopnete,
nieco neimyselne poskodite ¢i poviete nieco, o sa druhého dotkne.

Tieto ¢iny nie su hriechy, su to len nevinné chyby. Ked do niekoho vrazite a poviete:
.Ach, ospravedInujem sa!”, dotyény moze povedat: ,To ni¢. Nevadi.” Takéto Ciny nevy-
Zaduju odpustenie.

Paméatate si na scénky, ktoré sme vcera hrali? Pozrime sa znovu na uvedeny
zoznam a skusme urcit, ktoré z tychto situdcii skuto¢ne vyzaduju odpustenie. Prejdite
si zoznam a situdcie rozdelte na neumyselné omyly a hriechy. Niektoré mozno budu
patrit' do oboch kategoérii v zavislosti od pohnttok.


https://www.youtube.com/watch?v=h1Lu5udXEZI
https://www.youtube.com/watch?v=u_ZWEO36jok
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Co viak s tym, ked vadm netmyseln4 chyba ublizi? Raz sa stalo, ze maly chlapec
vbehol pod auto. Soférka skodila na brzdu, ale auto zastavilo tak neétastne, Ze jednym
kolesom zostalo stat’ chlapcovi na nohe (nebola to jej vina). VSetci na nu kricali: ,Cavni!
Cuvni!” Pretoze to nebola skusena Soférka, nebola schopna urobit’ jediny pohyb. Do
auta musel naskocit jeden muz a pohnut” nim. Tato situdcia bola vysledkom chyb
dvoch ludi. Nestalo by sa to, keby chlapec nevbehol pod auto. A Soférka mala byt
natolko duchapritomnd, Zze mohla autom pohnut, aby kolesom nestala chlapcovi na
nohe. Myslite si, Ze obidve osoby potrebuju odpustenie? Diskutujte o tom. MéZete mat’
na danu situdciu rézne ndzory, ale to nevadi.

Co keby 7ena pred jazdou pozila alkohol? Co keby telefonovala??

Ci uz posudime, Ze to bol alebo nebol hriech, nasledky zostali. Chlapec musel
niekolko tyzdfov chodit so sadrou na nohe. Zena dostala pokutu. Ak by predtym pila
alebo tento cin vykonala umyselne, mohla skoncit vo vazeni.

Ked' nieco vyvedieme, ked' pre svoj ¢in nemame Ziadne ospravedinenie alebo ked’
sa stalo nieco, o jednoducho nebolo v poriadku, potrebujeme odpustenie. Niekto
mozno prave bojuje s tym, aby nam odpustil. Nie je to vébec jednoduché. Mnohi si
myslia, Ze odpustenie je ospravedlnenie a Ze ked niekomu odpustia, onen ¢lovek uz
nemusi Celit' dosledkom svojho konania. To nie je pravda. Ked' si vSak uvedomime, ze
nam bolo odpustené, pomdze ndm to zmenit' sa.

No stéle je to tazké. Odpustenie nevychadza z ludského srdca. Tuto schopnost’
v nas dokaze ozivit iba Boh. Pozrime sa na dva biblické texty, ktoré nam to osvetlia —
1Moj 39,9 a Z 51,4. Precitajte si tieto texty a diskutujte o nich. V oboch pripadoch ide
o hriech voci inej osobe alebo ludom. V konecnom désledku to vsak boli hriechy proti
Bohu.

Vzhladom na to, ze Boh zo svojej velkej lasky stvoril vesmir, vsetkym, ¢o robime
proti tejto laske — bez ohladu na to, koho tym zrafiujeme — v kone¢nom désledku
pdsobime najvacsiu bolest’ samotnému Bohu. Vd'aka Bohu, Ze On je zdrojom odpus-
tenia. Ked Boh odpusta, oslobodzuje nas od viny. Ale pritom neospravedlIiuje hriech!
Vyzyva nas, aby sme svoj hriech uz neopakovali. Obvykle Boh ¢loveka neoslobodi od
dosledkov jeho Cinov. Dava vsak silu k zmene. Tieto pojmy a Uvahy nas budu spreva-
dzat cely tento tyzden.

OTVORENA NARUC
Ked niekomu, kto zhresil, ponukate odpustenie, je to, ako keby ste otvarali naruc, aby
ste ho objali. Nie kazdy tito ponuku prijme. Vyskdsajme si nieco. VSetci otvorte naruc,
ako by ste chceli niekoho objat. Potom v tomto postoji chvilu pockajte. Aky je to pocit
Cakat' na objatie, ktoré nemusi nastat?

Ponukali ste niekedy objatie niekomu, kto on nemal zaujem? Je dobré sa na to vzdy
najprv spytat, najma ked dotycného cloveka az tak dobre nepoznate. Je totiz Uplne
v poriadku povedat: ,Nie, dakujem, teraz nie.” Kazdy ma chvile, ked' nemé naladu na

3 Nechajte Gcastnikov rozhodnut, v akom pripade by sa tato chyba, v dosledku ktorej mal chlapec
zlomenu nohu, stala hriechom.
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to, aby sa ho niekto dotykal. Su ludia, pre ktorych je dotyk niec¢im prirodzenym. Ini
ho radsej nevyhladavaju. Oboje je Uplne v poriadku. Ale ¢o v pripade, ked dotycného
¢loveka naozaj milujete, a on vdm napriek tomu nikdy nedovoli, aby ste ho objali? Asi
vam to bude [Uto, vsak?

Teraz si predstavte, Ze toto objatie zndzorfiuje odpustenie. Niekto urobi nieco, ¢im
vam ublizi. Vy mu ponukate odpustenie, ale dotycny ¢lovek ho odmieta. Mozno trva
na tom, Ze neurobil ni¢ zIé. Ako sa budete citit?

Presne v takejto situacii sa ocitol Jezis.

DNESNY PRIBEH

Na strankach Starej zmluvy sa dozvedame, Ze Boh ponukol svoju lasku, milost
a odpustenie davno predtym, nez Jezis prisiel na tito zem, aby premostil ,trhlinu”,
ktoru spoésobila vzbura. Po niekolkych tisicrociach prichadza Jezis medzi nas, aby ndm
vydobyl odpustenie. Dnes si precitame pribeh z Evanjelia podla Matusa 26,36-44.

Skuste si predstavit osamelého JezZisa v noci v Getsemanskej zahrade. Ak si myslite,
Ze Jezi$ nikdy nebol vydeseny, ako byvame my, tento biblicky pribeh jasne hovori, ze
to nie je pravda. PoCujeme, ako vold k Bohu: ,Nechcem zomriet! Prosim, odvrat to
odo mna!”

Nie je hriech bat sa. Hriechom je nechat’ strach zvitazit. Jezis to nedopustil. Zakaz-
dym povedal: ,Nie ¢o ja chcem, ale ¢o ty chces.”

Znamena to, zZe Boh chcel, aby Jezis zomrel? Urcite nie! Ale Boh si spomenul na
onu davnu dohodu, na slub dany na pociatku sveta. Syn sa ponukol, Ze urobi most
cez trhlinu, aby mohli udia uniknat zahube. A tak sa ocitd v Getsemanoch. Citi Gnavu
a preziva Uzkost. Ale je pevne odhodlany splnit’ svoj slub.

Viete, ¢o na tom bolo najhorsie? Vedel, Zze mnohym ludom to bude jedno! Doka-
Zete si predstavit, ze ponuknete svoj Zivot pre dobro ludi, dokonca sa rozhodnete za
nich zomriet, a oni vas odmietnu? Zaujimalo by ma, o ¢o tazsie to vSetko Jezis prezi-
val, ked' vedel, ze ho jeho drahy priatel Judas onedlho zradi.

A Judas uz prichadza s vojakmi (v. 48.49). Ten bozk musel JeziSovi zlomit srdce. Tak
velmi sa snazil Judasa zachranit, urobit ho svojim priatelom. Ale Judas to odmietol.
Vojaci zatykaju Jezisa a odvadzaju ho na vysluch. Podplateni svedkovia urobia z vyslu-
chu skor vysmech spravodlivosti. Pilat posiela Jezisa k Herodesovi a Herodes spat’
k Pilatovi. Vojaci JeziSa zbicuju. Medzitym sa vsetci jeho priatelia rozutekaju. Potom, ¢o
ho cell noc a cast’ dalSieho dna vojaci mucili, ho nakoniec pribiju na kriz. Precitajte si
vers z Lukasa 23,34. Co Jezi§ povedal, ked mu pribijali ruky a nohy klincami? Neuveri-
telné! Nevieme, ¢i vobec niekto z nich prijal tito ponuku odpustenia, aj ked'je naznak,
Ze stotnik mozno ano. Napriek tomu Jezi§ odpustenie ponuka.

Na kriZi sa stalo nieCo, ¢o ani ten najmudrejsi génius, aky na svete Zil, nepochopi
ani nevysvetli. Vieme, ze Jezis zomrel. Vieme tiez, Ze zomrel za nas. Tym priniesol
odpustenie, zmierenie a obnovu vietkym, ktori jeho ponuku prijmu. Ale na krizi sa
stalo aj nie¢o, <o mozno na prvy pohlad nevidime. Zacala sa obnova vesmiru, ktory
mal byt miestom lasky, ktory sme vsak my vsetci pod vplyvom satana znicili a roztr-
hali na kusy. Biblia hovori, Ze Jezi$ sa zvlastnym sposobom stal stelesnenim nasich
hriechov! Precitajte si posledny ver$ textu na dnesny vecer — 2Kor 5,21. Tento vers
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hovori, Ze Jezis sa stotoznil s nasim hriechom, aby sme sa v riom stali BoZou spravod-
livostou! Nam to pripada nemozné! Nastastie, pre Boha je aj to nemozné mozné.

Chyba tam vsak este jeden nutny krok. Pozrime sa na obrazok, ktory vyjadruje
predstavu nejakého umelca, ako tato scéna vyzerala#

Vidite, v akej polohe mé Jezis ruky? Ma ich roztiahnuté tak, ako keby chcel niekoho
objat’. Jeho néaruc je otvorend, aby nas prijal! Teba, mna, cely svet! V ten den na krizi
Jezi$ zaistil dostatok odpustenia pre kazdého cloveka, ktory zil alebo bude zit' na tejto
zemi, aby mohol byt vyslobodeny, zmeneny a obnoveny pre Zivot v Bozom vesmire
plnom dokonalej lasky. Naozaj pre kazdého.

Ale vela, velmi vela ludi povedalo: ,Nie.”

Dokazete si to predstavit? Asi nie celkom dobre. Ako keby dvetisic rokov Jezis
stal v nebi s otvorenou narucou a volal: ,Pod, chcem ta objat! Milujem ta! Chcem ti
odpustit. Chcem sa s tebou zmierit' a obnovit' ta. Prosim, pod!”

Povedal si ano?**

AKTIVITA

Dnesna aktivita je individualna. Ak chcete, mozZete si sadnut’ tak, aby ste mali sukro-
mie. Dostanete papier a pisacie potreby. Pozyvam vas, aby kazdy z vas napisal JeziSovi
list. Napiste, ¢o ste kedy urobili a za ¢o musel Jezi§ zomriet, aby vdm bolo odpustené
a vy ste mohli byt obnoveni. Potom napiste, ¢o k JeziSovi citite, ked' si uvedomite, ze
vas zbavil hriechov a odpustil vam. Spytajte sa ho na ¢okolvek chcete a poproste ho,
aby vas Uplne zmenil. Poziadajte ho, aby vam pomohol uvedomit'si, ze hriechy su ¢iny
proti laske, z ktorej bol stvoreny vesmir. Ak ich dokazete vnimat' takto, bude pre vas
jednoduchsie vzoprietsa im.

Potom sa mozeme, ale aj nemusime o svojich listoch porozpravat. Urcite neho-
vorte o sukromnych veciach, najma ak sa tykaju aj inej osoby. Mbzete sa zmienit
o nie¢om vseobecnom, napriklad: ,Obcas nedokazem ovladat’ svoj jazyk, ¢im zranu-
jem ludi okolo seba. Ale Boh mi odpustil a s jeho pomocou pracujem na tom, aby som
sa zmenil.” Polas pisania majte pred o¢ami obrdzok Jezisa na krizi a pripominajte si, ze
Jezi$ vas nikdy nezavrhne, nech ste urobili Cokolvek. Stadle ma pre vas otvorend narud.
Povedzte mu, ¢o k nemu citite. Podakujte mu. Ked' svoj list dopisSete, zloZte ho a vlozte
do obalky, ktori potom zapecatte (ak mate moznost).4¢

4 Obrazok drzte tak, aby ho kazdy videl. Podrzte ho dlhsie, aby si ho kazdy mohol pozriet.

5  Pred aktivitou nechajte priestor na to, aby sa mladeznici mohli vo svojom srdci rozhodnat prijat Jezisa.
Obrazok Jezisovho ukrizovania dajte na také miesto, aby ho cely vecer v3etci videli.

6  Na pisanie listu si dajte asi 10 minut. Podla potrieb skupiny sa rozhodnite, ¢i potrebujete viac ¢asu na
pisanie listov alebo ho radsej vyuzijete na osobné modlitby, alebo osobni pomoc. Ak méte k dispozicii
bezpecné miesto, umoznite mladeznikom spalit’ svoje listy a tak spalit’ svoje hriechy, ktoré im Jezis
odpustil a v podobe dymu vyslat k Bohu svoje modlitby a vdacnost’ (podobne ako kadidlo vo svétyni
predstavovalo modlitby).
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SPECIALNA AKTIVITA
Dalej pokracujte v kreativnej tvorbe mozaiky. Pocas prdce premyslajte o tom, Ze ani to
najvdcsie odpustenie alebo zmierenie nedokdze vziat spdt to, o sa uz stalo. Nieco sa
pokazilo alebo poskodilo. Odpustenie lieci, ale neobnovi Uplne vsetko.

Napriek tomu Boh méze vytvorit' a vytvdra nieco nové a krdsne zo Zivota kaZzdého
cloveka, ktory sa k nemu obrdtil, a z kaZdého vztahu, ktory sa uzdravil odpustenim
a zmierenim.

ZAVER
Zaspievajte si hymnu alebo piesen o odpusteni, napriklad ,Hoc hriesny som”. Potom
sa spolu pomodlite (mozete v kruhu, pricom sa budete drzat za ruky).
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TRETIA PREDNASKA

Objatie

UVOD PRE VEDUCICH
Dnes a zajtra sa zameriame na druhu cast Bohom ponukaného zmierujiceho objatia.
To sa zacina vo chvili, ked" ¢lovek odpustenie prijme a objatie opatuje. Nejde pritom
len o odpustenie. Je to zadiatok skutocného zmierenia. Je aj na nas, aby sme vesmir
obnovili a opat v nom zavladla laska.

Skuste najst’ na internete obrazok, ktory znazorfuje, ako sa Jezi§ v sudnej sieni
pozrel na Petra.

HUDBA

Najdite piesne o odpusteni, obnove a jednote s Bohom, ktoré vasa mladez pozna
alebo ktoré sa chcete naucit. Ak sa vam podarilo zlozit' vlastnd hymnu, urdite si ju
zaspievajte.

UVOD PRE MLADEZNIKOV
Dva vecery sme hovorili o tom, ¢o odpustenie je a o nie je. Mohol by niekto z vas
povedat, ¢o odpustenie nie je?” Ako model sme poufzili objatie. Ukazte prvy krok.?
Spominate si, aky bol druhy krok?°

Videli sme, Ze Jezi$ otvoril svoju naruc lasky a ponukol odpustenie a obnovu...
Kolkym ludom? VSetkym! Presne tak. Kazdému. Nie vsetci jeho ponuku prijmud. Aspon
niektori véak &no. Dnes sa zameriame na pribehy ludi, ktori JeziSovu ponuku odpuste-
nia prijali, a na to, ¢o potom nasledovalo.

DNESNY PRIBEH
Ked sa Bozia Trojica dohodla, ¢o bude nasledovat v pripade, ze sa niekto rozhodne
konat’ proti laske, bol stvoreny svet. Aké pocity mala podla vas Bozia Trojica, ked’
tvorila svet?°

Co sapotom stalo?' Pri ¢itani Biblie sa ndm zda, ako keby sa to udialo bezprostredne
po stvoreni. Adam a Eva dospeli k nazoru, ze had (vlastne satan) vie zrejme o Zivote
viac nez Boh.

Nie je to ospravedlfiovanie!

Otvorenie naruce.

Prijatie objatia, vzajomné objatie dvoch ludi.

Dajte priestor na diskusiu.

Ak si myslite, Ze je to potrebné, znovu si precitajte 1Moj 3,6-8.

RN
-~ o
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Co vzapiti nasledovalo? Preditajte si TMoj 3,9. Boh otvara Adamovi a Eve svoju
naru¢ a ponuka odpustenie. Povedali Bohu ,ano"? Z nasledujucich kapitol jasne
vyplyva, Ze odpustenie skutocne prezili a prijali. Pocitili hibokd IGtost. Iste sa s nimi
budeme moéct stretnt’ v nebi. Ellen Whiteova mala videnie, v ktorom ich vo chvili, ked’
budeme vsetci v nebi, videla v Bozom objati.

OspravedInil Boh hriech Adama a Evy? Ochranil ich od désledkov? Aké to boli
dosledky?'

Odvtedy svet pada stéle hlbsie do temnoty hriechu a zufalstva. Hned" ich prvy syn
zabil svojho brata. Na svete Zilo eSte len niekolko generacii a ludia uz medzi sebou
bojovali a namiesto Boha uctievali seba a démonov.

V celom obdobi Starej zmluvy sa stretdvame s tym, Ze sa ludia buria a vzpieraju.
Napriek tomu mé Boh v kazdej generacii svojich vernych.

Napokon nastava v Bozom nebeskom pléne ¢as nato, aby sa narodil Syn ako
[udska bytost. Skuste si spomenut na pribehy z JeziSovho Zivota, v ktorych niekomu
ponukol odpustenie. Rozpomenie sa niekto z vas na takuto situaciu?

Otvorte si v Biblii Evanjelium podla Jana 4. kapitolu a letmo si text precitajte.
Poznate tento pribeh? Je to pribeh o Zene pri studni. Véimnite si verse 17 a 18. Zila
tato zena Cistym Zivotom? Evidentne nie! Ale je zrejmé, Ze hlada nieco lepsie. Jezis jej
povedal to, ¢o nepovedal nikomu inému. (Jeho odpoved’ najdete vo versi 26.)

Nachadza sa v tomto pribehu slovo ,odpustenie”? Nie. Ako teda vieme, Ze jej Jezis
ponukol odpustenie? Povedala ano? (Pozrime sa do veréov 28-30.) Co urobila? Aky
bol vysledok?

Celé mesto sa dozvedelo o Kristovi, pretoze tato Zena prijala JeziSovu ponuku
odpustenia a nového zivotal

Teraz sa pozrime na pribeh inej Zeny. Aj tento pribeh je zapisany v Janovom evan-
jeliu. Nalistujte si kapitolu 8 a tam verse 3 a 4. Predstavte si opisanu scénu. Kto v nej
vystupuje? Kto z tychto ludi potrebuje odpustenie?™

Co robi Jezig?™

Teraz si precitajme vers 11. Ani tu nenachddzame slovo ,odpustam”, ale ,neod-
sudzujem ta”, ¢o znamend ,odpustam ti”. Ani v tomto pripade odpustenie nie je
ospravedlfovanie! Jezis nehovori: ,No, nevadi.” To, ¢o Zena urobila, rozhodne nebolo
v poriadku. Hovori jej: ,Nemusi$ sa za to hanbit. To ti nepomdze. Ale uz to prestan
robit!” Co myslite, ako sa potom zmenil jej Zivot?

Pozrime sa eSte na jeden pribeh, v ktorom Jezis ponuka odpustenie. Kratko sme
sa ho dotkli uz vcera.

Tri a pol roka Jezis chodil po tejto zemi ako clovek so vSetkymi slabostami — bol
unaveny a hladny, ale bol bez hriechu. Inymi slovami, zil v dokonalom sulade s Bozou
laskou, ktora stvorila pévodny vesmir. Miloval vSetkych ludi bez ohladu na to, ¢o robili

12 Dajte priestor na odpovede. Pripomerite si, Ze s tymito désledkami Zijeme dodnes — okrem toho, ze
k nim priddvame este tie svoje.

13 Pomdzte im pochopit, Ze to nie je len Zena, ale ocividne aj nepritomny muz, s ktorym bola, a tiez
farizeji, ktori su kruti, odsudzuju, verejne ponizuju a hanobia tato Zenu.

14 Dajte Cas na precitanie zvysku pribehu a ¢akajte na reakcie.
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a ¢i jeho lasku opétovali. Ked bolo treba, napominal. Kedykolvek mohol, uzdravoval.
Ucil vetkych, ktori ho pocuvali.

Precitajme si, aké boli posledné chvile jeho Zivota na tejto zemi. Je Velka noc
a Jezis veceria so svojimi ucCenikmi. Na rozdiel od nich vie, Ze je to ich posledna
spoloéné vecera. Tento pribeh je zaznamenany v Janovom evanjelium 13,1-5. Komu
Jezi$ umyva nohy? Véetkym ucenikom? Aj Judasovi? Co myslite, preco to urobil?

V suvislosti s tymto pribehom Ellen Whiteovd v knihe TuZba vekov napisala:
.JeZis bol zarmuteny nad nim ako nad Jeruzalemom, ked nad tymto hynticim mestom
zaplakal. Celym srdcom volal: Ako sa ta mam zrieknut? Judas citil moc tejto ldsky. Ked
Spasitelove ruky umyvali jeho zaprdsené nohy a ked mu ich utieral uterakom, Juddsovo
srdce bolo naklonené vyznat svoj hriech. Nechcel sa vsak pokorit. Zatvrdil si srdce pred
pokdnim.." (str. 453).

Moze byt nieco srdcervicejsie? Jezi$ otvoril svoju naruc. Ponukol odpustenie, ale
Judas ho odmietol. Pokracoval v ceste, na ktoru sa vydal. Zradil svojho Péna a odsudil
ho na potupu a smrt. Vieme, Ze v tl noc zradil JeZisa eSte jeden ¢lovek. Precitajme si
text v Evanjeliu podla Luké4$a 22,54 — 60. Co sa tu stalo? Bola Juda$ova zrada horsia
ako Petrova? Ked doslo na ,ldamanie chleba”, obaja sa obratili proti JeZiSovi. Teraz si
tieto dva pribehy porovnadme. Pozrite sa na vers 48. Ked ho Judas zradil, Jezi$ sa mu
prihovoril. Podla toho, ako pozndme Jezisa, vieme, Ze sa na neho pozrel s laskou.
Judés v tej chvili este mohol ¢init pokanie. No neurobil to. Co teda urobil?

Teraz si precitajme vers 61. Lukas ako jediny evanjelista zaznamenéva tento detail.
Prebieha zinscenovany sud, ktory ma ukondit’ Jezisov zZivot. Jezi$ sa nachadza niekde
vonku. Nemoéze s Petrom hovorit osobne. Ale pozrel sa na neho, ako sa predtym
pozrel na Judasa. Co maju podla vas tieto dva pribehy spolo¢né? A teraz sa pozrime
na to, ¢im sa lidia. Pozorne si, prosim, precitajte vers 62. Co je na Petrovom pribehu
iné?

Toto je velmi dolezité! Jezis miloval oboch ucenikov. Oboch pritahoval k sebe.
Oboch tiez varoval. Stdle znovu sa pokusal ziskat si ich lasku. Ked sa laskyplne
a skormutene pozrel na Petra, Peter mu pohlad opdtoval. Co urobil Peter potom?
Preco?

V tej chvili nebol schopny Jezisa objat. Je pravda, ze zrejme necitil, Ze mu bolo
odpustené. Aspon nie v tej chvili. Ale Petrov pribeh pokracuje dalej. Nalistujte si vo
svojej Biblii Jan 21,4-7.

Peter nemohol Jezisa objat na Pildtovom nédvori, ale teraz po tom velmi tuzi! Stale
citi [itost. Hanbi sa za to, ¢o urobil. TUzi JeziSovi povedat, ako velmi ho to mrzi. Chce
mat’ istotu, Ze mu Jezi$ odpustil. Precitajme si spolu verse 15-17.

Tieto verSe ukazuju, ako Jezis a Peter spolu dokoncuju zmierujuce objatie bez
ohladu na to, ¢i k nemu fyzicky doslo, alebo nie. Peter zhresil. Jezis mu odpustil. Peter
prijal odpustenie. Teraz dava Jezis Petrovi pokyny, ako méa dalej zit' bez toho, aby
znova zaprel Pana. Pamatate si text z 1Jan 1,9? JeziS nechce Petrovi len odpustit -
chce ho aj ocistit od kazdej nepravosti. Vieme, Ze Peter sa stal v ranegj cirkvi silnym
vodcom. Pretoze sam padol a Jezi§ mu odpustil, dokazal byt velmi citlivy k tym, ktori
zhresili a potrebovali odpustenie a zmierenie. Vedel ich povzbudit.
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SKUPINOVA AKTIVITA

Vytvorte niekolko plagatov, ktoré vyvesite v zbore alebo na mieste, kde si myslite, ze
by to bolo vhodné. Pokuste sa nimi vyjadrit velkost' JeZiSovho odpustenia. MozZete na
ne napisat napriklad: ,Odpustenie stdlo JeZisa vsetko. Pre vds je zadarmo.” Alebo nejaku
podobnu myslienku. Mozete tiez nakreslit’ cloveka s otvorenou naruéou.

SPECIALNA AKTIVITA

Venujte pdr chvil vasmu dizajnovému projektu. Pritom sa méZete porozprdvat o tom,
ako Boh tvori nieco nové a krdsne z toho, co bolo rozbité a zdeformované. Dnes sa
obzvlast zamerajte na to, ako zrada nici a ako mézete obnovit déveru k niekomu, kto
vds zradil.

ZAVER

Na zaver si zaspievajte piesen a pomodlite sa. Poproste Boha, aby kazdému z vas
odpustil hriechy. Poproste tiez o to, aby ste aj vy boli ochotni odpustat. Venujte cas
aj tichej modlitbe, aby kazdy mohol prosit o odpustenie svojich vlastnych hriechov.



OBJATIE — ODPUSTENIE A ZMIERENIE 21

STVRTA PREDNASKA

Ludske objatie

UVOD PRE VEDUCICH

Boh vo svojom velkom plane zmierenia sveta so sebou musel ako prvy ponuknut
odpustenie. Ludia by to nikdy neboli schopni urobit. Takze nasim prvym krokom je
prijat odpustenie od Boha. Druhym krokom je ponuknut toto odpustenie inym. Dnes
sa z nasho zakladného textu v Druhom liste Korintanom 5 zameriame na verse 18-20.
Budeme premyslat o nasej ,sluzbe zmierenia”, ktord nam Boh zveril. Budeme $tudo-
vat’ pribehy ludi, ktori ponukli odpustenie inym, aj ked’ sa zd4, Ze druha strana tdto
ponuku neprijala a nedokoncila poslednu ¢ast objatia.

HUDBA
Najdite piesne o odpusteni a jednote, ktoré vasa mladdeZ pozna alebo ktoré sa chcete
naudit. Ak sa vam podarilo zlozit vlastni hymnu, urite si ju zaspievajte aj dnes vecer.

UVOD PRE MLADEZ

Uz tri vecery hovorime o odpusteni. Vcera sme sa dozvedeli, akym spdsobom Jezis
prejavoval odpustenie, ked bol na tejto zemi. Pri svojom odchode ndm zanechal
poverenie, aby sme v jeho praci pokracovali. Pavol o tom hovori v nasom zakladnom
texte. Pozorne si, prosim, precitajme 2Kor 5,18.

V druhej casti verSa Pavol pomenuva sluzbu, ktorou nas Jezis poveril. O aku
sluzbu ide?

Precitajme si vers 19. Tento verS ma dve casti. Najprv vyjadruje, ¢o urobil Boh.
Pridiel na zem v Kristovi, aby so sebou zmieril koho? Cely svet! Presne tak. Dalie
vyrazy opisuju, ¢o to znamend. Ako modze Boh zmierit' [udi so sebou? ,Nepocital
ludom ich previnenia” (Mbzete porovnat rézne preklady.) Druha cast hovori o tom,
&im nas poveril. Co si myslite, ze znamené ,a nam ulozil ohlasovat’ slovo zmierenia“?
(SEP)™

Stéle je to prva Cast nasho zmierujiceho objatia. Povedali sme, ze Boh ako prvy
otvara svoju naru¢, pretoze odpustenie prichadza len od Stvoritela. Teraz budeme
hovorit o ludoch, ktori otvaraju svoju naruc, aby ponukli odpustenie inym.

15 Nechajte Cas na diskusiu.
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DNESNY PRIBEH
Velmi krasny pribeh o ¢loveku, ktory ponukol odpustenie, mame zapisany na zaciatku
Starej zmluvy. M6ze nam niekto v skratke prerozpravat' Jozefov pribeh?'

Otvorme si spolu 1Moj 45. Co je napisané v prvych troch versoch? Ako si myslite,
Ze sa bratia citili, ked"mocny egyptsky vladar vyhlasil, ze je ich stratenym bratom Joze-
fom? Preco? Skuste sa vzit do situacie bratov i Jozefa a vyjadrit’ ich pocity.

Ak by si bol Jozefom a tvoji bratia by ta predali do cudzej krajiny ako otroka, ako
by si sa k nim zachoval?

Teraz si precitajme, ¢o sa skutocne stalo (verSe 4-8). Ako je mozné, ze im Jozef
dokazal odpustit? Pozrime sa do verSov 7 a 8. Jozef za to dakuje Bohu. Myslite si, ze
ked bol vo vézeni, myslel si, Zze toto je Bozi plan pre jeho Zivot? Mozeme si byt isti,
Ze urcite nebolo Bozim planom, aby bratia Jozefa tak velmi nenévideli a predali ho
do otroctva. Boh mohol poslat’' Jozefa do Egypta aj inym sposobom. Ale od chvile,
ked’ sa objavil prvy hriech, Boh m& moc aj to najvécsie zlo zmenit na dobro. Jozef to
zistil, preto sa hned od zaciatku svojho dobrodruzného Zivota — ked bol eSte mlady
a nevedel, ¢o mu Zivot prinesie — rozhodol primknat’ vierou k Bohu. Aj my mézeme
zaujat' rovnaky postoj.

Dokoncili Jozefovi bratia objatie a prijali jeho odpustenie? Nepozname detaily, ako
v tej chvili zareagovali. Maly naznak nachddzame v 50. kapitole. Pozorne si precitajme
verSe 15-21. Vyzera to tak, ako keby bratia nemali istotu, Ze im Jozef naozaj odpustil.
Preco si myslite, Ze sa Jozef rozplakal? (v. 17)

Jozefov pribeh dokazuje, Ze aj velmi zlé ¢iny mozu byt odpustené.

Daléi pribeh mézeme citat medzi riadkami v 4. kapitole Janovho evanjelia. Je to
pribeh o Zene pri studni. Kratko sme ho uz spominali. Paméatate si, o Zena urobila po
JeziSovej ponuke odpustenia? Precitajme si Jan 4,28-30. Zamyslite sa na chvilu. Aky
zivot viedla tato Zena? Aky vztah mala s ostatnymi lud'mi z mesta? Preco $la po vodu
na poludnie v najvacsej hortcave a nie rdno s ostatnymi zenami? Zda sa, ze bola urdi-
tym spdsobom izolovana. Napriek tomu, ked pocuje dobru spravu, bezi, aby sa o fiu
podelila. Ked dostala ponuku odpustenia pre seba, aj ona bola ochotna ponuknut’
odpustenie inym.

Vdaka tejto zZene sa zmenilo celé mesto Sychar. Kto mohol tusit, Ze jeden rozhovor
s cudzincom pri studni prinesie také dalekosiahle nasledky? Zda sa, ze mnoho ludi
odpustilo tejto Zene jej predosly zZivot a prijali tiez jej odpustenie za to, Ze ju odsudzo-
vali. Mozno vznikli aj nové priatelstva.

Mozno boli aj taki, ktori jej neodpustili alebo jej odpustenie neprijali. No aj v tom
pripade si mohla zachovat postoj pokania a Zit novym Zivotom v JeziSovi. Bola totiz
posilnovanad ,zivym pramenom” Ducha Svétého, ktory jej bol slibeny. Mozno sa
casom presvedcili, ze sa skutocne zmenila. No aj keby nie, aj keby nedospeli k bodu
zmierenia, ona stale mohla mat postoj odpustenia.

16 Ak je to potrebné, heslovite pripomerite pribeh — zavist Jozefovych bratov, ako ho predali do otroctva,
Boh bol s nim a povysil ho na premiéra Egypta a spravcu nad skladmi potravin. Jeho bratia sa mu kvoli
obiliu museli prist” poklonit, ale nespoznali ho.
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Preco? Pretoze existuje aj dalsi dovod, preco odpustit' inym, nez je ten, aby sme
prejavili stcit osobe, ktord sa voéi nam nejakym spdsobom previnila. Ked odpustis,
je to dobré aj pre teba. Bez ohladu na to, ¢i ten druhy bude svoj cin niekedy [utovat'.
Sami sebe by sme velmi ubliZzovali, keby sme dalej Zili bez odpustenia. Trapilo by nas
to a tazilo, niekedy dokonca viac nez samotny hriech, ktory bol voli ndm spachany.
Predstavujeme si, ako by sme to mohli odplatit. Niekedy sa o to dokonca pokdsime —
¢im hresime rovnakym spésobom ako ten druhy. Pomohlo ndm to nejako?

Musime si pamatat, Ze odpustanie nie je ospravedlnovanie. Ludia, ktori su presved-
ceni, Zze nemdzu druhym odpustit, si zvycajne myslia, Ze od nich niekto chce, aby nad
tym mavli rukou. Aby to ospravedinili, ako by na tom vobec nezélezalo. Ale zalezi na
tom! Ak by na tom nezélezalo, bola by to len obycajna ludska chyba, ktord odpustenie
nevyzaduje. Ked'je vSak nieco hriechom a nie je pre to ospravedinenie, nasa neochota
odpustit nezranuje ani tak druhého cloveka, ako nas samych. Niekto raz povedal, ze
ak odmietame odpustit, je to, ako by sme sami pili jed a dufali, ze ten druhy zomrie.
Co si o tom myslite?

Boh nas poveril zvlastnou pracou — usilovat o zmierenie. Spolieha na nas, zZe
budeme pre druhych robit to, ¢o on urobil pre nas. Zamyslite sa nad vetou: Ako moze
Boh odistit niekoho od nepréavosti, ked' ty nanho neustale lepis nalepku jeho hriechu?

Na zaver si precitajme jeden pribeh zo stcasnosti. Jeho podrobnosti boli z dévodu
zachovania sukromia upravené, ale pribeh je pravdivy a urcite nie je ojedinely. Mlada
Zena, nazvime ju Lea, sa vydala za Tomasa. Mali dve deti. Lea citila, Ze jej manzel Toméas
nie je skutoéne Stastny. Verila, Ze je to preto, Ze sa Uplne neodovzdal Bohu. Nevedela,
Ze bol nestastny zo samotného manzelstva. Neustale sa modlila a robila vietko preto,
aby bola dokonalou manzelkou a matkou. Dufala, Ze jej manzel sa nejakym spdsobom
priblizi k Bohu aj k ne;j.

Ako cas plynul, v Tomasovom spravani bolo ¢oraz viac hnevu. Spociatku len zvyso-
val hlas a nadéaval.

Lea mu odpustila.

Neskor zacal byt nasilnicky. Nicil ich majetok a poskodzoval dom.

Lea mu znovu odpustila a o to viac sa za neho modlila.

Potom ju zacal bit.

V tom case si jedna starSia Zena v zbore zavolala Leu bokom. Lea sa snazila usmievat.
Modrinu na tvari vysvetlovala padom. Ale tato Zena, nazvime ju Maria, sa neusmievala.
.Lea, vezmi svoje deti a prid ku mne na obed. Porozprdvame sa a budeme sa spolu
modlit.”

V to popoludnie, ked deti zaspali, sa Marii podarilo prenikndt’ cez Leine bariéry
a zistit’ pravdu. ,Takto nemézes dalej zit," povedala jej.

.Ale ja viem, ze Boh povazuje manzelstvo za posvétné a chce, aby som odpustala,”
odporovala Lea.

+Ano, mame odpustat. Ale ty ho ospravedlfiujes. A to nie je to isté," povedala
Maéria. ,Navyse Tomasa chranis pred dosledkami jeho c¢inov. Boh Tomasa miluje a chce
ho zmenit. Ako to vSak moze urobit, ked Tomasovi nedés moznost, aby si uvedomil,
ako velmi tebe a detom ublizuje?”
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.Deti nikdy nebije,” vyhrkla Lea.

.Ked" ublizuje tebe, ublizuje aj detom,” povedala rdzne Méaria. ,A najhorsie je,
Ze ublizuje aj sebe. Ak ho skutocne milujes, musis dovolit, aby celil svojmu hriechu.
Musis$ sa tiez modlit, aby ho Pan Boh pritiahol k sebe. Pomo&zem ti. Aj nas kazatel ti
pomdbze.”

Pre Leu to bola ta najtazsia vec, ktori musela v Zivote urobit’ — povedat’ Toma-
Sovi, ze ho tak velmi miluje, Ze mu nedovoli, aby dalej ublizoval jej, ich detom a celej
rodine. ,Potrebujes odbornld pomoc,” povedala mu s placom. ,Budem sa za teba
kazdy den modlit, aby si sa vratil ako uzdraveny a milujici muz. Som presvedcend, ze
to dokazes.”

Tomas zuril. Obvinil Leu, Ze ho nemiluje, ze nie je krestankou a ze nici ich manzel-
stvo. Trval na tom, Ze nikdy neurobil ni¢, ¢o by ako manzel nemal. Krical, nadaval
a vyhrazal sa. Boli pri tom aj kazatel s manzelkou, Méria a blizki pribuzni Toméasa a Ley.
Vzali ho prec. Chceli mu pomdct’ najst si ubytovanie a dobrého poradcu, ale Tomas
zmizol.

Zlomena Lea sa snazi Zit's postojom odpustenia, aj ked nevie, ako sa to celé skondi.
Obréti sa Tomas k Bohu? Vrati sa? Prijme niekedy jej odpustenie?

Co si mysli$? Dokazal by si odpustit' v takejto situacii? Dokazal by si Zit so stale
otvorenou narucou (Co je prvy krok zmierujiceho objatia), ak by sa druha osoba nikdy
nevratila, nikdy neprijala tvoju ponuku odpustenia, dokonca nikdy nepriznala, Ze
urobila nieco zIé?"

Lea sa rozhodla, ze pdjde cestou odpustenia. Cas beZi a ona stale nevie, aky bude
vysledok. Lea s detmi by ti mohli povedat, ze dosledky takéhoto tyrania vo vztahoch
pretrvavaju velmi dlho. Udrzat si postoj odpustenia nie je jednoduché. Mohla by ti
tiez povedat, ze odpustenie automaticky nevymaze bolest  a hnev. Hlavne by ti vSak
povedala, ze Boh je verny a je tu pre nas bez ohladu na to, ako sa k ndm ini [udia
spravaju. Stale dufa, Ze sa ich manzelstvo obnovi. No keby sa tak nestalo, dufa, Ze sa
stretnd v nebi a budd sa moct’ skutocne zmierit. Ak nie, déveruje JeziSovi. Nech sa
deje cokolvek.

AKTIVITA

Porozmyslaj, ¢i sa nepotrebujes niekomu ospravedinit alebo ¢i niekto nepotrebuje
tvoje odpustenie. NaSou dnesnou Ulohou bude napisat’ niekolko listov, ktoré
mozeme, ale aj nemusime odovzdat’ adresatom. Casto je prave list najlepsou formou,
ako niekomu ponuknut odpustenie. Niekedy je vSak lepsSie urobit' to osobne. Ak sa
s dotyénym clovekom nemézes$ porozpravat osobne alebo ak ten c¢lovek uz zomrel
a ty hladas odpustenie, list ti pomoze utriedit’ si myslienky a vyjadrit’ to, ¢o by si
potreboval/a. Napi$ svoj list a vloz do neho vsetko, o citiS. Potom si ho znovu

17 Nechajte niekolko minut na diskusiu o spleti pocitov vyvolanych touto tazkou situaciou. Diskutujte
o tom, ako tieto pocity ovplyviuju alebo neovplyviiuju odpustenie. Hovorte o tom, Ze aj po odpusteni
mozu zostat dosledky. Zachovat' si vyvazeny postoj v nadeji na zmierenie s niekym, koho milujete, nie
je jednoduché. Napriek tomu nesmiete prestat rast a ist' v Zivote dalej, pricom vysledok musime nechat’
na Boha.
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precitaj a popremyslaj, ¢i si tam nenapisal/a nie¢o, ¢o by malo zostat nevypo-
vedané. Modli sa, ¢i by si mal tento list odovzdat' dotycnej osobe, alebo by si ho
mal radsej znicit a porozpravat sa s doty¢nym clovekom osobne. Ak je v miestnosti
niekto, komu potrebuje$ ponuknut otvorenl naruc odpustenia, vyuzi tato prilezitost’
a porozpravaj sa s nim.

SPECIALNA AKTIVITA

Pokracujte v prdci na svojom projekte. Hlboko sa zamyslite nad znicenymi vztahmi
a désledkami, ktoré to so sebou prindsa. Pytajte sa Boha, ci mbzete niekomu priniest
uzdravenie.

ZAVER

Ukoncite vecer vlastnou hymnou a modlitbou za to, aby ste boli ochotni odpustat.
Poproste Boha, aby vdm pomohol pozerat' na inych novymi oéami. Vsetci potrebujeme
v kazdej chvili odpustenie a milost'.
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PIATA PREDNASKA

Velvyslanci
Zmierenia

UvoD PRE VEDUCICH
Nas zakladny text v 2Kor 5 hovori, Ze Boh nas poveril sluzbou zmierenia. Potom, ¢o nas
Boh skrze Krista zmieril so sebou, mdme sa zmierit’ aj s ostatnymi. Dnes sa sUstredime
na verse 20 a 21. Pripomenieme si pribehy ludi, ktori prijali BoZie odpustenie, vdaka
¢omu sa ich zZivot Uplne zmenil.

Na dnednu aktivitu budete potrebovat tvrdsi papier alebo karticky, pastelky, fixky
a iné umelecké potreby.

HUDBA

Pripravte si piesne s témou zvestovania Bozej lasky a milosti ubolenému svetu, ktoré
vasa mladez pozna alebo ktoré sa chcete naudit. Ak sa vam podarilo zlozZit' si vlastnu
hymnu, zaspievajte si ju.

UVOD PRE MLADEZ

Doteraz sme hovorili o odpusteni — o tom, ¢im je a ¢im nie je.” Videli sme, o sa stalo,
ked" Jezi$ roztiahol svoje ruky s postojom odpustenia k celému svetu a zomrel, aby
opat’ scelil vesmir do nesebeckej lasky, z ktorej ho Boh na pociatku stvoril. Odpustil
dokonca aj vojakom, ktori ho zabili. | dnes je pripraveny odpustit’ aj tomu najhorSiemu
hriednikovi, ktory sa k nemu obrati.

Uz vieme, ako sa zalina zmierujlce objatie. Vieme tiez, o sa stane, ked" ¢lovek
neprijme ponukané odpustenie. Dnes sa dozvieme, o sa stane, ked' [udia — dokonca
aj velmi zli ludia — prijmu JeziSovo odpustenie. Pozrieme sa na to, aké dosledky mozu
napriek tomu prist a ako sa zmeni ich Zivot a zivot [udi v ich okoli.

Zacnime biblickym pribehom. Prva cast nasho pribehu je v Biblii len nacrtnuta
v dvoch versoch. Precitajme si Mar 16,1 a Luk 8,2.

Tieto dva verse, v podstate totozné, hovoria o tom, ze Jezi$ vyhnal z Marie Magda-
lény sedem démonov. Co véetko vieme o Marii Magdaléne?

O skorSom Zivote tejto Zeny nemame vela informacii. Zrejme viak odisla z rodného
domova, opustila svoju sestru i brata a Zila hrieSnym Zivotom v mestecku Magdala.

18 Nie je ospravedIfiovanim.
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Ellen Whiteova v knihe Tuzba vekov uvéadza, ze ten, ktory ju ako prvy zviedol do hrie-
chu, patril medzi samospravodlivych farizejov (str. 358). Jedného dna sa Maria vracia
domov a prezije najdélezitejsi okamih svojho Zivota - stretne sa s JeziSom. Vypocujme
si, Co o tom napisala Ellen Whiteova: ,Méaria bola pokladana za velku hriesnicu, ale
Kristus poznal okolnosti, ktoré ovplyviiovali jej Zivot. Mohol v nej uhasit” kazdd iskru
nadeje, no neurobil to. Pozdvihol ju zo zlfalstva a zahuby. Pocula, ako sedemkrat
pokarhal démonské sily, ktoré jej ovladali srdce a mysel. Pocula, ako Upenlivo prosil za
nu Otca... a v jeho sile zvitazila.” (str. 392)™

Po tejto skusenosti sa Maria stala jednou z najvernejsSich JeziSovych nasledovnicok.
Stale chcela byt s nim. Tuzila sa udit’ zit' a milovat” ako on. Vidime to napriklad v Luk
10, 38-42.

Bolo délezité to, ¢o robila Marta? Niekto sa predsa o hosti musi postarat. Aj Maria
obvykle pomahala. Ale teraz si myslela, Ze je dolezitejsie sediet pri JeziSovych nohach
nez sa nahanat, aby bol doma dokonaly poriadok a perfektné jedlo.

V Janovom evanjeliu 11. kapitole je dalsi pribeh. Je dlhy a velmi dblezity, ale dnes
mu nebudeme venovat vela ¢asu. Zbezne si pozrite tuto kapitolu a povedzte, Co ste
sa docitali.®®

Ked' sa pozrieme do nasledujlcej kapitoly, Maria ma velmi silny dévod byt JeziSovi
vdacna. Skdsme si porovnat’ dve verzie tohto pribehu. Jedna skupina si vyhlada Jan 12,
druha skupina Luk 7. Kazda verzia tohto pribehu obsahuje podrobnosti, ktoré v druhej
chybaju. Ked ich ddme dokopy, ziskame uceleny obraz toho, o sa stalo. Budem klast’
otazky a raz mi bude schopnéa odpovedat skupina, ktora Citala text u Lukasa, inokedy
skupina, ktora Citala text u Jana. Hlavna kostra pribehu je vSak v oboch verziach
rovnaka.

Kde sa konala vecera?

Kto tam bol?

Co urobila Maria?

Kto sa na to stazoval?

Ellen Whiteova ndm o tejto scéne podéva viac informacii. Hovori, Ze Simon bol
Clovek, ktory ako prvy Mariu zviedol k hriechu. Jezis to vedel a mohol to vsetkym
povedat. Ale neurobil to. Je milostivy, ako vzdy. Namiesto toho porozpraval pribeh.
Co asi dufal, ze sa stane? Myslite si, Ze sa to stalo? Z pribehu sa to nedozvedame.
Alebo ano?

Kto dalsi sa stazoval a preco? Prijal JeziSovo odpustenie a milost?

Obe verzie sa koncia dvoma réznymi JeziSovymi vyrokmi. Pozrime sa najprv na text
u Jana. Co tu Jezi$ hovori?

Co si myslite, Ze to znamena?

19 Text je z knihy Tuzba vekov, str. 392.
20 Nechajte cas na diskusiu, aby ste spomenuli vietky zakladné prvky Lazarovho vzkriesenia $tyri dni po
jeho smrti.
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Ako sa podla vas Méria potom citila?

Teraz sa pozrieme na Lukasovo zakoncenie. Co tu Jezié hovori? Ako si myslite, ze
sa potom Miaria citila? Odvtedy preslo vyse dvetisic rokov a my si stale rozpravame
pribeh o Marii! Nechceli by ste to raz v nebi Méarii povedat?

Precitajte si nahlas text Luk 7,41-47.

sty veritel mal dvoch dIznikov. Jeden mu dlhoval pat'sto denarov, druhy patdesiat.
Ked nemali z ¢oho vratit, obom im odpustil. Ktory z nich ho bude mat radsej?”,Mys-
lim si,” odpovedal Simon, ,Ze ten, ktorému odpustil viac.” Jezi$ odpovedal: ,Spravne
si povedal.” Nato sa obratil k zene a Simonovi povedal: ,Vidi§ tito zenu? Vosiel som
do tvojho domu a nedal si mi vodu na nohy, no tato Zena mi slzami zmacala nohy
a svojimi vlasmi ich poutierala. Nepobozkal si ma, ona vSak odvtedy, ako som vosiel,
neprestala mi bozkavat nohy. Hlavu si mi olejom nepotrel, zatial ¢o ona mi natierala
nohy vonavym olejom. Preto ti hovorim: Odpustaju sa jej mnohé hriechy, lebo velmi
milovala. Komu sa malo odpUsta, ten malo miluje.”

Pre nase Studium o odpusteni a zmiereni je najdolezitejsi vers Luk 7,47. Precitajme
si ho spolu.

Ak mate niekedy pocit, Ze ste prilis hriesni, spomente si na tento vers. Jezis hovori
tieto slova aj vdm. Spomente si na ne aj v situacii, ked bojujete sami so sebou, aby ste
odpustili niekomu, kto sa voci vam previnil. Ak mu odpustite a ak dotycny clovek toto
odpustenie prijme, mozno vas bude milovat' viac ako predtym.

Teraz vam porozpravam jeden pribeh zo stcasnosti. Je pravdivy a obsahuje vsetky
detaily, pretoze ide o pribeh dostupny Sirokej verejnosti.?'

V roku 1984 v Tennessee, USA, zabil Donnie Edward Johnson svoju manzelku. Bol
vypocuvany a odsudeny na trest smrti. Ale kym bol rozsudok vykonany, este dlho zil.
Jeho préavnici sa totiz neustale odvolavali. Pocas rokov, ktoré stravil vo vazeni, urobil
Johnson niekolko rozhodnuti. Spominal, Ze bol vychovany ako krestan, ale o krestan-
stvo nemal zaujem, kym v roku 1985 nepocul vo vazeni kazat iného vézna. Vtedy prvy-
krat odovzdal svoj Zivot Kristovi. V roku 1990 dvaja spoluvézni, adventisti siedmeho
dna, ,hovorili z Biblie neuveritelnym sposobom,” spominal dalej.

Uvedomujete si, ¢o sa stalo? Ini hriesnici, ktori zakusili BoZiu milost” a odpustenie
a prijali ich, to teraz ponukali Johnsonovi. A on to tiez prijal. Boh mu otvoril svoju
naruc a on ho objal. Zmieril sa s Bohom.

Boh tym vsak svoj zazrak neukoncil. Johnson sa stal starSim zboru v zbore Cirkvi
adventistov siedmeho dna Riverside Chapel v Nashville! Nie kazdy zbor by prijal
za starSieho zboru muza, ktory bol vo vézeni, nie to este niekoho, kto je stale vo

21 Tento pribeh najdete na strankach https.//www.tennessean.com/story/news/crime/2019/04/03/tennes-
see-execution-victim-daughter-seeks-mercy-death-row-inmate-donnie-edward-johnson/3345860002/,
s aktualizaciou https.//www.tennessean.com/story/news/2019/04/17/tennessee-execution-donnie-
edward-johnson-plea-death-row-gov-bill-lee/3484775002/ a https://www.tennessean.com/story/news/
crime/2019/05/01/tennessee-execution-donnie-johnson-interview/3590419002/. Bol o iom aj ¢lanok
v Casopise Adventist Today na www.atoday.org.


https://www.tennessean.com/story/news/crime/2019/04/03/tennessee-execution-victim-daughter-seeks-mer
https://www.tennessean.com/story/news/crime/2019/04/03/tennessee-execution-victim-daughter-seeks-mer
 https://www.tennessean.com/story/news/2019/04/17/tennessee-execution-donnie-edward-johnson-plea-dea
 https://www.tennessean.com/story/news/2019/04/17/tennessee-execution-donnie-edward-johnson-plea-dea
 https://www.tennessean.com/story/news/2019/04/17/tennessee-execution-donnie-edward-johnson-plea-dea

OBJATIE — ODPUSTENIE A ZMIERENIE 29

vazeni a ¢aka na smrt! Ale tento zbor to urobil. Johnson zacal spoluvdznom kazat'.
Viedol rozhlasovu relaciu ,Co hovori Biblia”. Chcel sa podelit o milost a odpustenie,
ktoré nasiel. Zo sprav tohto zboru vieme, Ze aj dalsi vazni sa stali krestanmi. Ked' boli
prepusteni, pripojili sa k tomuto spolocenstvu.

Sam Johnson viak nemohol byt prepusteny, pretoze bol odsideny na trest smrti.
Datum popravy bol stanoveny na 16. maja 2019.

Potom sa vSak stalo nieCo, ¢o nikto necakal. Cynthia Vaughn, dcéra Zeny, ktoru
Johnson zavrazdil, vydala vyhlasenie, Ze mu odpustila. Osobne $la poziadat guvernéra
Statu Tennessee, aby usetril jeho Zivot. Tu je citat od Johnsonovych pravnikov, ako bol
uvedeny v novinach The Tennessean:

.Cynthia Vas Ziada o prednost’ stretnit sa s Vami osobne, aby sa s Vami podelila
o svoju skusenost’ krestanského odpustenia,” stalo v ziadosti adresovanej guverné-
rovi. ,Cynthiina prosba o milost' je vynimocna. Pozname len jeden podobny pripad
v celej historii Statu Tennessee, ked dieta obete prosilo guvernéra o milost pre vraha.”

Myslite si, ze by ste boli schopni odpustit' niekomu, kto zavrazdil vasho rodi¢a? Co
ked sa odvtedy nezmenil?

V neskorsej aktualizacii pribehu sa v tychto novinach objavili dalSie podrobnosti.
Prvy datum Johnsonovej popravy bol stanoveny na rok 2006, ale poprava bola odlo-
zena. Potom sa Johnson obratil na slecnu Vaughn. Trvalo jej Sest rokov, kym ho navsti-
vila (stalo sa to v roku 2012). Aj ked nepozname jej pohnutky, mézeme predpokladat,
Ze to bolo pre nu naozaj tazké. Urcite si vieme predstavit preco! Aj pre nas by to bolo
velmi naro¢né, vsak?

Ona sama na svoju navstevu spomina takto (z Tennessean):

LPorozpravala som mu vSetko o tych tazkych rokoch naplnenych bolestou
a agodniou, ktoré sposobil. Potom som si sadla a pocula hlas, ktory mi povedal: , Tak, a je
to... UZ na to nemysli.’ To, ¢o mi potom vyslo z Ust, navzdy zmenilo moj Zivot. Pozrela
som sa na neho a povedala, Ze uz ho nemdzem nenavidiet, pretoze to namiesto neho
zabija mna. A tak som mu povedala: ,Odpustam ti.”

Vsimnime si dva dolezité body. Po prvé, sle¢na Vaughn jasne povedala ¢loveku,
ktory ju zranil, aki bolest jej jeho hriech sposobil. Niekedy ako krestania odpustame
prili$ rychlo, aj ked by sa ocakavalo, ze budeme s odpustenim skor vahat. Je nevy-
hnutné, aby hriesnik, aj ten, voci ktorému bol hriech spachany, pochopili velkost dlhu.
Moze byt velky aj maly — v tomto pripade bol obrovsky —, ale je dblezité jasne ho vidiet'.

Druhym délezitym bodom je vyjadrenie slecny Vaughn, Ze jej Cin odpustenia
navzdy zmenil jej Zivot. Samozrejme, zmenil Zivot aj Johnsonovi. Ale odpustenie viac
meni Zivot toho, kto odpusta.

V tomto pripade Johnson svoj ¢in uz dlho lutoval. Povedal jej, Ze uz prosil Boha
o odpustenie a Ze veri, Zze Boh mu odpustil. Celé roky stravil vo vazeni a odovzdaval
toto odpustenie vsade, kde mohol. Ale niekedy je k odpUstajucemu objatiu potrebny
aj ludsky dotyk, aby clovek zretelne pocitil realitu odpustenia. Podla poslednej aktu-
alizacie tohto ¢lanku Johnson opisal svoje stretnutie s nevlastnou dcérou ako najviac
pokorujlcu skisenost svojho Zivota a svoj nasledny vztah s nou ako ,jedno z najuzas-
nejSich pozehnani, po ktorom moze otec tuzit. NieCo, ¢o si s radostou nosim vo
svojom srdci kazdy den.”
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A ako sa Johnsonov pribeh skoncil? Guvernér mu milost neudelil. 16. méja 2019
bol Johnson popraveny. No aj tvarou v tvar smrti dokazal vyznat, Ze je zmiereny
s Bozou vélou, a ak svoje dielo dokoncil, je spokojny.

Precitajme si zakladny text z Biblie, ktory nas sprevadza celym tymto tyzdhom (2Kor
5). Dnes sa pozrieme na jeho posledné dva verSe 20 a 21. Velvyslanci reprezentuju
svoju vlast. Odovzdavaju spravy zo svojej vlasti v krajine, do ktorej su vyslani. My sme
velvyslanci neba, nasej rodnej krajiny. Teraz Zijeme v krajine ovladanej nepriatelom,
ale nebude to uz dlho trvat! Coskoro pride Jezis. Dovtedy ndm bolo zverené posolstvo
uvedené prave vo versi 20. Mézeme ho zvestovat vSetkym zndmym: ,Prosime vas,
zmierte sa s Bohom.”

Ak budeme ponukat’ odpustenie a milost dokonca aj (alebo najma) tym, ktori —
podobne ako Johnson — musia Celit' nasledkom svojich hriechov, ukdzeme, aky krasny
je zivot vo vesmire lasky.

AKTIVITA

Vyrobte si odznaky alebo visacky, na ktorych bude napisané ,Velvyslanec zmiere-
nia”. Vyrobte ich viac, aby ste ich mohli rozdat aj v zbore a podelit sa s ostatnymi
o myslienky, ktoré Studujeme v prednaskach modlitebného tyzdna.

SPECIALNA AKTIVITA

Pokracujte v prdci na svojom projekte. UZ by ste mali mat polovicu hotovd.

ZAVER

Ukoncite stretnutie piesnou a modlitbou hlavne za tych, ktori potrebuju odpustenie
najviac, pretoze vykonali strasné veci. Proste Boha, aby kazdému z vas ukazal, ako sa
moze stat’ velvyslancom zmierenia.
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SIESTA PREDNASKA

Pravda
a dosledky

UVvoD PRE VEDUCICH

Ak odpustenie nie je ospravedlnovanie ani prehliadanie, ako potom mézeme ako
krestania vyvazit dprimné a milujuce odpustenie s rovnako Uprimnym a milujucim
odhodlanim pomoct previnilému ¢loveku, aby nabuduce konal inak? Dnes budeme
premyslat’ o rozdieloch medzi trestom, désledkami a disciplinou a o tom, ako vyzera
restorativna justicia.?? Zameriame sa na posledny vers nasho klti¢ového textu 2Kor 5,21.

HUDBA

Najdite piesne, ktoré vasa mladez pozna alebo ktoré sa chcete naucit, a kde sa spieva
o obnove, zvlast' v zmluvnom vztahu. Ak sa vam podarilo zlozit vlastni hymnu, urcite
si ju aj dnes zaspievajte.

UVOD PRE MLADEZ
Polovica nasho modlitebného tyzdia je uz za nami. Co sme sa dozvedeli o odpusteni
a obnove?

Ak odpustenie nie je ospravedlfovanie, o potom vlastne znameng, Ze je niekomu
odpustené? Musi dotyCny ¢Elovek aj tak Celit’ dosledkom svojich ¢inov? Ako zachovat’
postoj odpustenia, a zaroven ocakévat odskodnenie za jeho hriechy? Za¢nime tym,
Ze sa zamyslime nad troma slovami. Ja vdm ich poviem (alebo napiSem na tabulu)
a vy mi vysvetlite, o podla vas znamenaju. Na konci stretnutia sa k nim este raz
vratime.?

—  Trest.
—  Dbésledky.
— Disciplina.

Bezne si tieto terminy pletieme. Rodi¢ moze povedat, ze doma ,zavedie disciplinu”,
ale mysli tym, Ze nas potresta. Niektoré rodiny si vytvorili zoznam ,dosledkov” za urcité
ciny. Napriklad désledkom nadmerného pouzivania telefonu ¢i tabletu je obmedzenie

22 Restorativna justicia chape napravu pachatela trestného ¢inu ako proces prijatia jeho zodpovednosti za
to, ¢o sposobil obeti alebo komunite, a to tym, Ze sa zapoji do napravy nasledkov svojho konania.
23 Dajte priestor na odpovede, ale zatial ich nerozoberajte.
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ich pouzivania, pripadne vypnutie wifi ¢i datovych sluzieb. Niektori pouzivaju fyzické
tresty.

Na vyjadrenie, Ze koname spravodlivo, pouzivame vyrazy ako ,zZit' spravne” alebo
.chodit’ po spravnej ceste”. Pointou pritom je, Ze ndm ide o spravodlivost. Za spra-
vodlivé povazujeme napriklad aj to, Ze nieco rozdelime na rovnaké casti alebo podla
urcitého kluca.

Takze spravodlivost znamena spravnost, rovnost, férovost.

Problém je vSak v tom, Ze si mbzeme mysliet, Ze svoje hriechy napravime sami.
Ked nieco ukradneme, vratime to. Ak nieco znicime, opravime to alebo kipime nové.
Ako sme povedali, tymto spdésobom moézeme nahradit’ materidlnu $kodu, ale nie
citové zranenia, ktoré niekomu sposobime. Hriechu sa tak lahko nezbavime. Ked' je
raz vykonany, niet cesty spat. Nemozeme ho jednoducho odcinit. Vyriekli ste niekedy
slova, ktoré ste v tom okamihu chceli vziat spat? Stalo sa to kazdému.

Teraz prichadza na rad trest. Nosime v sebe predstavu, Ze trestom mdzeme zapla-
tit' za svoje hriechy. Ked napriklad niekto nieco ukradne, musi to vratit. Tym sa napravi
strata. Potom za to musi byt nejakym sposobom potrestany, ¢im sa zahoji bolest’
dotycného cloveka. O ludoch, ktori stravili urcity cas vo vazeni, sa hovori, ze ,spla-
tili svoj dlh voci spolocnosti”. Ale ¢o v skutocnosti dosiahli? Ked" vas niekto za nieco
potrestd, uzdravi sa tym nieco vo vas? Alebo ked vidite, Ze je potrestany clovek, ktory
vam ublizil, uzdravi sa tym nieco vo vas?

A Co dobsledky? Dosledky su vlastne to, o sa stane, ked nieco urobite. Ked' vyho-
dite loptu do vzduchu, spadne na zem. Ked' ju hodite do okna, rozbije sa sklo. Ked’
spadnete na tvrdu zem, zranite sa.

Nasi rodi¢ia vedia, Zze niektoré nase Ciny by mohli mat” velmi vazne dosledky.
Napriklad keby sme uZivali drogy ¢i sa dostali do nejakého gangu. Alebo ak by sme
ukradli auto, aby sme si v iom uzili divoku jazdu, mohli by sme sa pritom zabit’. Rodi-
cia nechcu, aby sa to stalo, preto zdmerne vytvaraju miernejsie désledky. Mozno vam
daju ,zaracha” alebo vas dokonca nahlasia na policii. Radsej vas uvidia vo vazeni nez
na cintorine, aj ked oboje im zlomi srdce.

Vsetka ich snaha ma jeden hlavny ciel. Aky??*

.Disciplina” je Uplne ina téma, aj ked' ju Casto prave v tomto kontexte pouzivame.
LUrobit disciplinovanym” (donutit’ k poslusnosti, vycvi¢it) moze tiez vyjadrovat snahu
niekoho nie¢o naucit. Inak povedané ,urobit z neho ucenika”. Trestom to nedosiah-
nete. Ani dosledky z nikoho neurobia ucenika, aj ked v tom mézu zohrat urcitd ulohu.
Co si myslite, ze by vas motivovalo chciet’ byt u¢enikom alebo nasledovnikom neja-
kého cloveka?

Nie azda to, Ze niekoho milujete? Alebo Ze ho na zadiatku aspon obdivujete?
JeziSovi ucenici nasledovali Jezisa mozno aj preto, Ze boli zvedavi. Nieco ich k nemu

24 Malo by ndm byt jasné, Ze cielom nie je niekoho kvoli tomu, ¢o urobil, zranit, ale dosiahnut to, aby to
uz neurobil.
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pritahovalo. Chceli sa dozvediet viac. A tak sa Jezi$ stal ich Majstrom. UCil ich, zil
s nimi, pracoval s nimi, smial sa s nimi. Ked" urobili nieco zIé, napomenul ich. Casom sa
do neho zamilovali. Napriek tomu vsak robili chyby, niekedy dost’ zasadné.

Skuste sa zamysliet: Ked' Peter trikrat zaprel Jezisa, potrestal ho Jezis? Malo to
nejaké dosledky? (Nechajte priestor na odpovede.)

Hlavnym dosledkom bola beznadej, pla¢, pocit viny a strata istoty, ze ho Jezis stale
miluje. Peter sa citil velmi previnilo a nehodne. Co urobil Je7i$? Dve veci.

Pozrime sa najprv do Markovho evanjelia 16,7. Je zaujimavé, ¢o tu Jezis povedal.
Ved' aj Peter bol ucenik, vsak? Slova ,povedzte jeho ucenikom” zahfhaju predsa aj
Petra. Preco ho Jezis spomina osobitne?

Jezis chcel, aby Peter vedel, Ze ho stale miluje.

Teraz sa pozrieme do textu Janovho evanjelia 21,15 — 17. Tento text sme uz Citali.
Co tu Jezis robi? Kolkokrat Peter zaprel Jezisa? Kolkokrat sa ho Jezi§ pyta, ¢i ho miluje?
Ako sa asi Peter citil?

JeziSovym cielom nebolo zranit’ Petra tak, ako Peter zranil jeho. JezZi$ vedel, Ze
Peter zranil najma sam seba. Chcel Petra uzdravit. Vedel totiz, Ze je to jedina cesta ako
pomoct Petrovi, aby sa nabuduce rozhodol lepsie.

Vdaka Bohu za odpustenie! Bozie odpustenie uzdravuje zranenia. Len tak doka-
zeme jasnejSie vidiet, ako mame spravne konat a ¢o sa od nas vyzaduje. V pripade
Petrovho hriechu Slo o slova a désledkom boli tiez slova. Slova uzdravili samotny
hriech. Od tej chvile mal Peter ,pést ovecky”, povzbudzovat Bozie deti, ktoré padnu
ako on. V tomto zmysle $lo o dozZivotné dosledky.

DNESNY PRIBEH

Marcela a Lenka boli od Utleho detstva najlepsie kamaratky. Poznali sa tak dobre, Ze
o sebe vedeli vSetko — poznali aj svoje slabé stranky. Lenka bola prchka. Rychlejsie
hovorila a konala, nez rozmyslala. Potom to casto [utovala. Vela jedla, a nie prave
najzdravsie. V dosledku toho zépasila so svojou hmotnostou, zdravotnymi prob-
[émami, naladovostou i vykyvmi energie. Uvedomovala si, ze ked” dba na spravnu
stravu, citi sa lepSie. No nedokéazala ovladat seba ani svoje tuzby.

Marcela zas nezavrela Usta. Vedela, Ze vyrecnost sama osebe nie je zI3, Ze je to len
urcita crta osobnosti. Niekedy vSak boli jej Usta rychlejsie ako ona, a tak povedala to,
¢o potom lutovala.

Lenkina prchkost priviedla obe uz niekolkokrat do tazkosti. Zvycajne sa im poda-
rilo dostat” sa z nich vdaka Marcelinej pohotovej reakcii, ale neraz sa kvéli tomu aj
pohéadali. Marcela Lenke vynadala, Ze sa sprava ako malé decko (alebo ju dokonca
nazvala idiotom a hlupakom). Lenka sa rozplakala a povedala, Ze jej je to [Uto a Ze to
uz nabuduce neurobi. Niekedy sa stalo, Ze sa spolu par dni nerozpravali.

Nakoniec si vSak vzdy odpustili a snazili sa svoje priatelstvo napravit. Marcela
mala eSte inu slabost, o ktorej zatial nevedela. Myslela si, Ze problém je u Lenky.
Nemala sice pocit, Ze by sa vedome pozerala na svoju kamaratku zhora, ale v skutoc-
nosti to tak bolo. Niekedy, najmé ked bola podrdzdend, hovorila o Lenke za jej
chrbtom.
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Jedného dna sa tieto dve dievcata stretli, aby sa spolu ucili na pisomku. Lenka vsak
zacala vyvadzat hluposti a rozhadzovat po izbe pukance. Marcela jej vynadala: ,Jedlo
tu mame ako zdroj energie! Nespravaj sa ako decko!”

Lenka sa rozosmiala a rozhadzovala pukance dalej. Marcela sa nahnevala a zacala
pukance hadzat do Lenky. Ta vzapéti zacala rozhadzovat' aj iné jedlo. Marcela medzi-
tym zabudla, Ze sa hnevala, a tiez zacala vystrajat. Netrvalo dlho a hadzali po sebe
vietko mozné. Zrazu sa otvorili dvere a do izby vosla Lenkina mama.

Asi vdm nemusim hovorit, Ze namiesto ucenia museli upratovat. Marcela sa potom
dlho do noci biflovala. Lenka sa na ucenie vykaslala. Lenka test nezvladla vébec
a Marcela dostala najhorsiu znamku za celé svoje stadium.

Zurila. Najhorsie na tom bolo to, Ze si uvedomovala, Ze si za to méze sama. To ju
hnevalo najviac. Stala na chodbe, v ruke drzala pisomku a dalSej kamaratke sa stazo-
vala: ,Lenka je taka krava! Celé je to jej vina! Mali sme sa spolu ucit, ale ona sa spra-
vala ako Sestrocné decko! Nema Ziadnu sebadisciplinu! Ved' sa na fu pozri! Je tucna
a leniva. Vlastne ani neviem, preco sa s nou bavim!”

Marcela sa otodila, Zze odide... Vtom uvidela, Ze Lenka stoji za fou — bled3, s otvo-
renymi Ustami a slzami v ociach.

Jedna polovica Marcely sa jej chcela hned” ospravedinit. Ale stale fnou lomcovala
poriadna zlost. ESte si nepripustila, Ze na seba je nahnevana rovnako ako na svoju
kamaratku. Vrhla na Lenku pohfdavy pohlad a povedala: ,Myslim to vazne. Uz sa
s tebou nechcem kamaratit!”

A odisla.

Lenka bola zdrvena. Citila, Ze za vSetko je vinna ona. Vsetko, ¢o sa v ich vztahu
pokazilo, bola jej vina. Marcela asi mala pravo ukoncit ich priatelstvo.

Odisla domov a plakala, kym nezaspala.

Kto bol v tomto pripade naozaj vinny? Pre¢o? Co mohla Marcela alebo Lenka teraz
urobit? (Nechajte priestor na diskusiu.)

Tri tyzdne sa Marcela a Lenka jedna druhej vyhybali. Kazdy den sa citili jedna
i druha nestastnejsie. Marcela si zadinala pripustat, ze to bola aj jej chyba. No nedo-
kazala sa donutit’ urobit’ prvy krok.

Lenka sa bala s Marcelou rozpravat. Cim dalej tym viac ju to véak trapilo. Jedného
dna sa napokon rozhodla, Ze jej napise list. Priznala svoju chybu a slUbila, Ze bude
lepSou kamaratkou. Napisala, Ze vie, Ze si nezaslUzi odpustenie. No prosila Marcelu,
aby jej napriek tomu odpustila a aby boli zase kamaratkami. Lenke trvalo asi tyzden,
kym pozbierala odvahu a polozila list Marcele na lavicu.

Potom cakala.

Marcela najprv nechcela list ani otvorit. Ten vecer sedela na posteli, drzala list
v rukdch — a napokon ho otvorila. Mozno si Lenka uvedomila, ako nepekne sa
zachovala.

List Marcelu sokoval. Prvykrat si uvedomila, ze hlavnym a skutoénym problémom
Lenky je jej nizke sebavedomie. A ona ju v tom este podporila. Bolo jej jasné, ze
odpustenie si nikto neméze ,zasluzit”. Ak si ho zasldzi, nie je to odpustenie. Na chvilu
si v mysli predstavila, ako by ich priatel'stvo vyzeralo, keby tento list prijala bez rozmys-
[ania. Uvedomila si aj, ako okolo nej Lenka opatrne naslapuje, aby sa jej zapacila.
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Prvykrat v Zivote sa Marcela z hibky svojej duse rozplakala. Plakala naozaj dlho.
Potom si klakla a prosila Boha, aby jej odpustil, ako neuvazene a kruto Lenku odsu-
dila a ublizila jej — svojej kamaratke. Potom $la za Lenkou domov a poprosila aj ju
o odpustenie.

Ich priatelstvo sa zacalo opat utuzovat. Nejaky Cas to vsak trvalo. Lenka bola stéle
nervozna z toho, ze nie je dost dobré a Ze ak urobi nejaku chybu, Marcela jej moze zas
kruto ublizit. Marcela si zas davala pozor, ¢o hovori, takze ich rozhovory boli niekedy
dost trapne.

Ako ich pribeh pokracoval, sa dozvieme zajtra. Co si zatial myslite? Boli ste niekedy
v podobnej situacii? Ako ste sa zachovali?

Precitajme si posledny ver$ nasho zékladného textu 2Kor 5,21. Preco podla vas
Pavol pridal tento ver$? Co ma spolo¢né s tym, ze méame byt velvyslancami zmierenia?2s

AKTIVITA

Zmierenie v sebe obsahuje vyvazenost. Dnes budeme robit’ jednu timovu aktivitu,
ktord ndm ukéze, ako si mézu dvaja ludia navzajom pomahat pri udrziavani rovno-
vahy. Rozdelte sa do dvojic (vo dvojici nech su priblizne rovnako vysoki [udia). Teraz
si vSetci sadnite na zem a chrbtami sa oprite o seba. Chytte sa za lakte a pokuste sa
postavit bez toho, aby ste sa rukami dotkli zeme.

Je to tazké? Mo6zu dat Uspesné dvojice nejaki radu tym, ktorym sa to este
nepodarilo?

Povedzme si, ¢o sa z toho mdzeme naucit. Ako ste museli spolupracovat? Ako
to mézeme aplikovat' na vztahy? Uz ste vy alebo vas kamaréat urobili niekedy nieco,
¢o takmer znicilo vase priatelstvo? Ako ste to vyriesili? Podarilo sa vam priatelstvo
obnovit?

SPECIALNA AKTIVITA
Vas projekt z keramickych a sklenenych ulomkov by mal byt pomaly hotovy.

ZAVER
Ukoncite stretnutie piesfiou a modlitbou za obnovu. Proste Boha, aby vam ukazal, ako
obnovovat vztahy a nesustred'ovat sa na trest a odpykavanie hriechu.

25 Nechajte cas na diskusiu. Pomo6zte mladym ludom uvedomit'si, Ze kazdy hriech na svete, dokonca aj
Marcelino popretie priatelstva s Lenkou, uz bol poloZzeny na Jezisa pri jeho ukrizovani. Jeho cielom nie
je potrestat nas, ale obnovit nas do plnosti lasky.



OBJATIE - ODPUSTENIE A ZMIERENIE 36

SIEDMA PREDNASKA

Clovek, ktorému
sa odpusta

najtazsie

Vysvetlili sme si vsetky kroky, ktoré potrebujeme urobit, aby sme odpustili a dosiahli
zmierenie s lud'mi, ktori sa voci ndm previnili. Niekedy je vSak najtazsie odpustit’ sebe
samému. Dnes budeme hovorit prave o tomto odpusteni a tiez o tom, aké dosledky
to ma na nasu vieru.

Na aktivitu budete potrebovat pisacie potreby. Ak mate moznost, vytvorte
bezpelné miesto, kde mozete papiere spalit. Nezabudnite na zapalky alebo zapalovac.

Doplnkovy material: Ak si myslite, Ze medzi Ucastnikmi je niekto, kto potrebuje
uistenie, Ze mu bolo odpustené a ze ho Boh prijal, v knihe Cesta ku Kristovi si precitajte
kapitolu s ndzvom Viera a prijatie.

HUDBA

Najdite piesne s témou dovery a osobného vztahu s Bohom, ktoré vasa mladez
pozné alebo ktoré sa chcete naucit. Ak mate svoju hymnu, urdite si ju aj dnes vecer
zaspievajte.

UVOD PRE MLADEZ
Pripomenme si, z akych krokov sa sklada zmierujice objatie.?®

Skor, nez budeme hovorit o poslednom kroku — uvolnenie objatia a odchod dvoch
zmenenych [udi — musime si eSte niec¢o pripomenut. Premyslali ste niekedy o tom, ze
je niekto, komu odpustit’ je ovela tazsie nez komukolvek inému? Pre niekoho je tazsie
odpustit sebe samému ako druhym. Preco je to tak?

Casto ide len o druh stranu starého znameho problému — zamiefiame odpustenie
za ospravedlnovanie. Myslime si, Zze ked  sa zbavime pocitu viny a prijmeme odpus-
tenie prili$ rychlo alebo jednoducho, znamena to, Ze ndm to nebolo dostatocne [uto.

26 Otvorena naru¢ ponukajuca odpustenie (bez ohladu na to, ¢i ho druha strana prijme alebo nie)
a dokoncenie objatia, ked obidve strany d6jdu k zmiereniu, ktoré moéze niekedy zahriovat’ aj dosledky.
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Mozeme si dokonca mysliet, Ze sme za svoj hriech dostatocne nepykali. Kto vsak
zaplatil za nase hriechy? Bol to Jezis. Ak sa teda snazime za svoje hriechy zaplatit sami,
nedavame tym najavo, Ze JeziSova obet nebola dostatoc¢na?

Pozrime sa spolu na jeden velmi znamy vers 1Jan 1,9. Je to slub? Alebo je tam
napisané: Boh mozZno bude ochotny odpustit'vam? Nie! On odpusta! Dokonca je napi-
sané, ze Boh je ,spravodlivy”, aby ndm odpustil! To znamena, Ze Boh si mysli, ze je to
spravne a férové! Ak toto odpustenie neprijmeme, nazyvame ho klamarom! To by bola
velka chyba.

Dnes sa pozrieme na prvy vers nasho zakladného textu 2Kor 5,17. Prosim, aby
ho niekto z vas precital. Co znamena byt ,v Kristovi*? Musime pre to nie¢o urobit’
alebo povedat? Mézeme si tito ,novotu” vytvorit sami? Co keby sme sa naozaj velmi
snazili??’

Ked'sa staneme novym stvorenim v Kristovi, znamena to, Ze uz nikdy nezhresime?
(Nechajte priestor na odpovede.) Znamena to, Ze uz to nebude Umyselné. Budeme sa
snazit' zit' slobodne v JeziSovej laske a vidiet sa tak, ako nas vidi on (Ze mdme hodnotu
jeho vlastného zivota), a vidiet tak aj ostatnych bez ohladu na to, ako sa spravaju.
Niekedy vsak opat” urobime nieco zIé. Ak sa to stane, svoj hriech méme vyznat' Bohu
a tomu, komu sme ublizili. Mdme napravit, ¢o je v nasich silach a rozhodnut' sa, ze
nabuduce sa zachovame lepsie.

DNESNY PRIBEH

Pozrime sa znovu na pribeh Jozefa a jeho bratov. Nalistujte si TMoj 44,30-33. Sme
v Casti pribehu, ked’ Jozef skryl strieborny pohar do Benjaminovho vreca a ostatnym
bratom povedal, Ze Benjamina si necha ako otroka a ostatni mozu ist domov. V texte
¢itame, ¢o Benjaminov starsi brat Juda odpoveda Jozefovi. Precitajte si ich rozhovor
nahlas.

Ako si myslite, Ze sa teraz Juda citi??® Podla 1Moj 37,26 to bol Judov napad Jozefa
predat. Myslite si, Ze on alebo ktokolvek z jeho bratov si odpustili tento velky hriech,
ktorého sa dopustili nielen vodi svojmu bratovi, ale aj voci svojmu otcovi? Dnes
mozeme len hadat, ako sa asi Juda citil. Biblia o tom ni¢ nehovori. Podme sa viak
pozriet' na koniec pribehu, ktory sme pred niekolkymi dhami ¢itali. Najdite si TMoj
50. V tichosti si precitajte verSe 15-20. Odohrava sa to o mnoho rokov neskér. Vsetky
Jakobove deti a vnucata si pokojne Ziju v egyptskom kraji Gosen. Mate pocit, ze bratia
uz sami sebe odpustili? Vyjadruju obavy, ze Jozef im v skutocnosti neodpustil, ale
odpustenie len predstieral kvoli vtedy este Zijicemu otcovi. Zda sa, Ze ani oni sami si
este neodpustili.

Musime uznat, Ze je tazké odpustit’ si nieco také podlé. Ich povodnym zamerom
bolo Jozefa zabit. To by bolo este horsie! Ruben vtedy Jozefa zachranil. Mal v dmysle
poslat ho zivého spat k otcovi. Svoju Ulohu v tomto smutnom pribehu zohral vo chvili,

27 Venujte Cas diskusii a zdoraznite, Ze len Jezi$ prinasa tento novy zZivot. Jediné, co my mdzeme urobit, je
prijat ho a zacat’ celoZivotny proces kazdodenného ucenia sa Zit'a chodit’ v novom Zivote.

28 Nechajte ¢as na diskusiu. Pomozte Ucastnikom uvedomit'si, Ze Jida spomina na svoj hriech, ako
navrhol, aby Jozefa predali do otroctva. Potom musel celé roky otcovi klamat'.
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ked bratia jednomyselne klamali otcovi, Ze Jozefa roztrhala diva zver. Jakob vtedy
takmer zomrel od Zialu. Je pravdepodobné, Ze jednym z dovodov, pre¢o nedokéa-
zali verit, Ze im Jozef naozaj odpustil, bolo to, Ze oni sami si neodpustili. Ked" Jakob
zomrel, zrejme to uz bolo pre nich lahSie.

Teraz sa zamyslime nad problémom odpustenia sebe samému v kontexte nasho
vCerajsieho pribehu. Pamatate si na Marcelu a Lenku? Marcela zaprela svoje priatel-
stvo s Lenkou a Skaredo o nej hovorila pred inou osobou. Potom Lenke povedala, ze
sa s nou uz nechce kamaratit. Priatelstvo, ktoré bolo velmi silné a pre obe dievcata
dolezité, utrzilo zasadnu ranu. Ked' si vzadjomne odpustili a dali svojmu vztahu novu
Sancu, zacali svoje priatelstvo opat budovat’. Stalo ich to vSak vela ndmahy a vyzado-
valo si to cas.

A to z dvoch dévodov. Po prvé, trva nejaky cas, kym sa vo vztahu obnovi dovera.
Lenka sa stale bala, Ze ju Marcela méze odsudit’ a pozerat sa na nu zhora alebo ju
dokonca ohovorit pred ostatnymi.

Po druhé, obe stale citili vinu. Lenka vedela, Ze svojim nezodpovednym sprava-
nim sposobila obom taZkosti. Teraz sa velmi bala byt ,hlipou”. Nechcela, aby sa na
nu Marcela zase nahnevala. A tak sa snazila potlaéat’ svoju prirodzend a Bohom jej
danu veselost. Snazila sa byt stale zodpovednd, o je fajn, ale bala sa prejavit trochu
humoru. Stale ,naslapovala velmi opatrne a po Spickach”.

Marcela mala este vaznejsi dévod citit’ sa vinna. Tiez mala svoje chyby. Jej neopa-
trny jazyk ju Casto dostal do problémov. Tentoraz sa vsak dopustila vazneho hriechu
a zranila osobu, ktora pre nu vela znamenala. Neustale mala pred ocami, ako ostro
vystupila a ako nelaskavo znel jej hlas, ked sa stazovala na Lenku pred inou kama-
ratkou. Dobre si pamatala na bolest a prekvapenie, ktoré videla v Lenkinej tvari. Uz
hadam stokrat si povedala: Keby som sa jej bola hned ospraved!nila! Bolo to dost zlé,
ale mohla som za riou hned' ist' a povedat jej: ,Ospravedlriiujem sa, ospravedlriujem sa!
Nemyslela som to tak!” Nemyslim si, Ze by to bolo také hrozné a aspon by to netrvalo
tak dlho. Namiesto toho otvorene zavrhla ich priatelstvo a nechala tam placdcu Lenku
samu.

Teraz sa usilovne snazila byt v kazdej chvili mila. Ich obvyklé vtipkovanie sa vytra-
tilo. Obe sa k sebe spravali ako v rukavickach. Potom sa samy seba pytali, ¢i sa vobec
niekedy obnovi ich priatelstvo.

Pri jednej spomienke na tato situaciu si Marcela uvedomila, Ze sa musi osprave-
dinit aj druhej kamaréatke. Vyhladala ju a zahanbene povedala: ,Spominas si, akd som
bola vtedy na Lenku strasne nahnevana?”

Odvtedy uz sice preslo niekolko tyZzdriov, ale kamaratka Romana prikyvla: ,Ano,
pamatam si.”

Marcela zvesila hlavu. Romana ju musi nenavidiet! ,Lenke som sa ospravedinila
a ona mi odpustila. Teraz sa snazim byt lepSou kamaratkou. Uvedomila som si, Ze sa
musim ospravedInit aj tebe. Uz nikdy v Zivote to neurobim.”

,Odpustam ti,” povedala Romana. Polozila ruku na Marcelino rameno a pockala,
kym Marcela zdvihne hlavu. ,Vazne. Odpustam ti. Uz sa kvoéli tomu netrap.”

Marcela citila, ako sa jej hrnu slzy do o¢i. ,Nenavidim sa! Nemozem prestat mysliet
na vyraz v jej tvari!”
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.Nehovorila si, ze ti odpustila?”

JAno, odpustila. Je to anjelik!”

Romana sa zasmiala. ,Myslim si, Ze nie je ani anjelik, a nie je ani taka, ako si ju
vtedy opisala.”

JAno, ale..”

JAle co?”

.Stéle sa citim velmi zle. Verim, Ze ndm Boh odpusti, ked ho o to prosime, ale...
Stéle sa citim velmi previnilo. Nedokdzem sa zbavit pochybnosti, ¢i som svoj hriech
skutocne vyznala a olutovala.”

.Nepokusas sa zaplatit za svoj hriech tym, Ze sa budes citit dost dlho previnilo?”
spytala sa Romana.

Marcela sa vydesila. ,Nemyslim si... Ale... Mozno... Vdaka, Romana, musim ist za
Lenkou!”

Popoludni povedala Marcela Lenke to, ¢o jej povedala Romana. ,Zda sa mi, ako
keby som sa snazila citit' dostatocne previnilo nato, aby som ti to mohla splatit!”

+Ale Marci, predsa vies, Ze Jezi$ zomrel za vietky nase hriechy!”

.Viem, ale zda sa mi, Ze naSe priatelstvo uz nie je také, aké bolo predtym. Spra-
vame sa k sebe tak opatrne. UzZ nie si taka uletena a ja mam rada, ked'si uletena!”

JFakt?”

.Ano a je mi IGto, Ze som niekedy sposobila, Ze si si myslela opak!”

.No, ja mam tiez rada, ked’si tarajka.”

.Vazne?”

,Ano. Myslim si, 7e by sme si mali odpustit' nielen navzajom, ale tiez samy sebe!
Mali by sme byt také, aké v skutocnosti sme a nenastvat sa zakazdym, ked'jedna z nés
prekrodi urcitd hranicu. Myslim, Ze si v tom mbzeme vzajomne pomahat. Ty mi mo6zes
pomoct’ nebyt takou uletenou, najmé ked je uz nalase upokojit’ sa a... napriklad sa
ucit.”

,Suhlasim,” povedala Marcela. ,A ty by si mi mohla pomdct’ naudit’ sa, kedy je
nacase zmiknut. Ked' za¢nem ohovarat alebo ked ma nie¢o naétve, mdze$ mi pripo-
menut, ze sa mam upokojit’ a napocitat do desat.”

.Mohli by sme sa spolu aj modlit. Som si ista, Ze aj to ndAm moze pomoct,” dodala
Lenka.

.Si takd mudra, Lenka,” povedala Marcela.

,Ja?l Mudra?!”

,Ano, ty. Budeme sa spolu modlit. Alebo vie$ ¢o? Slibme si, ze sa budeme modlit
kazdy den. Je pravda, zZe si m6Zeme navzajom pomahat, ale len Jezi§ nds mbze naozaj
zmenit.”

Co si myslite o rie$eni, ktoré navrhli Marcela a Lenka? Co by ste im povedali, keby
boli vase kamaratky? Mate niekedy problém odpustit sami sebe? Uz sa vam stalo,
Ze ked' ste neprijali BozZie odpustenie, nazvali ste ho klamarom? Stalo sa vam, ze ste
tvrdili, Ze ste prijali jeho odpustenie, ale pritom ste si neodpustili a konali ste, akoby
ste boli svatejsi nez sdm Boh? Dnesna aktivita ndm chce pomaoct zbavit sa podobnych
prekazok, ktoré si kladieme sami.
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AKTIVITA

Dnes si napiSeme iny list. Budeme pisat’ sebe. Vyznajte sebe i Bohu vsetky hriechy,
ktoré vas este trapia. Ak sa potrebujete s niekym porozpravat, zapiste si to. Napiste
vsetko, Co chcete, aby Boh z vasho Zivota odstranil. Potom tieto listy spolu spalime. Pri
pohlade na dym stupajlci z vasich listov si predstavte, Ze tak podobne od vas odcha-
dzaju vase hriechy. Poproste Boha, aby vo vas zil skrze svojho Svatého Ducha. Aby vam
pomohol zmenit, ¢o je potrebné, aby ste mohli Zit novy Zivot v jeho pokoji a s vedo-
mim, Ze ste milovani, Ze vdm bolo odpustené a Zze mozete odpustit’ aj sami sebe.

SPECIALNA AKTIVITA
Vas umelecky projekt je uz takmer hotovy. Pri prdci dnes premyslajte najmé o svojich
Jrozbitych kusoch” a tieZ o tom, ¢o krdsne Boh z vdsho Zivota vytvdra.

ZAVER
Ukoncite stretnutie piesnou a modlitbami za UpIné odpustenie a Uplné prijatie Bozieho
odpustenia.
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OSMA PREDNASKA

Novy Zivot

UVOD PRE VEDUCICH

Objatie mé este jeden Casto prehliadany posledny krok — uvolnenie objatia a odchod.
V pripade zmierujiceho objatia to znamend, ze obaja Ucastnici budd odchadzat ako
novi ludia. Hriech, jeho désledky a Skodlivé Ucinky na nich zanechali stopy. Vdaka
odpusteniu a uzdraveniu sU vSak premeneni. Vedia, Ze Boh s nimi suciti. Dnes sa
sustredime na poslednu cast’ vietkych pribehov, o ktorych sme tento tyzden hovo-
rili. Na konci stretnutia si eSte pripomenieme cely nas zakladny text 2Kor 5,17-21.
Namiesto dlhej prednédsky dnes venujeme viac casu diskusii.

Mozete si so sebou vziat vietky malby alebo iné vizuadlne pomdcky, ktoré ste pouzi-
vali pocas celého tyzdfha. Na dnednu aktivitu budete potrebovat vytvarné pomocky.
Ak je to mozné, vytvorte odznaky alebo visacky s ndpisom ,Velvyslanci zmierenia”
alebo na zaverecny ceremonial pouzite tie, ktoré ste uz vyrobili.

HUDBA
Zaspievajte si piesne o Uplnej obnove a o novom Zivote. Ak sa vdm podarilo zlozZit' si
vlastnd hymnu, opat'si ju spolu zaspievajte.

UVOD PRE MLADEZ

Dnes sa stretdvame pri poslednej prednaske. Pocas tohto modlitebného tyzdra sme
sa naucili nieCo nové o odpusteni a zmiereni. Dozvedeli sme sa, Ze odpustenie nie je
ospravedlfiovanie hriechu. Premyslali sme o Uplnom zmiereni ako o objati. Aké ma
Casti??® Nakoniec musite objatie uvolnit' a odist, vSak? Ani klasické fyzické objatie
netrva vecne. Mozno sa niekedy objimate s niekym, koho méate velmi radi, a pritom
vam napadne: ,Keby to tak trvalo veéne!” Ale v skutoénosti to nechcete! Zivot by
bol dost zlozity, keby ste museli vykonavat svoje kazdodenné povinnosti v nieCcom
objati!

Uvolnenie z objatia a odchod st v zmierujicom objati velmi dolezité prvky. Obidve
osoby boli predchadzajicim konanim zranené, nech Slo o cokolvek. Po ponuke
a prijati odpustenia sa uzdravili alebo sa zacali uzdravovat. Zacali tiez nanovo budovat’
vzajomny vztah. To znamen4, ze z tejto udalosti odchadzaju zmeneni; su trochu ini,
nez boli. Obidvaja mézu mat vadsi sucit s ostatnymi, ktori zhresili alebo voci ktorym
sa niekto previnil.

29 Uvolnenie, objatie, odchod.
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Nas dnesny program bude trochu iny. Namiesto nového pribehu budeme disku-
tovat’ o tom, ako sa skoncili tie, o ktorych sme pocas tyzdna uvazovali. Ku kazdému
pribehu vam polozim niekolko otazok a vy sa budete snazit' na ne odpovedat. Nie
vzdy mozno budeme odpovede poznat, ale m6Zzeme uvaZovat, ako by sme sa my citili
a konali v podobnej situacii. Po ukonceni modlitebného tyzdia ndm to pomdze byt
odhodlanymi velvyslancami zmierenia.

AKO SA NASE PRIBEHY SKONCILI...
Na zadiatku tyzdha sme sa dozvedeli, aké rozhodnutie urobila Bozia Trojica davno
predtym, nez vObec zacal existovat Cas. Rozhodli sa, ze ked niekto zhresi, postaraju sa
o to, aby zmierili svet. Syn pride na zem, bude tu zit a zomrie ako ludskéa bytost, aby
premostil priepast sposobent zlom hriechu. Potom Boh stvoril nas svet. Netrvalo dlho
a Adam s Evou sa rozhodli konat spésobom, ktory bol prejavom nedoévery voci Bohu.
Prestupili tym zakon lasky, na zaklade ktorého Boh stvoril vesmir a cas.

Spominate si, ako im Boh otvoril svoju naru¢, aby im ponukol odpustenie?3?

Ako malo podla Bozieho vysvetlenia nastat odpustenie?®'

Ako Adam s Evou odpovedali?

Podla ¢oho to vieme?

Ako sa zmenil ich Zivot v dosledku hriechu a prijatia Bozieho odpustenia a zaslU-
beného Vykupitela?

Dalsi pribeh bol o JeZi$ovi, ktory pridiel na tto zem, aby tu Zil a zomrel za nés. Ako
otvoril naru¢ celému svetu? Spominate si na nas obrazok?3?

Komu konkrétne odpustil a pre koho prosil od Boha odpustenie?

Dalsi vecer sme porovnavali Judasovo a Petrovo zapretie Jezisovej lasky.

Ako zradil Jezisa Judas?

Ako zradil JeziSa Peter?

Ako im Jezi§ ponukol odpustenie a zmierenie?

Ked' Judas tato ponuku neprijal, ako sa zmenil jeho Zivot?

Nezabudnite, Ze ak nas Boh miluje, nase rozhodovanie ma vplyv aj na jeho zivot!
Co si myslite, ako sa Boh, Jezi$ a Duch Svaty citili, ked Judas spachal samovrazdu?

Ako sa zmenil Petrov Zivot, ked' prijal JeziSovo odpustenie?

Spominali sme tiez pribeh zeny pri studni. Ako jej JezZis ponukol odpustenie
a zmierenie?

Ako sa zmenil jej Zivot?

Aka zmena nastala v celom meste?

Myslite si, Ze aj zena ponukla odpustenie tym, ktori sa k nej nezachovali najlepsie?
Svoju odpoved' vysvetlite.

Hovorili sme aj o odpusteni, ktoré Jozef ponukol svojim bratom po tom, ¢o sa
voCi nemu zachovali tak kruto. Dozvedeli sme sa, Ze v tejto rodine pravdepodobne

30 Ked chodil po zéhrade a hladal ich.
31 Naznak v 1Moj 3,15.
32 Ak ho mate, ukazte ho ostatnym.
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ku skutoc¢nému zmierujicemu objatiu nikdy nedoslo. Dokonca aj po otcovej smrti, to
znamena po niekolkych rokoch, sa bratia stale bali, Ze sa im Jozef pomsti. Spominate
si, ako Jozef zareagoval na ich obavy?* Nevieme, ¢i vtedy uz dokazali prijat’ jeho
odpustenie. Skuste povedat, ako by sa ich zivot zmenil, ak by odpustenie prijali alebo
neprijali.

Nas prvy pribeh zo stcasnosti bol o Lei, ktord musela nechat’ odist’ svojho manzela.
Zufalo sa modlila, aby manzel dovolil Bohu, nech ho zmeni. Aj ked" to bolo velmi
bolestivé a tazké, Lea sa naucila zit' s postojom odpustenia, hoci nevedela, &i vobec
niekedy bude mat prileZitost svojmu manzelovi odpustenie pontknut. Co si myslite,
ako ju to zmenilo?

Ako sa mohol jej zivot zmenit, keby jej manzel odpustenie prijal a dokoncil zmie-
rujuce objatie?

Méria Magdaléna nam krasne ukéazala, aké zmeny v Zivote nastanu, ked clovek
prijme odpustenie a zmierenie. Ako sa zmenil jej zivot? Cim to dala najavo?

Myslite si, Ze Simon alebo ti, ¢o s nim boli pri stole, sa vdaka Marii nieco naucili
o odpusteni? Predstavte si tie miliény ludi, ktori tento pribeh v priebehu dvoch tisic-
roci poculi! Nemate chut stretnit sa v nebi s tymi, ktorych zZivot sa zmenil prave vdaka
tomuto pribehu?

Hlavnou postavou dalsieho pribehu zo sucasnosti bol pan Johnson, muz odsudeny
za vrazdu. Jeho nevlastna dcéra mu napokon tento ¢in odpustila. Ako sa Zivoty tychto
dvoch ludi zmenili — najprv hriechom a potom odpustenim?

Zoznamili sme sa tiez s Marcelou a Lenkou, dvoma kamaratkami, ktorych priatel-
stvo sa nastrbilo hriechom jednej z nich. Ako sa ich zZivot v désledku tohto hriechu
zmenil?

Kto dalsi bol tymto hriechom zasiahnuty?

Co sa stalo, ked' si navzajom ponukli odpustenie a aj ho prijali? Ako sa ich Zivot
zmenil?

Od Marcely a Lenky sme sa naucili, Ze je dolezité odpustit’ aj samému sebe. Koho
nazyvame klamarom, ked v sebe stdle nosime pocit viny za nieco, o sme urobili?
Komu tym ni¢ime zivot? Ked' Uplne prijmeme Bozie odpustenie a zmierime sa s nim,
ako sa zmeni nas zivot?

M4 niekto z vas skdsenost s tym, ako odpustenie zmenilo jeho Zivot? Mozete sa
o to s nami podelit? Neprezradzajte vSak doverné detaily, tie patria niekomu inému.

Precitajme si cely nas zakladny text 2Kor 5,1-21.34

Ja chcem byt velvyslancom zmierenia. A vy?

Ak ano, jedného dna, ked budeme stat’ na sklenenom mori, stretneme sa s ludmi,
ktorych zivot sa zmenil, pretoze sa tiez rozhodli Zit pre Boha a zit' v jeho laske. Spolu
budeme slcastou tejto nadhernej scény. Ellen Whiteovej bola ukdzanad v jednom
videni. Zaznamenala ho v knihe Velky spor vekov (alebo Z tiefa do slavy).

33 Plakal.
34 Vidy niekoho poproste, nech precita jeden vers. Potom sa zastavte, aby ste o iom mohli diskutovat.
Tak pokracujte pri kazdom versi az do konca.
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.Ked budu vykupeni privitani v Bozom meste, priestorom zaznie jasavy chvélospev
Panovi. Prvy Adam sa mé stretndt s druhym Adamom. Bozi Syn caka s otvorenou
narucou, aby prijal praotca ludského rodu - bytost, ktord stvoril a ktora sa vzburila
proti svojmu Tvorcovi. Pre hriech prvého ¢loveka su na tele Spasitela stopy ukrizova-
nia. Ked" Adam uvidi jazvy po strasnych klincoch, nepadne svojmu Panovi do narudia,
ale pokorne k jeho nohdm a zvola: ,Hoden je Baranok, ten obetovany!" Spasitel ho
laskyplne zdvihne a vyzve ho, aby sa znova podival na svoj rajsky domov, z ktorého
musel na taky dlhy ¢as odist.

Pozemsky zivot Adama po odchode z raja bol pIny utrpenia a Zialu. Kazdy uschnuty
list, kazdé obetné zviera, kazdé narusenie prirody, kazdad Skvrna na cistote cloveka
mu znova pripomenuli jeho hriech. Pri pohlade na Siriacu sa bezboznost ho trapila
nesmierna [Utost, ktord umocnili vycitky, Ze vSetko to nestastie zapricinil on, a teda
nema pravo niekoho varovne napominat. Za svoje prestupenie trpezlivo a pokorne
znasal trest takmer tisic rokov. Svoj hriech Uprimne lutoval, veril v zasluhy zaslUbe-
ného Spasitela a zomrel v nadeji na vzkriesenie. Za jeho vinu a hriech zaplatil Bozi Syn.
Teraz vdaka zmiereniu prostrednictvom Krista méze Adam prevziat' svoje pévodné
panstvo.” (VSV 476)

Aky slavny pohlad! V rdmci dnesnej aktivity vas pozyvam, aby ste nakreslili osobu,
s ktorou by ste sa chceli v nebi zmierit. Alebo mbzete nakreslit Adama a Evu, ako sa
stretavaju s Jezisom.

POSLEDNA SPECIALNA AKTIVITA

Ak ste projekt este nedokoncili, urobte to dnes. Rozprdvajte sa o tom, ako Boh dokdze
vytvorit z toho, ¢o sme rozbili a pokazili, nieco nové a krdsne. Napldnujte si, kedy budete
svoj dokonceny projekt prezentovat' a kde ho umiestnite. MéZete k nemu nieco napisat’
a vysvetlit jeho vyznam.

ZAVER

Pred modlitbou sa spytajte, kto by chcel slubit, Ze bude zZit v laske a chce byt
velvyslancom zmierenia. Poproste tych, ktori sa tak rozhodli, aby sa postavili. Ak pre
nich mate odznaky alebo visacky, rozdajte ich. Formalnost’ ceremonialu nechdvame
na vas.

Ukoncite stretnutie modlitbami vdacnosti a svojou hymnou.
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