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I
Uvod

Zivotni obdobi

Sest dni stvoteni se ptibliZilo ke konci. Béhem prvnich péti dnil se svét zménil z chaosu
v dokonalou krasu. Temnotu nahradilo svétlo. Vodam byl vymezen jejich prostor - tak jak
to naridil Bih. ,AZ sem smi$ pfijit, ale ne dal; zde se sloZi tvé nespoutané vlnobiti!“ (Jb 38,11)
Na sousi se objevily louky plné barev a viini. Ptaci vSech moZnych druht krouZili nad lou-
kami a ryby a mo¥sti Zivo€ichové plavali ve svém vodnim domové. Na zemi skakaly, béhaly
a plazily se nejriznéjsi druhy zvifat, tak jak je Stvofitel vytvofil. A potom Buh stvotil ¢lové-
ka ke svému obrazu, jedine¢nou bytost mezi v§im, co bylo na zemi stvofeno.

Tésné pred zacatkem prvni soboty Bih se zalibenim pohlédl na stvofeni a vidél, Ze to
bylo ,velmi dobré” (Gn 1,31).

Pokud by zde skonéil cely pfibéh, pak by dokonaly svét s dokonalymi lidmi existoval do-
sud. Jen si to pfedstavme: Adam a Eva by méli hodné déti, vnoucat a pravnoucat, divali by
se, jak rostou. Kazda dalsi generace by pfinasSela obrovskou radost nejen prvnim rodi¢im,
ale i Bohu. Takovy scénaf si viak my, ktefi Zijeme v hfichem poznamenaném svété, umime
predstavit jen velmi téZko.

Nasi pfedstavivost totiZ formoval svét zcela odlisny od toho, ktery Bith na pocatku
stvofil. Jak moc se lisi tyto dva svéty — svét pfed hfichem a svét po padu do hfichu? Zde je
jeden z ptikladi. ,P¥i pohledu na vadnouci kvétinu a padajici list citili Adam a jeho Zena nad
témito prvnimi znamkami rozkladu hlubsi litost, neZ jakou dnes lidé pocituji nad svymi
mrtvymi. KdyZ koSaté stromy shazovaly své listi, uvédomili si strasnou skute¢nost, Ze smrt
je idélem vSeho Zivého.” (PP 62; NUD 22) My jiZ dnes na padajici listy takto nereagujeme, pro-
toZe cely Zivot Zijeme ve svété naplnéném hiichem. Smrt a utrpeni vnimame jako nedilnou
soucast Zivotniho cyklu, jak jej dnes proZzivame.

A pravé tomuto tématu se budeme vénovat celé ¢tvrtleti: Cyklus Zivota, jak ho vnimame
v nasem padlém svété. Budeme se mu vénovat v kontextu, jehoZ jsme kaZdy z nas vice ¢
méneé soucasti- v kontextu Zivota rodiny.

V Edenu byli lidé stvoreni, aby Zili v rodiné. Prvni manZel a manzelka, jejich déti, které
mély dalsf déti ... a tak pokracovaly déjiny svéta aZ do dne$nich dni. Mnoho biblickych
pfibéhl - od Adama a Evy pfes patriarchy nebo historii Davidova rodu - se odehrava praveé
v kontextu rodiny a rodinnych vztahd. V celém Pismu se pravé rodiny podileji na vytvareni
celé struktury postupné se odvijejicich udalosti. Neni na tom nic p¥ekvapujiciho, protoZe
v riiznych Zivotnich obdobich se i v nasem Zivoté uskute¢iiuji rlizné udalosti v rodinnych
souvislostech.

Navzdory véem mocnostem a silam, které byly v minulosti a jsou i v sou¢asnosti namite-
ny proti rodiné (praktikovani polygamie v dobach patriarcht ptili§ stability do rodinného
Zivota neptinaSelo), a navzdory modernim pokusim pfedefinovat, co rodina ve skute¢nosti
je, pivodni koncept rodiny stale pfetrvava. A je k tomu divod. Rodina byla pfece na pocat-
ku existence lidstva. A i dnes je ¢asto tou nejvétsi silou, ktera formuje Zivoty lidi — dobrym,
ale i Spatnym smérem. V rodiné se uc¢ime, jak se vyrovnat s riznymi obtiZemi, které do na-
Seho Zivota v riznych obdobich naseho Zivota pfichazeji.

Claudio a Pamela Consuegrovi slouZi jako vedouci oddéleni Kiestanského domova
v Severoamerické divizi. V cirkvi spolecné pracuji na riiznych pozicich jiZ vice neZ tticet let.



Lekce 1 Tyden od 31. bfezna do 6. dubna 2019

Rytmus zivota

Texty na tento tyden
Gn 1, Gn 8,22; 7 90,10; Jb 1,13-19; Sk 9,1-22; Fp 1,6; R 8,1

Zakladni vers

,Vsechno ma urcenou chvili a veskeré déni pod nebem svuj cas.” (Kaz 3,1)

Kral Salomoun je autorem textt, které patii k nejkrasnéjsim, jaké kdy byly napsany:

»VSechno ma uréenou chvili a veskeré déni pod nebem sv{jj ¢as:

Je Casrozenii ¢as umirani, ¢as sazet i ¢as trhat;

je Cas zabijet i ¢as 1écit, ¢as bof¥it i ¢as budovat;

je Cas plakat i ¢as smat se, ¢as truchlit i ¢as poskakovat;

je Cas kameny rozhazovat i ¢as kameny sbirat, ¢as objimat i ¢as objimani zanechat;

je Cas hledat i ¢as ztracet, ¢as opatrovat i ¢as odhazovat;

je Casroztrhavat i Cas sesivat, ¢as mlcet i ¢as mluvit;

je Cas milovat i ¢as nenavidét, ¢as boje i ¢as pokoje.” (Kaz 3,1-8)

Tato slova popisuji Zivot ¢lovéka v jeho riiznych obdobich a v jeho rozmanitosti. Ano, nas
Zivot prochazi riznymi fazemi. Zacina to jiz nas$im narozenim; nic totiZ nezlstava stejné,
hned od prvniho dne prochazime zménami. Nékteré z nich se nam libi, jiné ne. Tento tyden
se podivame na rtizna obdobi naseho Zivota a na to, jakym zplisobem ovliviiuji nejen nas,
aleicelé nase rodiny.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento prozitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev BoZi
pritomnosti ve vasem Zivoté. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.

4 |



Ne | 31. biezna

NA POCATKU

Lekce 1 | Rytmus Zivota

“| fekl Biih: ,Budte svétla na nebeské klenbé, aby oddélovala den od noci! Budou na znameni
casl, dni a let. ®Ta svétla at jsou na nebeské klenbé, aby svitila nad zemi.” A stalo se tak. Ucinil
tedy Buh dvé velika svétla: vétsi svétlo, aby vladlo ve dne, a mensi svétlo, aby vladlo v noci; ucinil
i hvézdy. "Buih je umistil na nebeskou klenbu, aby svitila nad zemi, aby vladla ve dne a v noci
a oddélovala svétlo od tmy. Vidél, Ze to je dobreé. Byl vecer a bylo jitro, den ctvrty. (Gn 1,14-19)

Osobni studium

Vypravéni biblického pfibéhu zacina chro-
nologicky a prvni slova Bible (v hebrej$tiné
jde jen o jedno slovo bereSit) znéji ,Na po-
¢atku..." (Gn1,1). Prvni kapitola knihy Gene-
sis se zaméFuje na pfeménu zemé ze stavu,
kdy byla ,pustd a prazdna“ ( Gn 1,2), do sta-
vu, o kterém samotny Biih na konci §estého
dne tika, ze vSe je ,velmi dobré” (Gn 1,31).
Tato Gvodni slova popisuji po¢atek naseho
svéta.

Prectisi text Gn 1. PiestoZe se toho v této
kapitole odehrava velmi mnoho, poloZ si
nasledujici otazku: Je v textu pozorovatelny
néjaky naznak ndhodného, nezdmérného
déni ¢i netimyslného jednani, nebo se vse
déje podle urcitého zaméru, ve vhodnou
dobu a na spravném misté? Co ti tvé pozo-
rovani fik4 o Bohu a jeho jednani?

Aplikace

Ellen G. Whiteova napsala, Ze ,uspotada-
nost je prvnim zakonem nebes" (ST, 8. 6.1908).
A je ziejmé, Ze je tomu tak i na zemi. A pfes-
toZe htich narusil pfirozeny stav svéta, sta-
le zde nachazime rytmus, pofadek, systém
a pravidelnost.

Piecti si text Gn 8,22. Jak je v tomto textu
popsano uspotradani a fungovani svéta?

Dokonce i po padu do hiichu a jeho zni-
¢ujicich néasledcich na celou zemi miZeme
ve svété obecné pozorovat urcitou uspo-
fadanost a pravidelnost. Spolu se ,svétly
na nebeské klenbé®, tedy hlavné se sluncem
a mésicem, které oddéluji ,den od noci“a ur-
¢uj Casy, dny a roky” (Gn 1,14), existuji i dalsi
obdobi, ktera jsou soucasti celkového kolo-
béhu svéta stvofeného Bohem. A pfestoZe
nyni vidime v$e jen v ndznacich, texty jako
naptiklad Iz 66,23 naznacuji, Ze i na nové
zemi bude mit zivot urcity rytmus.

At uZ tviij osobni a rodinny Zivot vypada jakkoli, uvazuj o zpisobu, jakym ho ovliviiuje
sobota. Jaké jsou nesporné vyhody nejen samotné soboty, ale i skutecnosti, Ze prichazi

s takovou pravidelnosti?
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Po | 1. dubna

RYTMUS ZIVOTA

Lekce 1 | Rytmus Zivota

Pocet nasich let je sedmdesat roki, jsme-li pfi sile, pak osmdesat, a mohou se pysnit leda trdpe-
nim a nicemnostmi; kvapem uplynou a v letu odchdzime. (Z 90,10)

0sobni studium

Védci hovoii o takzvaném cirkadialnim,
tedy ¢tyfiadvacetihodinového rytmu. Jde
o biologicky rytmus ¢lovéka (nékdy také na-
zyvany ,biologické hodiny"), ktery reguluje
urcité funkce naseho téla a jeho organii. Da
se Fici, Ze urcita pravidelnost existuje nejen
kolem nés, ale i v nas samotnych.

Jaka predvidatelna obdobi lidského Zivo-
ta se zminuji v nasledujicich textech? Jaky je
jejich pfimy vliv na zivot celé rodiny?

Kaz3,2

Gn 21,8;Sd 13,24

Z 71,5, P¥ 5,18

Gn 15,15; Sd 8,32

Z 90,10

Mezi dvéma hranicemi Zivota - naroze-
nim a smrti - prochazime riznymi obdobi-

mi, ktera jsou pro kazdého ¢lovéka jina, je-
dine¢na. Nékteré déti zemfou brzy po svém

Aplikace

narozeni, jini lidé se doZiji dospélosti a mno-
zi i zralého stafi. Déti rostou a rozvijeji se
riznym tempem. Nékteré za¢nou chodit
a mluvit dfive nez jiné. Jedny budou stu-
dovat na univerzité a stanou se odborniky
v néjakém védnim oboru, jiné zasvéti svij
Zivot zcela jiné praci. Nékteré si zaloZi ro-
dinu, jiné zistanou samy a nikdy nebudou
mit déti.

Na zemi Ziji miliardy lidi. A pfestoZe
mame vSichni mnoho spole¢ného (Sk 17,26),
kaZzdy z nés je osobity, a proto se budou lisit
inaSe Zivoty.

V urcitém smyslu jsou tyto rozdily da-
leZité, protoze kaZdy z nas je jedinecny; ma
tedy néco, o co se miZe podélit s jinymi
lidmi, kterym pravé to chybi. Nase rozdil-
nosti ndm umoziuji, abychom byli jeden
pro druhého poZzehnanim. Piikladem miZe
byt vztah mezi mladymi a star$imi lid-
mi, ktefi si mohou byt vzajemné uZite¢ni.
,0zdobou jinocht je jejich sila, distojnosti
starct jsou Sediny.” (Pt 20,29) At se nacha-
zime v jakékoliv etapé naseho Zivota a at
je nas osobni pfibéh jakykoliv, vZidy mame
néco, co mizeme nabidnout nejen Bohu, ale
iostatnim lidem.

At se pravé ted odehrava ve tvém Zivoté cokoliv, miiZes byt v néCem pozehnanim pro
ostatni. Jak bys mohl zjistit v cem? Co kdyby ses vedomé rozhodl byt takovym poZehna-
nim - napfiklad pro nékoho ve tvé rodiné nebo ve sborovem spolecenstvi?




Ut | 2. dubna

NEOCEKAVANE

Lekce 1 | Rytmus Zivota

’A satan od Hospodina odesel a ranil Joba od hlavy k paté osklivymi vredy. 8Job vzal strep, aby se
mohl skrabat, a posadil se do popela. *Jeho Zena mu vSak fekla: ,Jesté se drZis své beziihonnosti?

Zlofe¢ Bohu a zemfi (b 2,7-9)

Osobni studium

Uvazuj o textech Jb 1,13-19 a 2,7-9. Co po-
stihlo Jéba a jeho manZelku? V ¢em je jejich
zkuSenost podobné - vice nebo méné - riiz-
nym situacim, kterym musi kazdy z nas
ve svém Zivoté Celit?

Recky filozof Hérakleitos tvrdil, Ze ,nee-
xistuje nic stalého kromé zmény". (Je také au-
torem vyroku: ,Nevstoupi$ dvakrat do téZe
feky.") Casto se pravé ve chvili, kdy se zda, Ze
vSe je v pofadku, stane néco necekaného. Mu-
Zeme pFijit o praci nebo o koncetinu, nemoc
nas muzZe uvéznit v posteli ... nebo predcasné
zemi'eme, vyhoti ndm dim, havarujeme nebo
si pfi prochézce se psem zlomime nohu.

Samozrejmé, ne vSechny zmény museji
byt nutné Spatné. MoZné nas v praci povysi
a financné si polepSime. Nebo se potkdme
se svym budoucim partnerem, se kterym
proZijeme krasné roky.

At uZ je to jakkoli, ne¢ekana zména, ktera
vSe narusi, miZe ptrijit pravé tehdy, kdyz se
nam zd4, Ze nas Zivot ma ten spravny rytmus.

Job jisté neocekaval, Ze do jeho Zivota
vtrhne takové tragické obdobi. Bible o ném

fika: ,Byl to muZ beztthonny a pfimy, bal
se Boha a vystfihal se zlého.” (Jb 1,1) Vime
onémito, Ze byl Zenaty, mél sedm synu a t¥i
dcery a byl velmi bohaty (Jb 1,2.3). BEhem
prvnich kapitol knihy Job zjistime, Ze proZil
velkou ztratu nejméné v Sesti dileZitych
oblastech: majetek, sluhové, déti, zdravi,
podpora Zeny a povzbuzeni pFatel. Zivot se
mu pfevratil vzhiiru nohama a jeho rodina
byla v troskach.

Ackoli to, co se stalo Jébovi, je v urci-
tém smyslu mimotadné, i do Zivota kaZdého
z nas prichazi ¢as od ¢asu néco neocekava-
ného a velmi bolestného. Ve se mize zdat
v potradku, ale pak najednou, zcela bez va-
rovani, se véechno zméni a nas zivot - nebo
Zivoty nasich blizkych - uZ nikdy nebude
takovy jako predtim.

Neni to nic nového. Ani Abel pravdépo-
dobné neocekéaval, Ze pfijde o Zivot, Jozef
si urcité nemyslel, Ze ho prodaji jako otro-
ka do Egypta. V obou pfipadech byli zradci
blizci lidé, brat#i, a obé udalosti velmi silné
ovlivnily ostatni ¢leny jejich rodiny. V Bibli
se nachazi mnoho ptikladu lidi, jejichZ Zivoty
arodiny postihly velké a ne¢ekané zmény.

Aplikace

Jak ti tva vira pomaha uprostred utrpeni, které nahle a necCekané prerusi hladky béh

tvého Zivota?

|7
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St | 3. dubna

ZMENA

Lekce 1 | Rytmus Zivota

A jsem si jist, Ze ten, ktery ve vas zacal dobré dilo, dovede je az do dne JeziSe Krista. (Fp 1,6)
Nyni vsak neni Zadného odsouzeni pro ty, ktefi jsou v Kristu JeZisi. (R 81)

0sobni studium

Jako lidé mame rzné zvyky. A ¢im jsme star-
§i, tim obtiZnéjsi je tyto obyceje zménit.

Nemeénime se totiZ snadno. Kolik manZze-
lek si v prubéhu let znovu a znovu stéZuje:
,Tolikrat jsem se svého muZe snaZila zmé-
nit, ale..."? Je to vSak Bih, kdo ma moc nas
zménit. Neméni Gplné celou nasi osobnost,
ale urcité méni nas charakter, nase nasmeé-
rovani. Praveé to je soucasti planu spaseni:
Buh je ochoten nas zcela pretvotit.

Jakou zménu prozil Saul z Tarsu? Jak se to
stalo? Co vSechno se v jeho Zivoté zménilo?
Co se nezménilo? Uvazuj v této souvislosti
oversich Sk 8,1.3;9,1-22a Ga 1,15-17.

,KdyZ se Saul plné podridil usvédcujici
moci Ducha svatého, poznal, jakych chyb
se ve svém zivoté dopustil a jak velky dosah
maji pozadavky BoZiho zdkona. Kdysi byval
pySnym farizejem, ktery byl pfesvédcen, ze
jej ospravedliiuji jeho dobré skutky. Nyni se
v détské pokofte a prostoté sklanél pied Bo-
hem, vyznaval svou vlastni nehodnost a do-

volaval se zasluh uk¥iZzovaného a vzkiise-
ného Spasitele. Saul dychtil po dokonalém
souladu a spolecenstvi s Otcem a Synem.
Opravdovost jeho touhy po odpusténi a pfi-
jeti vyjadfovaly vrouci prosby, které vysilal
k trinu milosti.

Modlitby zkrouSeného farizeje nebyly
zbyte¢né. BoZi milost pFetvoftila jeho nejni-
ternéjsi myslenky a city, takZe vSechny jeho
schopnosti byly uvedeny do souladu s vé¢ny-
mi BoZimi zdméry. Saul si zacal Krista a jeho
spravedlnosti cenit vice neZ ¢ehokoli jiného
na celém svété." (AA119.120; PNL 68)

[ kdyZ nas ptibéh obraceni pravdépo-
dobné neni tak dramaticky jako ten Saulav,
kazdy z nas by si mél uvédomit sv{ij vlastni
pribéh, svou zkuSenost s tim, jak Bith jednal
v nasem Zivoté, aby nas zménil a aby z nas
udélal takového ¢lovéka, jakym bychom
méli (a chtéli) byt. MiiZe to trvat dlouho
a mozna se i ptame, zda se nékdy opravdu
zménime. Béhem pochybnosti miZeme roz-
jimat o nasledujicich dvou textech a odvola-
vat se na BoZi zaslibeni.

Aplikace

Uvazuj o textech Fp 1,6 a R 8,1. Jaka dvé zaslibeni se v nich nachazeji? Jak spolu souviseji
a v cem se dopliuji? Jakou mas s nimi ve svém zivoté zkusenost?




Ct | 4 dubna

VZAJEMNE PUSOBEN

Lekce 1 | Rytmus Zivota

Proto pfijimejte jeden druhého, tak jako Kristus k slavé Bozi pfijal vés. (R 15,7)
Necht Pan da bohateé rist vasi vzajemné lasce i lasce ke vsem, tak jako i my vas milujeme. (1Te 3,12)

Osobni studium

Bible je kniha o vztazich. Bih nés stvotil,
abychom Zili ve vztahu s ostatnimi. Jen vel-
mi malo lidi Zije v naprosté izolaci. Uvédom-
me si, Ze nikdo z nas nezacal existovat bez
Ucasti druhych lidi. Hned po narozeni jsme
potfebovali, aby se o nas nékdo staral. A to
alespoii do véku, kdy jsme sami dokazali pie-
vzit vSechnu starost o svij Zivot do svych
rukou. Ale i kdybychom uz zvladli Zit Gplné
sami, kdo by o to stal? Mnozi z ns nejen
potiebuji, ale také pfimo vyZzaduji spolec-
nost a pratelstvi druhych lidi. A pfestoZe
napfiklad psi uméji byt milymi spole¢niky,
ty nejhlubsi a nejdilezitéjsi, Zivot ménici
vztahy jsou vztahy s druhymi lidmi. Je tedy
jen pfirozené, Ze rodina a vztahy v rodiné
jsou pro nasi existenci tak zasadni.

ProtoZe vétSina z nas Zije stale mezi lidmi
a navzajem se ovliviiujeme, tyto vztahy méni
nasirytmus naseho zivota. Funguje to obéma
sméry. Zatimco ostatni ovliviiuji nas Zivot,
my zase mUZeme ovlivnit ten jejich. A at uz si

to uvédomujeme, nebo ne (vétSinou ne), toto
vzajemné ovliviiovani miiZe byt dobré nebo
Spatné. Je proto dilezité, abychom o svém
vlivu neustale uvazovali a abychom aktivné
usilovali o dobro. Jen tak miZe byt nas vliv
vzdy (nebo alespori vét§inu ¢asu) dobry - a to
hlavné ve vztahu k tém nejbliz§im, kterymi
jsou obvykle ¢lenové nasi rodiny.

UvaZuj o nasledujicich versich. K ¢emu
nés vyzyvaji ve vztahu k druhym lidem?
R15,7; Ef 4,2.32;1Te 3,12; Jk 5,16

V mnoha ohledech jde o jednoduchy prin-
cip. Pokud se k druhym chovame laskavé,
dobrosrdec¢né a mile, budeme mit na lidi po-
zitivni vliv — dokonce az tak, Ze jejich Zivot
nasmérujeme dobrym, spravnym smérem.
Jezi§ svym pozitivnim vlivem ménil Zivoty
lidi. Mélo by proto byt pro nas pifednos-
ti, pokud se ndm podafi mit na druhé lidi
podobny vliv. Je v§ak potfeba si stale zno-
vu uvédomovat: nas vliv miiZe byt dobry,
ale také Spatny - dokonce i v mali¢kostech.
A nikde jinde neni nas vliv tak silny a zfej-
my jako v naSich rodinach.

Aplikace

UvaZuj o nasledujicich JeZiSovych vyrocich: L 11,34 a MR 4,24.25. Co tyto verse fikaji o di-
leZitosti naseho vlivu na druhé? Jaké s tim mas zkusenosti ve svem Zivote?




Pa | 5. dubna Lekce 1 | Rytmus Zivota

PODNETY K ZAMYSLENi

Predstav si zmény, které se odehraly v Zivoté uc¢edniki béhem doby, kdy travili ¢as s Kris-
tem. VétSinou $lo o nevzdélané, jednoduché lidi, zvyklé na uceni a tradici své Zidovskeé viry.
Pod vlivem galilejského ucitele si viak museli klast stale vice otazek. ProZivali Zarlivost
a touhu prosadit se (Mt 20,20-24) a také spory (J 3,25). Zdalo se, Ze jim chybi vira (Mk 9,28.29),
a pozdéji dokonce JeZiSe opustili (Mt 26,56) a zradili (Mt 26,69-74). Sou¢asné vSak duchovné
rostli, takZe jini lidé dokazali rozpoznat, Ze napfiklad Petr pat¥il mezi JeZiSovy ucedniky
(Mt 26,73). Dokonce i ¢lenové Zidovské velerady, kdyZ si uvédomili, Ze jsou Petr a Jan ,lidé
neuceni a prosti, Zasli; poznavali, Ze jsou to ti, ktefi byvali s JeZiSem (Sk 4,13).

UvaZuj o iZasné pozitivnim vlivu, ktery miZeme mit na svou rodinu, kdy?Z Zijeme tak, Ze
ostatni ¢lenové na nas vidi, Ze jsme ,byli s JeZisem".

Pfemyslej nad nésledujicimi slovy: I jednoduchy domov miZe byt mistem, kde zazniva
povzbuzeni, kde se jednéa dobrosrde¢né a kde jsou stalymi hosty laska a ohleduplnost.” (AH 18)

Nameéty k rozhovoru

1. Prectéte sitext Kazatel 3,1-8. O cem mluvi tyto verse? Jaky princip se v nich nachazi? Jak
muiZete tento princip aplikovat do svého Zivota?

2. Mluvte spolu o zkusenostech, kterymi jste prosli a ony zménily vas Zivot. Podélte se o to,
co jste se z nich naucili, a také o to (pokud se to na vas vztahuje), co jste se méli naucit, ale
nenaucili. Jak se z toho miiZete poucit dnes? Jak tyto zkusenosti ovlivnily vasi rodinu?

3. V ¢em se vas dnesni zZivot lisi od toho, jaky by (pravdépodobné) byl, kdyby ve vasem
Zivoté nepusobil Kristus? Co to vypovida o Kristové moci ménit nas?
Prakticky zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pfi
studiu Bible. Jak Ize toto nauceni uvést do kaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého diivodu prestavaji Ci jiz prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pratele, sousedy, pfibuzné...), kRterym byste radi
pfedstavili BoZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam meé tridy sobotni skoly:

10| - 19:41



Lekce 2 Tyden od 7. do 13. dubna

Rozhodni se spravneé

Texty na tento tyden
Ef 1,1-4; MR 10,17-22; Mt 7,24.25; PF 18,24; 1K 15,33; Kaz 2,1-11

Zakladni vers

LJestlize se vam zda, Ze slouZit Hospodinu je zlé, vyvolte si dnes, komu chcete slouZit: zda
bozstviim, kterym slouzili vasi otcové, kdyz byli za fekou Eufratem, nebo bozstviim Emorejc,
v jejichz zemi sidlite. Ja a muj diim budeme slouzit Hospodinu.“ (Joz 24,15)

Vsimli jste si, Ze se v Zivoté nepfetrzité rozhodujeme, neustale si vybirdme z vice moZnos-
ti? Dalo by se to Fict i tak, Ze od rana, kdy vstaneme, do vecera, kdy jdeme spét, je pfed nami
velké mnoZstvi ptileZitosti si vybrat. Kazdy den je pfed ndmi tolik rozhodnuti, Ze uZ o nich
¢asto ani neuvazujeme. Jednoduse se rozhodneme.

Nékteré volby jsou jednoduché a staly se pro nas zcela béZnymi. Jiné mohou zasadné
zménit nas Zivot a mohou mit dokonce nasledky pro vé¢nost - nejen pro nas, ale i pro nase
rodiny.

Je proto duleZité, abychom pfemysleli o rozhodnutich, ktera délame. Jde nam zejména
o ta dulezita, ktera mohou ovlivnit Zivot nejen nas samotnych, ale i Zivoty ¢lenti nasi rodiny.

Urcité mnozi z nas jesté i dnes lituji rozhodnuti, ktera jsme udélali uz kdysi davno. Né-
ktefi z nés Ziji na troskach vlastnich Spatnych rozhodnuti. Nastésti existuje odpusténti,
vykoupeni a uzdraveni - a to dokonce i pro ta nejhorsi rozhodnuti.

Tento tyden se budeme podrobné vénovat tomu, jak se rozhodujeme, jak bychom méli
k rozhodnutim pfistupovat a jak mohou nase rozhodnuti ovlivnit nas i nase rodiny.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pfitomnosti ve vasem Zivote. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.

1



Ne | 7.dubna

Lekce 2 | Rozhodni se spravné

SVOBODNA VULE, SVOBODNA VOLBA

[Biih], ktery nds spasil a povolal svatym povolanim ne pro nase skutky, nybrz ze svého roz-
hodnuti a z milosti, kterou nam daroval v Kristu JeZisi pred vécnymi casy a nyni zjevil pficho-
dem naseho Spasitele JeZiSe Krista. On zlomil moc smrti a zjevil nepomijejici Zivot v evangeliu.

(2Tm 1,9.10)

Osobni studium

Néktefi kiestané véri, Ze Buh uZ pred jejich
narozenim rozhodl, zda budou spaseni nebo
ne. Tento teologicky pFistup tvrdi, Ze lidé, kte-
i budou na konci zatraceni, pfijdou o vé¢nost
proto, Ze to tak Bih ve své moudrosti rozho-
dl. Znamena to tedy, Ze nezaleZi na volbach
konkrétniho ¢lovéka — pokud tak rozhodl
Buh, takovy jedinec bude zatracen.

Nastéstijako adventisté sedmého dne - spo-
lu s vétSinou ostatnich kfestand - véfime, Ze
Bozivlije zachranit kazdého ¢lovéka. Blth nas
vyvolil ke spaseni a zaleZi jen na rozhodnuti
kaZdého jednotlivce, zda tuto nabidku pfijme
a bude zachranén, nebo ne.

Uvazujotextech Ef1,1-4;Tt11.222Tm1,9.10.
Co tyto verSe mluvi o vyvoleni Bohem? Kdy si
Blih vyvolil lidi ke spaseni?

Toto biblické poselstvi je GiZasné, avSak
prestobudou nékterilidé zatraceni (Mt 25,41).
Je to proto, Ze ackoliv Bih touZzi zachranit
kazdého, dal ¢lovéku GZasny dar, kterym je
svobodna viile.

UvaZzyj o textu Mk 10,17-22. Co se z téchto
ver§ll miZeme dozvédét o svobodné vuli
¢lovéka?

Aplikace

Bith nés nenuti, abychom ho milovali.
Aby laska zustala laskou, musi vychézet
z dobrovolnosti, ze svobodného rozhod-
nuti. Bible znovu a znovu vypravi pfibéh
Boha, ktery se sklani k ztracenému ¢lovéku
a touzi, aby mu ¢lovék - bez jakéhokoliv na-
tlaku - odevzdal své srdce. Tuto skute¢nost
muiiZeme nejlépe pozorovat v Zivoté a sluzbé
JeZiSe Krista a ve zpusobu, jak na jeho po-
zvani reagovali lidé, ktefi se mohli svobod-
né rozhodnout. Nékteré k sobé pritahl, jini
usilovali o jeho smrt.

Ano, Bih nés vyvolil ke spaseni, ale
v kone¢ném disledku musi kazdy z nas
ucinit rozhodnuti, zda jeho zachranu pfi-
jme. Mnohé véci v naSem Zivoté nemiiZe-
me ovlivnit ani o nich svou vuli jakkoliv
rozhodovat. V otazce nasi vé¢né zachrany
nam ale Blth tuto moZnost dava. Neni po-
chyb o tom, Ze ze vSech naSich zivotnich
rozhodnuti je pravé rozhodnuti slouzit
Bohu tim, které ma pro nas nejvétsi diisled-
ky. Toto naSe rozhodnuti ovlivni nejen nas,
ale i v8echny, ktefi nase rozhodovani pozo-
ruji. A nejvétsivliv to bude mit samozfejmé
na lidi, ktefi jsou ndm nejbliZe - na ¢leny
nasirodiny.

Jak bys svému priteli vysveétlil, Ze rozhodnuti pro Boha ma svou hodnotu jen tehdy, kdyz
ho clovék déla uprimné a rozhodne se svobodné?

12|



Po | 8. dubna

SPRAVNA ROZHODNUTI

Lekce 2 | Rozhodni se spravné

%A tak kazdy, kdo slysi tato ma slova a plni je, bude podoben rozvaznému muzi, ktery postavil
sviij dim na skale. >Tu spadl prival, pfihnaly se vody, zvedla se vichfice, a vrhly se na ten diim;
ale nepadl, nebot mél zaklady na skale. (Mt 7,24.25)

0Osobni studium

VétSina z nés si velmi dobfe uvédomuje,
jak duleZité je délat spravna rozhodnuti.
Vime také, jak negativné mohou $patna roz-
hodnuti ovlivnit nas Zivot a Zivoty naSich
blizkych. Otazka vSak zni: Jak se miZeme
naucit délat ta spravna rozhodnuti?

V néasledujicich versich miZeme najit
pomérné obecné kroky, které ndm mohou
pomoci v nasem usili délat spravna rozhod-
nuti. Jak bys tyto kroky pojmenoval? Jaké
dalsi bys k nim pridal?

1.1Te517;Jk 1,5
2.1z1,19; Mt 7,24.25
3.7119,105; 2Tm 3,16

4.P13,5.6,1258,11

Aplikace

5.Pf15,22;24,6

Pti dulezitych rozhodnutich, ktera dé-
lame, je duleZité, abychom se v modlitbach
obraceli na Boha. Méli bychom se také
ujistit, Ze nase volba neni v rozporu ani
s BoZzim zakonem, ani s principy BoZiho
slova. Pro spravné rozhodnuti je potfeba
i to, abychom Bohu divétovali a podfidili
se jeho vuli. V modlitbé bychom méli prosit
0 to, abychom nasim rozhodnutim Boha
oslavili.

A pokud jsou naSe osobni touhy v rozpo-
ru s BoZim planem pro nas Zivot, méli by-
chom se mu umét podridit. P¥i rozhodova-
ni ndm mohou byt velkou pomoci i moud¥i
a pokorni radci. Ujisténim by ndm mélo
byt védomi, Ze Bih nés miluje a chce pro
nés to nejlepsi. Pokud to virou pfijmeme,
pak miiZeme v divéie délat i velmi dileZita
rozhodnuti.

Jak se v Zivoté rozhodujes v diilezitych otazkach? Co je pro tebe pri rozhodovani nejdi-

le3itsjsi?
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Ut | 9. dubna

VYBER PRATEL

Lekce 2 | Rozhodni se spravné

Pratelit se s kdekym je ke Skodé; kdo vSak miluje, prilne vic nez bratr. (PF 18,24)

0sobni studium

Mezi naSe dileZita rozhodnuti patfi vybér
pratel. Obvykle nevénujeme p¥ili§ mnoho
Casu a usili otazce, kdo by mél byt nasim
pritelem a kdo ne. Jednoduse travime cas
s lidmi, ktefi se tési ze stejnych véci jako my,
a pratelstvi se vyvine postupné.

Jaké principy pro vybér pratel se daji
najit v nasleduyjicich versich? Které z téchto

vvvvvv

Pf12,26
Pf17,17
PF18,24
P¥22,24.25

Mozn4 to zni samoziejmé, ale abychom
méli ptatele, potfebujeme byt pratelsti. Né-
ktefi lidé mozna netusi, proc jsou osamoceni,
ale tim, co od nich odhani druhé pry¢, muize
byt byt praveé jejich nevrlost a nepfijemna
povaha. [ ti nejlepsi z nas maji tyto nepékné
povahové vlastnosti. Kdyz si vybirame pra-
tele, méli bychom myslet i na to, aby je od nas
neodehnalo poznani, Ze nejsme dokonali.

Druhé lidi bychom méli milovat a projevovat
jim Gctu i ptesjejich neptehlédnutelné chyby
a nedostatky - to je totiZ projev Kristova
Ducha. Méli bychom se u¢it chapat nedostat-
ky druhych s pokorou, uctivosti a trpélivou
laskavosti. To ndm pomuze zbavit se omeze-
nosti a sobectvi a nauc¢i nas to velkorysosti
a citlivosti.” (PaM 95)

Mezi nejznaméjsi pribéhy o pratelstvi
patfi pfibéh o Davidovi a Jonatanovi. Kdy-
by byl Saul, prvni kral Izraele a Jénataniv
otec, vérny Bohu a poslusny, jeho kralov-
stvi mohlo trvat nékolik generaci a Jénatan
mohl byt jeho naslednikem na kralovském
trinu. KdyzZ se ukazalo, Ze Saul neni svého
povolani hoden, Bih si za nového krale Iz-
raele vyvolil Davida. To vSak znamenalo, Ze
se kralem nemuZe stat Jonatan, ackoli triin
by mohl dédi¢né patfit pravé jemu. Mimo
jiné jde o nazorny pfiklad toho, jak $patné
rozhodnuti jednoho ¢lena rodiny (Saula)
ovlivni jiného ¢lena rodiny (Jénatana).

Jénatan vSak neprojevil vi¢i Davidovi
zadny hnév ani Zadnou zavist. Naopak, roz-
hodl se Davidovi pomoci a ochranit ho pted
hnévem svého otce Saula. ,Jénatan pfilnul
celou dusi k Davidovi, zamiloval si ho jako
sebe sama.” (1S 18,1) Jde o krasny a silny pfi-
klad opravdového pratelstvi.

_ Aplikace

w

spolecnost kazi dobré mravy.

Biblicky text 1K 15,33 zni ve vétsiné ceskych prekladi nasledovné: ,Neklamte se: ,_ﬁpatnd
(CEP) Recky text je mozné preloZit i nasledovné: ,Spatné

v

vztahy (fecky homiliai - ,vztahy’, ale i ,vzajemna komunikace” nebo ,feci“) kazi dobré
mravy.“ Jaka je tva vlastni zkusenost s prateli, ktefi ti ubliZili, i kdyZ to viibec neméli
v amyslu? Jak miize chybny vybeér pratel ubliZit rodinnym vztahim?




St | 10. dubna

Lekce 2 | Rozhodni se spravné

VYBER ZIVOTNIHO PARTNERA

"Neodchyluji se od tvych soudu, nebot ty mi ukazujes cestu. Jak lahodnou chut mq, co ty fikas!

Sladsi neZ med je to pro ma Usta. (Z 119,102103)

Osobni studium

Pokud plati, Ze si mdme velmi pozorné vy-
birat své pratele, pak mnohem opatrnéjsi
a peclivéjsi bychom méli byt pfi vybéru své-
ho budouciho Zivotniho partnera. Adam ob-
drZel nesmirné poZehnani tim, Ze Bih pro néj
stvoril Zivotni spole¢nici - vlastnima rukama
a z Adamova téla. Adamuv vybér byl jedno-
duchy, protoze Eva byla jedina a byla dokona-
14. My ostatni to mame trochu téZsi, protoze
nikdo z nas neni dokonaly a na vybér mame
velké mnozstvi moZnych partnert.

JelikoZ toto rozhodnuti je opravdu du-
lezité, Buh nas v této oblasti naseho zivota
nenechal bez pouceni a rad. Kromé vSech
spravnych krok, o kterych jsme uvaZovali
v Casti na pondéli, bychom méli v souvislosti
s vybérem Zivotniho partnera pfidat jeSté
nékolik dalSich kroku (podrobnéji se otazce
manzelstvi budeme vénovat v Sesté lekci).
Kromé rozhodnuti slouzit Hospodinu patii
nase rozhodnuti o budoucim Zivotnim part-
nerovimezi ta, ktera nejvaznéjsim zptisobem
ovlivni nas Zivot.

V nésledujicich textech miZeme najit velmi
obecné principy pro uskutec¢iiovani rozhod-
nutivnaSem Zivoté. Jak bys je aplikoval na vy-
bér spravného partnera pro manZzelstvi?

73727

Aplikace

7.119,97.102.103
1K 15,33
Jk1,23-25

Kromé toho, Ze si potiebujeme vybirat své-
ho Zivotniho partnera velmi opatrné, plati
inasledujici ikol: Bud i ty spravnym ¢lovékem
pro manZelstvi. ,Jak byste chtéli, aby lidé jed-
nali s vami, tak vy ve vSem jednejte s nimi;
v tom je cely Zakon i Proroci.” (Mt 712) Pokud
se nékomu podafi najit ¢lovéka, ktery spliiuje
v$echny predpoklady pro to, aby byl dobrym
manzelem nebo manZzelkou, neznamena to, ze
jejich spole¢na cesta Zivotem bude (ispésna.
Jednou z podminek totiZ je, aby tyto predpo-
klady splitoval i ¢lovék, ktery manZela hleda.
Pokud mu chybi zakladni kvality pro tispésné
budovani dlouhodobého vztahu, pak se dfive
¢i pozdéji objevi vazné problémy.

Takové poznani neni ni¢im novym a uve-
dené principy miiZeme pozorovat i v ostatnich
oblastech Zivota. Apostol Pavel na zac¢atku
svého Listu Rimanim vénuje pomérné velky
prostor tomu, aby lidem, ktefi maji tendenci
odsuzovat druhé, ukazal, Ze i oni sami se do-
poustéji stejnych chyb a provinéni jako lidé,
které odsuzuiji. Jezis fekl: ,Jak to, Ze vidis tiis-
ku v oku svého bratra, ale tram ve vlastnim
oku nepozorujes?” (Mt 7,3)

Uvazuj o tom, jak a kdy touZis (nebo se riznym zpisobem doZadujes), aby tvi blizci
(mozna Zivotni partner ¢i déti) méli takové vlastnosti nebo charakterové rysy, které tobé
samému chybéji. Co se z tohoto pozndani miizes naucit?
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Ct | 11. dubna

Lekce 2 | Rozhodni se spravné

VYBER ZIVOTNIHO NASMEROVANI

I pohlédl jsem na vsechno, co bylo myma rukama vykonano, na své klopotné pachténi, a hle,
vSechno je pomijivost a honba za vétrem; a Zadny uZitek z toho pod sluncem nent. (Kaz 2,11)

0sobni studium

V urcité Zivotni etapé musi (nebo musel)
kaZdy z nas rozhodnout o své budoucnosti
a vybrat si svou profesi nebo Zivotni drahu.
Néktefi se moZna rozhodnou zlistat doma
astarat se orodinu a déti (coZ je samo o sobé
jednim z nejuslechtilej$ich povolani). Jini
mozna zdédili velky majetek. Ale vétSina
lidi si musi vybrat profesi, zaméstnani, kte-
ré je bude Zivit.

KaZzdy z nas Zije v urcitych konkrétnich
podminkach, které mohou néjakym zpl-
sobem omezovat vybér naseho budouciho
Zivotniho zaméreni. Ale at uZ jsou vnéjsi
okolnosti jakékoliv, miZeme se v souvislos-
ti s nasim povolanim rozhodnout tak, aby
nas Zivot ziskal §irsi smysl a cil. A to zvlasté
v kontextu poznani, Ze v Jezisi Kristu mame
spaseni. At uz tedy délame cokoliv, délejme
to k BoZi slavé.

Jakou Zivotni moudrost shrnuje Salo-
moun v textu Kaz 2,1-11? Co bys mél udélat,
aby tvij Zivot mél smysl i pfes jeho pomiji-
vost a zdanlivou marnost?

Na to, abychom se zacali ,honit za vét-
rem’, nepotfebujeme byt bohati. ,Kofenem
vSeho toho zla je laska k penéziim. Z touhy

Aplikace

po nich néktefi lidé zbloudili z cesty viry
a zpusobili si mnoho trapeni.” (1ITm 6,10)
Clovék muze byt i chudy, ale jeho laska k pe-
nézim muze byt stejné znicujici jako u bo-
hatého.

Ano, potfebujeme si vydélavat na Zivoby-
ti. Ale bez ohledu na to, ¢im se Zivime a kolik
vydélavame, nesmime si z bohatstvi udélat
svou modlu. Mnoho rodin trpi jen proto, Ze
otec nebo matka vénuji v§echnu silu a ves-
kery ¢as na to, aby zbohatli. Kolik déti nebo
Zivotnich partnera by dalo pfednost radéji
skromnéj$imu zplisobu Zivota, neZ aby jim
v rodiné neustale chybél partner, otec nebo
matka, ktefi se Zenou za penézi a kariérou!
Kazdy se musi sdm rozhodnout, co postavi
v Zivoté na prvni misto.

UZ pti stvoreni Bith naplanoval, aby byla
prace soucasti zivota ¢lovéka (Gn 2,15). Ne-
bezpecné vsak je, kdyZ se prace stane cen-
trem a (jedinym) smyslem naseho Zivota
nebo se stane jen prostiedkem k ziskani
bohatstvi. To jsou chyby, o kterych pise
Salomoun. I on sam hledal smysl v usku-
te¢flovani rliznych projektl. A pfestoZze mu
nékteré pfinesly urcitou formu uspokojen,
v kone¢ném duasledku si uvédomil, Ze jsou
bezvyznamné.

Kdosi jednou napsal: ,Kolik lidi v zavéru svého Zivota reklo, Ze méli radéji stravit vice casu
v praci nebo v kancelari nez se svou rodinou?“ Co dileZitého nam tento vyrok objasriuje?
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Pa | 12. dubna Lekee 2 | Rozhodni se spravné

PODNETY K ZAMYSLENi

V celém Pismu nachéazime téma svobodné vile ¢lovéka. Adam s Evou méli pfed padem
do hfichu (Gn 3) svobodnou vili, ale nanestésti ji pouZili ke Spatnému rozhodnuti. Pokud
inepadlé bytosti ve své dokonalosti nespravné pouZily svobodnou vuli, o co vétsi je to pro-
blém pro nas, ktefi jsme tolik ovlivnéni h¥ichem.

Potfebujeme si uvédomit, Ze svobodna ville ndm skute¢né dava svobodu. Znamena to, Ze
bez ohledu na tlak, ktery na nas ptisobi - z okoli i z naseho nitra - nejsme nuceni udélat §pat-
né rozhodnuti. Diky BoZi moci v nds miZeme nasi svobodnou vli vyuZit k tomu, abychom
serozhodovali spravné. Je proto dileZité peclivé zvaZovat nase rozhodnuti-a to pfedevs§im
pokud jde o rozhodnuti, ktera mohou ovliviiovat i nase rodiny. Svobodné rozhodnuti Kaina
zabit svého bratra Abela mélo ni¢ivy vliv na celou rodinu. Svobodné rozhodnuti Josefovych
bratrt prodat ho do otroctvi, mélo znicujici vliv na Zivot jejich otce. ,KdyZ si ji prohlédl, zvo-
lal: ,Suknice mého syna! SeZrala ho diva zvéf! Rozsapan, rozsapan je Josef!’ I roztrhl Jakob
svij Sat, pfes bedra pfehodil Zinéné roucho a truchlil pro syna mnoho dni. P¥isli v§ichni
jeho synové a vSechny jeho dcery, aby ho potésili, ale on se potésit nedal. Nafikal: Ve smut-
ku sestoupim za synem do podsvéti.' Tak oplakaval otec Josefa.” (Gn 37,33-35)

V Pismu i v Zivoté miiZeme najit pfiklady toho, jak dobré nebo $patné svobodné rozhod-
nuti jednotlivch ovlivnilo ostatni ¢leny jejich rodiny. Jako pfiklady z Pisma mohou slouZit
Koérach, Datan a Abiram (Nu 16,1-32).

Otazky k rozhovoru

1. Ktera svobodna rozhodnuti jsi tento tyden udélal? Co vypovidaji o tobé a o tvéem vztahu
k Bohu a ostatnim lidem? Zmenil bys rad nékteré z nich? Proc?

2. Uvedte priklady nékterych biblickych postav, které ucinily spatné rozhodnuti. Co se
miiZete z jejich chyb naucit? Jak jejich nespravné rozhodnuti ovlivnilo jejich rodinu?

3. KaZdy z nas nékdy udélal rozhodnuti, kterého s odstupem casu litoval. Proc je evange-
lium dobrou zpravou i pro takoveé situace? Na které zaslibeni Pisma se miiZes odvolavat
v dobé trapeni a pocitii viny ze Spatnych rozhodnuti?

4, Kdyby za tebou prisel nekdo s prosbou, Ze si chce promluvit o svéem budoucim man-
Zelstvi, jaké rady bys mu dal? Na které biblické principy by ses mu snazil poukazat
v souvislosti s duleZitymi rozhodnutimi pfi vstupu do manZelstvi?
Prakticky zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi
studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZzdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiz prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pfatele, sousedy, pfibuzné...), kterym byste radi
predstavili BozZi lasku.

Konkretni modlitebni seznam mé tridy sobotni skoly:
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Lekce 3 Tyden od 14. do 20. dubna

Pfiprava na zménu

Texty na tento tyden
1K 10,1-13; Gn 2,24; 1K 13,4-8; 15 1,27: Z 71: 1K 15,24-26

Zakladni vers
,Pred nim [Hospodinem] plijde spravedInost a on bude kracet jeji cestou.” (7 85,14)

Zivot je plny zmén. Ve se ustavi¢né méni. Jediné, co se neméni, je realita toho, Ze se vie
méni. Zmény jsou vlastné soucasti a podstatou nasi existence. Dokonce i fyzikalni zakony
nam fikaji, Ze zména je zdkladnim jevem reality.

Zmény prichazeji do Zivota ¢asto neocekavané. Ve jako by se odehravalo vSedné a jedno-
tvarné, kdyZ nas najednou a necekané zaskoci zména.

Nékdy vsak vidime, Ze se zména bliZi. Jsme na ni pfedem upozornéni, vidime znameni
a ukazatele, které nam davaji najevo, Ze zména nastane. Kdyz se to déje, je moudré zacit se
pfipravovat na to, co pfichazi. Nékteré zmény miZeme ocekavat a je dobré se na né opravdu
co nejlépe ptipravit. Mezi Zivotni udalosti, které se daji ocekavat a které s sebou prinaseji
velké zmény, patfi mimo jiné siiatek, narozeni ditéte, stafi a dokonce i smrt.

Pravdou je, Ze neZijeme v izolaci. Znamena to, Ze zmény, které prichazeji do naseho Zivota,
mohou mit obrovsky vliv i na celé nase rodiny. A naopak, zmény, které se odehravaji v na-
Sich rodinach, vyrazné ovliviiuji nas osobni Zivot.

Tento tyden se budeme vénovat nékterym zménam, které diive ¢i pozdéji néjakym zpt-
sobem vstoupi do Zivota vétSiny z nas a ovlivni i Zivot nasi rodiny.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento prozZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev BoZi
pritomnosti ve vasem Zivoteé. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Ne | 14. dubna

NEPRIPRAVENOST

Lekce 3 | Priprava na zménu

A proto ten, kdo si mysli, Ze stoji, at si da pozor, aby nepadl. ®Nepotkala vas zkouska nad lidské
sily. Biih je vérny: nedopusti, abyste byli podrobeni zkousce, kterou byste nemohli vydrZet, nybrz
se zkouskou vam pfipravi i vychodisko a da vam silu, abyste mohli obstat. (1K 10,12.13)

0Osobni studium

MuzZeme Fici, Ze BoZi slovo nikdy nezkreslu-
jerealitu lidského Zivota a nelakuje ji na rd-
Zovo. Naopak, naplno odhaluje veSkerou
neuprosnost, krutost, bolest a zoufalstvi.
S vyjimkou prvnich a zavére¢nych kapitol
vykresluje Pismo pravdivy a Zalostny obraz
lidstva. Apostol Pavel viibec nepfehanél,
kdyZ napsal, Ze ,vSichni zh¥esili a jsou dale-
ko od Bozi slavy" (R 3,23).

UvaZzuj o textu 1K 10,1-13. Jak4 varovani
a jaka zaslibeni zaznivaji v téchto versich?

Mnoho z toho, co délame, je jen zpliso-
bem, jakym reagujeme na zmény. Nas Zivot
se neustale méni. Jako kiestané stojime
pred vyzvou, abychom se s tim vyrovnavali
s diivérou v Boha a projevovali svou viru
prostfednictvim poslus$nosti - a to navzdo-
ry pokuSenim jednat jinak.

.10, co svét nejvice potfebuje, jsou lidé,
ktefi se nedaji koupit ani prodat - lidé, ktefi
jsou v hloubi svého srdce ryzi a ¢estni, nebo-
ji se nazvat h¥ich pravym jménem a jejichZ
svédomi je vérné povinnosti jako stfelka
polu - lidé, ktefi budou stat za spravnou

véci, i kdyby nebesa padla.” (Ed 57; VYCH 35)
Tato slova maji univerzalni platnost a ma-
Zeme je vztahnout na starovéké Izraelce,
na lidi Zijici v ¢ase Ellen G. Whiteové a také
nanas dnes.

UvaZuyj o nasledujicich versich. Pokus se
prijit na to, v ¢em spocivala selhani a chyby,
kterych se dopustili lidé z téchto text{l. Co
se miZeme z jejich omyld naucit?

Sk 5,1-10
Gn16,1-6
Mt 20,20-22

Zmény, které prichazeji do naseho Zivota,
s sebou pfinéseji pokuseni, vyzvy a nékdy
istrach a obavy. Je proto diilezité, abychom
méli ,duchovni vyzbroj“, jejimz prostied-
nictvim se budeme umét se zménami vypo-
fadat tim spravnym zplsobem. At uZz jsou
zmény neocCekavané, nebo prichazeji jako
normalni soucast Zivota, potfebujeme byt
pfipraveni na to, co pfichazi - at uz je to
viditelné, nebo skryté.

Aplikace

Které udalosti ve tvéem Zivoté té nejvice zaskoCily? Proc? Jak ses s nimi vyrovnal? UvazZuj
o0 tom, zda by ses na tyto zmény mohl néjak pripravit. Jak? Pokud ne, co by ti pomohlo

lepe je zvladnout?
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Po | 15. dubna

PRIPRAVA NA MANZELSTVi

Lekce 3 | Piprava na zménu

“Laska je trpéliva, laskava, nezavidi, laska se nevychlouba a neni domysliva. *Laska nejedna
necestné, nehleda svij prospéch, neda se vydrazdit, nepocita krivdy. *Nema radost ze Spatnosti,
ale vzdycky se raduje z pravdy. ’At se déje cokoliv, laska vydrZi, laska véri, laska ma nadéji, laska

vytrva. Laska nikdy nezanikne... (1K 13,4-8a)

0sobni studium

Jednou z nejvétsich zmén v Zivoté ¢lovéka je
jeho vstup do manZelstvi.

Samozfejmé, netyka se Gplné kazdého,
at uz jsou duvody jakékoliv. VZdyt nakonec
ani JeZis, nas nejvétsi vzor, nikdy do man-
Zelského svazku nevstoupil - podobné jako
mnoho jinych vyznamnych biblickych po-
stav.

Mnozi v§ak manZelstvi uzaviraji. V Bibli
nachézime o této instituci mnoho dileZi-
tych nauceni.

ManZelstvi je vlastné prvnim spolecen-
skym uspofadanim, o kterém se v Pismu
dozvidame. Pro Boha je manZelsky svazek
tak dulezity, Ze stejna slova, ktera ekl Ada-
movi a Evé, nachazime v Bibli i na dalsich
tfech mistech. ,Proto opusti muZ svého
otce i matku a pfilne ke své Zené a stanou se
jednim télem.” (Gn 2,24; také Mt 19,5; Mk 10,7
a Ef 5,31) Tyto texty nam pfipominaji, Ze
kdyZ se lidé rozhodnou vstoupit do man-
Zelstvi, vztah mezi nimi se ma stat tim nej-
silnéjsim, co proZivaji — dokonce dileZité&j-
$im nezZ jejich vztah k rodi¢im. Pro Boha je
spojeni muZe a Zeny v manzelském svazku
duleZité také proto, Ze tento vztah je pfi-
kladem, ztélesnénim vztahu, ktery existuje
mezi Kristem jako Zenichem a cirkvi jako
nevéstou (Ef 5,32).

Aplikace

KdyZ se nékdo rozhodne stavét dium,
musi si nejprve spocitat naklady a ptipravit
si rozpocet (L 14,28-30). O co vice se musime
zastavit a uvazovat, kdyz se rozhodneme
budovat domov! Dim se stavi z cihel a mal-
ty, dfeva a Zeleza, dratt a skla. Ale domov se
buduje z véci, které ¢asto nemaji hmotnou
povahu.

UvaZzuj nad versi 1K 13,4-8 a Ga 5,22.23.
Které vlastnosti jsou dileZité béhem kazdé
etapy Zivota, ale maji mimofadnou duile-
Zitost pro ty, ktefi se pfipravuji na vstup
do manZelstvi?

S pfipravou na manZelstvi musime zacit
kazdy osobné, sam u sebe. Kromé toho se
musime velmi pozorné zamyslet, abychom
zjistili, zda nds nas budouci partner bude
doplilovat tim spravnym zpusobem. Méli
bychom si také polozit nasledujici otazky,
které vychazeji z biblickych principa: Jde
o pracovitého clovéka? (PT 24,30-34) Neni
nahodou pfili§ prchlivy nebo hnévivy?
(P¥ 22,24) Spojuji nas stejné Zivotni hodnoty,
stejné vyznani? (2K 6,14-18) Jak mého bu-
douciho partnera vnima moje rodina a moji
pratelé? (Pf 11,14) Spoléh&m se na Boha, ne-
bo jen na své pocity? (Pt 3,5.6) Odpovédi
na tyto otazky mohou naznacit, zda jsou
v naSem vztahu splnény piedpoklady pro
to, aby nase budoucnost byla stastna, anebo
existuje realné riziko tézkosti a trapeni.

Uvazuj o nekterych dobrych manZelstvich, ktera znas. Které charakteristické znaky v nich
nachazis? Jak by se nékteré z téchto principi mohly aplikovat i do ostatnich mezilidskych

vztahu?




Ut | 16. dubna

PRIPRAVA NA RODICOVSTVI

Lekce 3 | Priprava na zménu

“Cim jsou Sipy v ruce bohatyra, tim jsou synové zplozeni v mladi. Blaze muzi, ktery jimi naplnil
sviij toulec! Nebudou zahanbeni, aZ budou v brané jednat s nepfateli. (Z 127,4.5)

Osobni studium

Jen méaloco dokaZe zménit Zivot rodiny tak
jako pfichod ditéte. Od okamzZiku narozeni
nebo osvojeni se v rodiné vse od zadkladu
zmeéni.

Déti k nam vSak nepfichazeji s navodem
k pouZiti, ktery by rodice instruoval o zpu-
sobu péce o déti a postupu na odstrafiova-
ni moZnych problému. Dokonce i zkuSené
rodice nékdy vyvede z miry chovani ditéte,
jeho slova ¢i nalady.

Podobné jako je dlileZité pfipravit se na man-
Zelstvi, je nezbytné pfipravit se i na rodi¢ovstvi
a odpovédnost, ktera je s nim spojena.

UvaZuj o nésledujicich textech. P¥ibéhy
v nich sice hovori o vyjime¢nych situacich, ale
pfesto v nich miiZeme objevit i univerzalné
platné principy pfipravy na rodicovstvi. Jaké?

151,27
Sd 13,7

L 1,5-17.39-45

L 1,46-55.76-79

Pted rodici v uvedenych textech se ote-
viely GZasné moZnosti, ale také méli vel-
kou odpovédnost. Tfi manzelské pary se
mély stat rodici prorokti a vidct Izraele.
Jeden z nich mél byt dokonce pfedchtd-
cem zaslibeného MesiaSe. A dité Marie
a Josefa se mélo stat samotnym Mesia-
Sem - Kristem.

PiestoZe naSe déti pravdépodobné nebu-
dou vyvolené k tomu, aby se staly proroky,
jako rodice bychom se méli pfipravovat
na radikalni zménu, ktera pfichodem déti
v naSem Zivoté nastane.

,Rodice si musi uvédomit, Ze jejich déti
projdou riznymi pokuSenimi. UZ pfed
narozenim ditéte by se méli piipravovat
na to, aby mu umoznili Gspésny boj proti
zlu. Pokud je matka pfed narozenim ditéte
nestfidma, sobeckd, netrpéliva a pfehnané
narocna, odrazi se tyto vlastnosti ve sklo-
nech ditéte. Mnoho déti timto zplisobem
dostane do vinku téméf nepiekonatelnou
néklonnost ke zlému." (AH 256)

Aplikace

V Zivoté muZeme mit odpovédnost v riiznych oblastech. Mezi nejdilezitéjsi vsak patfi péce
o dité nebo o jiné na nas zavislé lidi (nemocné sourozence, zestarlé rodice a podobné). Co
muZzes udélat pro to, aby ses jednou takové odpovédnosti zhostil co nejlepsim zptisobem

a v souladu s Bozi vali?
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St | 17. dubna

PRIPRAVA NA STARI

Lekce 3 | Piprava na zménu

Pocet nasich let je sedmdesat roki, jsme-li pfi sile, pak osmdesat, a mohou se pysnit leda trdpe-
nim a nicemnostmi; kvapem uplynou a v letu odchdzime. (Z 90,10)

0sobni studium

Slova Moj#iovy modlitby v Zalmu 90,10
nam pfipominaji netiprosné plynuti ¢asu.
S pribyvajicimi 1éty citime, jak se postupné
ménime. Vlasy ndm zeSedivi nebo vypada-
ji, jsme celkové pomalejsi a bolest se ndm
stava stale ¢astéjSim spolecnikem. Pokud
mame déti, moZna se staneme prarodici
a tésime se z vnoucat. Béhem predchozich
obdobi Zivota jsme nabyli zkuSenosti a moz-
né jsme se také na tuto posledni etapu pfi-
pravili.

Pieéti si Zalm 71. Co se v ném hovofi o 7i-
voté obecné? Jak nam slova tohoto Zalmu
mohou pomoci pfipravit se na stari?

Zalm 71 je vypovédi starsiho ¢lovéka,
ktery sice zapasi s problémy, jeZ Zivot pfina-
§,ale zaroven je jeho srdce naplnéno klidem
a S$téstim, protoZe diivéfuje Bohu. Nejlepsi
zpusob jak zestarnout je naucit se duveé-
Fovat Hospodinu, dokud jsme je$té mladi.
Obecné muZeme pro nas v tomto Zalmu
odhalit t¥i daleZité lekce, které autor spojuje
s moudrosti ziskanou vékem.

Aplikace

1. Vybuduj si hluboké osobni poznani Boha.
U% od mladi (Z 71,17) byl Bith pro autora ito¢is-
tém (v.1a7)azachranou (v.2). Bih byl a je jeho
skalou a pevnosti (v. 3), jeho nadéji a tim, komu
véfii (v. 5). Mluvi o BozZich divech (v. 16 a 17),
o0 jeho moci (v. 18) a o vSech velkych vécech,
které Biih vykonal (v. 19). Autor nakonec zvo-
1a: ,BoZe, kdo je tobé roven!” (v.19) KaZdodenni
rozhovory s Bohem, studium jeho slova a roz-
jimani o Bozich skutcich prohloubi a upevni
nasi zkuSenost se VSsemohoucim.

2. Vytvor si dobré navyky. Zdrava strava,
dostatek aktivniho pohybu, pitny reZim, hy-
giena, pobyt na slunci a ¢erstvém vzduchu,
pfiméfeny odpocinek a podobné - to vie
ndm pomuZe tésit se ze Zivota déle a hod-
notnéji. Je dobré si osvojit i pravidelné budo-
vani davéry (Z 71,3), uctivani Boha (Z 71,6.15)
a prozivani nadéje (Z 71,14).

3. Rozvijej své nad$eni pro misii. Zalmista
se nedival na stafi jako na cas, kdy bude ne-
¢inné sedét a hledét do prazdna. I v pokroci-
lém véku chtél pokracovat v uctivani Boha
(Z 71,8) a ve vydavani svédectvi o jeho sprave-
dInosti a velkych skutcich (Z 71,15-18).

Jake vyhody s sebou prinasi stari? Pokud jsi mladsi, zkus se na to zeptat nékoho starsiho.
0 co se starsi lide mohou podélit s mladsimi? Jak a v cem si mohou byt mladsi a starsi

vzajemné uZiteCni?




Ct | 18. dubna

PRIPRAVA NA SMRT

Lekce 3 | Priprava na zménu

%A kdyZ pomijitelné oblece nepomijitelnost a smrtelné nesmrtelnost, pak se naplni, co je psano:
,Smrt je pohlcena, Bih zvitézill *Kde je, smrti, tvé vitézstvi? Kde je, smrti, tva zbrari?“ (1K 15,54.55)

Osobni studium

Nebudeme-li brat zi'etel na to, Ze se muZe-
me doZit druhého pfichodu JeZiSe Krista,
ta nejvétsi (a nejobavanéjsi) zména ceka
na nas vSechny - ze Zivota do smrti. Mluvili
jsme o uzavfeni manZelstvi a o pfichodu di-
téte do rodiny. Ale co jiného neZ pravé smrt
milovaného ¢lovéka ma nejvétsi vliv na ty
nejbliZsi ¢leny rodiny!

UvaZyj o textu 1K 15,20-26. Co tyto verSe
mluvi o smrti? Pro¢ je smrt nevyhnutelna
a jakou mame nadéji tvari v tvar smrti?

Smrt velmi Casto prichazi necekané a pti
tragickych udalostech. AZ bolestné mnoho
Zen, déti a muZl se sice rano vzbudi do no-
vého dne, ale jejich o¢i jim nezavie az klidny
veCerni spanek, ale smrt. Nebo rano vstane-
me, a neZ vecer ulehneme, pfijdeme o néko-
ho ze svych nejbliZsich.

Co bychom mohli udélat, abychom se pfi-
pravili na smrt? Je to sloZita otazka. Ano, je
dualeZité mit dobré vztahy s blizkymi. Ale tim
Zivat jistotu, Ze mé v kazdé chvili pfikryva
jeho spravedInost (R 3,22). To je jedina moZna
pfiprava na néco, co sice vime, Ze jednou pfi-
jde, ale ,nevime dne ani hodiny".

Aplikace

Zkusme se zeptat jinak: Co bychom dé-
lali, kdybychom védéli, Ze ndm zbyvé jen
nékolik mésicli Zivota? Nezname sice s jis-
totou piesny Cas, ale urcité si uvédomujeme,
Ze se konec na$eho Zivota bliZi s kazdym
nasim nadechem. Je proto duleZité pfipravit
sebe a také svou rodinu na neodvratnou
skutec€nost.

Precti si text 1Kr 2,1-4. Co se m{iZe$ na-
ucit ze slov, ktera adresoval kral David své-
mu synu Salomounovi? Co se z nich muZe-
me naucit o pfipravé na smrt?

Na jedné strané bychom mohli konsta-
tovat: To je tedy véc! David, ktery nejprve
ve smilstvu pfived! do jiného stavu Bat-
-Sebu a pak vydal na smrt jejitho muZe Uri-
jase (2S 11. kap.), pfipomina svému synovi,
aby chodil po BoZich cestach. Za témito
silnymi Davidovymi slovy vSak témér
jisté bylo pravé uvédomeéni si tragickych
nasledkd, které zplisobily jeho hfichy. Ne-
pochybné pravé proto se snazil varovat
svého syna pied poSetilosti a nerozumem,
které mohou zplisobit tolik bolesti a utr-
peni. David k poznani ceny h¥ichu dosel
po trnité cesté. Doufal proto, Ze svému sy-
novi uSetfi potiZe a Gtrapy, s nimiz musel
zapasit on sam.

Jakou zkusenost mas s lidmi, jejichZ odchazeni a umirani jsi zazil? Co bylo pri téchto

v v

smutnych chvilich pro tebe nejvétsim povzbuzenim? Proc?
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Pa | 19. dubna Lekee 3 | Priprava na zménu

PODNETY K ZAMYSLENi

Uvazujeme-li o pfibéhu starovékych Izraelcti na pousti, miZeme vidét témé¥ nekonecny
seznam chyb a omyll - a to navzdory (Zasnému zjeveni BoZi lasky a moci. Nakonec, dfive
neZ méli Izraelci kone¢né vstoupit do zaslibené zemé (a proZit dalsi obrovskou zménu), mu-
selisi od MojZiSe vyslechnout nasledujici slova: ,Na vlastni o¢i jste vidéli, co Hospodin u¢inil
kvuli Baal-pedrovi, Ze kazdého muze, ktery chodil za Baal-peérem, Hospodin, tvij Blh,
vyhladil z tvého stfedu. Ale vy, ktefi jste se pfimkli k Hospodinu, svému Bohu, jste dodnes
vSichni Zivi. Hled, ucil jsem vas nafizenim a pravim, jak mi pfikazal Hospodin, mj Bih,
abyste je dodrZovali v zemi, kterou prichazite obsadit. Bedlivé je dodrZujte. To bude vase
moudrost a rozumnost pfed zraky lidskych pokoleni. KdyZ uslysi vSechna tato nafizeni,
feknou: ,Jak moudry a rozumny lid je tento veliky narod! CoZ se najde jiny veliky narod,
jemuZ jsou jeho bohové tak blizko, jako je ndm Hospodin, nas Biih, kdykoli k nému volame?
A ma jiny veliky narod nafizeni a prava tak spravedliva jako cely tento zakon, ktery vam
dnes predkladam? Jenom si dej pozor a velice se stfez zapomenout na véci, které jsi vidél
na vlastni oci, aby nevymizely z tvého srdce po vSechny dny tvého Zivota. Seznam s nimi
své syny i vnuky.” (Dt 4,3-9) Je duleZité, abychom nikdy nezapomnéli, co pro nas Hospodin
vykonal. Nejlepsim zplisobem, jak na to nezapomenout, je mluvit o tom a ucit to druhé,
a zvlasté nastupujici generaci. VSimnéte si, jak dileZitou roli v tom vSem hrala rodina. Izra-
elci méli svym zkuSenostem ucit své déti a své vnuky.

OtazRy k rozhovoru

1. Ve tridé sobotni Skoly se spolu podélte o vlastni zRusenosti, které mate s pfipravou
na nékteré dulezité obdobi Zivota - manzelstvi, rodicovstvi, stari apod. Jak tato zkuse-
nost ovlivnila Zivot vasi rodiny? Co byste ze své zkusenosti chtéli poradit jinym, aby jim
to pomohlo v pfipravé na toto Zivotni obdobi?

2. UvaZujte o Davidovych slovech Salomounovi v kontextu jeho hfichi a pohrom, které
pak na néj prisly a ovlivnily nejen jeho kralovani, ale i Zivot jeho rodiny. V em miizeme
v Davidové pripadeé vidét realitu pusobeni BoZi milosti?
Prakticky zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pfi
studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kazdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji i jiZ prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miZete dat najevo, Ze je mate stale radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pratele, sousedy, pribuzné...), Rterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni skoly:

2% | - 20:04



Lekce 4 Tyden od 21. do 27. dubna

Osamelost

Texty na tento tyden
Kaz 4,9-12: Fp 4,11-13; 1K 7,25-34; Mt 19,8; Gn 37,34; 1z 54,5

Zakladni vers

,| ekl Hospodin Bih: ,Neni dobré, aby clovék byl sam. U¢inim mu pomoc jemu rovnou.”
(Gn 2,18)

Pred nékolika lety se v médiich objevila strhujici a zdrovenl smutna zprava. Mladou Zenu
nasli mrtvou v jejim byté. Ackoli uz to samo osobé bylo tragické, na celém piibéhu byla
nejhorsi skute¢nost, Ze trvalo vice neZ deset let, neZ mrtvou Zenu v jejim byté nasli. Deset
let! Lidé si opravnéné kladli otazku: Jak je moZné, Ze ve mésté plném lidi a pfi tolika komu-
nikac¢nich prostfedcich miZe byt Zena, ktera neZila na ulici, tak dlouho mrtv4, aniz by si
toho nékdo v§iml?

PiestoZe jde o extrémni situaci, tento pfibéh ilustruje realitu: mnoho lidi trpi osamélosti.
Vroce 2016 noviny The New York Times zvefejnily ¢lanek s ndzvem ,Studie se snaZi vysvét-
lit epidemii osamélosti. Jde o skute¢ny problém.

UZ od stvofeni nebylo v planu, abychom Zili sami. BoZi plan uZz v rajské zahradé odhalil, Ze
jako lidé mame Zit ve spoleCenstvi s jinymi lidskymi bytostmi. Nanestésti do svéta vstoupil
htich a od té doby uZ nic neni takové, jaké to mélo byt. Tento tyden se budeme vénovat té-
matim, se kterymi ma pravdépodobné zkuSenost vétsina z nas - spolecenstvi a osamélost
v riznych Zivotnich obdobich.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pfitomnosti ve vasem Zivote. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Ne | 21. dubna

SPOLECENSTVI

Lekce & | Osamélost

2Hle, pfichazi hodina, a jiZ je zde, kdy se rozprchnete kazdy do svého domova a mne nechate sa-
motného. Ale nejsem sam, nebot Otec je se mnou. *To jsem vam poveédél, abyste nalezli ve mné
pokoj. Ve svété mate souzeni. Ale vzchopte se, ja jsem pfemohl svét. (] 16,32.33)

0sobni studium

Uvazuj o textu Kaz 4,9-12. Co je zakladni
myslenkou téchto versu? O jakém obecném
Zivotnim principu se zde hovori?

Jenmalo znas zvlada Zivot o samoté. T kdyZ
jsme samota¥i a uzivame si chvile samoty, dfi-
ve ¢i pozdéji nejen zatouZime po spolecenstvi,
ale moZna jej dokonce potfebujeme - pfede-
vSim v dobé problému nebo nouze.

NanesStésti jsou i v cirkvi, mezi spo-
lupracovniky nebo v nasem sousedstvi
lidé, ktefi se nemaji na koho obratit nejen
v dobé& nouze, ale nemaji si s kym promlu-
vit ani o béZnych vécech. Pocit osamélosti
se muze dostavit kdykoliv. Jeden svobod-
ny muz to vyjadfil nasledovné: ,NejtéZsim
dnem je pro mé nedéle. Béhem tydne jsem
obklopen kolegy a v sobotu jsem ve sboro-
vém spolecenstvi. Ale v nedéli jsem Gplné
sam.”

UvaZuj o nasledujicich versich. Co se
z nich miiZe§ naucit v souvislosti s ¢asem,
kdy proZzivas obdobi osamélosti?

Aplikace

J16,32.33
Fp4,1113

Jako ki'estané proZivame nejen svou viru
v Boha, ale i skute¢né a osobni spolecenstvi
s Bohem. Védomi BoZi blizkosti by nam mélo
pfinaset Glevu a Gtéchu. Ale ani blizkost, kte-
rou Adam proZival s Bohem v Edenu, neza-
bréanila Bohu v tom, aby konstatoval: ,Neni
dobré, aby ¢lovék byl sam.” (Gn 2,18) Bith tedy
védél, Ze navzdory spoleCenstvi s nim v do-
konalém svété neporuSeném hfichem ¢lovék
potiebuje spolecenstvi jinych lidi. O to vice to
platiiprokazdéhoznés.

Méli bychom byt opatrni a nedélat ukva-
pené zavéry. Skutecnost, Ze Zijeme obklopeni
mnoZstvim lidi, neznamena, Ze by se ¢lovék
nemohl citit osamély. Casto ti nejosamélejsi
Ziji ve velkych méstech, kde jsou v kaZdoden-
nim kontaktu se stovkami ¢i tisici jinych lidi.
Byt mezi lidmi neznamen, Ze se ¢lovék ne-
muZe citit sim, osamély, odcizeny a s velkou
touhou po spolecenstvi.

Ne vzdy je snadné rozpoznat, kdo se citi osamély, opustény, odcizeny, odmitnuty nebo
proZiva bolest a potrebuje nékoho, s kym by si mohl alespon promluvit. Co miiZes ty sam

vevo

s v

aktivné udélat, abys byl citlivéjsi k lidem, se kterymi pfichazis do kontaktu?
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Po | 22. dubna

Lekce & | Osamélost

ZIVOT SVOBODNEHO CLOVEKA

%Domnivam se, Ze vzhledem k tomu, co ma prijit, je pro clovéka nejlepsi ziistat tak, jak je. 7Mas
Zenu? Nechtéj se s ni rozejit. Jsi bez Zeny? Zadnou nehledej. #Ale i kdyZ se oZenis, nezhfesis.
Avda-li se divka, nezhresi. Dolehne vsak na né tiseri tohoto casu. Toho vas chci usetfit. “Chci fici,
bratfi, toto: Lhita je kratka. Proto ti, kdo maji Zeny, at jsou, jako by je neméli. (1K 7,26-29)

Osobni studium

Mlada svobodna Zena mluvila o vyhodach
svého Zivota: ,Dvakrat jsem méla moZnost jit
slouZzit do vzdalené misijni oblasti a pokaZz-
dé jsem se bez vétsiho vahani rozhodla jit.*
Cloveék Zijici v manZelstvi, ktery ma odpovéd-
nost za rodinu, by zi'ejmé takové rozhodnuti
délal mnohem déle a sloZitéji, protoZe by se
netykalo jen jeho, ale také partnera a déti.

UvaZzyj o textu 1K 7,25-35. Jaké dobré du-
vody dava apostol Pavel pro to, aby ¢lovék
nevstupoval do manZelstvi?

Mnozi lidé jsou presvédceni, Ze manZelstvi
je pro né Bozi vuli. Nefekl snad Biih: ,Neni
dobré, aby ¢lovék byl sdm“? Pfesto vidime
v Pismu také priklady lidi, ktefi do manZel-
stvi nevstoupili. Nejvétsim prikladem je zfej-
mé JeZis.

Proroku JeremjasSovi Hospodin fekl, aby
zuistal svobodny (Jr 16,1-3). Slo o piikaz, kte-
ry souvisel s danou déjinnou situaci a Je-
remjasovo uposlechnuti tohoto BoZiho na-
fizeni mélo byt jakymsi poselstvim, které
danou situaciilustrovalo. Nevime, zda tento
ptikaz platil aZ do konce Jeremjasova Zivo-
ta. Vime vsak, Ze i kdyZ byl svobodny (nebo
mozna pravé proto), byl Jeremjas vyznam-
nym prorokem.

Ani u Ezechiele nemél rodinny stav hrat
zasadni roli. PfestoZe jeho manZelka ze-
miela nahle a necekané, Hospodin mu do-
konce nedovolil ani truchlit a mél pokraco-

Aplikace

vat ve sluzbé, pro kterou ho Bih ustanovil
(Ez 24,15-18).

Prorok Ozea$ mél zkuSenost se svym
rozvracenym manZelstvim, ale pfesto po-
kracoval ve sluzbé. Cely jeho ptibéh vyzni-
va velmi zvlastné: Blih prorokovi ptikazal
vzit si za manzelku prostitutku, o niz védél,
ze OzeaSe nakonec opusti pro jiné muze
(Oz 1-3). Z dnesniho Ghlu pohledu vime, Ze
Hospodin se na prorokovi snaZzil poukézat
na jednostrannost své lasky, kterou miluje
Izrael. Pro samotného Ozease viak muselo
byt nesmirné traumatické byt soucasti ta-
kového ,podobenstvi*,

Ani v jednom z uvedenych piikladt nebylo
pro Hospodina problémem selhavajici man-
Zelstvi prorokd. Boha zajimala bez(thonnost,
Cestnost, poslusnost a schopnost jeho sluZeb-
niku zprostiedkovat lidem svéfené poselstvi.
I my bychom si méli byt jisti, Ze nas Zivot neni
s konec¢nou platnosti omezen tim, zda jsme
vstoupili nebo nevstoupili do manZelstvi,
nebo zda se nase manZelstvi nahodou neroz-
padlo. Mnozi dnes velmi radikalné tvrdi, Ze
pokud neZijeme v manZelstvi, nejsme Gplni ¢i
pfimo dokonali. Pavel na podobné myslenky
reaguje: ,Vybizim vas, brat¥i, pro BoZi milosr-
denstvi, abyste sami sebe pfinaseli jako Zivou,
svatou, Bohu milou obét; to at je vase prava
bohosluzba. A neptizplisobujte se tomuto
véku, nybrz proménujte se obnovou své mysli,
abyste mohli rozpoznat, co je vile BoZi, co je
dobré, Bohu milé a dokonalé. (R 12,1.2)

Jak prakticky mize byt vase sborové spolecenstvi napomocné lidem, kteri z jakéhokoliv
diivodu neziji v manzelstvi - at uZ jde o cleny cirkve, i nikoliv?
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Ut | 23. dubna

KDYZ MANZELSTVi SKONCi

Lekce & | Osamélost

Chce-li neveérici odejit, at odejde. Vérici nejsou v takovych pfipadech vazani. Bih nas povolal

k pokoji. (1K 7,15)

0sobni studium

Hfich ma devastujici G¢inky na celé lidstvo.
Kromeé télesného utrpeni a smrti ma asi nej-
vice zni¢ujici vliv pravé na fungovani rodiny.
Zda se, jako by slovni spojeni ,nefunkéni
rodina“ bylo témér nadbytecné. MoZna by
zcela stacilo fikat pouze ,rodina’. Vzdyt kte-
ra rodina neni - alesponi v nékteré oblasti
- nefunk¢ni?

Kromé smrti a doméaciho nasili je rozvod
na muize ocitnout. Lidé, ktefi prochézeji touto
narocnou zkuSenosti, zaZivaji celou paletu
zarmutek, ktery mtZe v rlizné intenzité trvat
od nékolika mésictl aZ po nékolik let. Nékdo
muZe proZivat strach - hriizu z neznamého,
financ¢ni tiseil a obavy, zda to zvladne a doka-
Ze se s rozvodem vyrovnat. Dal$i mohou pro-
Zivat obdobi hnévu, deprese — a osamélosti.

UvaZuj o nasledujicich versich. Jaké
obecné principy souvisejici s rozvodem mil-
Ze§ zformulovat na zakladé téchto text1?

Mal 2,16

Mt 5,31.32

Aplikace

Mt 19,8
1K 7,11-15

,Cirkev jako Kristiv nastroj spaseni ma
slouzit svym ¢lentm ve vSech jejich po-
tfebach a sytit kazdého tak, aby vSichni
rostli ke zralé k¥estanské zkuSenosti. Plati
to zvlasté v situaci, kdy ¢lenové stoji pied
celozivotnim rozhodnutim, jakym je vstup
do manZelstvi, nebo proZivaji tak bolestnou
zku$enost, jakou je rozvod. KdyZ se néjaké
manzelstvi ocitne v ohroZeni, oba partnefi,
stejné tak jako ¢lenové sboru a rodiny, maji
vynaloZit veskeré Usili, aby doslo ke smite-
ni podle BoZich principd pro napravu na-
ruSenych vztaht (Oz 3,1-3; 1K 7,10.11; 13,4-7;
Ga6,1).

Sbor nebo dalsi organizac¢ni slozky cirk-
ve mohou pomoci ¢lenim budovat pevny
kiestansky domov. Mezi pomucky, které
jsou k dispozici, patii zejména: (1) pfedman-
Zelsky seminaf pro ty, kdo chtéji uzav¥it
manzelstvi, (2) programy a seminafe pro
manZelské pary a jejich rodiny a (3) progra-
my pro naru$ené rodiny nebo rozvedené
Cleny." (Cirkevni F'dd, ¢ast ,Sbor a sluZba ro-
dinam®, str. 146)

Jak prakticky a zaroveri bez odsuzovani mizes pomoci nékomu, kdo prochazi rozvodem?J
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St | 2. dubna

SMRT A OSAMELOST

Lekce & | Osamélost

*7ivi totiz védi, Ze zemfou, mrtvi nevédi zhola nic a neceka je Zadnd odména, jejich pamdtka
je zapomenuta. %jak jejich laska, tak jejich nenavist i jejich horleni davno zanikly a nikdy se jiz
nebudou podilet na nicem, co se pod sluncem déje. (Kaz 9,5.6)

Blaze tém, kdo placou, nebot oni budou potéseni. (Mt 5,4)

Osobni studium

Vime, Ze vSechny na3e vztahy, véetné man-
zelstvi, dfive nebo pozdé&ji skonéi - vinou
naseho velkého nepftitele, kterym je smrt.
Bez ohledu na nasi lasku, porozuméni a spo-
le¢né straveny cas dobfe vime, Ze dfive Ci
pozdéji ptijde smrt (pokud do té doby nepfi-
jde Jezi8) a vSechny naSe vztahy ustanou.
To je nasim osudem od prvniho hfichu ¢lo-
véka v raji a bude tomu tak aZ do JeZiSova
pfichodu.

Bible nam netik4, kdo z dvojice Adam
a Eva zemftel dfive. Ale urcité to bylo pro
toho druhého nesmirné bolestné, zvlasté
kdyZ si uvédomime, Ze se smrt nikdy ne-
méla stat soucasti Zivota ¢lovéka. Adam
a Eva pfisli nejprve o svého drahého syna
Abela. Ale stale méli jeden druhého. Jaké
to asi bylo pro toho, ktery ptisel jako prvni
o svého milovaného druha, se kterym toho
tolik proZzil!

Pfes veSkerou hruzu, bolest a neStésti,
které se smrti pFichazeji, jsme se ji naucili
pfijimat jako nedilnou soucast Zivota. Ale
smrt neméla nikdy vstoupit do Zivota ¢lo-
véka. A tak se aZ dodnes pokouSime objevit
ve smrti néjaky smysl, ackoli je to témér
nemozné.

Aplikace

Uvazuj o nasledujicich versich. Co fikaji
o smrti a o tom, jakou je pro ¢lovéka bolest-
nou zkuSenosti?

Iz571
Zj21,4

1Te 4,16-18
Mt 5,4
25191

Gn 3734

Jako lidé se musime vyrovnavat nejen
s realitou vlastni pomijivosti, ale musime
Celit i realité smrti druhych lidi - nasich
milovanych, naseho Zivotniho partnera
a nékdy dokonce i nasich déti. Dfive ¢i poz-
déji budeme tedy proZivat obdobi tryznivé
bolesti a pocitu osamélosti, které do naseho
Zivota pfinese smrt blizké a milované oso-
by. Je to tézké a boli to. V takovém case se
vSak miZeme - a ¢asto i musime - spoléhat
jen a jen na Bozi zaslibeni. VZdyt co jiného
mame v tomto hfi§ném svété naplnéném
utrpenim a smrti?

Jak miZe vase sborové spolecenstvi pomoci tém, o kterych vite, Ze trpi osamélosti a bo-

lesti zplisobenou smrti milovaného ¢lovéka?
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Ct | 25. dubna

DUCHOVNi VDOVSTVi

Lekce & | Osamélost

Tvym manZelem je prece ten, jenz té ucinil, jeho jmeéno je Hospodin zdastupd, tvym vykupitelem je

Svaty Izraele; nazyva se Bohem celé zemé. (Iz 54,5)

0sobni studium

Mlada Zena jménem Natdlie byla vdana jiz
sedm let, kdyZ se na pozvani své kamarad-
ky zuc¢astnila evangeliza¢nich pfednasek
v mistnim sboru cirkve adventist{l. Pfesvéd-
Cena tim, co se tam dozvédéla, rozhodla se
odevzdat svij Zivot JeZzisi Kristu, prozila
zkuSenost znovuzrozeni a navzdory raznym
protestiim manZela a jeho rodi¢d, vlastnich
rodi¢li a dokonce i sousedky se Natalie roz-
hodla nechat se pokftit a vstoupit do cirkve
adventisti. Své nové nabyté vii'e prizptisobi-
la co nejvice i svij Zivotni styl.

Je snadno predstavitelné, Ze Celila obrov-
skému tlaku. Jeji manZel dokonce argumen-
toval docela pochopitelné: ,Takovou jsem si
té nebral, jsi najednou nékdo plné jiny, ja
chci zpét tu starou Natalii, které jsem slibo-
val svou vérnost.” Od té doby uplynulo jiZ né-
kolik let a Natalie se stale snazi zit sv{ij zivot
viry. PfestoZe jeji manZelstvi stale trva, jej
stav by se dal oznacit i slovy ,duchovni vdo-
va“. Sviij duchovni Zivot totiZ nema s kym
sdilet, ani s tim, kdo je ji jinak nejbliZsi.

Jaké povzbuzeni miiZeme najit v nasle-
dujicich versich pro ty, ktefi se mohou citit
jako ,ovdovéli* pro svou viru?

1z 54,5
0z2,21.22
772,12

Po celém svété Ziji vnasich sborech ,Nata-
lie". Tito lidé, muZi nebo Zeny, Ziji sice v man-
Zelstvi, ale shborové spolecenstvi navstévuji
sami nebo jen se svymi détmi. MoZna si vzali
partnera jiného vyznani ¢i zcela nevéticiho.
Mozna se rozhodli pfidat k cirkvi, ale jejich
partner ne. A mozna byli pfi uzavfeni man-
Zelstvi oba ¢leny cirkve, ale jejich partner
z néjakého diivodu zménil nazor, pfestal
chodit do sboru, nebo se dokonce stal ne-
pratelskym vici naboZenstvi a duchovnim
vécem. Tito lidé chodi sami do sboru, sami
sedi béhem poledni prestavky, sami navsté-
vuji rlizné shorové aktivity. Jsou smutni, Ze
nemohou finan¢né podporovat cirkev tak,
jak by chtéli, protoZe jejich partner s tim
nesouhlasi. A tak pfesto, Ze Ziji v manZelstvi,
v duchovni oblasti se citi osaméli, podobné
jako vdovci nebo vdovy.

KaZdy z nés se ziejmé ve sborovém spo-
lecenstvi s takovym ¢lovékem setkal. I tito
lidé potfebuji nasi lasku a podporu.

Aplikace

Jaké praktické kroky miZe podniknout tvé sborové spolecenstvi ve snaze pomoci ,du-
chovnim vdovam a vdovciim“ ve vasem stredu?
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Pa | 26. dubna Lekce & | Osamélost

PODNETY K ZAMYSLENi

,Henoch si béhem svého ¢inorodého Zivota neochvéjné udrzoval spojeni s Bohem. Cim
vice ho tisnilo mnoZstvi naléhavych povinnosti, tim vytrvaleji a vroucnéji se modlil. Stale
na jisty ¢as opoustél spolecensky Zivot. Poté, co pracoval mezi lidmi a pomohl jim svym po-
selstvim a ptikladem, uchylil se do samoty, kde touZil po poznani, které miiZe dat jen Biih.
Po obdobich takového vnitiniho spolecenstvi Henoch stale vic a vice odraZel BoZi obraz.
Jeho tvar vyzafovala jakysi posvatny jas, jaky pozdéji zatil z obliceje JeZise Krista. KdyZ se
poté, co proZzil spolecenstvi s Bohem, vracel mezi lidi, s bazni hledéli na nebesky vyraz jeho
zjevu i nevérici lidé." (GW 52)

PrestoZe Henochiv pfibéh vyzniva jako povzbuzeni pro ty, ktefi vyhledavaji samotu, aby
byli bliZe k Bohu, mnozi ¢eli samoté, o kterou neusilovali. Nechtéji byt sami. Ano, s v§udy-
pfitomnym Bohem miiZeme proZivat radostné spolecenstvi, ale nékdy celé nase nitro touzi
po spolecnosti a pratelstvi ¢lovéka. Je proto dileZité, abychom jako cirkevni spolecenstvi
byli pfipraveni otev¥it naruci pro ty, ktefi mozna sedi kaZdou sobotu vedle nas v lavici, ale
presto prochazeji bolestivym obdobim osamocenosti. Pokud takové obdobi prozivate pravé
ted vy, zkuste si najit nékoho, komu dokazZete divéfovat (v cirkvi nebo mimo ni), a feknéte
mu o svém trapeni. Casto se totiZ ned4 na prvni pohled rozpoznat, co ¢lovék ve svém nitru
proZiva. Pro mnohé je také snazsi zistat ve své ulité, schovani za maskou.

Otazky k rozhovoru

1. Jak se miiZe stat vase sborové spolecCenstvi citlivéjSim k potfebam osamélych lidi
ve vasem stredu?

2. ,Ne Ze bych si narikal na nedostatek; naucil jsem se byt spokojen s tim, co mam.”
(Fp 4,11) Prectéte si cely kontext Pavlovych slov v Listu Filipskym. Cim vas tyto verse
oslovily? Pro¢ musime byt opatrni pfi odvolavani se na tyto texty, abychom nékomu
neublizili?

3. Promluvte si ve trideé sobotni Skoly o Case, kdy jste prochazeli vaznym obdobim osamé-
losti. Co vam tehdy pomahalo? Co vam ubliZovalo? Co jste se z této zkusenosti naucili
a jak toho miizete vyuZit v pomoci druhym?

Prakticky zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pri
studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého diivodu prestavaji Ci jiz pfestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pfatele, sousedy, pfibuzné...), kterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni sSkoly:
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Lekce 5 Tyden od 28. dubna do 4. kvétna

Slova moudrosti pro rodiny

Texty na tento tyden
PF 5,3-14; Mt 19,5; 1K 7,3.4; PF 13,22: 14,26; 17,22; 23,13; 31,10-31

Zakladni vers

,Diveruj Hospodinu celym srdcem, na svoji rozumnost nespoléhej. Poznavej ho na vsech svych
cestach, on sam naprimi tvé stezry. (P 3,5.6)

At uZ se pravé ted nachazime v jakémkoliv Zivotnim obdobi, vSe pro nas samoziejmé
zaCalo matkou a otcem. A to bez ohledu na to, jaky - a zda viibec néjaky - vztah jsme spolu
méli. Je také mnoho lidi, ktefi b€hem Zivota nezaZiji Zadnou jinou rodinu kromé té, v niz
vyrostli.

Bez ohledu na okolnosti a Zivotni obdobi, ve kterych se pravé ted nachazime, kniha P¥i-
slovi obsahuje pestrou paletu pokynd, basni, otazek a dalsich slov moudrosti. Mnoho z nich
se zaméfuje pfimo na rodinné vztahy, jiné miZeme jako moudra nauceni aplikovat na situa-
civrodiné. Cilem knihy P¥islovi je mimo jiné poskytnout rady, které maji rodi¢im pomoci
vést své déti k zboZnému a mravnému Zivotu. Tak jako mtZe rodi¢ napsat svému ditéti
dopis, ve kterém mu da rady a povzbuzeni pfed odchodem na vysokou $kolu, odstéhovanim
se do podnajmu nebo vycestovanim za praci do zahraniéi. P¥islovi jsou radami otce synovi:
,MUj synu, poslouchej otcovo karani a matéinym poucovanim neopovrhuj.” (P¥ 1,8) V Paté
knize MojziSové nachazime pfimou vyzvu, aby rodice vypravéli o své vife a jejim smyslu
pristi generaci. Kniha Pfislovi pfinasi rady a inspiraci, jak to délat. Ve slovech rodice tu za-
zniva hlas nebeského Otce, ktery vyzyva, abychom se naucili opravdové moudrosti.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento prozZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev BoZi
pritomnosti ve vasem Zivoté. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Ne | 28. dubna

MILOVAT SVOU ZENU

Lekce 5 | Slova moudrosti pro rodiny

18Bud’ pozehnan tvij zdroj, raduj se z Zeny svého mlddi, “z milované lané, z libezné srny; jeji prsy
at té vzdycky opojuji, kochej se v jejim milovani ustavicné. (Pr 5,18.19)

Osobni studium

Prostuduj si text Pf 5,3-14. Na zakladé téch-
to verstu se pokus udélat seznam vSech pro-
blém1 a nasledkd, které vyplyvaji z mimo-
manZelskych milostnych pomért.

Zbozny ¢lovék si své nejhlubsi city a pro-
Zivani sexualni intimity ponechava az pro
manzelstvi (pokud je svobodny) nebo si je
chrani v manzelstvi (pokud Zije v manzel-
ském svazku). P¥islovi promlouvaji vyslov-
né k muziim, ale stejné myslenky platné pro
Zeny jsou vyjadieny v Pisni Salomounové
(Pis 4,12-15). Velkou pfitaZlivost zakazané
lasky bychom méli vnimat v kontextu hroz-
nych nasledkt hfichu. Prilezitostnym mi-
lostnym aféram chybi oddanost a zavazky,
proto trvaji mnohem krat$i ¢as neZ oprav-
dovy intimni, hluboky vztah. Mimomanzel-
ské vztahy plytvaji finan¢nimi, télesnymi
i citovymi silami ¢lovéka. A co je nejdileZi-
t&j8i, jednou se budeme muset pfed Bohem
zodpovidat za rozhodnuti, ktera jsme v této
oblasti Zivota udélali (P¥ 5,20.21).

Sexudlni intimita pat#i mezi nejvétsi
dary, které Bah ¢lovéku dal. Je vsak tie-
ba Fici, Ze patfi vyhradné do manzelského
svazku (Mt 19,5; 1K 7,3.4; Zd 13,4). V knize

Aplikace

Pfislovi je obrazné vyjadieno citlivé téma
potésSeni a uspokojeni, jaké maji proZivat
manZzelé pfi svém milovani. Jsou pouZity
obrazy dostatku Cerstvé vody a také uspo-
kojeni vSech potfeb v naruci manzelky. Je
to pfipomenuto v kontrastu s chfadnutim,
které je nasledkem nevérnosti. Slovni spoje-
ni ,Zena tvého mladi“ (Pt 5,18) naznacuje, Ze
vzajemna vérnost a oddanost trvaji, i kdyz
manzelé starnou. ManZel se stale mliZe
,opdjet” a ,kochat" (Pt 5,19) laskou a krasou
své manZelky.

V naSem h#i$ném stavu nas mohou se-
xualni touhy vést Uplné jinym smérem, neZ
byl pivodni Bozi plan pfi stvofeni. Bih
vSak dal ¢lovéku schopnost piemyslet
a rozhodovat se. Pokud se védomé nevy-
hybame pokusenim, pokud jim podléhame
anesnazime se Zit podle BoZi viile, postupné
nas mohou zcela ovladnout. Pevné ptijeti
zaméru, ktery mél Buh se sexualitou jako
nedilnou soucasti laskou naplnéného man-
Zelského svazku, miiZze zakazanym sexual-
nim vztahtim zabranit. Rozhodnuti pro ce-
loZivotni vérnost Bohu a planu, ktery mél
se sexualitou pro manZelstvi, nevychazijen
z moudrosti a opatrnosti, ale pfinasi s sebou
i$tédrou odménu.

Jakou radu byste dali nékomu, kdo zapasi se sexualnim pokusenim, které miize jeho

manzelstvi snadno znicit?




Po | 29. dubna

VYZVA OTCUM

Lekce 5 | Slova moudrosti pro rodiny

V bazni pred Hospodinem ma clovék pevné bezpeci a GitoCisté pro své syny. (PF 14,26)

0sobni studium

UvaZuj o nasledujicich versich a zazname-
nej si charakterové vlastnosti otctl, které
mohou mit pro jejich déti dlouhodobé di-
sledky:.

P¥13,22;27,23.24
Pf14,26
P¥15,1.18;16,32
Pf15,27

P¥ 29,17, B21

Charakter otci ma pfimy vliv na je-
jich déti a na dédictvi (a zdaleka ne pou-
ze na hmotné), které jim zanechavaji. Déti
hledaji u svého otce podporu, zajem, lasku,
vedeni a vzor. Pfislovi chvali otce, ktefi jsou
spolehlivymi Ziviteli a moudrymi spravci
rodinnych prostiedkd. ,Kdo se Zene za zis-
kem, rozvraci svijj dum..." (P¥ 15,27) Cham-
tivost a nenasytnost maji mnoho podob.

Aplikace

Otcové by méli mit dostatek moudrosti,
aby byli ochotni dat rodiné ptfednost pied
praci. ZboZni otcové jsou trpélivi a uméji se
ovladat. Uvédomuji si, Ze déti jsou na nich
zavislé. Vychovavaji a usmeériuji své déti,
zaroven si vSak davaji pozor, aby svou au-
oddani otcové touZi nasledovat Boha, chtéji
se nechat ovladat jeho laskou a BoZim slo-
vem, aby mohli vést své déti po spravnych
cestach.

otec pro své déti udélat, je milovat jejich
matku. Vérnost a laskavé projevy naklon-
nosti (nebo naopak jejich nedostatek) ovliv-
nuji dité a jeho blaho jesté i v dospélosti.

V knize P¥islovi patfi mezi kli¢ova téma-
ta vérnost ¢lovéka Bohu, oddanost v man-
Zelstvi a rodiné a také bezithonnost a po-
ctivost v osobnim a spolecenském Zivoté.
Uspéch v téchto oblastech zavisi na stavu
srdce ¢lovéka. Clovéka to neustale tahne
do hiichu (mimomanZelsky sex, lenost, las-
ka k penézim nebo zneuzivani moci), ale
moudry manzel a otec hleda pomoc u Boha
a snazi se délat jen spravna rozhodnuti.

Jak se principy, o kterych jsme dnes mluvili, vztahuji na vSechny lidi - nejen na otce? Jak
tvé chovani ovliviiuje (v dobrém nebo ve Spatném) druhé lidi - a pfedevsim déti? V kte-

rych oblastech potrebujes byt opatrné;jsi?
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Ut | 30. dubna

VYCHOVA S LASKOU

Lekce 5 | Slova moudrosti pro rodiny

Ukazuje stezku k Zivotu, kdo dba na napomenuti, kdeZto kdo si domluv nevsima, zavadi na sces-

ti. (PF10,17)

Osobni studium

Uvazuj o nasledujicich verSich. Co Fikaji
o napominani a trestani déti?

Pf10,17
P 23,13.14
Pr29,1

P 29,15

Rodice nékdy trestaji své déti, aby jim
ukazali, co je spolecensky nepfijatelné cho-
vani, aby je potrestali za neposlusnost, nebo
aby dokonce jen vyjadfili svou nelibost.
Jaky vSak mél Blth zdmér s napominanim
a trestanim? Pfislovi davaji oboje do sou-
vislosti s nadéji do budoucnosti (Pf 19,18).
Zbozni rodice védi, Ze jejich déti maji h¥is-
nou prirozenost. A s tim jim miiZe pomoci
jen jedina sila - tou silou je JeZi§ Kristus
(Ed 29; VYCH 19). Poslanim kiestanského ro-
dicovstvi je vést déti k Bohu. A s tim souvisi
i disledna vychova, ktera nékdy vyZzaduje
i prisné napomenuti nebo trest.

Podpora kiehké rostlinky. Pokud se
na vychovu divame Kristovyma oc¢ima, pak
napomenuti nevnimame jako trest ani jako

Aplikace

vyjadfeni moci, ale jako zachrannou akci.
Bozim planem je, aby milujici rodice, ktefi
si uvédomuji moc htichu, vedli kroky svych
déti ke Kristu. Starostlivi rodi¢e vychova-
vaji laskavé a zaroven dasledné. Usiluji pie-
vést své déti jejich détstvim a dospivanim
tak, jako se zahradnik stara o nové zasazené
stromky — dokud se déti nenauci sebeovla-
dani a spravnému rozhodovani. Kone¢nym
cilem vychovy je, aby déti zacaly divérovat
Bohu a podilely se na BoZim planu zachra-
ny, riistu a zralosti.

Jaké poselstvi pro rodice mizeme najit
v PF13,24 a23,13.147

MiZeme Fici, Ze jen nékolik versu v Bibli
zmitiuje ,hll* (,metlu’; heb. Sebet) v kontex-
tu vychovy déti. V kiestanské literatute pro
rodice se ¢asto uvadi, Ze rodic¢e by méli po-
uzivat hil podobné, jako ji pouZziva nebesky
Pastyt pro vedeni svého stada, na kterém
mu zaleZi (Z 23,4).

Na jinych mistech Pismo vede rodice
k tomu, aby své déti trpélivé vyucovali,
byli jim pevnym vzorem, komunikovali
s nimi a méli s nimi dobry vztah. To je ces-
ta, jak déti pozitivné ovlivnit ke zméné
(Dt 11,18.19). Pokud ma mit napominani
a karani ocekavany vychovny a zachranny
efekt, déti museji citit, Ze je jejich rodice
miluji (PT 13,24).

Co mohou rodice udélat, pokud pfi vychové ,pfestreli“ a napomenuti nema zamysleny
vysledeR, protoZe je pfilis drsné nebo nespravné pochopené?
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St | 1. kvétna

JE LEPSi ZIT NA STRESE?

Lekce 5 | Slova moudrosti pro rodiny

Radostné srdce hoji rany, kdezto ubity duch vysusuje Rosti. (Pf 17,22)
Lépe je bydlet na stiese v koutku nez se svdrlivou Zenou ve spolecném domé. (Pr 21,9)

0sobni studium

Uvazuj o textech Pf 21,9.19 a 27,15.16. Pro¢
podle tebe pouziva autor humor k vyjadieni
postfehid a moudrosti o nékterych negativ-
nich aspektech rodinného Zivota?

Mnoha vyjadfeni z knihy Pfislovi se za-
méfuji na souziti v rodiné. Silna vyjadieni
byvaji ¢asto ,zjemnéna“ trochou vtipu, po-
dobné jako kdyZ o chovani neprilis citlivého
pritele Fikaji: ,Svlékat Saty v chladny den ¢i
nalévat do louhu ocet je zpivat pisné srdci
sklicenému.” (P 25,20) Podobné vtipné vy-
zniva i vyjadfeni na vrub ,rannich ptacat™
,Kdo za ¢asného jitra prili§ hlasité dobroteci
svému bliznimu, tomu se to bude pocitat
za zlofeCeni.” (PY 27,14) Manzelky, které ¢tou
ver$e o svarlivych Zenach, by urcité rady
pfidaly i par ptfislovi o muZich! Mozna by ar-
gumentovaly tim, Ze vyjadieni o hadavych
Zenach, které jsou protivnéj$i nez ,neustalé
zatékani vody" (Pf 19,13), celou situaci jen
mlZi, nebot muZi maji stejnou odpovédnost
za atmosféru v rodiné a jsou minimalné stej-
né schopni vyvolavat hadky jako Zeny.

Radostné srdce pomdhd. Pro Zivot v rodiné
je dobré mit smysl pro humor. Humor miize-
me vnimat jako jakési ,mazivo’, které poméa-
ha sniZovat stres a napjaté situace, jak pfipo-
mind Gvodni vers: ,Radostné srdce hoji rany,
kdeZto ubity duch vysusuje kosti." (Pt 17,22)

Aplikace

V knize Pfislovi nachazime 1ék v podobé hu-
moru, ktery ndm pomahé pousmat se nad
nékterymi typy hnévivého a popudlivého
chovani. Mozna pravé tehdy, kdyZ se zasmeé-
jeme (nebo kdyZ nas samotné zasdhne vtipna
poznamka odhaluyjici nase chyby), jsme 1épe
pfipraveni mluvit o navycich nebo chova-
ni, které nas zlobi nebo provokuje. O humo-
ru je vSak tfeba Ficii to, Ze by nemél slouZit
ke zleh¢ovani nebo obchéazeni problémd, kte-
ré vyZaduji nasi vaZnou pozornost.

Mirné zvyseni télesné teploty muizZe byt
znamkou chronického infekéniho onemoc-
néni. Hadky, rozbroje a stiznosti mohou sig-
nalizovat, Ze kdesi na pozadi se u jednoho
nebo vice ¢lenti rodiny nachazi potlaceny
hnév. Ten mizZe souviset s problémy v ob-
lasti divéry nebo komunikace ve vztazich.
Jeden z partnert muZe timto zpisobem
zkouSet vyfesit to, co ho ve vztahu trapi -
napftiklad projevy moci, manipulace nebo
neochota druhého partnera komunikovat.
Pokud se infekci podafi vylécit, symptomy
postupné odeznéji. V rodiné bychom se ne-
méli vyhybat feSeni problémi, a uz vibec
bychom se neméli vyhybat jeden druhé-
mu. Clenové rodiny, kte¥i miluji Hospodi-
na a jsou ptipraveni mluvit o svych potfe-
bach a pocitech, se mnohem spise dostanou
k podstaté divodu svého hnévu a podati se
jim vznikly problém vyftesit.

Proc je smich dalezitou soucasti rodinného Zivota? Jak mizZe byt v nasich vztazich k dob-

réemu? Jak by se mohl humor zneuzit?
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Ct | 2 kvétna

Lekce 5 | Slova moudrosti pro rodiny

OPRAVDU BOHATA MANZELKA

Zenu statecnou kdo nalezne? Je daleko cennéjsi nez perly. (PF 31,10)

Osobni studium

Kniha Ptislovi kon¢i oslavou manzelky
s uslechtilym charakterem (31,10-31). Pokus
se identifikovat vSechny dobré vlastnosti
akvality, o nichZ se hovofi v této ¢asti knihy
Prislovi.

Popisovana Zena ma mimoradné vlast-
nosti. Cela stat je napsana ve formé basné
a kazdy ver$ zac¢ina na jedno z 22 pismen
hebrejské abecedy (v abecednim pofadi).
V celém holdu tctyhodné Zené miZeme ci-
tit, Ze dokonce ani celd abeceda neposkytuje
dostatecny prostor pro naleZitou chvalu!

Duraz, ktery davaji pfislovi na dileZi-
tost vybéru toho spravného partnera, od-
razi nasledujici vyrok: ,Zena state¢na je
korunou svého manzela, kdeZto ostudna
mu je jako kostiZer v kostech.” (PF¥ 12,4)
Na konci knihy P¥islovi jsou vSechny vlast-
nosti a charakterové rysy predstaveny
na jakémsi idedlu dokonalé Zeny, kterou
vSichni miluji a velebi.

VSechny tyto vlastnosti a talenty samo-
zfejmé nemusi mit jedina (nebo kazda) Zena.

Nejde ani o jakysi seznam, podle kterého
by méli manZelé mé¥it své manZelky. Pro-
stfednictvim popisu vlastnosti a schop-
nosti dokonalé Zeny autor této ¢asti knihy
a univerzalné platné pro kazdou Zenu (ale
i pro kazdého muze). Co by tedy mélo byt
soucastijejich charakteru? Divéryhodnost,
soucit, spolehlivost, oddanost, laskavost
a pile. Tajemstvim a zadkladem takového
Zivota je podle knihy Pf¥islovi to, Ze ,se boji
Hospodina“ (Pf 31,30).

V Pt 31,10 se mluvi o Zené ,statecné” (,zdat-
né“ CSP; ,znamenité* B21). Hebrejsky vyraz
znamena ,bohatd” nebo ,mocna". Toto slovo
je v Z 62,11 preloZeno jako ,jméni* nebo ,ma-
jetek" (CSP) a v knize Jozue popisuje ,udatné*
bohatyry (Joz 1,14). Také Béaz hovoii o Rat
jako o ,znamenité” Zené (Rt 3,11). Ve versi
Pi 31,10 vidime dvoji pohled na ,bohatstvi®.
Skute¢né bohatstvi vSak vychazi z charak-
teru, poctivosti a z bazné pied Hospodinem.
Takové bohatstvi je mnohem cennéjsi nez
bohatstvi spocivajici ve zlaté, drahych kame-
nech nebo perlach.

Aplikace

Které Cestné a statecné Zeny té v Zivoté nejvice ovlivnily? Jak bys rozsifil seznam charak-

terovych a povahovych Rkvalit zboZné Zeny?




Pél 3. kvétna Lekce 5 | Slova moudrosti pro rodiny

PODNETY K ZAMYSLENi

,KFestané by si méli davat pozor na to, aby jejich srdce byla naplnéna trpélivosti a pili. Méli
by rozvijet lasku k rozjimani a vazit si ducha zboznosti a oddanosti. Nékterym se zda cas stra-
veny rozjimanim zbyte¢ny. Cas vénovany studiu Pisma a modlitbé povaZuji za promarnény.
Prala bych si, abyste mohli tyto véci vnimat ve svétle BoZiho pohledu, protoZe pak by se pro
v nebesich, umocni to vase dary a budete plnit vase povinnosti s radosti. Vychovavat svou
mysl k tomu, aby uvaZovala o nebeskych vécech, dodad vdZnost v§emu vaSemu snaZzeni. ...
V dosahovani duchovnich uspéchi jsme jen trpasliky.. (Ef 4,13)." (3BC 1157)

OtazRy k rozhovoru

1. Mnozi kfestané ve snaze ,hlidat své srdce” pred pokusenim hledaji oporu v riiznych pod-
purnych skupindach. MiZe v nas tato snaha podpofit rust potfeby vzajemnych modliteb,
studia Pisma a spoléhani se na Ducha svatého? Kdy muZe byt lepsi v zapasu s pokuse-
nim, ve kterém Rrestan pada a nedokaze prestat, vyhledat odbornou pomoc? Ta mize
v nékterych situacich prinést do Zivota cloveka vyrazny posun k lepsimu. Proc?

2. UvaZujte spolu nad vasimi odpovedmi na posledni otazku na stfedu. Porovnejte své
odpovédi. Smich a humor jsou GZasnymi Bozimi dary. Ale podobné jako mnohé krasné
dary, které jsme od Boha obdrZeli, miiZe byt i humor pfevraceny a stat se nécim, co
zpusobuje bolest a utrpeni. Pro¢?

3. Jakeé Rvality a vlastnosti u Zen vyzdvihuje dnesni spolecnost? V cem jsou v protikladu
k charakteristikam uvedenym v Pr 31?

4, Jaké dnes obvyklé postoje ve vztahu k rodiné jsou v pfimém rozporu s biblickymi
principy rodinného Zivota? Naopak jaké postoje jsou v souladu s biblickymi principy?
Jak bychom jimi mohli posilit naSe rodiny?

Prakticky zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pfi
studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZzdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého diivodu prestavaji Ci jiz prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim muZete dat najevo, Ze je mate stale radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pfatele, sousedy, pFibuzné...), Rterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni skoly:
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Tyden od 5. do 11. kvétna

Kralovska milostna pisen

Texty na tento tyden
Piseri pisni, Gn 2,7; 1K 7,3-5; ] 17,3; 1) 1,9; R 1,24-27; Ga 5,2

Zakladni vers
,PoloZ si mé na srdce jako pecet, jako pecet na své ramé. VZdyt silna jako smrt je laska, ne-
Gprosnd jako hrob Zarlivost lasky. Zar jeji - Zar ohné, plamen Hospodiniv.” (Pis 8,6)

vvvvvv

Zelstvi vstoupi, ale pokud ano, manzelstvi mu pfinese nejen vyjimecné pozehnani, ale také
mimofadné vyzvy. Mezi poZzehnani patii i nddherny dar sexuality. Pokud se tento dar reali-
zuje v souladu s BoZim zdmérem, je opravdu mocnym vyjadienim lasky.

V protikladu k rozsifenému nazoru se Bible v zadném ptipadé nestavi proti sexualité. Je
proti zneuZivani tohoto krasného daru, ktery jsme od Stvoritele dostali.

Piseri pisni (Piseri Salomounova, doslova Nejkrasnéjsi z pisni Salomounovych), jedna
z nejkrat$ich a pravdépodobné i nejméné ¢tenych biblickych knih, popisuje vztah mezi
mladou nevéstou Sulamitkou a jejim milovanym, o kterém se véfi, Ze jde o samotného krale
Salomouna. Piseti odkryva tajemstvi lidské intimity a rozko$ manZelské lasky. A prestoze
Piseii pisni se ¢asto vyklada alegoricky jako symbol vztahu Boha a BoZiho lidu nebo Krista
ajeho cirkve, v prvni fadé jde o poetické dilo o l1asce, ktera se odehrava v upfimném a ¢istém
vztahu mezi muZem a Zenou.

Tento tyden se budeme vénovat pozitivnimu a inspirativnimu pohledu na manZzelstvi,
ktery ndm nabizi Stary zdkon.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pfitomnosti ve vasem Zivote. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Ne | 5. kvétna

NEDELITELNY ZIVOT

Lekce 6 | Kralovska milostna pisen

Yak jsou milé tvé pribytky, Hospodine zastupu! *Ma duse zmira steskem po Hospodinovych nd-
dvorich, mé srdce i mé télo plesaji vstric zivemu Bohu! (Z 84,2.3)

0sobni studium

UvaZuj o nasledujicich textech. Jak bys
na jejich zakladé charakterizoval biblicky
pohled na télo ¢lovéka?

Gn2,7
7632
7843

1K 6,19.20
1Te 5,23

Nékterd ndboZenstvi véri v takzvany
dualizmus. Jde o takovy pohled na ¢lové-
ka, které vnim4 lidské télo jako néco, co
komplikuje jeho duchovni ¢i duevni Zivot.
Télo je pokladano za Spatné, zatimco ,duch”
(¢i ,dude®) je vniman jako néco dobrého.
V Pismu je vSak lidské télo - v€etné jeho
pohlavnich znakt — vniméano jako nedilna
soucast celé lidské bytosti. Zivot je ,télo"
a ,dech Zivota“ (Gn 2,7). Zalmista celym
svym ja - télem i dusi - uctiva Hospodina
(Z 63,2 a 84,3). Cela bytost ¢lovéka ma byt
posvécena, oddélena pro svaty zameér, ktery
ma Buh s ¢lovékem.

Pozitivni pohled na télo ¢lovéka v kon-
textu télesného vztahu odrazi i Piseii pisni.

Aplikace

Co a jakym zptsobem vyzdvihuji nasleduji-
citexty?

Pis1,2.13
Pis 2,6

Pis 5,10-16
Pis71-9

Ve vSech téchto biblickych textech je vy-
jadien obdiv ke krase lidského téla. Télesné
aspekty manzelské lasky nevyvolavaji zad-
né rozpaky. Oteviené se zde vyjadiuje cela
Skala milostnych pociti.

V mnoha kulturach existuje v souvislosti se
sexualitou pomérné silné tabu. Pro manZelské
pary je pak casto velmi obtiZzné komunikovat
oteviené a bez zabran o svém intimnim zivoté.
Podobné ani déti nemaji adekvatni piileZitost
naucit se to diileZité o sexualité v prostiedi
kiestanského domova (kifestanské rodiny),
kde by se mohl BoZi pohled skloubit s odpo-
vidajicimi informacemi. Biblické texty jsou
v otazce sexuality velmi oteviené a vedou
své Ctenafe k tomu, aby v souvislosti s timto
tématem necitili néjaké zbyte¢né a pfehnané
zabrany. Jde pfece o tiZasny dar pochazejici
od Stvofitele. Tento dar je velmi dtleZitou
soucasti Zivota, kterou bychom méli vnimat
s respektem a diistojnosti.

Jak diavérny vztah mezi partnery odrazi (svym zplisobem) diivérny vztah, kRtery mizeme
mit s Bohem? Jaké souvislosti [ze spatfit mezi partnerskym vztahem a vztahem mezi Bo-
hem a c¢lovékem (napriklad spolecné straveny cas, odevzdani se a podobné)?
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Po | 6. kvétna

Lekce 6 | Kralovska milostna pisen

VYJADRENI LASKY V PiSNI PiSNI

Jak jsi krasna, pritelkyné moje, jak jsi krasna, oCi tvé jsou holubice pod zavojem, vlasy
tvé jsou jako stada koz, které se hrnou z hory Gileadu. (Pis 4,1)

Osobni studium
Piecti si nasledujici texty a uvazuj o riz-
nych aspektech lasky, které jsou v nich
predstaveny.

Pis1,2.13

Pis2,10-13.16

Pis3,11

Pis 4,1-7

Pis 5,16

Pis71-9

Pis 8,6.7

Piseii pisni ukazuje, jak spolu pratelé tra-
vi Cas, jak oteviené komunikuji, projevuji
o0 sebe zajem a vzajemné se o sebe staraji.
V dalsich textech popisuje, jak se ze dvou
pratel stavaji manzelé. ManZelka fika: ,Pat-
ro jeho Ust je presladké, on sam je prezadou-

ci skvost. Takovy je mily muj, takovy je mgj
pritel, jeruzalémské dcery.” (Pis 5,16) Slovo

Aplikace

pfitel vyjadiuje spolecenstvi a pratelstvi
bez nutného nadechu sexuélniho vztahu.
KaZdy manZzel mtze byt §tastny, pokud je
mu manZelka i milou pfitelkyni.

V celé Pisni se objevuji dlivérna vyznani
a laskou naplnéné projevy, které vyjadiuji
silnou naklonnost. Text je naplnén vyjad-
fenimi, ktera svédci o vzajemném télesném
a citovém potéseni, které si partnefi navza-
jem prinaseji. Pfirozené divérnosti roman-
tické lasky jsou darem Stvoftitele. Pomahaji
partnertim vytvorit si v manZelstvi silné
pouto. KdyZ oba dovoli, aby v jejich srdcich
konala své dilo Bozi laska, jejich lidska las-
ka je ,zu8lechténa a oci§téna, povznesena
azdokonalena“ (AH 99).

Vers$e Pisné pisni vyjadiuji ty nejvznese-
néjsi myslenky o lasce. Skutec¢na laska v§ak
neni lidskému srdci pfirozena. BoZi laska je
darem Ducha (R 5,5). Takova laska k sobé
poutd manZela a manZelku v trvalém svaz-
ku. Oddanosti naplnéna laska je nezbytna
i pro vztah rodic - dité, protoZe buduje jiZ
od malicka védomi divéry. Obétava laska
vytvari pouto mezi véficimi v téle Kristové.
Piseii pisni je i jakousi vyzvou, aby se v na-
Sem partnerském vztahu stala aktivni silou
pravé BoZi laska.

Jaké Bozi ujiSténi se v Bibli nachazi pro ty, kteri budou Zit v tézkych dobach konce casu? J
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Ut | 7. kvétna

Lekce 6 | Kralovska milostna pisen

POZNANi NAPLNENE LASKOU

Yestlize si nékdo mysli, Ze néco uz plné poznal, ten jesté nepoznal tak, jak je treba. *Kdo vsak

miluje Boha, je od ného poznan. (1K 8,2.3)

Osobni studium
P#i pozorném ¢teni miZeme v Pisni pisni
zaslechnout téma ,navratu do raje". A pies-
toZe zamilovani z Pisné pisni nejsou prvnim
muzem a prvni Zenou, slova pisné nas v my-
sli pfenaseji do dokonalé zahrady Eden. BoZi
plan, aby se muz a Zena stali ,jednim télem”
(Gn 2,24.25), je vyjadfen prostfednictvim
jemnych a citlivych metafor a symbold.

UvaZyj o textech Pis 4,7-5,1. Jak tyto verSe
vyjadfuji vzajemnou oddanost v intimnim
Zivoté manZelské dvojice? V ¢em jsou jim po-
dobné Pavlovy rady a vyzvy v 1K 7,3-5?

Salomoun zve Sulamitku: ,Se mnou z Li-
bandnu, nevésto méa, se mnou z Libanénu
pujdes.” (Pis 4,8) Pozdéji zve ona jeho: ,..at
ptijde do své zahrady mfj mily a ji vytecné
ovoce jeji* (Pis 4,16). Salomoun jeji pozvani
pfijima: ,Do zahrady své jsem pfisel, sestro
ma4, nevésto, shiral jsem svou myrhu a sv{j
balzam, z plastve jsem jedl sv{lj med, pil
vino své a mléko.” (Pis 5,1) Pismo naznacuje,
Ze vintimnich vztazich nesmi byt Zadné do-
nucovani, nasili ani manipulace. Do oprav-
dového milujiciho vztahu vstupuji oba svo-
bodné a naplnéni laskou. ,Moje zahrada“ je
,jeho zahradou”.

Obé jména, ,Salomoun” i ,Sulamitka®,
jsou odvozena od hebrejského slova Salom,
které znamena ,klid" nebo ,iplnost”. Oba si

Aplikace

vyjadfuji vzajemny obdiv (Pis 4,1-5; 5,10-16).
VyvézZenost v jejich vztahu je vyjadfena
i v basnickém stylu navzajem propojenych
versu a mySlenek. Smluvni vyjadfeni ,M{j
mily je myj a ja jsem jeho" (Pis 2,16) je ozvé-
nou Adamova vyjadfeni v raji: ,Toto je kost
z mych kosti a télo z mého téla!” (Gn 2,23)

UvaZuj o nasledujicich dvou skupinach
verSu. Manzelsky svazek miizeme charak-
terizovat i slovem ,poznani*. Jak ndm tento
koncept poméaha lépe pochopit nas vztah
s Bohem?

Gn 4,1.25;151,19; L. 1,34 (CSP)
J17,3;1K 8,3;13,12; Ga 4,8.9

V Bibli je vyraz poznat ¢asto pouZit k vy-
jadfeni intimniho vztahu mezi manZelem
a manZelkou. Toto milujici ,poznani® si na-
vzajem nabizeji a pFijimaji ze svého nejhlub-
§iho a nejskrytéjsiho nitra. Nejen dvé téla,
ale i dvé srdce se stavaji ,jednim télem",

Sloveso poznat popisuje i vztah mezi ¢lo-
vékem a Bohem. KdyZ se vérici ¢lovék s cit-
livosti zamysli nad jedine¢nym a néZnym
pozndnim, které je v manZelstvi vyjadfenim
vzajemného spolecenstvi, oddanosti a neko-
necné rozkoSe, miiZe ziskat hlubsi pochopeni

v

kterym je vztah mezi Kristem a cirkvi.

Co ti miize pomoci, abys proZival s Bohem hlubsi a divérnéjsi vztah? Co pro tebe znamena

myslenka, Ze té Biih ,poznal“?
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St | 8. kvétna

LASKA VE SPRAVNEM CASE

Lekce 6 | Kralovska milostna pisen

“5Probud se, vanku severni, prijd, vanku jizni, at voni moje zahradka, at jeji balzamy proudi jak
bystfiny, at prijde do své zahrady mdj mily a ji vytecné ovoce jeji. “Do zahrady své jsem prisel,
sestro ma, nevésto, sbiral jsem svou myrhu a svij balzam, z plastve jsem jed! sviij med,
pil vino své a mléko. Jezte, pidtelé, a pijte, opajejte se laskanim. (Pis 4,16 a 5,1)

Osobni studium

Pfecti si text Pis 4,8-5,1. VerSe 4,16 a 5,1 se
nachazeji v samotném centru Pisné pisni,
jako by 8lo o vyvrcholeni manZelstvi mezi
Salomounem a Sulamitkou a o jeho pfivede-
nik dokonalosti.

UvaZuj o néasledujicich versich. Co je je-
jich hlavni myslenkou? Na co v nich Salo-
moun odkazuje?

Pis 4,12
Pis 4,16;5,1
Pis 8,8-10

V Pisni pisni nachazime néktera z pte-
svédcéivych svédectvi Pisma, Ze BoZim
planem je, aby lidé ztstavali aZ do uzavte-
ni manZelstvi sexualni zdrZenlivi. Jednim
z nejkonkrétnéjsich je zminka o détstvi Sula-
mitky, kdyZ se ji brat¥i ptaji, zda bude ,hrad-
bou” nebo ,dvefmi” (Pis 8,8.9). Jinymi slovy,
zda zlstane zdrZenliva aZ do manZelstvi
(hradba), nebo ne (dvefe). Jako dospéla zena
potvrzuje, Ze si zachovala svou zdrZenlivost,
pokud ke svému manzelovi ptichazi ¢ista:
,Ja jsem hradba...” (Pis 8,10) I Zenich potvrzu-
je, Ze jeho mila je aZ po svatebni noc pannou,

Aplikace

kdy? ¥ika: ,Zahrada uzaviena jsi, sestro ma,
neveésto, uzavieny val, zapeCetény pramen.”
(Pis 4,12) Sulamitka ze své vlastni zku$enosti
radi ptitelkynim, aby byly ve vécech lasky
a manZelstvi opatrné. Ttikrat v Pisni pisni
oslovuje skupinu Zen, které nazyva ,jeru-
zalémské dcery”. Radi jim, aby neprobouze-
ly intenzivni touhu a lasku (Pis 2,7; 3,5; 8,4),
dokud nenadejde vhodné obdobi. M4 se tim
na mysli ¢as, kdyZ se ocitnou v divérném
a bezpe¢ném vztahu zaloZeném na manzel-
ské smlouvé, jako je to u ni.

Snoubenec dvakrat zve svou nastavajici
nevéstu, aby ,$la s nim" (Pis 2,10; 4,8). Pied
svatbou jeho pozvani nemohla pfijmout,
ale nyni je to ona, ktera svého milého zve
do své zahrady (Pis 4,16), a on radostné toto
pozvani pFijiméa (Pis 5,1). Nepfitahuje ho
jen jeji krasa. Sulamitka ,odjala jeho srdce"
(4,9; CSP) a on je opojen jeji laskou a néz-
nostmi (4,10). Salomoun je naplnén radosti,
Ze pat¥i pravé jemu a nikomu jinému na ce-
lém svété: ,Zahrada uzavi'end jsi, sestro ma,
nevésto, uzavieny val, zapeCetény pramen.”
(Pis 4,12) Ve spoleCenstvi a ve svazku lasky
se svou dokonalou Zenou se Zenich citi, jako
by vstupoval do zaslibené zemé: ,Ze rta ti
kane strdi, ma nevésto, pod tvym jazykem
je med a mléko, a viiné tvych Satt je jak
viné Libanénu.” (Pis 4,11)

JJestliZe doznavame své hrichy, on je tak vérny a spravedlivy, Ze nam hrichy odpousti
a ocistuje nas od kazdé nepravosti. (1) 1,9) UvaZzuj o tomto versi v kontextu dobré zpravy
pro ty, ktefi lituji svych Spatnych rozhodnuti v oblasti sexuality a jejich projevii.
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Ct | 9. kvétna

Lekce 6 | Kralovska milostna pisen

OCHRANA STVORITELOVA DARU

Ti, ktefi ndleZeji Kristu JeZiSi, ukfiZovali sami sebe se svymi vasnémi a sklony. 2*Jsme-li Zivi BoZim

Duchem, dejme se Duchem také fidit. (Ga 5,24.25)

0sobni studium

Kdyz Buh stvofil ¢lovéka jako muZe a Zenu,
sledoval svij osobity zadmér (Gn 1,26-28).
A prestoZe oba, muz i Zena, byli stvofeni
k BoZimu obrazu, jejich vzajemné spolecen-
stvi v manZelském svazku, diky némuz se
stavaji ,jednim télem", mimofadnym zpl-
sobem odrazi jednotu uvnitf Trojice. Jed-
nota muze a Zeny s sebou pfinasi i plozeni
nového Zivota. Jde o puivodni a autentické
vyjadfeni BoZiho obrazu.

UvaZuyj o nasledujicich versich. Jaky po-
stoj zaujima Pismo ve vztahu k sexualnim
praktikam, které nejsou v souladu s pavod-
nim BoZim planem?

Lv 20,7-21
R1,24-27
1K 6,9-20

Pismo vyjadfuje nesouhlas se v§im, co
méni nebo ni¢i v ¢lovéku BoZi obraz. Tim,
Ze Buh postavil nékteré sexualni prakti-
ky mimo povolené hranice, vedl svtj lid
k spravnému zameéru se sexualitou. KdyZ se
lidska zkuSenost dostane do sporu s BoZimi
zasadami, ¢lovék je usvédéen z hfichu.

Piecti si nasledujici texty. Uvazuj, jaké
rady dostavaji kfestané v souvislosti s se-
xualitou. Jak by k ni méli pfistupovat? Jak
by méli pfistupovat v tomto hfisném svété
k druhym lidem?

Aplikace

R81-14;
1K 6,15-20
2K 10,5

Ga 5,24.25
Ko 3,3-10
1Te 5,23.24

Kiestané oCekavaiji, Ze pfi Kristové na-
vratu se definitivné osvobodi zpod vlivu
h¥ichu. Diky jeho smrti na k#iZi zemfeli
hfichu - a diky jeho vzk¥iSeni jsou v Kristu
Zivi. Prostfednictvim vytrvalych modli-
teb, bdélosti a moci Ducha vnimaji svou
h¥i$nou pfirozenost jako ukf¥iZovanou
a celou svou mysli touZi poslouchat Krista.
Uznavaji, Ze Buh je vlastnikem jejich téla
asexuality, a vyuzivajije v souladu s BoZim
planem.

Bih odpousti tém, ktefi svého hiichu
lituji a ¢ini pokani (1J 1,9). Evangelium
umoziiuje také lidem, ktefi se v minulosti
dopustili h#isného sexualniho jednani,
aby byli soucasti spolecenstvi véficich.
JelikoZ h¥ich vyrazné ovlivnil vnimani
sexuality, néktefi moZna nebudou schopni
naplno proZzit obnovu v této oblasti lidské
zkuSenosti. Néktefi se napfiklad radéji
rozhodnou pro Zivot v celibatu, nez aby
se zapletli do praktik, které BoZi slovo
zakazuje.

Jak bychom se méli jako cirkev postavit napriklad vici homosexudlim? Jak muZe jejich
postoj k vlastni sexualité ovlivnit nasi reakci? Na co bychom si méli dat pozor ve vztahu

k lidem, ktefi jsou ,jini“?
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Pa | 10. kvétna Lekce 6 | Kralovska milostna pisen

PODNETY K ZAMYSLENi

.ManZelstvi ziskalo Kristovo poZehnani a méli bychom ho vnimat jako svatou instituci.
Pravé naboZenstvi by nemélo odporovat BoZim planim. Bih ustanovil, aby se muz a Zena
spojli do svatého svazku, jehoZ prostfednictvim budou vytvaret rodiny. Rodiny korunova-
né Gctou a respektem pak budou symbolizovat nebeskou rodinu. Na zac¢atku své verejné
sluzby Jezis zcela jasné uznal instituci manZelstvi, ktera byla ustanovena jiz v rji. Ugasti
na svatebni hostiné ukazal sv{jj postoj k manZelskému svazku. KdyZ do manZelstvi vstu-
pujeme s laskou, s Cistotou, s pravdou a se spravedlnosti, stava se z néj jedno z nejvétsich
poZehnani lidské rodiny.” (DG 180.181)

Jak ukazuje Pisenl pisni, sexualni laska miiZe byt v manZelstvi nddhernym darem
a pozehnanim. Dlouhotrvajici vztah v§ak nemuiZe byt postaven vyhradné na vnéjsi krase
a télesné rozkosi. Nase téla postupné starnou a slabnou. Zadna dieta, zadné cviceni ani
plastické operace nas neudrzi vééné mladymi. ManZelstvi Salomouna a Sulamitky je celo-
Zivotnim, oddanym vztahem. Tfikrat potvrzuji, Ze patfi jeden druhému (Pis 2,16; 6,3 a 7,11).
V prvnim pfipadé jde o vyznani, Ze si navzajem patii (viz také Ef 5,21.33). V druhém piipadé
Sulamitka méni pofadi, aby vyjad¥ila svou pokoru (viz také Ef 5,22.23). A ve t¥etim piipadé
zazniva Salomounova touha po jeho milované (viz také Ef 5,24-32). Takovou lasku nemuize
nic uhasit (Pis 8,7), je jako pecet, kterou nelze porusit (Pis 8,6).

Otazky k rozhovoru

1. Porovnejte Salomountiv popis jeho dokonalé manZelky (Pis 4,1-5; 6,8 a 7,1-9) s Adamo-
vym vyjadrenim, RdyZ poprvé uvidél Evu (Gn 2,23). Jaky postoj by méli mit muzi ke svym
manzelkam? (Ef 5,28.29)

2. Hlavné v minulosti mnozi vnimali Piseri pisni jako alegoricky (obrazny) vztah, ktery
existuje mezi Bohem a jeho lidem, mezi JeZiSem a jeho cirkvi. Je tfeba si dat pozor, aby-
chom to neprehnali a nevnimali vse jen jako obrazy. Presto, které aspekty vztahu mezi
dvéma lidmi miZeme porovnat s nasim vztahem k Bohu? Cti 1z 54,4.5; Jr 3,14 a 2K 11,2.

3. Precti si PF 31,26; Pis 5,16 a Pr 25,11. Jak diilezita jsou nasSe slova, ktera maji moc po-
vzbuzovat nebo poniZovat nase partnery a posilovat nebo oslabovat nase manzelstvi?
Uvazujte v teto souvislosti o nasledujicich textech: Jk 1,26 a 3,5-11.

Prakticky zavér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktickeho jste se naucili z této lekce pfri

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam

B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého diivodu prestavaji Ci jiz pfestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pratele, sousedy, pfibuzné...), kterym byste radi
predstavili BozZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni sSkoly:
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Lekce 7 Tyden od 12. do 18. kvétna

Klice k rodinné jednoté

Texty na tento tyden
Ef 2,11-22; 5,21-6,9; Rt 1,16-18; Gn 33,12-14; | 17,21-26; Ga 3,28

Zakladni vers

,Neprosim vsak jen za né, ale i za ty, ktefi skrze jejich slovo ve mne uveéri; aby vsichni byli jed-
no jako ty, Otce, ve mné a ja v tobé, aby i oni byli v nas, aby tak svét uvéril, Ze ty jsi mé poslal.”
(J17,20.21)

Béh rodinného Zivota pfinasi pro jednotlivé ¢leny rodiny rizna Zivotni obdobi. Ve chvili,
kdy do rodiny ptichazeji déti, nastane pro matku a otce obrovska Zivotni zména, ktera je
bude provazet po cely zivot. I pro jejich potomstvo je to obrovska zména - z neexistence
k existenci. Déti pak prochézeji riznymi Zivotnimi etapami, posléze opusti své rodice, zalo-
Zivlastni rodinu a budou mit své déti.

At uZ jsme v nasi souc¢asné rodiné rodici nebo détmi, vS§ichni mame néco spole¢ného -
zapasime s nasi hfiSnou pfirozenosti. Pravé ta zpusobuje, Ze je tak sloZité (feceno velmi
smiflivé) budovat a zachovat v rodiné jednotu a klid.

JeZi§ Kristus svou obéti v lidském téle smifil na k¥iZi celé lidstvo s Bohem (Ef 2,13-16;
Ko1,21-23). Toto smifeni pfinasi uzdraveni i do mezilidskych vztahi. V kaZzdodennim Zi-
voté potfebujeme vZdy nanovo proZivat Kristovu milost, ktera jedind ndm muZe pfinést
zkuSenost opravdové rodinné jednoty. Jen a pravé diky Kristové milosti se to mtze stat
skute¢nosti.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento prozZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev BoZi
pritomnosti ve vasem Zivoté. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Ne | 12. kvétna

Lekce 7 | Klice k rodinneé jednoté

KRISTUS JAKO STRED RODINY

'%0ba dva usmifil s Bohem v jednom téle, na RriZi usmrtil jejich nepratelstvi. "PfiSel a zvéstoval
pokoj, pokoj vam, kteri jste dalec, i tém, kteri jsou blizci. A tak v ném smime oboji, Zidé i po-
hané, v jednoté Ducha stanout pred Otcem. ®Nejste jiZ tedy cizinci a pristéhovalci, mate pravo
BozZiho lidu a patrite k BoZi rodiné. %Jste stavbou, jejimZ zakladem jsou apostolové a proroci

a (ihelnym kamenem sam Kristus Jezis. (Ef 2,16-20)

Osobni studium

Uvazuyj o textu Ef 2,11-22. Jaky obraz Pavel
pouziva k vyjadreni jednoty, kterd mé pro-
stfednictvim Krista existovat mezi lidmi?
Jakym zplisobem Kristus ze ,dvou” udélal
,jednoho’ (Ga 3,28)?

Kristav kiiZ kromé smifeni s Bohem po-
mahé odstranit i bariéry v mezilidskych
vztazich. V Zidovském chramu oddélovaly
zdi rzné skupiny lidi — muZe a Zeny a také
Zidy od véficich z pohant. Pro popis jedno-
ty véficich z obou skupin (Zid(1 a pohant)
Pavel pouZiva jazyk, ktery miZeme apliko-
vat i na jiné rozdéleni - mezi narody, mezi
etnickymi a socialnimi skupinami a také
mezi muZi a Zenami. ,...Svou obéti odstra-
nil zakon ustanoveni a predpist, aby z téch
dvou, z Zida i pohana, stvoril jednoho nového
¢lovéka, a tak nastolil pokoj.” (Ef 2,14b.15) Je
to dobra zprava, ktera pomaha proZivat zku-
Senost jednoho téla“is partnerem v manZzel-
stvi. Diky vife v Krista mohou proZit smifeni

Aplikace

irodiny, které z riznych diivodd prosly zku-
Senosti dlouhodobého rozdéleni.

Jedna véc je Cist biblické texty o jednoté
v Kristu, ale néco Gplné jiného je tuto jedno-
tu opravdu proZivat. Jaké praktické zmény
chce Kristus pfinést do naseho Zivota, aby
nam umoznil okusit zaslibenou jednotu
a harmonii? UvaZzuj v této souvislosti napfi-
klad o textech R 6,4-7; 2K 5,17 a Ef 4,24-32.

,Predstavte si velky kruh, z jehoZ okraje
sméfuje do stfedu mnoZstvi ¢ar. Cim bli-
Ze jsou tyto cary ke stfedu, tim bliZe jsou
si také navzajem... Cim bliZe ptichazime
ke Kristu, tim bliZe bychom méli mit jeden
k druhému.” (AH 179)

,Mezi otcem a synem, manzelem a man-
Zelkou ... at uz si to uvédomuji, nebo ne, stoji
Kristus jako Prostiednik. Spravny kontakt
s nasim okolim miZeme navazat pouze jeho
prostiednictvim, prostiednictvim jeho slova
atim, Ze ho budeme nasledovat.” (Bonhoeffer,
Dietrich: The Cost of Discipleship. New York:
The MacMillan Publishing, 1979, str. 108)

Jak blizko stiedu zminéného Rruhu se nachazi tva rodina nebo tviij sbor? Co vse je tieba
zmeénit v nasich vztazich, aby se co nejvice bliZily k idealu?
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Po | 13. kvétna

BUDOVANI JEDNOTY

Lekce 7 | Klice k rodinneé jednoté

Sam nas Biih a Otec i JeZis, nas Pan, kéz pripravi nasi cestu k vam! “Necht Pan da bohaté rist
vasi vzdjemneé lasce i lasce ke vsem, tak jako i my vas milujeme. (1Te 3,11.12)

0Osobni studium

JeZi§ se modlil ke svému Otci, aby jeho na-
sledovnici ,byli jedno, jako my jsme jedno®
(J 17,22). UvaZuj, co vSechno je podle JeZise
pro dosaZeni této jednoty nezbytné.

JeZi§ mél ve své modlitbé na mysli jedno-
tu ucedniki. Pro jednotu je nejpodstatnéjsi
laska - a to takova, ktera je podstatou samot-
ného Boha (1] 4,8) a zaroven rozpoznavacim
znamenim JeZiSovych nasledovniki (J 13,35).
HfiSnému lidskému srdci neni BoZi laska pfi-
rozena. Do Zivota ¢lovéka vstupuje jako di-
sledek JeZiSova prebyvani v srdci véficiho
prostiednictvim Ducha svatého (R 5,5; 8,9.11).

,To je mé pfikazani, abyste se milovali
navzajem, jako jsem ja miloval vas." (J 15,12)
Ucednik Jan, ktery zapsal tato slova, nebyl
sam od sebe mirny a mily, ale byl prchlivy,
mstivy, pySny, mocichtivy, vycitavy a po-
pudlivy (Mk 3,17; L 9,54.55; viz také DA 295;
TV 185).

Pozdéji vzpominal, Ze Jezi$ ho miloval
i navzdory témto charakterovym rystm.
JeziSova laska a blizkost Jana postupné
ménila a umoZnila mu milovat i ostatni.
[ proto mohl napsat: ,My milujeme, protoZe
Biih napied miloval nés.” (1J 4,19) ,Milovani,
jestliZe Buh nas tak miloval, i my se mame
navzajem milovat.” (1 4,11)

Aplikace

Precti si text 1K 13,4-8. Nahrad slovo ,laska“ svym jménem. Plati o tobé to, co se pise

v téchto versich? Popros JeZiSe, aby té prostrednictvim svého Ducha ménil v takovy obraz
lasky, jaky Pavel predstavuje ve svem listu. K jakym zménam by té Duch svaty mohl vést,

aby ses tomuto idealu vice priblizil?
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Ut | 14 kvétna

Lekce 7 | Klice k rodinneé jednoté

SOBECTVi - NICITEL RODINY

3V nicem se nedejte ovladat ctizadosti ani jesitnosti, nybrz v pokore poklddejte jeden druhého
za prednéjsiho nez sebe; “kazdy at ma na mysli to, co slouzi druhym, ne jen jemu. *Necht je mezi
vami takové smysleni jako v Kristu Jezisi. (Fp 2,3-5)

Osobni studium

.Pokud bychom odloZili sobectvi, za pét
minut by se ndm podafilo vyTesit vétSinu
problému.” (EW 119)

Nase lidska pfirozenost je poznamenana
hfichem. Pravdépodobné nejvétsim prikla-
dem této zkaZenosti je prokleti sobectvi. So-
bectvi je ndm vlastni od narozeni. JiZ malé
déti se uz od pocatku projevuji tim, Ze chtéji
v$echno pro sebe. ,J4, j4, ja sdm, mné, dej..."
Jakmile ¢lovék dospéje, tyto charakterové
rysy mohou nabyt obludnych rozméra -
a to predevsim v prostfedi domova.

JeZi$ nas prisel nejen zachranit od hfichu,
ale chce nasizménit (Ef 4,24). V Pismu nachazi-
me zaslibeni, Ze diky Kristové moci nas nemusi
ovladat nase hfichem poznamenané ja. Cely
Jezisuv zivot je dokonalym prikladem obétavé
sluzby a nesobeckého jednani. KdyZ nasledu-
jeme JeZis0v zpusob Zivota (1J 2,6), postupné
piekoname i sklony Zit jen sami pro sebe.

Aplikace

UvaZuj o néasledujicich textech. Co se
z nich mZe$ dozvédét o nesobeckém zpl-
sobu Zivota? Cim pro tebe mohou byt tyto
texty posilenim a inspiraci?

Fp2,3-11
1J 3,16-18

Jak je uvedeno v citatu Ellen G. Whiteové
zminéném vyse, pokud bychom odloZili py-
chu a sobectvi, mnoho problémd by se ndm
podatilo vytesit velmi rychle - jesté diive,
nez by se zménily v néco nesnesitelného.
Vsichni ¢lenové rodiny - a pfedevsim rodi-
¢e - museji byt o¢isténi od hiichu pod Kris-
tovym k¥iZem, ktery je v celém vesmiru tim
nejvét§im prikladem nesobeckého jednani.
Tuto zménu potiebujeme podstoupit, i kdy-
by to znamenalo neustéle se vracet pod kiiZ
a v pokorné modlitbé, ve vife a v slzach zno-
VU a znovu prosit o novy zacatek.

Kolik ¢asu travis na modlitbach za to, aby té Kristus zbavil sobectvi, které se projevuje
ve tvém Zivote? Na co by ses mél zamé¥it? Co je zakladnim predpokladem zmény v Zivote

Cloveka?




St | 15. kvétna

PODRIZENI SE

Lekce 7 | Klice k rodinneé jednoté

V poddanosti Kristu se podfizujte jedni druhym. (Ef 5,21)

0sobni studium

UvaZzyj o textu Ef 5,21-6,9. Jaké rady dava
Pavel v souvislosti s pokorou a ochotou
slouZit projevovanou ve vztazich? Jak mo-
hou tyto postoje prospét jednoté cirkve?
Pro¢ jsou tak duleZité v rodiné?

Vyraz ,podfizujte se” (Ef 5,21) znamenéa
zaujmout pfed druhym ¢lovékem postoj
pokory - a to jako vysledek vlastniho svo-
bodného rozhodnuti. Tento jedine¢ny prin-
cip za¢ina u Krista (Mt 20,26-28; J 13,4.5;
Fp2,5-8) a je vlastni vSem, ktefi jsou napl-
néni jeho Duchem.

K takovému postoji ma lidi motivovat
,bazen pred Kristem" (Ef 5,21). Vzajemnost
v sebeobétovania v davani byla a stale je re-
volu¢nim kiestanskym ucenim. Projevuje
se tak duchovni realita, Ze v Kristu jsme si
rovni-bez vyjimky.

Principy v rodiné. Rodina je mistem, kde
se naplno prokaZe schopnost a ochota ki'es-
tana podridit se. Pokud to funguje v rodiné,
pak se to vyrazné projevi i v cirkvi. KdyZ se
Pavel za¢ne vénovat principu podfizovani
se, ihned se zaméfi na aplikaci tohoto prin-
cipu v rodinném Zivoté.

V textu Ef 5,22-6,9 se mluvi o t¥ech dru-
zich vztaht, které jsou ve spole¢nosti nejcas-

Aplikace

téji a zaroven nejvice nevyvazené. Pavlovym
zamérem neni upevnit ¢i posilit existujici
spoleCensky poradek, ale ukazat, jaky vliv
a jakou zmeénu pfinasi vira v Krista, ktera
vyvolava dobrovolnou a zarover vzajemnou
podiizenost véficich.

Pro¢ podle tebe Pavel ve svém listu vzdy
nejprve oslovi socialné slabsi a spolecensky
niZe postavené - manZelky, déti a otroky?
Najdi a zaznamenej si zplisob, jakym se po-
dle Pavla maji navzajem podfizovat jednot-
livé skupiny lidi, o kterych pise.

Efs5,22
Ef6,1
Ef6,5

Ty silnéjsi nebo s vy$sim spolecenskym
postavenim - manZele, rodice a pany - oslo-
vuje Pavel vZdy jako druhé. Kazda z téchto
skupin dostava ptikaz, ktery je v dané kul-
tufe minimalné neobvykly, a tyto pokyny
musely véfici v prvnim stoleti pfekvapit.
Jejich cilem bylo umoznit kazdému bez roz-
dilu najit své misto pod kfiZem a tim ote-
viit cestu pro vytvoreni skute¢né jednoty
ve vztazich.

Ve Rterych vztazich proZivas pocit nejvétsi sounalezitosti a jednoty? Ve kterych vztazich
prozivas pocit nejistoty, strachu nebo odcizeni? Pro¢? Co bys mohl ty sam udélat pro

zlepsSeni téchto vztah(?
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Ct | 16. kvétna

ZAVAZEK LASKY

Lekce 7 | Klice k rodinneé jednoté

"%Ale RUt ji odvétila: ,Nenaléhej na mne, abych té opustila a vrdtila se od tebe. Kamkoli pujdes,
pujdu, kdekoli zistanes, ziistanu. Tvdj lid bude mym lidem a tvdj Bah mym Bohem. "Kde umpe$
ty, umru i ja a tam budu pochovana. At se mnou Hospodin udéld, co chce! Rozdéli nds od sebe

jen smrt. (Rt 1,16.17)

Osobni studium

SoudrZnost a jednota rodiny je zaloZena
na vzajemné oddanosti jejich ¢lent. Celé to
samoziejmeé zac¢ina vérnosti manzelskych
partnert a jejich vzajemnou péci o sebe.
Je smutné, Ze biblické déjiny jsou plné pii-
kladt poruSenych slibd, narusené davéry
a nedostatku oddanosti. V Pismu se vSak
nachazi i mnoho pfikladi obycejnych lidi,
ktefi s BoZi pomoci ptijali zdvazek milovat
své pratele a rodiny a své sliby dodrZeli.

UvaZuj o nasledujicich rodinach a vza-
jemnych vztazich mezi jejich €leny. Jak je
moZné laskyplny vztah mezi ¢leny rodiny
vzbudit nebo posilit?

Vztahy mezi rodici a détmi (Gn 33,12-14;
Ex 2,1-10).

Vztahy mezi sourozenci (Gn 37,17-28).

Vztahy mezi pfibuznymi (Rt 1,16-18;
2,11.12.20; 3,9-13; 4,10.13).

Vztahy mezi manZely (0z1,2.3.6.8; 3,1-3).

KdyZ pfijmeme zavazek k jinému ¢lo-
véku - at uz v manzelském svazku, nebo
pocetim ¢i osvojenim ditéte — musime byt
ochotni vzdat se sami sebe, coZ se projevi
tim, Ze v budoucnu nebudeme mit vse tak
pod kontrolou jako ted a budeme se muset
rozhodovat jinym zplisobem neZ dosud.
Zakony mohou omezovat Spatné chovani,
ale aby manZelstvi a rodinné vztahy mohly
vzkvétat, musi byt naplnény laskou.

Aplikace

Uvazuj o textu Zd 13,5. Co pro tebe osobné znamena Bozi zaslibeni, Ze té nikdy neopusti?
Jak té jeho zavazek ovliviiuje a jak méni tvij vztah kR Bohu, k Zivotnimu partnerovi, k tvym

détem a k spoluvéricim?




Pa | 17. kvétna Lekee 7 | Klice k rodinné jednoté

PODNETY K ZAMYSLENi

Usili o jednotu. ,Prvofadym tikolem kfestana je proZivat jednotu v rodiné. ... Cim bliZe

vy

a dcer na jejich okoli.” (AH 37)

Tajemstvi rodinné jednoty. ,P¥i¢inou rozdéleni a nepochopeni v rodinach a v cirkvi je od-
déleni se od Krista. Pokud pfichdzime bliZ ke Kristu, pfichazime bliZ také k sobé navzajem.
Tajemstvim skute¢né jednoty v cirkvi a v rodiné neni diplomacie, vedeni nebo nadlidské
usili prekonat obtiZe - ackoli je tfeba i v této oblasti udélat opravdu hodné -, ale spolecen-
stvis Kristem.” (AH 179)

OtazRy k rozhovoru

1. UvazZujte nad atmosférou ve spolecnosti, ktera nici jednotu rodiny. Jakou praktickou
pomoc muZete nabidnout rodine, ktera zapasi s témito negativnimi vlivy?

2. Nachazi se pravé ted ve vasem sborovém spolecCenstvi rodina, ktera se rozpadla? Po-
kud ano, co muZete jako tfida udélat, abyste kazdému Clenovi takové rodiny v dobé
krize pomohli?

3. Uvazujte spolecné o otazce podrizeni se. Jak tomuto tématu potfebujeme rozumét
v krestanském kontextu? Jak je mozné tento princip zneuzivat?

4. Které principy budovani jednoty rodiny mizZete aplikovat na budovani jednoty cirkve
(a naopak)?
Prakticky zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pfi
studiu Bible. Jak Ize toto nauceni uvest do kaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého diivodu prestavaji Ci jiz prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim muZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pfatele, sousedy, pFibuzné...), Rterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni sSkoly:
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Lekce 8 Tyden od 19. do 25. kvétna

Obdobi rodicovstvi

Texty na tento tyden
Gn 18,11; Jr 31,25; Mt 11,28; Z 127: P 22,6; 15 3,10-14; Fp 3,13

Zakladni vers
,Hle, synové jsou dédictvi od Hospodina, mzdou od ného plod liina.“ (Z 127,3)

Narozeni ditéte je tak béZnou a pfirozenou udalosti, Ze ¢asto ani neumime tento zazrak
naplno docenit. Pfedstavte si, co asi musela citit Eva, kdyZ drZela v naruci svého synka
Kaina. Zmény, které pocitovala na svém téle béhem mésicti téhotenstvi, velka bolest, ktera
provazela porod, a pak pohled na malé détatko tak podobné jim samotnym, ale pfitom Gplné
bezbranné.

Jaka to musela byt zkuSenost pro devadesatiletou, jiz neplodnou Saru, kdyz se divala
do obliceje svého vlastniho synka Izdka. Musela se usmivat pokazdé, kdyZz vyslovila jeho
jméno.

Anna roky prosila Boha o dité, a kdyZ kone¢né drZela v naruc¢i malého Samuela, Fekla:
,Modlila jsem se za tohoto chlapce a Hospodin mi dal, za¢ jsem ho tak naléhavé prosila.’
(1S 1,27) Ajaky Gdiv, GZas a moZna i bazeil musela citit v srdci mladicka Marie, ktera objimala
svého syna - Boziho Syna.

Ne kazdy vSak miiZe proZivat radost, ale také odpovédnost, ktera vyplyva z rodicovstvi.
Tento tyden se budeme vénovat uvaZovani o obdobi rodicovstvia o vyzvach, obavach, uspo-
kojeni a radostech, které toto obdobi Zivota pfinasi.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pfitomnosti ve vasem Zivote. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Ne | 19. kvétna

BEZDETNE RODINY

Lekce 8 | Obdobi rodicovstvi

"Za dnu judského krale Heroda Zil knéz, jménem Zacharids, z oddilu Abiova; mél manZelku z dcer
Aronovych a ta se jmenovala Alzbéta. °Oba byli spravedlivi pred Bohem a Zili beziihonné podle
vSech Hospodinovych prikazi a ustanoveni.’Neméli vsak déti, nebot Alzbéta byla neplodna

a oba jiz byli pokrocilého véku. (L 1,5-7)

0sobni studium

UvaZuj o textech Gn18,11;30,1;1S1,1-8a L 1,7
Co maji lidé z téchto pribéhli spole¢ného?
Jak Bith odpovédél na jejich touhu?

Déti jsou poZehnanim. Z néjakého divo-
du vSak Buh takovymto zplisobem neZeh-
na kazdého. Jsou manzelé, ktefi Ziji nadéji
a modli se o rodinu - a Bith jim ve své mi-
losti d&, o€ prosi. Nékdy je jeho odpovéd pro
vSechny zlcastnéné zazrakem, jako tomu
bylo napfiklad v pfipadé Sary. Jini pfed-
kladali své modlitby Bohu stejné vroucné
a upfimné, ale odpovédi jim bylo jen hro-
bové ticho. Vzdy, kdyZ vidi své pratele tésit
se z téhotenstvi nebo z narozeni mimin-
ka, hluboko v jejich nitru se ozve smutek.
Uvédomuji si, Ze jejich ,hnizdo" je prazdné.
Dokonce i nevinna otazka typu: ,Kolik mate
déti?” je bolestnym pfipomenutim, Ze ne-
jsou soucasti skupiny, ktera méa radost ze
svych déti-atoipresto,Ze by doni také tak
radi patfili.

Ti, co prosli nebo prochézeji takovou
zkuSenosti, by méli chapat, Ze Bih rozu-
mi jejich zarmutku. Zalmista o Bohu Fika:
,O mém vyhnanstvi si vede$ zaznam; ukla-

dej si do méchu mé slzy. CozZ je v svych za-
znamech nemas?" (Z 56,9) A ackoliv Blth
mozna zlstava némy, plati o ném nasledu-
jici slova: ,Jako se nad syny slitovava otec,
slitovava se Hospodin nad témi, kdo se ho
boji.* (Z103,13)

Jinilidé se z rznych divodd mohou roz-
hodnout, Ze déti mit nebudou. Da se pocho-
pit, Ze se nékdo rozhodne neptivést na svét,
ktery je naplnény utrpenim, bolesti, zlem
a neStéstim, dalsiho ¢lovéka. V nékterych
pfipadech se lidé mohou rozhodnout pro
osvojeni déti — bud proto, Ze nemohou mit
vlastni déti, nebo prosté proto, Ze chtéji dat
lasku détem, které uz na svét ptisly, a umoz-
nit jim mit lepsi Zivot, neZ by je ¢ekal bez
rodiny.

Nas svét je komplikovanym mistem a ur-
¢ité se miZeme setkat s lidmi s riznymi
osudy a rozmanitymi divody, pro¢ se roz-
hodli mit nebo nemit déti. A at uZ se sami
nachézime v této souvislosti v jakékoli si-
tuaci, miZeme Zit s védomim a jistotou, Ze
Bith nds ma rad a jde mu o nase dobro. Sou-
Casné vSak nezapomerime byt co nejcitlivéj-
§1 vici lidem, ktefi z raznych divodd mit
déti nechtéji nebo nemohou.

Aplikace

Jezis nemel zde na zemi své deéti. Presto se déti v jeho blizkosti citily velmi dobfe a on
s nimi také rad travil ¢as. Co bychom se z toho mohli naucit?
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Po | 20. kvétna

OSAMELY RODIC

Lekce 8 | Obdobi rodicovstvi

Nebot to, co s vami zamyslim, znam jen ja sam, je vyrok Hospodindv, jsou to myslenky o pokoji,
nikoli o zlu: chci vam dat nadéji do budoucnosti. (Jr 29,11)

Osobni studium

Velmi ¢asto se ve svém okoli miZeme setkat
s osamélym rodicem, kterym je vétSinou —
ale ne vylu¢né - Zena.

MoZna méame nékdy tendenci vnimat
osamélého rodice jako toho, kdo zplodil dité
mimo manzelsky ¢i dokonce partnersky sva-
zek. Casto jsou v$ak véci mnohem kompli-
kovanéjsi. Hagar byla dotlacena k tomu, aby
meéla dité s Abrahamem, a pak bylanucenaise
svym ditétem odejit (Gn 16,3.4; 21,17). Bat-Seba
otéhotnéla nasledkem sexualniho chovani
mocného muze (25 11,4.5). Elijas byl poslan
do vesnice Sarepta, aby pomohl osamélé mat-
ce, ktera byla vdovou (1Kr 17,9). NeZ JeZis zacal
svou vefejnou sluzbuy, jeho adoptivni otec Jo-
sef uz byl mrtvy a zanechal Marii jako vdovu
a osamélého rodice. ,Josef, se kterym sdilela
tajemstvi JeZiSova narozeni, zemfel. Neméla
nikoho, komu by se mohla svéfit se svymi
nadéjemi a obavami. Posledni dva mésice pro
ni byly velmi smutné.” (DA 145; TV 88)

Byt svobodnym rodi¢em je pravdépodob-
Mnozi jsou vystaveni obtiZim v souvislosti
s nedostatkem financnich prostfedk, ne-
shodami s druhym rodic¢em (Casto byvalym
partnerem; nékdy jsou konflikty dals$im
pokracovanim komplikované situace, ktera
vedla k rozvodu nebo k rozluce). Nebo pros-
té maji nedostatek ¢asu sami na sebe, na ¢as
s Bohem a moZné ve své samoté proZivaji
bolestivou touhu najit si opét nékoho, kdo
by je miloval a kdo by jim byl oporou.

Aplikace

UvaZuj o nasledujicich textech. Jaké zasli-
beni a povzbuzeni v nich miiZeme najit my
vSichni, ale zvIasté ti, ktefi zlistali se svymi
détmi sami?

Jr31,25
Mt 11,28
Jra2g,11
Jr 32,27
P¥3,5.6
1z 43,1.2

Jako cirkev mame zodpovédnost poma-
hat osamélym rodi¢im. Apostol Jakub na-
psal: ,Prava a Cista zboZnost pfed Bohem
a Otcem znamena pamatovat na vdovy
a sirotky v jejich souZeni a chranit se pfed
poskvrnou svéta.” (Jk 1,27) Dalo by se k tomu
dodat: ,a také na jiné osamocené rodice v je-
jich problémech®. MiZeme jim nabidnout
mnohem vice neZ jen néjakou finanéni po-
moc.

MizZeme jim na chvili pohlidat déti, aby
takovy osamoceny rodi¢ mél ¢as odpoci-
nout si, zasportovat, stravit ¢as pii studiu
Pisma a podobné. MiZeme pomoci s douco-
vanim jejich déti nebo s opravou v domé
nebo byté. Riznymi zplisoby se tak mliZe-
me stat v BoZich rukou nastrojem pomoci
osamélym rodi¢tm.

Jak miizeme povzbudit osamélé rodice v jejich nelehké roli, aniz bychom je posuzovali,
odsuzovali nebo hledali priciny situace, v niz se ocitli?
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Ut | 21. kvétna

Lekce 8 | Obdobi rodicovstvi

RADOSTNE A ZODPOVEDNE RODICOVSTVI

“Slys, Izraeli, Hospodin je nas Biih, Hospodin jediny. *Budes milovat Hospodina, svého Boha, ce-
lym svym srdcem a celou svou dusi a celou svou silou. °A tato slova, ktera ti dnes prikazuji, budes
mit v srdci. ’Budes je vstépovat svym syniim a budes o nich rozmlouvat, kdyz budes sedét doma
nebo plijdes cestou, kdyz budes uléhat nebo vstdvat. (Dt 6,4-7)

0sobni studium

Precti si Zalm 127. Jak bys shrnul zakladni po-
selstvi tohoto Zalmu? Jaké principy si z tohoto
kratkého textu mizes vzit pro svij Zivot?

Kdyz se chystate uvafit své oblibené jidlo,
pravdépodobné postupujete podle néjakého
receptu. KdyZ do néj pridate vSechny ptisady
a presné postupujete popsanym zpusobem,
v drtivé vétsiné ptipad dosadhnete kyZeného
vysledku. Rodic¢ovstvi vSak viibec neni jako
vafeni. Zadné dvé déti nejsou zcela stejné.
A pokud byste se také ze vSech sil snaZili vy-
chovavat obé déti uplné stejné, miiZe se stat,
Ze vysledek je (Casto zcela) odli$ny. Souvisi to
samoziejmé s mnozstvim okolnosti, které pii
vychové spoluptisobi - s pohlavim déti, jako
kolikaté v pofadi se narodily, jaky je jejich tem-
perament a podobné. Podle BoZiho planu by
rodice méli své déti vést a vychovavat k tomu,
aby od détstvi milovaly a poslouchaly Hospodi-
na (Dt 6,4-9; Z 78,5-7). Bith davé rodi¢tim tikol:
,Zasvét uz chlapce do jeho cesty, neodchyli
se od ni, ani kdyZ zestarne.” (Pt 22,6) To samo-
zfejmé neznamena, ze budeme déti neustale
ochrartiovat, omezovat a zametat jim cesticku,
aby ani ndhodou nikdy nestouply vedle nebo
neudélaly néjaké Spatné rozhodnuti.

Kazdy znas by rad vidél, jak se jeho dité méni
z roztomilého a bezbranného ¢lovicka v neza-
vislého a spésného dospélého. Nasi nejvétsi
zodpovédnosti vSak je, aby déti znaly a milo-

valy JeZiSe Krista a slouZily mu. Jako rodice
muZeme nésledovat plan duchovniho rozvoje
nasich déti, jak je nastinén v Dt 6. kapitole. Zde
muZeme najit ¢tyti dalezité podminky: Budeme
uctivat Hospodina jako naseho jediného Boha
(Dt 6,4), budeme ho milovat celym srdcem, celou
svou dusi a celou svou silou (Dt 6,5), budeme
respektovat jeho slovo (Dt 6,6) a budeme nasim
détem vypravét, co vime o Bohu (Dt 6,20-23).

V Dt 6. kapitole nachazime i dva dileZité
principy vychovy. Prvnim je princip ,u¢ a mluv*
(Dt 6,7). Zatimco uceni se vztahuje na ,formalni
vzdélani®, vypravéni odkazuje na neformal-
ni vychovu. V obou pfipadech se komunika-
ce biblickych pravd odehrava ve vztahu mezi
rodi¢em a ditétem. Zatimco ,formalni“ uceni
muZe probihat naptiklad béhem rodinnych
bohosluzeb, kdyZ spolu studujeme Bozi slovo,
neformalni vychova se odehrava spontanné
v kazdodennich situacich, a je dokonce jesté
vybornou ptileZitosti k vypravéni o tom, co
jsme s Bohem prozili (Gn 18,19).

Druhy princip bychom mohli nazvat ,pfi-
vaz a napi$” (Dt 6,8.9). Duchovni pravdy, které
vyznavame, se museji projevovat v naSem
jednani (,ruka’) a postoji (,hlava®), ale museji
byt také soucasti nejen naseho soukromého
(.vefeje domu”), ale i vefejného (,brany”) Zivo-
ta. Pravdy, které jsme ptijali do svého srdce,
se museji projevit v naSem domové a z néj se
rozsiFit i do okolniho svéta.

Aplikace

Jak se projevuje tva vira ve tvém osobnim Zivoté, ve tvych rozhodnutich a ve tvéem cho-
vani? Jak se tva vira projevuje pri setkanich s druhymi lidmi a ve tvém chovani ve skole,
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St | 22. kvétna

Lekce 8 | Obdobi rodicovstvi

RODICOVSTVi JAKO VYCHOVA UCEDNIKU

"8Abraham se jisté stane velikym a zdatnym narodem a budou v ném poZehnany vsechny pro-
narody zemé. ®Divérné jsem se s nim sbliZil, aby prikazoval svym synim a vsem, ktefi prijdou
po ném: ,Dbejte na Hospodinovu cestu a jednejte podle spravedInosti a prava, at Hospodin

Abrahamovi splni, co mu prislibil.“ (Gn 18,18.19)

0Osobni studium

UvaZzuj o tvodnich textech 1S 3,10-14. Co
tyto verSe Fikaji o rodi¢ovstvi Abrahama
a Eliho? V ¢em spo¢iva zasadni rozdil v je-
jich zplisobu vychovy?

Rodi¢e maji zodpovédnost za to, aby se
z jejich détistali u€ednici JeZiSe Krista. Je to
odpovédnost, které se nemohou zbavit tim,
Ze ji pfesunou na nékoho jiného (naptiklad
na cirkev). Podle Bible neni ani moudré ne-
chat dité jit Zivotem zcela volné a spoléhat
se na to, Ze si samo najde spravnou cestu
a zivotni nasmérovani. Néktefi rodice jsou
zase presvédceni, Ze nejlepSim zpuisobem
usmeérnovani déti je pouZivani télesnych
trestd - ¢im vice, tim lépe. DokaZou si to
oduvodnit i biblickymi texty (napf. Pt 22,15;
23,13 2 29,15). Nespravné a omezené chapani
takovych versl vSak muizZe vést — a ¢asto
vede - k tyrani déti a k nucenému podfizeni
se. Nasledky takovych vychovnych metod
mohou byt nejen doZivotni psychické trau-
mata v dusi ditéte, ale mohou ¢asto vést
i ke vzpoufe vii¢i rodi¢lim - a co je nejsmut-
néjsi, i vici Bohu.

Bible vede rodice k tomu, aby vedli své
déti laskavé (Ef 6,4; Ko 3,21) a ucili je znat
spravedlnost (Z 78,5; P¥ 22,6; Iz 38,19; J1 1,3).
Jako rodice mame zajistovat Zivotni potfeby
svych déti (2K 12,14) a byt dobrym pfikladem,

Aplikace

ktery by mohly nasledovat (Gn 18,19; Ex 13,8;
Tt 2,2). Pismo fik4, abychom dobte vedli svou
domécnost (1Tm 3,4.5.12). Pecliva a dusledna
vychova povede ke klidu a k dobrym vzta-
zjevovat BoZi lasku a jeho milosrdenstvi
(12 66,13; Z103,13; L 11,11).

V Bibli se setkdvame se smutnymi ptikla-
dy nepovedeného a nezvladnutého rodic¢ov-
stvi. Izak a Rebeka nepfistupovali ke svym
synum stejné. Jeden z rodict preferoval
Ezaua, druhy Jakoba (Gn 25,28). Pozdéji pro-
jevil Jakob stejny postoj ke svym synim,
kdy# upFednostiioval Josefa (Gn 37,3). Eli,
prestoZe mél diilezité duchovni postaveni,
pfi vychové svych déti selhal (1S 3,10-14).
A také Samuel se nakonec ukazal jako se-
lhavajici rodic¢ (1S 8,1-6). Kral David svymi
hfichy cizoloZstvi a objednani vrazdy také
nebyl pro své déti dobrym ptikladem. Kral
Menase obétoval své déti modlam (2Kr 21,1-9).
Podobné ohavnosti se dopustil i kral Achaz
(2Kr 16,2-4).

Nastésti v Pismu nachazime i pozitiv-
ni ptiklady rodic¢ovské vychovy. Mordokaj
byl vynikajicim adoptivnim otcem Hada-
sy - kralovny Ester (Est 2,7). Job se za své déti
pravidelné modlil (Jb 1,4.5). Ze vSech uve-
denych ptikladl - dobrych ¢i $patnych - si
miZzeme pro nasi rodicovskou vychovu vzit
pouceni.

UvaZuj o prikladech zminénych v dnesni lekci. Jaké pouceni si z nich miiZes vzit? V ¢em
nas mohou tyto priklady obohatit v pristupu k druhym lidem?
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Ct | 23. kvétna

Lekce 8 | Obdobi rodicovstvi

ZAPAS O MARNOTRATNE DITE

Zasveét uz chlapce do jeho cesty, neodchyli se od ni, ani kdyz zestarne. (PF 22,6)

0sobni studium

UvaZuj o tvodnim textu. Jak tomuto versi
rozumi$? Jde o zaruku, zaslibeni nebo moz-
nost? Pokus se sviij nazor vysvétlit.

Nékdy jako rodic¢e délame opravdu
vSechno a snaZime se ze vSech sil - travi-
me s détmi ¢as, u¢ime je spravnym vécem,
sami Zijeme podle svého poznani Boha a po-
dle svého nejlepsiho védomi a svédomi, za-
jistime détem dobré Skoly, navstévujeme
spole¢né shor, spolu s détmi se i¢astnime
charitativni nebo misijni prace - a ty se na-
konec odkloni od viry, ke které jsme je cely
zivot vedli. Takova zkuSenost je pro rodice
velice bolestna. Neustale se trapi a pfemys-
leji, jak to dopadne se spasenim jejich ditéte.
Samozfejmé, v takovych pfipadech nemusi
jit o selhani vychovy. Déti maji svou vlast-
ni hlavu, svou svobodnou vili a v konec-
ném dusledku jsou pfed Bohem zodpovédné
za sva rozhodnuti a skutky.

Néktefi lidé vnimaji slova ,neodchyli se
od ni, ani kdyZ zestarne" jako zaslibeni ¢i
dokonce zaruku, Ze dobra vychova zajisti
spaseni jejich ditéte. Ale v Pfislovich na-
chazime spiSe popis principu, ne nutné ne-
podminéné zaslibeni. Tento text nas miiZe
naucit, Ze principy a Zivotni pravdy, které se
¢lovék naucil v détstvi a v mladi - ho budou
provazet béhem celého Zivota. Kazdé dité se
dostane do bodu, kdy bud pfijme hodnoty

Aplikace

svych rodi¢u za své vlastni, nebo je odmit-
ne. Rodice, ktefi vénovali vychové svého di-
téte naleZitou pozornost, mohou mit jistotu,
Ze i kdyby se jejich potomek vydal vlastni
cestou, seminko, které zasadili v jeho srdci,
ho bude neustéle volat domu. Byt dobrym
rodi¢em je nase rozhodnuti. Po jaké cesté
pljdou nase déti, je jejich vlastni rozhod-
nuti.

Co by mél rodic¢ délat, kdyZ jeho dité se-
jde ze spravné cesty? Odevzdejte své dité
v upfimné modlitbé Bohu. Pokud nékdo
v celém vesmiru rozumi vasi bolesti, pak je
to urcité Bah, jehoz déti - miliardy déti-se
od néj odvratily. A to piesto, Ze on sam
je dokonalym rodic¢em. Své marnotratné
dité muiZete nést svou laskou a modlitbou.
A budte pfipraveni stat blizko svych déti,
kdyZ budou zapasit s Bohem - a ¢asto i se
sebou samymi.

Nestydte se pozadat spoluvérici o podpo-
ru a modlitby. Neobviiiujte se. Nezaméfujte
se na své marnotratné dité tak, Ze zapome-
nete na ostatni ¢leny vasi rodiny. Vycho-
va ditéte, které Zije ve vzpoufe vici Bohu,
muiZe pfinést do vasi rodiny rozdéleni. Usi-
lujte proto o jednotu se svym zivotnim part-
nerem a stanovte pro své déti jasné hranice.
Pamatuijte, Ze Blth miluje vase dité mnohem
vice neZ vy sami. Zaméf'te se na nadéji v bu-
doucnosti a piijméte skutecnost, Ze s vasim
ditétem bude Bih i nadale pracovat.

Je prirozené, Ze se v podobnych situacich zacneme obvinovat. A pokud jsme se v minulosti
dopustili chyb (a kdo je v Zivoté neudélal?), je lepsi zamé¥it se na budoucnost a na Bozi
zaslibeni, nez se neustale vracet ke svym selhanim (Fp 3,13). Pro¢?
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PODNETY K ZAMYSLENi

,Udélej si ¢as a povidej si a modli se se svymi détmi. Nedovol, aby néco narusilo tyto
chvile spolecenstvi s Bohem a s tvymi détmi. Svym hostiim mtiZe$ Fici:,Bih mi svéfil praci
anemam ted Cas na zbytec¢né feci. Musi$ vnimat, Ze dilo vychovy se netyka pouze ¢asnosti,

,Rodice, se svymi prvnimi vychovnymi lekcemi byste méli zacit, kdyZ jeSté vase déti
chovéate v narudi. Vedte je, aby se podiidily vasi vili. Da se to udélat Gplné klidné, laskavé
a zaroven dusledné. Rodice by se sami méli umét ovladat. NéZné, a presto pevné, by pak méli
pusobit na vili ditéte, dokud dité nepochopi, Ze poslechnout rodice je ta nejlepsi moZnost.
Rodice ¢asto nezacinaji s viychovou v¢as. Pokud se projevy naladovosti a hnévu nepotladi,
déti za¢nou byt stale tvrdohlavéjsi. To se pak bude zesilovat béhem jejich duSevniho i téles-
ného dospivani.” (1T 218)

Otazky k rozhovoru

1. Co znamena byt Bozim ,ditétem“? Jak bychom méli tomuto obrazu rozumét a co se z néj
muZeme naucit?

2. Jeden zkuseny otec rekl: ,Béhem prvnich let po narozeni mého ditéte jsem se naucil
dvé velké teologické pravdy. Prvni byla realita existence svobodné viile, druhou byla
realita hfisné lidské prirozenosti.“ Jak ho praveé tyto pravdy mohlo naucit jeho dite?

3. Kdy je nejvhodnéjsi cas zacit formovat viili ditéte? Jak by se to mélo dit? Jak mizeme
ovliviovat rozhodnuti nasich déti, aby byla v souladu s Bozim planem, pokud jsme se
sami nepodfridili BoZi vili?

4. UvaZujte o otazce osamelych rodicu. Jakym praktickym zptisobem miize tvé sborové
spoleCenstvi pomoci osamélé matce nebo osamélému otci, Rteri se snazi vychovavat
sve deéti nejlépe, jak uméji?

5. Jak bychom mohli nejlépe povzbudit rodice, jejichZ déti zbloudily z cesty viry?

Prakticky zavér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pri

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZzdodenniho Zivota?

Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiz prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim muZete dat najevo, Ze je mate stale radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pfatele, sousedy, pfibuzné...), kterym byste radi
predstavili Bozi lasku.

Konkretni modlitebni seznam mé tridy sobotni skoly:
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Lekce 9 Tyden od 26. kvétna do 1. cervna

Cas ztrat

Texty na tento tyden
Mk 5,22-24.35-43; 1Pt 5,6.7; Gn 37,17-28; L 16,13; R 6,16; 1K 15,26

Zakladni vers

LA vibec vsecko pokladam za ztrdatu, nebot to, Ze jsem poznal JeziSe, svého Pana, je mi nade
vSecko. Pro ného jsem vSecko ostatni odepsal a pokladam to za nic..." (Fp 3,8)

Ve chvili, kdy Adam a Eva jedli ze stromu poznéni dobrého a zlého, pocitili svou prvni
ztratu — ztratu nevinnosti. Namisto ztracené nevinnosti vstoupilo do jejich Zivota sobectvi,
zmatek, vina a snaha ovladat druhého a vyvysovat se nad nim.

Kratce po padu do hiichu byli svédky prvni ztraty Zivota, kdyZ Buh zakryl jejich nahotu
zviteci kizi. Kromé toho jim Bih zabranil v pfistupu ke stromu Zivota, aby z néj nemohli
jist, a tak Zit véc¢né. Prisli také o sviij dokonaly domov v rajské zahradé. Po néjaké dobé pak
ztratili svého syna Abela, kterého o Zivot pfipravil jejich prvorozeny syn Kain. Béhem &asu
jeden z nich ztratil svého Zivotniho partnera. A nakonec ten, ktery pieZil, pFiSel o vlastni
Zivot. Nasledkem jednoho Spatného rozhodnuti doslo k tolika bolestnym ztratam.

Ano, vSichni zndme realitu bolesti a ztraty. JestliZe takova ztrata dopadne na nasi rodi-
nu, prozivame ji skute¢né hluboce. Neni se co divit. V rodiné pfece mame ty nejuzsi vazby,

vy

Tento tyden se budeme vénovat Zivotu rodiny ve chvilich, kdy néco diileZitého ztracime.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento prozZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev BoZi
pritomnosti ve vasem Zivoté. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Ne | 26. kvétna

ZTRATA ZDRAVI

Lekce 9 | Cas ztrat

2/ hle, jedna kananejska Zena z téch koncin vysla a volala: ,Smiluj se nade mnou, Pane, Synu Da-
viddv! Ma dcera je zle posedld.” ZAle on ji neodpovédél ani slovo. Jeho ucednici pristoupili a Zadali
ho: ,Zbav se ji, vZdyt za nami kFici!“*On odpovédél: ,Jsem poslan jen ke ztracenym ovcim z lidu
izraelského.” ZAle ona pristoupila, klanéla se mu a fekla: ,Pane, pomoz mi!* (Mt 15,22-25)

Osobni studium

Od chvile, kdy méli Adam a Eva pfistup
ke stromu Zivota, proSsla tisicileti. VSich-
ni si uvédomujeme kiehkost naseho Zivo-
ta i zdravi. Pokud nezemfeme jako mladi
na nasledky vaZné nemoci nebo tragického
urazu, postupné zestarneme a dotkne se
nas bolestna realita ztraty zdravi.

KdyZ vaZzné onemocnime, dostavame se
do téZké situace plné bolesti. Asi jesté vice
se vSak trapime, kdyZ nemoc nezasahne
nés, ale nékoho z nasi nejbliz8ich. Vétsina
rodicu, jejichZ déti vaZné onemocnély, si
preje, aby nemoc postihla radéji je samotné.
Zel, nemtiZeme si vybrat.

Uvazuj o nasledujicich textech. Co maji
spole¢ného? Mk 5,22-24.35-43; Mt 15,22-28;
L 4,38.39; J 4,46-54

V kaZzdém z uvedenych piibéhti prosili
rodinni pFislusnici JeZiSe o pomoc pro své
blizké.

Trpime, protoZe Zijeme ve svété naruse-
ném zlem a hfichem. KdyZ do naSeho svéta
vstoupil hfich, nepfisla s nim jen smrt, ale
také bolest a nemoci. Ve chvili, kdy musime

Celit chronické nebo nevylécitelné nemoci,
miZeme proZzivat Sok, hnév a zoufalstvi.
Z hloubky nasi bolesti mozna dokonce vy-
kfikneme: ,BoZe miij, BoZe mj, proc jsi mé
opustil? Daleko spasa m4, a¢ o pomoc vo-
1am." (Z 22,2) Podobné jako David, i my by-
chom méli pfijit se svymi pochybnostmi, se
svym hnévem a se svou bolesti k Bohu.

Nemoci a utrpeni ziistanou v mnoha ohle-
dech tajemstvim aZ do Uplné porazky smrti
pfi JeZziSové navratu. Do té doby miZeme
nachazet v BoZim slové diileZité pravdy.
Ve chvilich, kdy J6b nevyslovné trpél, pro-
zival své nejhlubsi spolecenstvi s Bohem.
Pozdéji ika: ,Jen z doslechu o tobé jsem sly-
chal, ted vSak jsem té spatfil vlastnim okem.”
(Jb 42,5) Apostol Pavel pravdépodobné trpél
néjakou chronickou nemoci. Zptsob, jakym
se s ni vyporadaval, nas vede k poznani, jak
nas muZe nase vlastni utrpeni pfipravit
k tomu, abychom mohli poskytovat Gtéchu
druhym. Kdy?Z proZijeme utrpeni, miZe nas
to naucit soucitit a slouZit lidem okolo nas
mnohem U¢innéji nez predtim (2K 1,3-5). To
vSak jen v ptipadé, kdyZ nedovolime, aby nas
vlastni itrapy zlomily.

Aplikace

At uZ ty nebo nékdo z tvé rodiny trpi nasledRy nemoci, jakych zaslibeni se mizete dr-
Zet? Proc je v takovych situacich pro nads tak dilezité uvédomovat si, jakym utrpenim
prochazel JeZis na kFiZi? Co nas JeZis uci o Bozi ustavicné lasce - a to i uprostred bolesti

zpusobené nemoci?
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Po | 27. kvétna

ZTRATA DUVERY - NEVERA

Lekce 9 | Cas ztrat

5Pokorte se tedy pod mocnou ruku BoZi, aby vas povysil v ustanoveny cas. VSechnu ,svou starost

vloZte na néj“, nebot mu na vas zalezi. (1Pt 5,6.7)

Osobni studium

Vsichni jsme h#i$ni a poruseni lidé. Kazdy
z nés ¢as od Casu projevi svou nespolehli-
vost. A kdo z nas se nestal nikdy obéti zrady
nékoho, komu jsme divérovali? A pfestoZe
je ztrata duvéry vzdy tézka, nejhufe sna-
§ime to, kdyZ nés zradi nékdo z na$i rodi-
ny - nebo naopak, kdyZ my zradime nékoho
tak blizkého.

Rozhodneme-li se, Ze nase Gsili o obnovu
davéry nema smysl, mtze se zdat snadnéjsi
uSetfFit si dalsi bolest a ze vztahu odejit. Sa-
moziejmé, jedna-li se o €lenarodiny - a zvlas-
té o Zivotniho partnera, neni to tak lehké.
Mohli bychom dokonce Fici, Ze jednim z du-
vodl existence manZzelstvi muZe byt i to,
abychom se naucili, jak obnovit naruSenou
davéru.

Jak miZe dojit k uzdraveni a zachrané
vztahu a divéry, kdyZ dojde k jejich vaz-
nému naruseni? UvaZuj o téchto versich:
1Pt 5,6.7; 1J 4,18; Jk 5,16; Mt 6,14.15.

Obnova znicené duvéry je jako cesta -
musime jit krok za krokem. Takova cesta
zacind upfimnym pojmenovanim bolesti

Aplikace

a k¥ivdy a zaroveil pfiznanim pravdy - bez
ohledu na to, kdo a ¢eho se dopustil.

Pokud je pti¢inou rozvratu vztahu man-
Zelska nevéra, uzdraveni mtze zacit jen
tehdy, jestliZe se ten, kdo se ji dopustil,
pfizna. Soucasti procesu uzdraveni musi
byt Uplna otevienost na strané toho, kdo
zradil. Nic nesmi zlistat skrytého, protoZe
pokud se na to dodate¢né pfijde (a to se
urcité stane), zcela to znici kiehkou, nové
budovanou duvéru. A kdyZ se takovym
zpusobem narusi diivéra podruhé, ptipad-
né uzdraveni je mnohem téZsi neZ pi¥i prv-
nim zklamani.

Obnova davéry vyZzaduje cas a trpéli-
vost. Cim je zrada vaZnéjsi, tim vice ¢asu
bude vyZadovat jeji naprava. Je tieba pfi-
jmout skutec¢nost, Ze se muiZe zdat, Ze nékdy
proces obnovy udéla dva kroky kuptedu
a tfi zpét. Jeden den se muze zdat, Ze zitfek
je naplnén nadéji, ale nasledujici den mu-
Zeme mit pocit, Ze nejlepsi by bylo vSechno
vzdat. Mnohym se vSak pfesto podaftilo
obnovit zni¢eny vztah a vybudovat manZzel-
stvi, které je hlubsi, divérnéjsi, uspokojiveéj-
§i a $tastnéjsi nez kdykoliv predtim.

Které z principl uzdraveni manZelstvi se daji pouZit i v pfipadé jinych druhi porusené
divéry? V jakych situacich, prestoZe dojde k odpusténi, by se duveéra jiz neméla znovu

budovat?
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Ut | 28. kvétna

ZTRATA DUVERY - NASILI

Lekce 9 | Cas ztrat

"Hospodine, kdo smi pobyvat v tvém stanu, kdo smi bydlet na tvé svaté hore? Ten, kdo Zije bez-
(honné, ten, kdo jedna spravedlive, ten, kdo ze srdce zastava pravdu, *nema pomlouvacny jazyR,
druhému nedéla nic zlého, na svého druha nekyda hanu... (Z 15,1-3)

Osobni studium

Duvéra v rodiné miiZe byt naruSena i do-
macim nasilim. I kdyZ se to zda témér ne-
pfedstavitelné, vyzkumy ukazuji, Ze pravé
rodina je mistem, kde se odehrava nejvice
nasili. MoZnost nasili v rodiné se tyka vSech
rodin - v€etné téch kfestanskych. Nasili se
muiiZe projevit riznymi Gtoky (slovnim, fy-
zickym, citovym, sexualnim) nebo aktivnim
¢i pasivnim zanedbavanim. Takového jed-
nani se vici jednomu ¢i vice ¢lenlim rodiny
muZe dopoustét jedna osoba, nebo v ném
muZe byt zapojeno vice osob.

Bible zaznamendava projevy domaciho
néasili i mezi BoZim lidem. Na co mysli§
a co citi§ pfi ¢teni téchto text1? Proc jsou
podle tebe tyto piibéhy soucasti biblického
textu?

Gn 37,17-28
2513,1-22

2Kr16,3;17,17; 21,6

Aplikace

Nésilné chovani je védomym rozhod-
nutim ¢lovéka, ktery chce jiného ¢lovéka
(nebo skupinu lidi) ovladnout a podiidit
si ji. Takové chovani se nemiiZe vysvétlo-
vat ani omlouvat vlivem alkoholu, stresem,
potfebou naplnit vlastni sexualni touhy,
neschopnosti ovladnout svij hnév a ani
jakymkoli chovanim obéti. Obéti nejsou
odpovédné za to, Ze se nasilnik rozhodne
jednat vuci nim agresivné. Nasilnici zkres-
luji a deformuji lasku. VZdyt prece ,laska
neudéla bliznimu nic z1ého" (R 13,10). Profe-
sionalni terapie miZe ptispét ke zméné cho-
vani nasilnika, ale jen v pfipadé, Ze prevez-
me odpovédnost za své chovani a takovou
pomoc vyhleda. A pokud se nasilnik otevi'e
Bohu, ten ,pisobenim své moci mezi nami
muiZe ucinit nade vSechno vic...” (Ef 3,20),
aby pomohl takovému ¢lovéku zbavit se
agresivniho chovani, €init pokani ze svého
jednani i ze svych postoji, napravit vse,
co se napravit da. Bih mu mutZe pomoci
pfijmout atributy lasky agapé, které mohou
uzdravit jeho vlastni srdce a pomoci mu
milovat druhé.

Predstav si sebe na misté cloveka traumatizovaného nasilim. Jaka slova prijeti, atéchy
a nadéje bys pravdépodobné rad slysel? Pro€ je duleZité poskytnout obéti pocit bezpeci
a laskaveho prijeti, a ne rady, jak by mél takovy clovék s nasilnikem lépe Zit?
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St | 29. kvétna

ZTRATA SVOBODY

Lekce 9 | Cas ztrat

"Nebot vSechno, co je ve svété, po cem dychti clovék a co chtéji jeho oCi a na cem si v Zivoté
zaklada, neni z Otce, ale ze svéta. "A svét pomiji i jeho chtivost; kdo vsak ini vali BoZi, ziistava

na véry. (1) 2,16.17)

0sobni studium

Jen Buh sam vi, kolik miliont (nebo stovek
miliond) lidi bojuje s néjakou formou zavis-
losti. Ani dnes neumime s urcitosti fict, co je
jeji skute¢nou p¥ic¢inou. A to i pfesto, Ze v né-
kterych ptipadech védci dokaZou identifi-
kovat ¢asti mozku, ve kterych se centrum
zodpovédné za urcitou zavislost nachazi.

Nanestésti ani nalezeni té ¢asti mozku, kte-
raje centrem konkrétni zavislosti, neznamena,
Ze se této zavislosti dokaZeme zbavit.

Zavislost je tézka pro kazdého, kdo se
s ni setkd, nejen pro zavislého clovéka. Jest-
lize nékdo z rodiny podlehne sile zavislosti,
od které se nedokaze osvobodit, ¢lenové
rodiny - rodice, partnefi, sourozenci, déti —
Casto proZivaji velké utrpeni.

Nejen drogy, alkohol, tabak, gambler-
stvi, pornografie, sex, pfejidani, sbératel-
stvi, ale i dal$i véci se mohou stat zavis-
losti, pokud jim ¢lovék propada stéle vic
avic. Clovék se dostava do stavu, kdy neni
schopen zastavit se, ani kdyZ vi, Ze mu jeho
jednani ubliZuje. Pokud se opojeni nasi
svobodnou vili rozhodneme stat otro-
ky néjaké zavislosti, v kone¢ném disled-
ku vlastné o svou svobodu pfichazime.
Apostol Petr pfinesl pomérné jednoduché
vysvétleni zavislosti a jejich nasledku:

,Slibuji jim svobodu, ale sami jsou sluzeb-
niky zahuby. Co se ¢lovéka zmocni, tim je
zotrocen.” (2Pt 2,19)

UvaZuyj o nésledujicich versich. Co miize
vést lidi k zavislosti? Jak by se tomu dalo
zabranit?

L16,13
R6,16
Jk1,13-15
1J2,16.17

Hfich a zavislost nemusi byt nutné totéz.
Clovék se mlize dopustit h¥igného jedna-
ni, které sice samo o sobé zavislosti neni,
ale postupné se miiZe v zavislost zménit.
A samoziejmé jedinym trvalym feSenim
problému htichu a také zavislosti je zména
srdce ¢lovéka. ,Ti, ktefi naleZeji Kristu JeZi-
§i, uk¥iZovali sami sebe se svymi va$némi
a sklony.” (Ga 5,24) Apostol Pavel jasné vy-
svétluje Rimantim, co znamena zemfit oné
h¥i§né, zavislosti podléhajici pfirozenosti,
abychom mohli Zit Bohu v Kristu (R 6,8-13),
a pak dodava: ,...oblecte se v Pana JeZise
Krista a nevyhovujte svym sklon(im, abyste
nepropadali vasnim.” (R 13,14)

Aplikace

Zrejmé kazdy z nas ma zkusenost s néjakou formou zavislosti, se kterou jsme zapasili
sami nebo nékdo z nasich blizkych. Jak mizeme lidem pomoci uvédomit si, Ze pfiznani
zavislosti a vyhledani odborné pomoci neni v zadném pripadé duchovnim selhanim - ato

v

ani kdyz se zavislosti bojuje vérici clovék?




Ct | 30. kvétna

ZTRATA ZIVOTA

Lekce 9 | Cas ztrat

%Jako posledni nepritel bude premozZena smrt, “vZdyt ,pod nohy jeho podridil vsecko Je-li feCeno,
Ze je mu podfizeno vSecko, je jasné, Ze s vyjimkou toho, kdo mu vSecko podfidil. (1K 15,26.27)

Osobni studium

Jako lidské bytosti si uvédomujeme realitu
smrti. O smrti ¢teme, vidime ji kolem sebe
a mozna jsme byli vystaveni i naléhavému
pripomenuti vlastni smrtelnosti.

UvaZyj o textu 1K 15,21-28. Jak je v téchto
versich popsana smrt? Proc?

KaZzdy, kdo priSel o milovaného ¢lovéka,
proZzival bolestnou zkuSenost s tim, jakym
obrovskym a silnym nepfitelem je smrt.
Smrt ma v8ak i svoje ,dobré” stranky, pokud
se to tak da fici. Pokud ¢lovék umirad v Panu,
pak sice zavira oci ve spanku smrti, ale
(z jeho pohledu) po téméf okamzZitém ote-
vieni o¢i vstava k vé¢énému Zivotu. ,Smrt
pro véficiho ¢lovéka mnoho neznamena.
Kristus o ni hovofi jako o nepatrném oka-
mZiku.. Pro kfestana je smrt jen spankem,
chvili ticha a tmy. Zivot je skryt s Kristem
v Bohu, a ,azZ se ukaze Kristus, nas Zivot,
tehdy i vy se s nim ukaZete v slavé' (Ko 3,4).
(DA 787, TV 502, 503)

Jsou to zivi, zvlasté pak piatelé a rodinni
pfislusnici, kdo proZivaji skute¢nou bolest
a zarmutek, ktery smrt doprovazi. Zarmu-
tek je obvyklou, pfirozenou reakci na ztra-
tu. JestliZze ndm smrt vyrve naseho milova-
ného, truchlime.

Truchleni je proces, ktery proziva kazdy
z nas jinym zplsobem a razné intenzivné.

Aplikace

Obecné vsak miiZeme Fici, Ze vétSina lidi
prochazi nékolika stadii. Prvni a obvyklou
reakci na smrt milovaného ¢lovéka je Sok
a popfeni — a to i tehdy, pokud jsme jeho
smrt ofekavali. Sok je emocionalni ochra-
nou, ktera brani tomu, aby nas ztrata zcela
ochromila. Tato faze miiZe podle okolnosti
trvat od nékolika tydnt po nékolik mési-
cli (obvykle dva aZ tii mésice). Truchlici
Clovék také mlZe nasledné projit obdo-
bim, kdy je pohlcen neustalymi myslenka-
mi na milovaného ¢lovéka - a to i béhem
béZnych kaZdodennich ¢innosti. Obvykle
se v této dobé kazdy nas rozhovor velmi
rychle stoc¢i k naSemu zesnulému a jeho
smrti. Takové obdobi mliZe trvat Sest mé-
sicti aZ rok.

Stadium smutku a zoufalstvi (¢asto
spojené s depresi) mize byt velmi dlouhé.
Jde pravdépodobné o nejbolestnéjsi a nej-
delsi obdobi, béhem kterého se truchlici
postupné vyrovnava s realitou ztraty.
Béhem této etapy muZe proZivat Sirokou
§kalu emoci - hnév, vinu, litost, smutek
a strach. Cilem procesu truchleni neni
odstranit vSechnu bolest nebo vzpomin-
ky na zesnulého, ale postupné se s prozi-
tou ztratou vyrovnat. V posledni etapé
truchleni ¢lovék postupné nabyva zajem
o kazdodenni ¢innosti a za¢ind normalné
fungovat.

Uvazuj o uvedenych versich. Jaké povzbuzeni a uklidnéni v nich mizZes$ najit? R 8,31-39;

Zj 21,4; 1K 15,52-57
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Pa | 31. kvétna Lekce 9 | Cas ztrat

PODNETY K ZAMYSLENi

Mnoho lidi svou zavislosti trpi. Stali se otroky vlastnich tuZzeb a ¢asto prisli o penize,
zameéstnani, zdravi a vlastni svobodu. Ale JeZi$ pfiSel, aby ndm daroval svobodu od hiichu
a od vSech nasich zavislosti. Plati pfece: ,KdyZ vas Syn osvobodi, budete skute¢né svobodni.”
(J 8,36) Jezis navic zaslibil, Ze bude vZdy s nami (Mt 28,20; 1z 43,2), nejsme proto v tomto zapase
sami. Musime si znovu a znovu uvédomovat, Ze jde o ,boj Hospodintiv* (1S 17,47) a Ze nam za-
slibil vitézstvi (1Pt 1,3-9). Dnes se miZeme vydat na cestu vitézstvi nad jakoukoli zavislosti.
MiZeme pfijmout svobodu, po niZ touZime a kterou ndm chce Bith darovat. Neznamena to, Ze
nebudeme zapasit, nebo Ze dokonce nékdy znovu neselZzeme a nepadneme. Dobrou zpravou
vSak je, Ze Hospodin stoji pfi nas, chce ndm pomoci a nikdy se nas nevzda -ato ani tehdy, kdy?z
jsme my sami pfipraveni zlomit nad sebou htl. A samoziejmé neni nic Spatného na tom, Ze ¢lo-
vék vyhleda odbornou pomoc - pravé naopak! Tak jako miZe Bith pouZit moudrost a obdaro-
vani lékafd, aby nam s nasimi zdravotnimi problémy pomohli, PAn miiZe pouZit i odborného
poradce, psychologa nebo psychiatra, aby nam pomohl z nasi zavislosti.

,KdyZ nas obklopuji téZkosti a souZeni, potfebujeme se utikat k Bohu a s diivérou oce-
kavat pomoc od ného, ktery ma moc zachranit a silu osvobodit. Prosme o BoZi poZzehnani.
Modlitba je nasi povinnosti a nutnosti. Nezanedbavajme vSak ani chvalu! Neméli bychom
¢astéji dékovat tomu, ktery je darcem viech pozehnani? Méli bychom se u¢it vdéénosti. Cas-
to bychom méli rozjimat a také mluvit o BoZim milosrdenstvi, chvalit a velebit jeho svaté
jméno - a to i tehdy, kdyZ prochazime zarmutkem a utrpenim.” (2SM 268)

OtazRy k rozhovoru

1. Jakou roli hraje odpusténi v pfipadech ztraty divéry a v obdobi uzdravovani narusené-
ho vztahu? (Mt 6,12-15; 18,21.22). ,Laska ... nepocita kfivdy.” (1K 13,5)

2. Jaky vyznam ma premysleni o Bozim milosrdenstvi v dobé, kdy prochazime obdobim
zarmutku a utrpeni?

3. Jakym zplisobem muZe vase cirkevni spoleCenstvi jako celek pomoci tém, ktefi proZiva-
ji zarmutek nad ztratou milovaného clovéka?
Prakticky zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi
studiu Bible. Jak Ize toto nauceni uvést do kaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého diivodu prestavaji Ci jiz prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pratele, sousedy, pfibuzné...), kRterym byste radi
pfedstavili BoZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam meé tridy sobotni skoly:
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Lekce 10 Tyden od 2. do 8. Cervna

Obdobi obtizi

Texty na tento tyden
Mt 7,5; Ef 1,7: Fp 2,4-8; Ef 4,26.27; Jk 1,19.20; Ko 3,19; Mt 7,12

Zakladni vers
,»Hnévate-li se, nehreste.’ Nenechte nad svym hnévem zapadnout slunce.” (Ef 4,26)

I ty nejlepsi rodiny ¢as od ¢asu prochazeji obdobim potiZi a konfliktd. Ty jsou nedilnou
soucasti Zivota ve svété poznamenaném hfichem. KaZdodenni otazky, naptiklad kdo ma
dnes vynést odpadky, zda si vas teenager udélal doméaci ukoly nebo dal po sobé do pofadku
koupelnu, jsou relativné drobnymi problémy, které se daji vyfesit s minimalnimi,Skodami®.
Jiné v§ak mohou narusit klidny Zivot rodiny. Tchyné, ktera svymi urdzkami a manipulace-
mi m0Ze ohrozit manzelstvi nebo zdravi Zeny; otec s psychickou poruchou, ktery zneuziva
své déti; syn, ktery se ziekl své nadboZenské vychovy a zacal Zit promiskuitnim Zivotem;
dcera, ktera se stala drogové zavislou...

V Novém zakoné nachazime opakované vyzvy, abychom se navzajem milovali (J 13,34;
R 12,10), abychom Zili v klidu a harmonii s druhymi (R 15,5; Zd 12,14), abychom byli trpé&livi,
shovivavi a soucitni (1K 13,4; Ef 4,2), abychom byli pokorni ve vztahu k druhym (Fp 2,3) a aby-
chom si navzajem pomahali nést bfemena (Ga 6,2). Samozfejmé, snadnéji se to fekne, neZ
udéla - a to dokonce i ve vlastnirodiné. V této kapitole se budeme vénovat nékterym radam,
které ndm mohou pomoci uklidnit obdobi obtiZi — a to zejména v rodiné.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pfitomnosti ve vasem Zivote. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Ne | 2. ¢ervna

KONFLIKT

Lekce 10 | Obdobi obtizi

Pokrytce, nejprve vyjmi ze svého oka tram, a pak teprve prohlédnes, abys mohl vyjmout trisku

z oka svého bratra. (Mt 7,5)

Proziravost cini clovéka shovivavym, promijet pfestupky je jeho ozdobou. (PF 19,11)
A tak usilujme o to, co slouZi pokoji a spolecnému ristu. (R 14,19)

Osobni studium

Uvazuj o textech Mt 7,3-5 a Pf 19,11. Které
dva dulezité principy ndm mohou pomoci
vyhnout se nebo piedejit konfliktlm s jiny-
mi lidmi?

Autor knihy Pfislovi velmi bystfe kon-
statuje: ,Zacatek hadky je protrZeni hraze -
radéji prestan, neZ spor propukne!” (Pf 17,14;
B21) KdyZ se jednou konflikt rozhoti, mize
byt velmi obtiZzné ho zastavit.

Uvazuj o tvodnim versi R 14,19. Jakou
radu dava v souvislosti s pfedchazenim
konfliktiim a jejich feSeni apostol Pavel?

KdyZ si v konfliktni situaci pfiznadme
vlastni chybu, miZe to vést ke zmirnéni na-
péti. KdyZ dojde k neshodé, uvazuj z odstupu,
zda cela situace stoji za to, aby se rozpoutal
nepfijemny konflikt. Shovivavost a schop-
nost povznést se nad vzniklou situaci je po-
dle Ptislovi projevem rozumnosti (Pf 19,11).
Nékdy je moudré zamyslet se nad tim, jaky
vyznam bude mit dany spor v mém Zivoté
za tfi dny. A ovlivni jeho vysledek mij Zivot
za tfi nebo pét let? Mnoho manZelstvi napii-
klad proZivalo krusné chvile v souvislosti
s problémy, které se s odstupem ¢asu ukazaly
jako zcela malicherné.

Aplikace

Misto toho, abychom nechali konflikt
narustat, je dobré v rozhovoru s druhym
¢lovékem (partnerem, ditétem, pFitelem,
spolupracovnikem) problém jasné pojme-
novat a naplno se vénovat jeho feseni. Kon-
flikt se Casto zhorSuje a nabira na intenzité,
jestliZe je problém, ktery stal u zrodu sporu,
zastinén projevy hnévu.

Casto se do toho pfimichaji také minulé
spory a zranéni. Takovy priibéh ,feSeni”
konfliktu miZe byt zni¢ujici - hlavné pro
manZelstvi. Je dobré, kdyZ diskuze o kon-
krétni neshodé zacne vyjadifenim toho hez-
kého, co pro nas nas vzajemny vztah zname-
na. Dejme svému partnerovi v rozhovoru
védét, Ze vam na ném i na vaSem vztahu
zaleZi. KdyZ se nam podafi dat najevo dob-
rou vuli, miZeme se soustfedit na FeSeni
vzniklého problému.

Budme vSak opatrni a radéji nepouzivej-
me slovicko ale. Pozitivni myslenky, které
jsme v rozhovoru pravé vyjadfili, je velmi
snadné popfit slovem ,ale”. KdyZ se podéli-
me o vlastni pocity, naslouchejme, jak celou
situaci vnima nas partner. UvaZujme o jeho
slovech a aZ potom navrhnéme feSeni, které
by bylo k prospéchu vSech zGcastnénych
(Fp2.3-5).

UvaZuj o sporech v minulosti, které se ti z dnesniho pohledu jevi jako smésné nebo bezvy-
znamné. Co se z toho mazes naucit? Jak ti to miZe pomoci pfi feseni budoucich kRonflikt(i?




Po | 3. cervna

Lekce 10 | Obdobi obtizi

NEKTERE PRINCIPY MANZELSTVi

'V ném jsme vykoupeni jeho krvi a nase hfichy jsou nam odpustény pro prebohatou milost, ®kte-
rou nds zahrnul ve vsi moudrosti a proziravosti.. (Ef 1,7.8)

Osobni studium

Podobné jako sobota, i manZelstvi je dar,
ktery lidstvo dostalo uZ v Edenu. Jako ad-
ventisté sedmého dne vime, co udélal ne-
pritel Boha a lidi v souvislosti se sobotou
a s manZelstvim a o co se snaziidnes.Ita
nejlepsi manZelstvi se ¢as od ¢asu ocitnou
v potiZzich a zachvati je konflikty.

Na nésledujicich Fadcich pfedstavime né-
kolik principd, které manZelskym partiim mo-
hou pomoci pfi feSeni nékterych problémi.

Jaky dilezity princip se nachazi v ivod-
nim textu? Pro¢ by mél byt tento princip
soucasti kazdého manZzelstvi?

KaZzdy z nas se potiebuje naucit odpou-
§tét - a to i tehdy, kdyZ si to nas partner
nezaslouzi. Je snadné odpustit, kdyZ si to
ten druhy zaslouzi. Otazka je, zda se v ta-
kovém pripadé vlastné jedna o odpusténi.
Pravé odpusténi spociva v odpusténi tém,
ktefi si to nijak nezaslouZi. Takto pfece od-

Aplikace

pustil Kristus kazdému z nas. My bychom
méli jednat podobné. V opac¢ném ptipadé se
naSe manZzelstvi - pokud vibec vydrZi (coZ
je dost nepravdépodobné) — mize zmeénit
v opravdové peklo.

Precti si text R 3,22.23. Jaky dileZity po-
znatek se nachazi v téchto versich?

V manZelstvi bychom se méli co nejdfive
smifit s tim, Ze nas partner je hfisnik a Ze je
hfichem vice ¢i méné poznamenan v emo-
cionalni, télesné i duchovni oblasti. Smifme
se s tim. Pfijméme chyby svého partnera.
Modleme se za néj. MoZna budeme muset Zit
s chybami svého partnera po cely Zivot. To
vSak neznamend, Ze bychom jimi méli byt
posedli. Pokud to dopustime, ,seZere” nas to
zaziva. Svaty a dokonaly Bih nas prostied-
nictvim Krista pfijima takové, jaci jsme.
A protoZe my sami nejsme ani zdaleka svati
a dokonali, potfebujeme se naucit pfijimat
i naSe Zivotni partnery v pokoie a s nabid-
kou odpusténi.

Uvazuj o textu Fp 2,4-8. Jaky duleZity princip se nachazi v téchto versich? V ¢em nam
to miZe pomoci nejen v manZelstvi, ale i ve vsech nasich potencialné problematickych

vztazich?
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% Hnévate-li se, nehreste.” Nenechte nad svym hnévem zapadnout slunce Za nedoprejte mista

dablu. (Ef 4,26.27)

0sobni studium

Kazdy z nas v urcitych situacich pocituje
hnév. Casto je pro nas t&zké it s védomim,
Ze se zlobime na ty, ktef{ jsou ndm nejbliz-
§i — na naSe Zivotni partnery nebo na nase
déti. Spolu s neochotou odpustit se hnév
muZe zménit v jed, ktery zpusobi bolest
a utrpeni nejen v nasi doméacnosti a rodiné,
aleiv ostatnich naSich vztazich.

UvaZzuj o tvodnich versich a Kaz 7,9
(CSP). V ¢em podle tebe spoéiva rozdil mezi
hnévem jako emoci a hnévem jako h¥ichem?
Jakou s tim mas zkusSenost?

O ¢em mluvi Jakub ve svém dopise v tex-
tu Jk 1,19.20? Jak miZe$ jeho slova aplikovat
ve vztahu k tvym nejbliz§im - zvlast kdyz
se na né zlobis za jejich jednani a postoje?

Pokud nas néco trapi, neméli bychom
dovolit, aby ndm to v dusi viselo jako Cer-
ny mrak. Pokusme se vSe pieménit v néco
pozitivniho. Modleme se za ty, ktefi nas
zrafuji nebo ndm ubliZuji. Odpoustéjme
jim a starfime se pro né pozehnanim. Mozna

to zpocatku nebude jednoduché, ale kdyZ
udélame spravné rozhodnuti a budeme se
ho drZet, Biih se postara o zbytek.

MozZnéa ma nase hnéviva povaha sviij pl-
vod v roding, ve které jsme vyrostli. Prchlivi
lidé ¢asto pochazeji z rodin, kde se konflik-
ty feSily hadkami a v hnévu. Model, ktery
Jfungoval® v nasi rodiné, ¢asto ptijimame
za vlastni a dovolime, aby ovliviioval nas
dalsi Zivot, a nakonec jej predame i nasim
détem. Hnév mizZe byt také nékdy disled-
kem neuspokojenych potteb ¢lovéka nebo
dasledkem zavisti ¢i Zarlivosti, jak se to pro-
jevilo v Zivoté Kaina. Jeho hnév ho nakonec
dohnal aZ k vraZdé vlastniho bratra.

Mozna mate pro svij hnév dobry davod.
Presto je diileZité, abyste v takovém stavu
nezustavali. Nepopirejte svlij hnév a ani se
ho nesnaZte omlouvat. Radéji vSe piedejte
do BoZich rukou. Proste Boha, aby vam po-
mohl hnév pfeménit v néco konstruktivni-
ho a pozitivniho. Apostol Pavel radi: ,Nedej
se pfemoci zlem, ale pfemahej zlo dobrem.”
(R12,21)

Aplikace

V Zivoté kaZdéeho z nas jsou udalosti, situace a okolnosti, které nas rozcCiluji, nebo nam
dokonce zplsobuji bolest. V nékterych pfipadech se mozna zlobime opravnéné. Otdzka
vsak zni: V ¢em konkrétné ti mize Bih pomoci, aby tvij hnév nepfinasel dalsi bolest
a utrpeni do tveho Zivota a do Zivota tvych blizkych?
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HADKY, ZNEUZIVANi, OVLADANI A MANIPULACE

'Milovani, milujme se navzajem, nebot laska je z Boha, a kazdy, kdo miluje, z Boha se narodil
a Boha znd. éKdo nemiluje, nepoznal Boha, protoZe Biih je laska. (1) 4,7.8)

Muzi, milujte své Zeny a nechovejte se k nim drsné. (Ko 3,19)

Osobni studium

MuiZe se stat, Ze nefeSené konflikty a pietr-
vavajici hnév pferostou do ni¢ivého vztahu
plného nasili. To pak miZe mit nejriznéjsi
podoby: fyzické, slovni, emocionalni, dusev-
ni, sexualni a podobné. At uz je forma nésili
jakakoliv, ve své podstaté je vzdy v napros-
tém rozporu se zdkladnim principem Bozi-
ho kralovstvi - nesobeckou laskou.

Jaké dileZité principy se nachazeji v Gvod-
nich versich a v textu Ko 3,19?

,MuZi, milujte své Zeny a nechovejte se
k nim drsné.” (Ko 3,19) Slovo drsné odkazu-
je v feckém originalu na jednani ¢lovéka,
ktery se na svého partnera zlobi nebo je
vc¢i nému zatrpkly, coZ mu zplsobuje ne-
ustalou bolest, a on pak k nému citi nepta-
telstvi a projevuje nenavist. Pavel velmi
jasné zduraziuje, Ze manZelsky partner ne-
smi projevovat nepiatelstvi, byt odmitavy
nebo nasilny. Citové vydirani, fyzické tto-
ky a sexudlni zneuZivani jsou nepfijatelné
v jakémkoli vztahu. V manZelském vztahu
je prijatelné pouze jediné: laska k Zivotnimu
partnerovi. Na jiném misté Pavel ukazuje,
jaka je podstata skutec¢né lasky. ,Laska je
trpéliva, laskava, nezavidi, laska se nevy-
chloub4 a neni domysliva. Laska nejedna

necestné, nehleda svj prospéch, neda se
vydrazdit, nepocita kfivdy. Nema radost ze
Spatnosti, ale vZdycky se raduje z pravdy.
At se déje cokoliv, laska vydrzi, laska véfi,
laska ma nadéji, laska vytrva.” (1K13,4-7)
Zadna vlastnost lasky nas nevede k tomu,
abychom zavirali o¢i a akceptovali néasi-
li - a to v zadné formé ani podobé.

Ve zdravém vztahu se oba partnefi citi
bezpecné, dafi se jim zvladat hnév zdravym
zplusobem a vzajemné si slouzi. Obéti nasili
¢asto citi vinu, jako by byly zodpovédné
za vzniklou situaci, jako by ony podnécova-
ly nésilnika, nebo si dokonce néjak zaslouZi-
ly tyrani, kterému jsou vystaveny. Nasilnici
jsou ¢asto pomérné obratni a manipulativni
a dosdhnou toho, Ze se jejich obéti navic
ke svému utrpeni citi odpovédné za to, co
se stalo. Pravda je v3ak zfejma: nikdo si ne-
zaslouZi, aby ho nékdo jiny zneuZzival. Dalsi
skutecnosti je, Ze nésilnici jsou sami odpo-
védni za sva rozhodnuti a za své jednani.
Dobrou zpravou je, Ze Bible nabizi obétem
nasili a zneuzivani klid a povzbuzeni - ne
pocity viny. V nékterych situacich je nej-
0¢innéjsim FeSenim vyhledat pomoc mimo
rodinny kruh. Takového kroku bychom se
neméli bat. Odbornéd pomoc muiZe byt pfi
feSeni nasilného chovani velmi ac¢inna.

Aplikace

Je smutné, Ze nékteré kultury jsou ochotny nad nasilim na Zenach pfimhourit oci. Proc by

se krestan takto nikdy nemél chovat?

Kz
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Jak byste chtéli, aby lidé jednali s vami, tak vy ve vSem jednejte s nimi; v tom je cely Zakon i Pro-

roci. (Mt 7.12)

0sobni studium

Premyslej o vSech moZnych situacich - v kru-
hu tvé rodiny i mimo ni - kdy jsi mél jednat
podle principu zapsaného v Gvodnim versi.
Zaznamenej si, co jsi tehdy prozival a jak (by)
takovy postoj ovlivnil to, co se tehdy stalo.

Autor dopisu Zidtim radi a vyzyva: ,Usiluj-
te o pokoj se viemi a o svatost, bez niZ nikdo
nespatii Pana. (Zd 12,14) I kdy? se nékdy po-
kous$ime z nasi strany udélat vse, co je mozné,
nékteri lidé, ktefi ndm ubliZili, ndm prosté
nebudou naslouchat a nebudou ochotni se
zménit. Néktefi se moZna omluvi, jini to vSak
odmitnou. V kazdém pfipadé se naSe roz-
hodnuti jit cestou odpusténi v dlouhodobém
horizontu nakonec obrati v nas prospéch.
Predevsim to plati pravé v rodiné.

Odpusténi je ve své podstaté zakladnim
krokem feSeni spord. KdyZ se nékdo vici
nam provini, BoZzi nepfitel mezi nas s obli-
bou postavi vysokou zed a rizné piekazky,
které ndm brani milovat toho ¢lovéka tak,
jako Kristus miloval nas. Odpusténi je nase
védomeé rozhodnuti, kterym se mimo jiné
snazime obejit vzniklé zdbrany na cesté
k druhému ¢lovéku.

,Neni ndm odpusténo proto, Ze odpou-
Stime, ale jak odpoustime. Diivod pro kaz-
dé odpusténi je v nezaslouZené BoZi lasce.
Avsak zpUsobem, jakym jedname s druhy-
mi, ukazujeme, zda jsme tuto lasku pfijali.
Proto Pan JeZis tika: ,Jakym soudem soudi-
te, takovym budete souzeni, a jakou mérou
méfite, takovou Bih naméfi vam.' (Mt 7,2)"
(COL 251; PM 125)

KdyZ se provinime my sami, méli by-
chom se pokusit naru$eny vztah napravit.
Znamena to, Ze potfebujeme vyvinout ini-
ciativu, zajit za ¢lovékem, kterému jsme
ubliZili, a vyjadfrit litost nad svym cho-
vanim a vzniklou situaci a poprosit o od-
pusténi. To je podstatou JeziSovych slov:
,PFinasis-li tedy svij dar na oltaf a tam se
rozpomenes, Ze tvij bratr ma néco proti
tobé, nech svij dar pfed oltafem a jdi se
nejprve smifit se svym bratrem; potom
teprve ptijd a pfines svij dar.” (Mt 5,23.24)
Patrné kazdému z nas udéla dobfe, kdyZ
za nami pfijde nékdo, kdo se vi¢i nam pro-
vinil, a touZi véci napravit. To bychom méli
mit na paméti vzdy, kdyZz my jdeme za dru-
hym ¢lovék s dobrym Gmyslem omluvit se
a poprosit o odpusténi.

Aplikace

Premyslej o svych chybach a selhanich, které ti musely byt odpustény Bohem i lidmi. Jak
tato myslenka mize pomoci odpoustét druhym lidem?
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PODNETY K ZAMYSLENi

,Rodice ¢asto nejsou pfi vedeni domacnosti jednotni. Otec, ktery je se svymi détmi méalo
a nezna dobfte jejich sklony a odstiny jejich povahy, miZe pisobit stroze a pfisné, neovlada
se a napomind déti v hnévu. Dité to vnima4, a misto toho, aby se pod¥idilo, trest ho jen popu-
di a rozzlobi. Matka miZe mit tendenci nékdy pfehliZet zlozvyky v chovani déti, jindy se je
vSak rozhodne pfisné potrestat. Déti v takovém pfipadé nikdy nevédi, co mohou oc¢ekéavat.
To je vede k pokuseni zjistit, kolik si toho mohou beztrestné dovolit. Takto se rozséva seme-
no zla, které ¢asem vzejde a pfinese své nechténé ovoce.” (AH 314.315)

,Domov musi byt mistem nej¢istSich a nejvznesSenéjsich citd. Kazdy den vytrvale usilujte
o klid, soulad a §tésti, aby tyto vzacné ctnosti zakofenily v srdcich kaZdého ¢lena rodiny.
O rostlinku lasky se musime peclivé starat, aby neuhynula. Potfebujeme v sobé podpotit
vSechny dobré principy, které chceme mit v dusi. Je diileZité vymytit vSe Spatné, co se do na-
Seho srdce snaZi zasit satan - zavist, Zarlivost, podezirani, pomluvy, netrpélivost, pfedsud-
ky, sobectvi, lakomstvi a marnivost. Pokud dovolime, aby v nas tyto nectnosti zakotenily,
pfinesou ovoce, které nas celé poskvrni. Och, kolik lidi péstuje jedovaté rostliny, které udusi
vzacné plody lasky a poSpini dusi ¢lovéka!” (AH 195.196)

Otazky k rozhovoru

1. Uvazuj o tomto textu: ,Nemame prece veleknéze, ktery neni schopen mit soucit s na-
Simi slabostmi; vZdyt na sobé zakusil vsechna pokusSeni jako my, ale nedopustil se
hfichu.” (Zd 4,15) Tak, jako se Kristus postavil na nase misto a ,,obul si nase boty“, aby-
chom pochopili, Ze nam opravdu rozumi, méli bychom se o totéz pokusit i my v nasem
manZelstvi. Pokus se vnimat vzniklou situaci (problém, konflikt) nejen ze svého pohle-
du, ale také z pohledu svého partnera. Jak asi vnima cely problém, jak ho to ovliviuje,
jak se asi citi? Takovy pristup nam mize pomoci vyresit i sloZité situace. Jak miZzeme
tento princip aplikovat ve vSech oblastech moznych konflikti?

2. UvaZujte spolecné o otazce: ,Je hnév vZdy hfichem?“ Pokuste se obhajit své stanovisko.

Prakticky zavér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pri

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kazdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam

B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiZ prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pratele, sousedy, pfibuzné...), kterym byste radi
predstavili Bozi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni sSkoly:
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Lekce 11 Tyden od 9. do 15. Cervna

Vira v rodiné

Texty na tento tyden
Sk 10,1-28.34.35; 1K 2,2; 1Te 5,21.22; ) 1,12.13; 3,7: 1) 5,1

Zakladni vers

,Proto i my, obklopeni takovym zastupem svédku, odhodme vSecku pritéZ i hrich, ktery se nas
tak snadno prichyti, a vytrvejme v béhu, jak je nam uloZeno, s pohledem upfenym na JeZise,
ktery vede nasi viru od pocatku azZ do cile. Misto radosti, ktera se mu nabizela, podstoupil kfiz,
nedbaje na potupu; proto used! po pravici Boziho trinu. (Zd 12,1.2)

At uZ se nachazime v jakémkoli obdobi naseho Zivota nebo at je nase situace jakéakoliv,
kaZzdy z nas Zije v konkrétnim kulturnim a spole¢enském prostfedi. Nasi rodice a naSe déti,
domovy, rodiny a dokonce i sborové spolecenstvi - v§ichni jsme ovlivnéni spole¢nosti, v niz
Zijeme. Napfiklad zména bohosluZebného dne ze soboty na nedéli, ackoli svou roli sehraly
jisté i dalsi faktory, je zFejmym prikladem toho, jak kultura spole¢nosti silné a §kodlivé
ovlivnila cirkev.

I kiestanské rodiny jsou pod neustalym vlivem rtznych spolecenskych vyzev. Nékdy je
vliv prostfedi dobry, pozitivni, ale az p¥ili$ ¢asto je tomu pfesné naopak.

Velmi dobrou zpravou je, Ze moc evangelia ndm dava moudrost, rozvahu a silu, abychom
se uméli vyporadat s problémy, jejichZ zdrojem je vliv spolec¢nosti. Tento tyden se budeme
vénovat otazce, jak se miZeme stat BoZimi détmi ,bez poskvrny uprostied pokoleni pok¥i-
veného a zvraceného” a jak mizeme zatit ,jako hvézdy, které osvécuji svét” (Fp 2,15).

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento prozZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev BoZi
pritomnosti ve vasem Zivoté. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Ne | 9. cervna

Lekce 11 | Vira v rodiné

DRZET SE TOHO, CO JE SPRAVNE

%A Petr se ujal slova: ,Nyni skutecné vidim, Ze Bih nikomu nestrani, *ale v kazdém narodé je mu
mily ten, kdo v ného véri a Cini, co je spravedlivé. (Sk 10,34.35)

Osobni studium

Krestané se v rliznych ¢astech svéta setka-
vaji s rozliénymi kulturami s jejich obyceji
a praktikami, z nichZ mnohé se tykaji rodiny
a spolecenskych vztahi. Jednou z nejsloZi-
téjsich otazek, které museji kfestansti misio-
nari fesit, je zplisob, jakym maji pFistupovat
k raznym (i zvlastnim) kulturnim normam,
které se tykaji riznych oblasti Zivota dané
spole¢nosti - véetné rodinnych vztah.

Uvazuyj o versich Skutky 10,1-28.34.35. Co
tyto verse fikaji o pfekonavani kulturnich
bariér a predsudki? Co se muzes z téchto
textll naucit?

Kristus zemfel za vSechny h¥i$niky
na celém svété. Mnozi lidé o této pravdé
jesté nikdy neslyseli. DtleZitym poslanim
kfestani je pfinaSet tuto dobrou zpravu
lidem na celém svété - spolu s pozvanim,
aby evangelium pfijali. ProtoZe Buh neni
pfedpojaty a nedéla mezi lidmi rozdily,
i kiestané maji pfistupovat ke vSem lidem
s respektem a Cistymi Gmysly, aby jim dali
prileZitost pfijmout evangelium, které je
urceno ijim.

Uvazuj o nasledujicich textech. Jaké roz-
hodnuti udélali kfestané na pocatku hlasa-

Aplikace

ni evangelia jinym kulturam? Jaké principy
se daji v jejich rozhodnutich objevit?

Sk 15,19.20.28.29
1K 2,2
1Te 5,21.22

Ackoliv kazda spole¢nost odrazi hiisny
stav lidi, ktefi ji tvofi, jednotlivé kultury
mohou mit urcité hodnoty, jez jsou nejen
slucitelné s Pismem, ale také uZite¢né pro
hlasani evangelia. Mezi takové hodnoty
patii i ty, které se tykaji vztahd v rodiné
a v komunité. Kiestané mohou vyzvednout
a podpofrit to, co je dobré a v souladu s biblic-
kymi principy.

Soucasné vSak plati, Ze v otazce Bozi
pravdy nesmime délat Zddné kompromisy.
Vysledkem nespravného pfizptisobovani
riznym kulturdm je smés pseudokiestan-
skych nauk, které se tvaii jako hodnovérné
kiestanstvi. Satan se prohlasuje za boha
tohoto svéta a s potéSenim rozsifuje zma-
tek. Jezi$ vSak vykoupil svét a Duch svaty
vede Kristovy nasledovniky k poznani celé
pravdy (J 16,13).

Myslis, Ze dokazes rozlisit, jak moc je tva vira vysledkem vlivi spolecnosti, v niZ Zijes,
a v cem ji formuje Bible? Pokus se svou odpoved vysvétlit. Jak se daji rozpoznat uvedené
vlivy? Priprav si své odpovédi na diskuzi do vasi tfidy sobotni Skoly.
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Po | 10. cervna

Lekce 11| Vira v rodiné

VLIV SPOLECNOSTI NA RODINU

Divérné jsem se s nim sblizil, aby prikazoval svym synim a vsem, ktefi pfijdou po ném: ,Dbejte
na Hospodinovu cestu a jednejte podle spravedInosti a prava, at Hospodin Abrahamovi splni, co

mu prislibil.“ (Gn 18,19)

0sobni studium

At se jiZ rodina vyskytuje v jakémkoliv
usporadani a sloZeni, stale ztistava zaklad-
ni jednotkou spole¢nosti. I to je diivod,
proc¢ se odlisujici kulturni znaky v raz-
nych spolecnostech ¢asto tykaji praveé ro-
diny. V jedné starovéké kultufe se napfi-
klad povaZovalo za muZovu povinnost
snist mrtvoly vlastnich rodi¢u. V jiné kul-
tufe, pokud se chtél muz oZenit, musel otci
své nastavajici pfinést jako dar vysuSené
hlavy vale¢nikl ze zneptfateleného kme-
ne. Nyni je sice situace jina, ale i dnes se
jednotlivé spole¢nosti (staty, kultury) vy-
razné li§i svym postojem k détem, k man-
Zelstvi, rozvodu, rodi¢iim a podobné. KdyZ
pfinasime evangelium do riuznych kultur,
vZdy potfebujeme nejprve zjistit, jak se li-
dem v dané spole¢nosti pfibliZit takovym
zplisobem, abychom misto pomoci nept-
sobili zbytec¢né problémy, a zaroveil se ne-
zpronevérili svému presvédceni. A pokud
se podivame na situaci u nas, v souvislosti

Aplikace

s na$imi vlastnimi rodinami bychom si
méli byt védomi, jaké kulturni vlivy na né
pusobi a jak se vyhnout tomu, co rodinam
neprospiva.

Precti si uvedené biblické texty. Jakym
zpusobem v nich kultura (spole¢nost) ovliv-
fuje Zivot rodiny? Jaké principy se mtzes
naucit z téchto ptiklada?

Gn16,1-3
Gn351-4
Ezd 10
1Krii,1.2

Nikdo z nés neZije ve vzduchoprazdnu.
My inaSerodiny jsme ovlivnéni spole¢nosti,
ni za to, abychom Zili nejlépe, jak miZeme.
DrZme se toho, co je v souladu s nasi virou.
Zarovei se snazme vyhybat vSemu, co nasi
viru oslabuje.

Které faktory v nasi spolecnosti napomahaji spravnéemu rodinnému Zivotu a jsou v soula-
du s Pismem, a které nikoli? Jak mtiZeme svou viru pfizptisobit nasi kulture, aniz bychom
se zproneverili dulezitym pravdam, které vyznavame?
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Ut | 11. cervna

Lekce 11 | Vira v rodiné

PODPORA RODIN V OBDOBi ZMEN

8Ale Daniel si predsevzal, Ze se neposkvrni... °A Biih dal Danielovi dojit u velitele dvofanti milosr-

denstvi a slitovani. (Da 1,8.9)

Osobni studium

Zmény prichazeji do Zivota rodin neoceka-
vané a nevitané. Nékteré zmény souviseji
s pfedvidatelnymi udalostmi spojenymi
s Zivotnim cyklem. Vime, Ze pfijdou, nevime
vSak kdy. Zmény jsou ¢asto neocekavané -
smrt, katastrofa, valka, nemoc, stéhovani
rodiny nebo selhani v povolani ¢i kariérnim
postupu. Mnohé rodiny museji ¢elit ekono-
mickym a socialnim zménam, které zasahly
jejich komunitu nebo zemi. Jiné zmény pfi-
mo souviseji s danou kulturou.

V nasledujicich textech jsou ptiklady vel-
kych, dokonce traumatickych zmén, kte-
rym byli lidé vystaveni. Pokus se piedstavit
si, Ze se nachazi$ na jejich misté. Jak zminé-
né zmény ovlivnily Zivot jejich rodin? Co by
ti pomohlo vyrovnat se se vzniklou situaci?
V kterych pfipadech bys reagoval rozdilné
(nebo se o to asponi snazil)?

Abraham, Saraj a Lot (Gn 12,1-5)
Ester (Est 2,7-9)
Daniel, Chananjas, MisSael a Azarjas (Da1)

Zmény, které prozivame, ¢asto pfina-
Seji ztraty a obavy zplisobené nejistotou
spojenou s nejblizsi budoucnosti. V zavis-
losti na schopnosti rodiny pfizplisobit se
zméndm mohou uvedené zkuSenosti vést
lidi bud k riistu a pochopeni duchovnich
souvislosti, nebo ke stresu a strachu. Satan
zneuziva nicivych nasledkt zmén a doufa,
Ze lidi doZene k pochybnostem a nedivéie
vici Bohu a jeho slovu. Zaslibeni v Bozim
slové, sila rodiny, pomoc piatel a ujisténi, Ze
nas zivot je v BoZich rukou, pom&ha mnoha
hrdintim a hrdinkam viry Gspésné se vy-
rovnat s tézkymi a vdZnymi otfesy, kterym
jsou vystaveni.

Aplikace

Pokud znas nékoho (nebo dokonce celou rodinu), kdo zrovna Celi bolestnym zménam,
udelej néco praktického, co by mohlo pomoci nebo povzbudit.
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St | 12. éervna

ViRA PRVNI GENERACE

Lekce 11 | Vira v rodiné

2Tém pak, ktefi ho prijali a véri v jeho jméno, dal moc stat se BoZimi détmi. *Ti se nenarodili, jen
jako se rodi lidé, jako déti pozemskych otcti, nybrz narodili se z Boha. () 1,12.13)

Lid slouzil Hospodinu po vSechny dny Jozuovy a po celou dobu Zivota starsich, ktefi Jozua prezili
a videéli celé velké Hospodinovo dilo, které pro Izraele vykonal. 8l zemrel Hospodiniv sluZebnik
Jozue... °Téz celé ono pokoleni se odebralo ke svym otctim. Po nich nastoupilo jiné pokoleni,
které neznalo Hospodina ani jeho dilo, jeZ pro Izraele vykonal. "Izraelci se dopoustéli toho, co je
zlé v Hospodinovych ocich, a slouZili baalim. (Sd 2,7.8.10.11)

0sobni studium

UvaZuj o textu Sd 2,7-13. Co se stalo v izrael-
ském nérodé po smrti Jozua a jeho vrstevni-
ka? Jaké to mélo nasledky?

Studie, které se vénuji otazce, jakym zpu-
sobem se na nésledujici generace pienaseji
pravdy a hodnoty vyznavané konkrétnim
spole¢enstvim viry (cirkvi), ukazuji, Ze za-
kladatelé jsou vétsinou silné oddani dané
vérouce. Pravé oni totiZ jako prvni zfor-
mulovali zdkladni principy spolecenstvi.
O jednu nebo dvé generace pozdéji vétsi-
na lidi ztrati ze zfetele principy, které stoji
za véroukou nebo zasadami. Tito vé¥ici sice
mohou byt soucasti cirkve, ale motivaci je
u nich ¢asto jen zvyk. U pfisti generace se
stava, Ze je zvyk nahrazen tradici. NadSeni
zakladatell definitivné pomine.

_ Aplikace

Kdosi jednou fek], Ze Blih nema vnouca-
ta, pouze déti. Jak tomuto vyroku rozumis?
UvaZuj o ném i v kontextu nasledujicich
verSu: J1,12.13;3,7a1J 5,1

Pro pfedavani hodnot béhem mnoha gene-
raci kfestant jednoduse starsi vypravéji mlad-
§im, ¢emu véFi. UCit se, Cemu véfi rodice nebo
¢emu véfi cirkev, vSak neni to samé jako ziska-
vat osobni viru. Byt ki‘estanem je mnohem vic
ne? jen byt soucasti néjaké organizace, ktera
ma své déjiny a vérouku. Skutecna vira se ne-
dédi, nepfenasi se prirozené z jedné generace
na druhou. Kazdy z nas potiebuje poznat Kris-
ta sdm osobné. Rodi¢e nemohou udélat vSech-
no. Cirkev jako celek a rodice jako jednotlivci
se ze vech sil museji snaZit vytvofit prostiedi,
které v mladych lidech probudi touhu spravné
se rozhodnout. Ale v kone¢ném duasledku je
kaZdy clovék spasen jako jednotlivec.

Jan pochazel z ateistického prostredi. K Cirkvi adventistii sedmého dne se pridal jako
dospély po iZasné zkusenosti obraceni. OZenil se se Zenou, ktera byla také adventistka.
Narodily se jim dveé déti, které vychovavali ve vire. KdyzZ Jan jednoho dne premyslel o du-
chovnim stavu svych déti, reRl: ,KéZ by moje déti proZily stejnou zkusenost obraceni jako
ja“ Mate podobnou zkusenost? Co byste Janovi na jeho prani odpovedeli?




Ct | 13. ¢ervna

POSLOVE V 21. STOLETi

Lekce 11 | Vira v rodiné

"Nestydim se za evangelium: je to moc BoZi ke spaseni pro kazdého, kdo véFi, pfedné pro Zida,
ale také pro Reka. "Vzdyt se v ném zjevuje BozZi spraved!Inost, kterd je pfijimana virou a vede
k vife; stoji prece psano: ,Spravedlivy z viry bude Ziv.“ (R 1,16.17)

Osobni studium

Eugene Peterson, autor anglického ptekla-
du Bible zndmého pod nazvem Message
(,Poselstvi®), pouZiva slovo poselstvi vSude,
kde se v textu nachazi vyraz ,evangelium",
tedy zpravou, ktera ma byt dale pfedavana
i v dneSnim svété. Kfestanské rodiny jsou
povolany, aby spole¢né proZivaly evange-
lium a aby se o néj délily s lidmi, kte¥i Ziji
kolem nich.

Jak bys shrnul podstatu ,poselstvi®,
o kterém se mluvi v téchto versich:

Mt 28,5-7

J3,16

R116.17

1K 2,2

2K 5,18-21

Prvni zpravou, kterou se ki'estané snazili
rozhlasit vSude, kam se jen dalo, byla zvést
o JeziSové vzkiiseni. VéFici jsou dnes soucas-
ti dlouhé fady posla, ktefi v pribéhu déjin

hlasali: Byl vzkiiSen." (Mt 28,7) Skute¢nost
Kristova vzkFiSeni potvrdila pravdivost vSe-

ho ostatniho, co JeZis ekl o sobé, o Bohu
a jeho lasce k hii$nikim, o odpusténi a o jis-
toté véc¢ného Zivota prostfednictvim viry
v Syna BoZiho.

NadSeni pro evangelium. Pismo nazna-
¢uje, jaky obrovsky dopad mélo evangelium
na Zivot prvnich JeZiSovych néasledovniki.
Otevfeli své domovy pro studium Pisma,
modlili se a jedli spole¢né, délili se o financ-
ni prostfedky a pecovali o sebe navzajem.
Poselstvi pfijimaly celé doméacnosti. Sta-
vali se z nich dokonali lidé? Ne. Existovaly
mezi nimi i nadale rtzné konflikty? Ano.
Kristovi nasledovnici vSak pfece jen proZi-
li zménu. Vyznali, dali najevo, Ze potfebuji
Boha i navzajem jeden druhého. Na prvni
misto postavili jednotu a soudrznost v cirkvi
i v roding, aby tak naplnili JeZiSovu mod-
litbu (J 17,20-23). Nevéricim sméle vydavali
svédectvi o JeZiSové vzkiiSeni a utvrzovali
i jeden druhého. Za svou viru byli ochotni
poloZit i své Zivoty.

Podobné naroky jsou kladeny i na nés.
A prestoZe v dnedni dobé je mnoho nenavis-
ti v¢i Bohu a ki'estanstvi, tém, ktefi jsou
nadS$eni néjakou myslenkou, jsou lidé vét-
$inou ochotni poslouchat. Duch svaty touZi
naplnit lidska srdce horlivosti pro evangeli-
um. KdyZ budeme v nasich srdcich naplno
proZzivat dobrou zpravu, pak se o ni budeme
délit spontanné a nic nas nezastavi.

Aplikace

Jaké zmény musis ve svém Zivoté udélat, aby ses mohl stat lepsim zvéstovatelem ,posel-

stvi’, o které se mame délit se svetem?

| 79



Pa | 14. ¢ervna Lekce 11 | Vira v rodiné

PODNETY K ZAMYSLENi

Piectéte si 39. kapitolu ,Daniel v Babyléonu* z knihy Od sldavy k tipadku (PK 479-490;
0OSU 180-184) a kapitolu ,Opravdova radost” z knihy Cesta k vnitfnimu pokoji (SC 115-126;
CVP 117-125).

Bih nikoho neupfednostiiuje. ,Kristovo ndboZenstvi vyzdvihuje toho, kdo je pfijima,
na vy$si Groveit mySleni a jednéni. Soucasné vSak predstavuje kaZzdého jednotlivce lidské-
ho pokoleni jako rovnocenny objekt BoZi lasky. VZdyt vSichni jsme byli vykoupeni obéti
jeho Syna. Bohatiichudi, vzdélanii nevzdélani - vSichni se setkavame u JeZiSovych nohou.
NezaleZi na spolecenském postaveni ani na ni¢em jiném. KdyZ se divdme na toho, kdo byl
proboden pro nase hfichy, vSechny pozemské rozdily mezi ndmi jsou smazany. Sebezapfte-
ni, shovivavost a nekone¢ny soucit toho, ktery byl vyvysen v nebesich, zahanbuje lidskou
pychu a rozdélovani lidi do socialnich t¥id. Cisté, neposkvrnéné nabozenstvi pfedstavuje
své nebeské principy tim, Ze sjednocuje vSechny, ktefi se posvécuji prostfednictvim pravdy.
Vsichni jsou koupeni za velikou cenu, vSichni jsou stejné zavisli na Kristu, ktery je vykou-
pil.“ (GW 330)

OtazRy k rozhovoru
1. Uvazujte spolecné o vasich odpoveédich na otazku z nedéle.

2. Co déla vase spolecenstvi pro vychovu mladé generace véricich? Co miiZete jako jed-
notlivci (nebo jako tfida sobotni Skoly) udélat, abyste pomohli cirkvi splnit tuto dileZi-
tou roli?

3. V ¢em spocivaji nejvétsi vyzvy ve snaze predat viru pristi generaci?
4, Jakeé jsou pozitivni a negativni vlivy spolecnosti, ve které Zijete, na vasi rodinu?
Prakticky zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pfi
studiu Bible. Jak Ize toto nauceni uvest do kaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého diivodu prestavaji Ci jiz prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim muZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pfatele, sousedy, pFibuzné...), Rterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni skoly:
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Lekce 12 Tyden od 16. do 22. bfezna

Co videli vtvem domeé?

Texty na tento tyden
1238 a 39; 1K 7,12-15; 1Pt 31.2: Zd 6,12: 13,7: 3/ 1,11; 12 58,6.7.10.12

Zakladni text

Yy vsak jste rod vyvoleny, kralovské knéZstvo, narod svaty, lid naleZejici Bohu, abyste hlasali
mocné skutky toho, kdo vas povolal ze tmy do svého podivuhodného svétla.” (1Pt 2,9)

Mozn4 jsme v situaci, kdy je v naSem Zivoté, jak se zda, vSe v poradku: rodiné se dait,
v praci mame Gspéch, jsme zdravi a splatili jsme hypotéku. A mozna je v§echno naopak -
vrodiné vladne stres, chaos a zarmutek. Ale at uZ je to jakkoli, pokud by vas navstivil nékdo
podobny vyslanciim z Babylona, ktefi byli u krale Chizkijase, jaka by byla odpovéd na otéz-
ku, kterou pozdéji poloZil prorok Izajas krali: ,Co vidéli v tvém domé?“ (Iz 39,4)

Co mohou lidé vidét v tvém domé, domacnosti nebo rodiné? A co by tam vidéli nebesti
andélé? Cim je ,provonén‘ nas domov? Je u nas citit duch modlitby? Nachazi se tam néha,
velkorysost a laska, nebo napéti, hnév, zatrpklost a nesoulad? Rekne si nékdo po odchodu
znaseho domu: ,V tom domé opravdu prebyva Jezis"?

Existuje mnoho diileZitych otazek, které bychom si méli poloZit v souvislosti s domovem,
ktery spoluvytvarime. Tento tyden se budeme vénovat nékterym podnétiim, které mohou
udélat z naSich domovli hez¢i misto k Zivotu - a to i navzdory tlaklim a potiZim, kterym
museji dnesni rodiny celit.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pfitomnosti ve vasem Zivote. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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POUCENI Z KRALOVYCH CHYB

2 onéch dnech Chizkijas smrtelné onemocnél. Modlil se k Hospodinu a ten k nému promluvil a dal
mu zdazracné znameni. ®Ale Chizkijas za prokazané dobrodini nebyl vdécny, jeho srdce se stalo do-
myslivym. Proto jej i Judu a Jeruzalém postihlo Hospodinovo rozliceni. ... Jenom tehdy, kdyZ k nému
byli poslani vyslanci kniZat babylonskych, aby se dotazovali na zazracné znameni, ktereé se stalo v té
zemi, jej Biih opustil. Tak jej podrobil zkousce, aby poznal vsechno, co je v jeho srdci. (2Pa 32,24.25.31)

Osobni studium

UvaZzuj o uvedenych textech. Co se z nich
muZes$ dozvédét o nemoci a uzdraveni krale
Chizkijase? Jaké principy zdliraziiuje bib-
licky text?

2Pa 32,24-31
1z 38-39

Pismo naznacuje, ze poslové babylonské-
ho krale se zajimali o ChizkijaSovo zazracné
uzdraveni. Zd4 se vSak, Ze on o této zku-
Senosti mlcel. Nezdiiraziiuje skute¢nosti,
které by mohly otevtit srdce zvédavych
vyslanci pro Bozi pravdu. Na prvni pohled
je napadny kontrast mezi kralovou vdéc-
nosti za uzdraveni zaznamenanou v Iz 38
a jeho ml¢enim o této udalosti v nasledujici
kapitole Iz 39.

,Buh [krdle] opustil. Tak jej podrobil
zkousce, aby poznal vsechno, co je v jeho srd-
ci.” (2Pa 32,31) Statni navstéva z Babylona
byla vyznamnou udalosti. Pfesto nenaché-
zime Zadny zaznam o tom, Ze by Chizkijas
usiloval ziskat néjakou radu na modlitbé,
od prorokti nebo knéZzi. Ani Bih nezasahl,
aby dal néjaké znameni. Chizkijas byl sam,
mimo ,dohled vefejnosti®, bez podpory du-
chovnich radct. Zda se, Ze kral postupné pie-
stal vnimat, jak Blth plisobi v jeho Zivoté

Aplikace

avZivoté celého naroda. Pisatel se v2Pa 32,31
pravdépodobné snaZil ukazat, jak snadné je
pokladat BoZi poZehnani za samoziejmost
a v jak velkém pokuSeni stat se sobéstacny-
mi jsou pfijemci BoZiho milosrdenstvi.

Ze zkuSenosti ChizkijaSe se toho mliZe-
me o oddanosti Bohu v Zivoté rodiny hod-
né naucit. Uvazuj o myslenkach, které se
nachdzeji v nasledujicich odstavcich. Jaka
dalsi pouceni té v této souvislosti napadla?

Kazda navstéva, ktera zavita do k¥estan-
ské rodiny, by méla mit prileZitost setkat se
s opravdovymi Kristovymi nasledovniky.

Jen méaloktery navs§tévnik za¢ne sam
od sebe mluvit o duchovnich vécech. Kfes-
tané by se méli snaZit najit zptsob, jak se
citlivé a pfiméfené podélit o dobrou zpravu
o spaseni v JeZisi.

Kfestané nejsou povolani k tomu, aby
druhym ptedvadéli svij blahobyt nebo
materidlni Gspéchy, ani kdyby pfitom ne-
opomnéli pfipomenout, Ze vSechno jejich
poZehnani pochazi od Hospodina. Apostol
Petr Kristovym nésledovnikim pfipomina,
Ze maji zvéstovat ,mocné skutky toho, kdo
véas povolal ze tmy do svého podivuhod-
ného svétla“ (1Pe 2,9). Nebo, pokud bychom
Chizkijasovu zkuSenost méli pouZit jako
priklad, mame zvéstovat, Ze jsme umirali,
ale Kristus nas uzdravil. Byli jsme mrtvi
v hiichu, ale spolu s Kristem jsme byli vzkii-
Seni a uvedeni na nebesky trin (Ef 2,4-6).

Jakym zplisobem se vasi rodiné dari vydavat svédectvi o JeZiSi Kristu? Jak se muZete
0 svou viru v Krista otevrenéji podélit s lidmi, kteri k vam prijdou na navstévu?
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“Jeden z tech dvou, kteri sly§eli,vco Jan fekl, a Jezise ndsledovali, byl Ondfej, bratr Simona Petra.
“Wyhledal nejprve svého bratra Simona a fekl mu: ,Nalezli jsme Me;ids’e (coz je v prekladu:
Kristus)." “Prived| ho k JeziSovi. JeZis na néj pohledél a fekl: Ty jsi Simon, syn Jantiv; budes se

jmenovat Kéfas (coz se preklada: Petr)." (] 1,40-42)

Osobni studium

Clenové nasi rodiny jsou docela pfirozené
prvnimi pfijemci naSeho Usili §i¥it evangeli-
pravé rodina.

Co Gvodni verse fikaji o zvéstovani evan-
gelia vrodiné? Co se z toho muiZe§ naucit? Viz
také texty Dt 6,6.7 a Rt 1,14-18.

NadSend zprdva. Ondfej udélal vic, neZ
aby jen oznamil, ¢eho byl svédkem. Zor-
ganizoval pro svého bratra setkani s Je-
ZiSem. NadSena zprava o JeZisSi a osobni
seznameni se s nim - jak jednoduchy recept
pro pedani evangelia ¢lenu rodiny! P¥i Si-
monoveé setkani s JeZisem se Ondiej stahl
do pozadi. Od této chvile méli JeZis a Petr
sviyj vlastni, osobni vztah.
meneme na své vlastni déti. MiZeme totiz
mit pocit, Ze jsou na takové ,dlleZité véci”
pfili§ malé a nevyspélé. Rodice se nékdy
chybné domnivaji, Ze déti jednoduse absor-
buji rodinnou spiritualitu. To vS§ak nesmime

brat jako samoziejmost. Je pravdou, Ze déti
a mladi lidé se u¢i napodobovanim toho, co
vidi. Zaroveii vSak plati, Ze tito mladi ¢lenové
BoZirodiny poti‘ebuji zvlastni pozornost. Po-
tiebuji, abychom jim osobné ptedstavili Je-
ZiSe. V Dt 6. kapitole je polozen diraz na to,
abychom se soustfedili na tu nejucinné;jsi
formu nabozenské vychovy. V rodiné by-
chom méli kaZzdého povzbuzovat, aby se
Ucastnil nejen spolecné rodinné bohosluzby,
ale aby vénoval pravidelny ¢as i osobni boho-
sluzbé. Détem a mladym lidem bychom méli
vénovat dostatek ¢asu a opravdové usili.
UvaZzyj o textu Rt 1,8-22. Co se miiZe$ na-
ucit z evangeliza¢niho Gsili Noemi?
lich. Vidéla, jak se snazi od sebe ,odehnat”
své nevésty. Byla svédkem toho, jak Noemi
hodnoti svou ztratu a jak z toho zatrpkle
vini Boha (Rt 1,15.20.21). Chovani Rut je vy-
mluvnym svédectvim o tom, Ze i mladi lidé
uméji projevit postoj oddanosti dokonalé-
mu Bohu. A to i pfesto, Ze je k Bohu pfivede
nedokonaly rodic.

Aplikace

vvvvvv

skutecnost ovliviiuje tvij postoj k tém, se kterymi Zijes pod jednou strechou? Jako rodina
si pripravte seznam toho, co byste mohli udélat, abyste privedli ke Kristu i ty cleny vasi

rodiny, Rteri ho jesté neznaji.
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"?Ostatnim pravim ja, a ne uz Pan: Ma-li nékdo z bratfi Zenu nevérici a ona je ochotna s nim zii-
stat, at ji neopousti. A md-li Zena muze nevéficiho a on je ochoten s ni zistat, at ho neopousti.
“Neverici muz je totiz posvécen manZelstvim s vérici Zenou a nevérici Zena manZelstvim s véricim
muZem, jinak by vase déti byly necisté; jsou vsak prece svaté! “Chce-li nevérici odejit, at odejde.
Vérici nejsou v takovych pipadech vazani. Biih nds povolal k pokoji. (1K 7,12-15)

'Stejné i vy Zeny, podrizujte se svym muzim; i kdyZ se néktefi z nich vzpiraji Bozimu slovu, miiZete
je beze slov ziskat svym jednanim, 2kdyZ uvidi vas cisty Zivot v bazni BoZi. (1Pt 3,1.2)

0sobni studium

Jaké rady nachazime v Novém zakoné
v souvislosti s manZelstvim, které je rozdé-
leno naboZenstvim? Uvazuj v této souvis-
losti o Gtvodnich versich.

V1. listu Korintskym apostol Pavel reaguje
na znepokojeni téch kfestanu, ktefi zistavaji
v manZelstvi s nevéficim partnerem. Pavel
promlouva k Zenam, které maji obavy, Ze Zivot
snevéficim manZelem miZe byt proti BoZi vali
a zneciStovat nejen je, ale i jejich déti. ,Neni to
tak,” fika jim Pavel. I poté, co jeden z manZeld
odevzdal sviij Zivot Kristu, zlistava v platnosti
svata podstata manzelstvi. Pfitomnost véfi-
ciho partnera ,posvécuje” druhého partnera
a jejich déti. Slovo ,posvécuje” musime cha-
pat v tom smyslu, Ze nevéfici partner pfichazi
do kontaktu s poZehnanim milosti - a to diky
Zivotu s véficim partnerem.

At to zni jakkoliv smutné, nevéfici part-
ner se muZze rozhodnout manzelstvi zru-
Sit. PfestoZe to pfinese vaZné nasledky, mi-
losrdné slovo naseho Boha - ktery vzdy
podporuje svobodnou vuli ¢lovéka - zni: ,at
odejde” (1K 7,15). V takovych p¥ipadech véfi-

Aplikace

cilidé ,nejsou vazani“ ke svému nevéficimu
partnerovi.

Povoldni Zit v klidu. PfestoZe v naboZensky
rozdéleném domové vznikaji rlizné problé-
my, Bozi slovo nas jasné vede k tomu, aby-
chom usilovali o to, aby i v takové rodiné vladl
Kristiv pokoj. VZdy je totiZ nadéje, Ze tako-
vé manZzelstvi vydrZi a bude dikazem moci
evangelia i uprostied vzniklych potiZi. Nevé-
Fici partner tak miZe proZivat poZzehnani ze
spolecenstvi se svym véficim partnerem, se
kterym je jedno télo".

Jaka omezeni ma odpovédnost véficiho
partnera za svého nevéficiho manZzela?

Prokazovani milosrdenstvi, neochvéjna
vérnost, pokorna sluzba a laskavé svédectvi
na strané véficiho zvysuje pravdépodobnost,
Ze se i nevé¥ici partner rozhodne nasledovat
Krista (Ef 5,21). PiestoZe chce ki'estan pro-
kazovat svému nevéficimu partnerovi sku-
te¢nou kiestanskou podfizenost, na prvnim
misté musi u néj stat podfizenost Kristu. Je
vSak tfeba zddraznit, Ze i kdyZ ¢lovék touzi
Zit Zivot vedeny BoZi laskou, neznamena to,
Ze ma trpét a nechavat se zneuZivat nasilnic-
kym partnerem.

Jakym praktickym zpisobem miiZete ve vasem sboru pomoci nékomu z vas, kdo ma téz-
kosti, protoZe Zije s nevericim manZelskym partnerem?

84 |



St | 19. cervna

Lekce 12 | Co vidéli v tvem domé?

RODINNY ZIVOT JAKO SVEDECTVi
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"Jako milované deéti nasledujte BozZiho prikladu %a Zijte v lasce, tak jako Kristus miloval nds
a sam sebe dal za nas jako dar a obét, jejiz viiné je Bohu mila. (Ef 5,1.2)

Osobni studium

V uvedenych textech si vS§imni pouZiti
sloves ve vyznamu ,nasledovat” nebo ,na-
podobovat”. Co tyto verse Fikaji o procesu
kfestanského rustu a dospivani? Jaky je
podle tebe vztah mezi vydavanim svédectvi
a skutecnosti, Ze je nékdo vzorem, pfikla-
dem hodnym nésledovani?

1K 4,16
Efs.1
1Te1,6

7d 6,12;13,7
3J111

Novy zakon klade diiraz na ,napodo-
bovani* (v fe¢tiné mimétés - napodobi-
tel). V procesu uceni je dilezité nasledovat
urcity vzor, piklad. Lidé se méni v to (toho),
na co (koho) se divaji. Tento princip je mozZné
aplikovat i na vztahy obecné. O to vice to pla-
tivroding, kde je napodobovani ¢asté a pfiro-
zené. Déti napodobuji své rodice a sourozen-
ce. Oddani partnefi se sobé navzajem stale
vice podobaji - gesty, zplsobem feci a ¢asto
i vzhledem. Tento koncept naznacuje, jak
mohou byt partnefia rodiny svédky o Kristu
jiné dvojici a rodiné.

Sila spolecenského vlivu. Kristovymi
svédky se stdvame i v nasi roding, kdyz
davame jinym lidem moZnost, aby pozo-
rovali nas a nas rodinny Zivot. Mnoho lidi
nema ve své rodiné dobry pifiklad, ktery
by mohli nasledovat. Pokud je nas Zivot

Aplikace

zménén Kristovou moci, pak nasi pratelé
mohou vidét, ze JeZisiv Duch zplisobuje
opravdovou zménu. ,NaSe laskavost ma
pfesahovat kruh nasi rodiny. Tém, kdo
oteviou sv{lj domov pro druhé, se oteviou
nové, vzacné prileZitosti. Spolecensky vliv
je pozoruhodna sila. Chceme-li, miiZeme
ho vyuzit, jestlize pomadhame lidem kolem
nas." (MH 354; ZNP 186)

KdyZ manZelé pozvou jiny par na spolec-
ny obéd, na biblické studium nebo kdyZ se
spolecné zucastni néjakého manZelského
seminafe, slouZi si navzajem jako vzor. Proje-
vy vzajemné duvéry, oddanosti, komunikace,
zpUsoby FeSeni konfliktd a hledani shody se
mohou stat mocnym svédectvim rodinného
Zivota ovlivnéného a zménéného Kristem.

Na co si musime dat v kontextu ,napodo-
bovani” pozor? UvaZuj o tom v souvislosti
s témito versi:

Jri7,9
J2,25
R3,22.23

Nasledovat veérici, ktefi ndsleduji Kris-
ta. Kazdy lidsky pfiklad je nedokonaly. Ale
svédectvi kiestanského domova nespociva
v pfedvadéni dokonalého vzoru. Kdyz verse
v Novém zakoné mluvi o napodobovani,
vybizeji vlastné, aby se lidé fidili pfikladem
k¥estant, ktefi nasleduji Krista. Hlavni my-
Slenka spociva v tom, Ze lidem muiZe pomoci
pochopit kfestanstvi, kdyz ho vidi ptiso-
bit v Zivotech jinych lidi - stejné omylnych
a nedokonalych, jako jsou oni sami.

Co bys mohl udélat pro to, aby se tva rodina stala lepsim prikladem krestanského svédectvi?J
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NAKAZLIVA POHOSTINNOST

Lekee 12 | Co vidéli v tvem domé?

Sdilejte se s bratfimi v jejich nouzi, ochotné poskytujte pohostinstvi. (R 12,13)

0sobni studium

Porovne;j biblické verse o pohostinnosti s kon-
krétnimiudalostmivnékolikaniZzezminénych
rodinéch. Iz 58,6.7.10-12; R12,13; 1Pt 4,9. Které
znaky pohostinnosti se nachézeji v téchto
prikladech?

Abraham a Sara (Gn 18,1-8)

Rebeka a jeji rodina (Gn 24,15-20.31-33)

Zacheus (L 19,1-9)

Pohostinnost uspokojuje zdkladni potie-
by druhého ¢lovéka — odpocinek, jidlo a pia-
telstvi. Jde o hmatatelné vyjadieni obétavé
lasky. Kdyz Jezi$§ mluvil o tom, Ze dame-li jid-

lo hladovéjicimu a napoj Ziznivému, proka-
Zeme tim vlastné sluzbu jemu samotnému,

Aplikace

vyjadril tim teologickou dileZitost pohos-
tinnosti (Mt 25,34—40). Sv(lj domov miZeme
pouzit ke sluzbé rznymi zptsoby. Od po-
zvani sousedi na obéd az po dlouhodobou
pohostinnost, kdy naptiklad vyhradime po-
koj v naSem domé pro obét nasili. Pohostin-
nost se miZe projevit prostou piivétivosti,
ochotou modlit se za druhého nebo s nim
studovat Bibli. Skute¢na pohostinnost vyve-
ra ze srdci téch, kterych se dotkla Bozi laska
a chtéji vyjadrit svou lasku slovy a ¢iny.
Rodiny si nékdy stéZuji, Ze jim chybi moz-
nosti, ¢as nebo sila poskytnout pohostin-
nost. Jini se citi nesvi, nezkuSeni a nejisti pfi
predstavé, Ze by méli udélat néco, s ¢im ne-
maji zkuSenost a co se tyka nevéficich. Né-
ktefi se chtéji vyhnout komplikacim, které
by se mohly objevit jako nasledek sluzby
nezndmym lidem. Mnohé dne$ni rodiny si
pletou pohostinnost s pofadanim vecirk.

Jakym zptsobem Zivot tvé domacnosti odrazi tviij duchovni stav?
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PODNETY K ZAMYSLENi

Precti si 28. kapitolu ,Sluzba v rodiné" z knihy Zivot naplnény pokojem (MH 349-355;
ZNP 184-187) a 29. kapitolu ,Poslové z Babylénu" z knihy Od sldvy k tipadku (PK 340-348;
0OSU 132-135).

Moc domova spocivd v evangelizaci. ,V1iv spravné rodiny na srdce a Zivoty lidi je mnohem
0¢innéjsi nez sebelepsi kazani... MiZe se zdat, Ze oblast naseho vlivu je nepatrna a nase
schopnosti malé, Ze mame malo prileZitosti, Ze malo dok&Zeme. Pfesto mame podivuhodné
prileZitosti, jestlize dobfe vyuZijeme moZnosti, které ndm poskytuje nas vlastni domov.
Otevfeme-li sva srdce a své domovy BoZim Zivotnim zdsadam, staneme se prostfedniky,
skrze néZ bude proudit Zivotodarn4 sila. Z nasich domovii budou tryskat proudy zdravi, kte-
ré prinaseji Zivot, krasu a uzitek tam, kde je dnes pusto a prazdno.” (MH 352.355; ZNP 186.187)

Otazky k rozhovoru

1. Mluvte spolecné o tom, co vam osobné pomohlo rozhodnout se pro Krista. U koho se-
hral dulezitou roli vliv rodiny véricich? Co konkrétné zplisobilo takovy vliv? Co se z toho
muZete jako tfida naucit?

2. Jakym praktickym zptisobem miZete pomoci rodiné, kde je jeden z manZelii nevéfici?

3. UvaZujte spolecné o tom, co ztézuje prozivani viry ve vasi rodiné. Udélejte si seznam
téchto situaci a pak se snazte hledat reseni.

4, PrestozZe svedectvi viry v rodiné nemusi byt vzdy tak dokonalé, jak bychom si predsta-
vovali, i nedokonali ¢lenoveé rodiny mohou poukazat na dokonalého Spasitele. UvaZuj-
te o vlivu vasi rodiny na ty, ktefi k vam pfichazeji na navstévu.

Prakticky zavér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZzdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam

B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji €i jiz prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pfatele, sousedy, pfibuzné...), kterym byste radi
predstavili BozZi lasku.

Konkretni modlitebni seznam mé tridy sobotni skoly:
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Lekce 13 Tyden od 23. do 29. bfezna

Rodina a cas konce

Texty na tento tyden
Mal 3,23.24; Mt 11,14.15; 17,10; 1Kr 16,29-17,24; 18,20~45; Mt 3,2

Zakladni vers

,Hle, posilam k vam proroka Elijase, dfive nezZ prijde den Hospodiniv veliky a hrozny. On
obrati srdce otct k syniim a srdce synti k otctim, abych pfi svém prichodu nestihl zemi klat-
bou.” (Mal 3,23.24)

Béhem svého Zivota proZivame rizna obdobi. Nékteré useky naseho Zivota pokladame
za dobré a Uspésné, jiné vnimame jako téZké nebo smutné. Nékterymi Zivotnimi etapami
projdou rodiny nedot¢ené a pevné (nebo dokonce posilené), jiné je vycerpaji, nékdy az nado-
raz (nebo je dokonce znici).

At se pravé ted nachazime v jakémkoli obdobi nebo stavu - at uz jako jednotlivci, nebo
celé rodiny - miZzeme a potfebujeme Zit ve svétle BoZich zaslibeni, drZet se jich celym srd-
cem a celou dusi a silou, protoZe jsou vlastné nasi jedinou nadéji. Ale jak 1Zasnou nadéji nam
mohou dat! V BoZim slové je zaznamenano mnoho zaslibeni, na které se - bez ohledu na nasi
konkrétni aktualni situaci - miiZzeme spolehnout, miZzeme se na né odvolavat a mizZeme
prosit, aby se stala realitou v naSem osobnim Zivoté, v Zivoté naSich milovanych, v Zivoté
nasi rodiny i v Zivoté cirkve.

V této posledni lekci se budeme vénovat nékterym biblickym pfibéhtim, zaslibenim
a zkuSenostem v rizném kontextu. Budeme se snaZit najit pouceni pro nas kazdodenni
Zivot — a to bez ohledu na situaci, v niZ se pravé nachazime. VZdyt at uZ jsme kdokoli, at se
nachéazime kdekoli a at jsme v jakékoli etapé naseho Zivota, velmi pravdépodobné proZiva-
me obavy, téZkosti a zapasy. Nastésti uctivame Boha, ktery nejenZe piesné rozumi tomu, co
prozivame, ale je vétsi neZ v§echny nase potiZe a trapeni.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento prozZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev BoZi
pritomnosti ve vasem Zivoteé. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Lekce 13 | Rodina a cas konce

PROROCTVi 0 OBRACENYCH SRDCIiCH

ZHle, posilam k vam proroka Elijase, drive nez prijde den Hospodiniv veliky a hrozny. %On
obrati srdce otcti k syntim a srdce synd k otcim, abych pri svem prichodu nestihl zemi klatbou.

(Mal 3,23.24)

Y0dpovez mi, Hospodine! Odpovéz mi, at poznd tento lid, Ze ty, Hospodine, jsi Bih. Ty sam obrat
jejich srdce zpét k sobé." | spadl Hospodintv ohen a pozrel zapalnou obét i drivi, kameny i prst,
avodu z prikopu vypil. ®Kdyz to vsechen lid spatfil, padli na tvar a volali: ,Jen Hospodin je Bih!

Jen Hospodin je Biih!“ (1Kr 18,37-39)

0sobni studium

Porovnej pfedpovéd o pfichazejicim Eli-
jaSovi s novozakonnimi odvolavkami
na tuto udalost. UvaZuj o tom v kontextu
versu Mal 3,23.24; Mt 11,14.15; 17,10; Mk 6,15
ali17.

Ve dnech Malachiase Blih vyzyval na-
rod: ,Navratte se ke mné a ja se navratim
k vam.” Odpovédi mu vSak byla namys$lena
protiotazka: ,Jak se mame vratit?“ (Mal 3,7)
Znechuceny prorok oznamil, Ze Bih da li-
dem je§té jednu prileZitost k oZiveni, k ob-
nové srdce. S odvolanim na reformu, kterou
zacal prorok Elijas (1Kr 18,37), Malachias
pfedpovédél, Ze Elijas se vrati znovu a ,ob-
rati srdce otcll k syntim a srdce syni k ot-
cim" (Mal 3,24).

Zidovska tradice si osvojila my$lenku, Ze
Elijas se vrati osobné, jako predzvést Mesia-
Se (viz Mt 17,10; Mk 6,15). Novy zakon pred-

Aplikace

stavuje Jana Kftitele jako naplnéni tohoto
proroctvi (Mt 11,14.15; L 1,17).

Jak rozumi$ predpovédi, Ze prichozi Eli-
jas ,obrati srdce*?

Tyto texty majirtizné aplikace: (1) Odkazu-
ji na smireni BoZiho lidu s Hospodinem. Bth
jako Otec (Iz 63,16) svUj hnév vici svym dé-
tem odvratil (Mi 7,18.19) a vola je zpét k sobé
(Iz 44,22; Mal 3,7). (2) Mluvi o spojeni nové ge-
nerace s pfedchozimi vérnymi ndsledovniky
prostrednictvim obnovy smlouvy.

Ve Starém zakoné opakované zazniva
prorocka vyzva BoZimu lidu, aby nasledoval
viru patriarchi. Otazka, zda zem zlistane po-
Zehnanym mistem, pfimo souvisela s vérnos-
ti BoZiho lidu smlouvé (Dt 4,29-31). (3) Tyto
texty ukazuji na obnovu a oZiveni rodinnych
vztahtl. Vztahy mezi rodici a détmi jsou prak-
tickym vyjadfenim vérnosti Bohu. A nejen
to, kvalita vztahd mezirodi¢i a détmi je izce
propojena s BoZim poZehnanim (P¥ 2,21).

Jak souvisi obnova naseho vztahu s Bohem s obnovou rodinnych vztah(? Pro¢ ma byt

obnoveni vztahu s Bohem na prvnim misté?




Po | 24. cervna

Lekece 13 | Rodina a Cas konce

OPETOVNE SETKANI RODINY

""Po téchto udalostech onemocnél syn té Zeny, pani domu. V nemoci se mu pritiZilo, ba jiZ prestal
dychat. ®Tu fekla Elijasovi: ,Co ti bylo do mych véci, muZi BoZi? PriSel jsi ke mné, abys mi pripo-
mnél mou nepravost a mému synu privodil smrt?“ *0n ji fekl: ,Dej mi svého syna!“ Vzal ji ho z Rli-
na, vynesl jej do pokojika na strese, kde bydlel, a poloZil ho na své loZe. *Pak volal k Hospodinu:
,Hospodine, miij BoZe, coZpak i té vdové, u které jsem hostem, zpisobis zlo a privodis jejimu
synu smrt?“ 7Trikrat se nad ditétem sklonil a volal k Hospodinu: ,Hospodine, muj BoZe, at se
prosim vrati do tohoto ditéte Zivot!“ 2Hospodin Elijasiv hlas vyslysel, do ditéte se navrdtil Zivot

a oZilo. ZElijas dité vzal, snesl je z pokojika na strese do domu, dal je jeho matce a rekl: ,Pohled,

tvij syn je ziv." (1Kr 17,17-23)

0sobni studium

Zavedeni uctivani Baala, o které se pfi¢inila
Jezabel, sidénska manzelka krale Achaba,
urychlilo moralni ipadek Izraele. BoZi za-
sady, podle kterych bylo manzelstvi, rodi-
na a sexualita darem, ktery mél budovat
mezilidské vztahy a odrazet lasku Stvofti-
tele, byly zastinény takovymi praktikami,
jako byla prostituce, nedovolené spojovani
sexuality s bohosluZbou a jinymi zvrace-
nostmi. Do takové situace vzkvétajici mod-
losluZby a vSeobecného odpadnuti od Boha
vstoupil Elijas. UZ samotné jeho jméno ,Hos-
podin je m{ij Bih" znélo jako pokarani tém,
ktefi uctivali Baala.

Pfecti si 1Kr 16,29-17,24. Jaka byla Elija-
Sova zkuSenost s potirdnim pohanskych
povér a s pfinaSenim nového Zivota do ro-
din? (Viz také L 4,25.26.)

Kdyz Elijas ohlasil kletbu sucha nad kraji-
nou, stal se z néj psanec. Bith ho ukryl na ne-
¢ekaném misté — u chudé vdovy v Sarepté
v zemi sidénské, nedaleko rodného mésta
kralovny Jezabel. Elija$ podrobil vdovu téz-
ké zkouS§ce. Chtél, aby z posledni mouky
a z posledniho oleje udélala placku a pfines-
la mu ji - a budoucnost nechala na Hospo-

Aplikace

dina. Jeji vira se stala povéstnou a o staleti
ani po mnoha dnech nevyprazdnil hrnec
s moukou ani nadoba s olejem, Zena zacala
vice rozumét ElijaSovu Bohu. Pak se vSak
stala tragédie: jeji jediny syn nahle one-
mocnél a zemfel. Zena v zarmutku a hnévu
ElijasSovi vycitala: ,Co ti bylo do mych véci,
muZi Bozi? P¥iel jsi ke mné, abys mi pfipo-
mnél mou nepravost a mému synu pfivodil
smrt?“ (1Kr 17,18; porovnej s Jr 19,5 a Mi 6,7)
Zena vyjadtila nahlas pohanské uvaZovani,
hfich ¢lovéka vyZadoval obét ditéte.

Jak ovlivnilo opétovné setkani se vzkii-
Senym synem duchovni zkuSenost této
vdovy? Co se miiZeme z jejiho vyznani na-
ucit? (1Kr 17,24)

Zenina odpovéd odhaluje G¢innost Eli-
jaSova poselstvi. Jestlize Bozi moc piinasi
Zivot a znovu spojuje rodinu, v srdci ¢lové-
ka se rodi vira v Boha a v jeho slovo. Dnes
mnozi lidé sice rozumoveé souhlasi s u¢enim,
které slysi, ale ve své ndboZenské zkusenos-
ti jsou vlazni. KdyZz vSak BoZi pravdy proZi-
vame osobné a v nasich rodinnych vztazich
se odehraje obnova a oZiveni, pak nase srdce
zahofi.

MoZna i vase rodina touZebné ceka na opétovné sjednoceni. Které Bozi zaslibeni ti v tom-

to kontextu dava nadéji?
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OBRATIT SRDCE K OLTARI

Lekce 13 | Rodina a cas konce

Tu Fekl Elijas vSemu lidu: , Pristupte ke mné!“ VSechen lid k nému pristoupil a on opravil pobore-

ny Hospodin(v oltar. (1Kr 18,30)

0Osobni studium

Precti si text 1Kr 18,20-45 a poznamenej si
podstatu pfibéhu popsaného v téchto ver-
Sich. Ackoli kontext je Uplné jiny, jak by se
principy z tohoto pfibéhu mohly aplikovat
na Zivot rodiny?

Na vrchu Karmel Elija$ touZebné oceka-
val, Ze jeho narod obnovi smlouvu s Hospo-
dinem a Ze se vratik vife svych otct. Doufal,
Ze takova zmeéna s sebou prinese uzdraveni
do jejich Zivotd, rodin a krajiny.

Cas vecerni obéti. Poté, co pohansti kné-
Zi selhali ve svém Usili zapalit pfinesenou
obét, pfisel na fadu Elijas. Prorok pusobil
a jednal rozvazné. Vecerni ¢as, kdy pfisel Eli-
jas na fadu, poukazoval i na BoZi vykupitel-
sky plan predstaveny ve sluzbé ve svatyni
(Ex 29,41). ElijaSova vyzva ,Pristupte ke mné!l”
(1Kr 18,30) nam pfipomina zplsob, jakym
k sobé zval hfi$niky nas Spasitel (Mt 11,28). Ro-
dice, ktefi se trapi nad svéhlavym jednanim
svého ditéte, mohou mit jistotu, Ze Blth ho
miluje stejné velkou laskou, jako miloval Izra-
elce. Bih neustale vynaklada tsili, aby k sobé
pfitahl vzpurné a vzdorovité.

Aplikace

Elijas se soustfedil na Hospodiniv ol-
tar. Dnes$nim ekvivalentem by mohly byt
prilezitosti, kdy je v nasich rodinach ptipo-
minan a vyzdvihovan JeZis a jeho zachra-
fyjici milost. Pravé rodinna poboZnost je
prilezitosti modlit se k Bohu, mluvit o ném,
nové prijimat jeho dar spaseni a vénovat ¢as
pfemysleni o tom, co nas naucil.

Odpovéd z nebes, kterou Elijas ocekaval,
méla byt znamenim, Ze Bih svij narod opét
ptijal. V 1Kr 18,37 se Elija$ modli: ,Odpovéz
mi, Hospodine! Odpovéz mi, at pozna tento
lid, Ze ty, Hospodine, jsi Buh. Ty sam obrat
jejich srdce zpét k sobé&.” My sami nem-
Zeme sva srdce obratit k Bohu - miZeme
jen odpovédét na jeho milost, kterou nam
zdarma nabizi.

Vse stravujici ohent nedopadl na h¥is-
niky, ale na obét. Buh tim poukézal na Je-
Zi8e: ,Toho, ktery nepoznal ht¥ich, kvuli
nam ztotoZnil s hfichem, abychom v ném
dosahli BoZi spravedlnosti.” (2K 5,21) Lidé
na BoZi jednani odpovédéli chvalou a vy-
znanim. LZiproroci na BoZi milost neodpo-
védéli, proto zemfeli. A pak dopadl na zemi
osvézujici dést, ktery ukoncil jeji prokleti.

Kazdy z nas ma mnohé tézké otazky, které prozatim zistavaji bez odpovédi. Které otazRy
trapi tebe? Jak vnimas BoZi jednani a BoZi charakter, kdyz vis, Ze jednoho dne dostanes

odpovédi i na to, co té nyni trapi nejvice?
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»Druhého dne tam byl opét Jan s dvéma ze svych ucedniku. *Spatfil JeZiSe, jak jde okolo, a feRl:
,Hle, beranek Bozi.“ 7Ti dva ucednici slySeli, co fekl, a sli za Jezisem. (] 1,35-37)

7Jan odpovédel: ,Clovek si nemizZe nic pfisvojit, neni-li mu to dano z nebe. 2Vy sami jste svédko-
Vé, Ze jsem Fekl: JG nejsem Mesias, ale jsem vyslan jako jeho predchiidce. ®Zenich je ten, kdo ma
nevéstu. Zenichlv pfitel, ktery u ného stoji a Cekd na jeho rozkaz, upfimné se raduje, kdyz uslysi
Zenichiiv hlas. A tak je ma radost dovrsena. *0n musi rist, ja vsak se mensit. (J 3,27-30)

0sobni studium

Spolu s proroctvim andéla Gabriela (L 1,17)
a JeZiSovym potvrzenim, Ze Jan Kititel sku-
te¢né je zaslibeny Elijas (Mt 11,14; 17,12.13),
evangelia na riznych mistech dosvédcuji,
Ze Jan byl ,poslem’, ktery mél p¥ipravit ces-
tu Pané (Mt 11,10; Mk 1,2; L 7,27; Mal 3,1).

UvaZuj o hlavnich tématech Janova posel-
stvi. Jan Kititel mél svym poselstvim ,obra-
tit srdce otcti k syntim a vzpurné k moudrosti
spravedlivych a pfipravit Panu lid pohoto-
vy"“. Jak se to mélo stat? (Mt 3,2.8;14,4; Mk 1,4;
L 3,3.8.9.11.13.14)

Tak jako hospodat, ktery ora tvrdou zem,
aby ji pfipravil na seti, Jan odsoudil h¥ich
avyzyval hii$niky, aby ¢inili pokani. Lidska
pfirozenost je takova, Ze bez uvédomeéni si
svého skutecného stavu ¢lovék neciti potte-
bu néceho lepsiho. Janovo poselstvi obrace-
lo lidi ke svatosti BoZich poZadavku. Jeho

posluchadi si tak mohli uvédomit, Ze potte-
buji dokonalou BoZi spravedInost. Upfimné
pokani je vzdy spojeno s pokornou prosbou
o0 to, aby nds Bith zménil. Jan Kititel odhalo-
val mélké a sobecké pokrytectvi téch, ktefi
se hrdé pokladali za Abrahamovy déti. Sna-
Zil se ukazat na hlubsi smysl viry jejich otct.

Jakym zptsobem bylo Janovo poselstvi
podle versu J 1,35-37 a 3,27-30 pfipravou
cesty pro JeZise?

Janovi bylo ukazano, Ze JeZi$ je Beranek
Bozi. Kdy?Z takto ptedstavil JeZiSe (J 1,29.36),
doslova obréatil pozornost lidi k JeZisi. Uced-
nici Jana Kftitele - Ondfej a Jan (pisatel
evangelia, ktery zaznamenal i udalosti ono-
ho dne) - jej opustili a stali se JeziSovymi
ucedniky. ElijaSovo poselstvi neukazovalo
pouze na potfebu ¢lovéka Cinit pokani, ale
také rozpoznalo toho, ktery jediny mohl
zachranit od h¥ichu, dokazalo nadchnout
a privést lidi k nému.

Aplikace

Kdyby mél Jan Krtitel vstoupit do tvé domacnosti, coZ by ti asi feRl? Jak by vypadalo jeho

poselstvi pro vasi rodinu?
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OBRATIT SRDCE K POSLEDNiM DNUM

[Jan] sém pdjde pred nim v duchu a moci Elidsové, aby obrdtil srdce otc k syntim a vzpurné k moudrosti

spravedlivych a pfipravil Panu lid pohotovy. (L 1,17)

Osobni studium

Jako adventisté sedmého dne v urc¢itém
smyslu vnimame svou roli podobné jako
roli Jana Kftitele. Kazatel obnovy a pokani
pripravoval cestu pro prvni Kristlv pii-
chod. My jako hnuti usilujeme o totéZ v sou-
vislosti s druhym pfichodem.

Na modlitbé uvaZuj o tvodnim tex-
tu. Jak tato slova vystihuji nase poselstvi?

Prostfednictvim kfiZze nebesky Otec
obratil srdce svych déti zpét k sobé. Zaro-
veil obratil jejich srdce i jednoho k druhé-
mu. Ukolem véficich se stala sluzba smi-
feni. Prosili a vyzyvali ostatni, aby se dali
smifit s Bohem (2K 5,18-21; Ef 2,11-18), a stali
se tak lidmi naplnénymi milosti prostied-
nictvim dila Ducha svatého, ktery v nich
nesl své ovoce lasky.

Svét nutné potfebuje projevy nesobecké
péce, trvalé oddanosti a neochvéjné vér-
nosti Bohu. Pravé takové projevy mohou
prostfednictvim milosti pfinaset kfestan-

Aplikace

ské rodiny. Zaroveil v§ak musime mit na pa-
méti, Ze poselstvi, které hlasdme svétu, se
vztahuje i na nas. Jestlize se mezi nami,
zv1asté v nasich rodinach, nebudou pro-
jevovat principy evangelia, jednoty, lasky
a sebeobétovani, budeme pfi hlasani tohoto
poselstvi bezmocni. Ani ta nejvymluvnéjsi
kazani a logické biblické vyklady nesta-
¢i. Svét potfebuje vidét v nasich Zivotech
(a v Zivoté naSich rodin) projevy pokani,
obraceného srdce, lasky a oddanosti tomu,
co hlasdme. Kazani Jana Kftitele s velkou
moci promériovala Zivoty jeho poslucha-
€. My miZeme délat totéZ prostiednictvim
BoZi milosti-ale jen do té miry, do jaké jsme
ochotni s Bohem spolupracovat.

Prostfednictvim JeZiSe jsme soucasti
nebeské rodiny (Ef 3,15). A at uZ Zijeme sami
nebo ve vicecetné rodiné, jsme povolani byt
svédky Boha, kterému slouzime. A nic ne-
miiZe naSe svédectvi udélat efektivnéjsim,
neZ kdyZz ukaZeme svétu, co mize vykonat
rodina bez ohledu na svou velikost.

Voo

’, Jak mizes svym nejblizsim a nejmilovanéjsim projevit, Ze je mas rad a staras se o né? J




Pa | 28. ¢ervna Lekce 13 | Rodina a cas konce

PODNETY K ZAMYSLENi

Prectéte si11. kapitolu ,Na hofe Karmel® z knihy Od sldvy k tipadku (PK 143-154; OSU 54-58)
a10. kapitolu ,Janovo poselstvi“ z knihy Touha vékii (DA 97-108; TV 56-63).

,Nase poselstvi musi byt stejné pfimé jako Janovo. On napominal krale za jejich nespra-
vedlnost. Bez ohledu na nebezpeci, jemuZ byl jeho Zivot vystaven, nikdy nedovolil, aby prav-
da zjeho tst znéla slabé. NaSe dilo musi byt i dnes hlasano stejné vérné.” (4BC 1184)

OtazRy k rozhovoru

1. UvaZujte ve tridé o duleZitosti Elijasova poselstvi pro vase mistni sborové spolecen-
stvi. Jak miZete pomoci svému sboru pochopit podstatu tohoto poselstvi a jeho roli
v Sifeni evangelia?

2. Vypravéjte o své zkusenosti obraceni. Jak konkrétné vse probihalo? Jak tato zkuSenost
zménila tvij Zivot a Zivoty tvych blizkych?

3. Pokud chapeme svou roli podobné jako roli Jana Krtitele, jak bychom se méli pripravit
na pfipadné obtiZe v nasem Zivoté?

4. Jakych zaslibeni se jako rodice miizeme dovolavat pro své déti, které - alespori v této
Zivotni etapé - odesly pryc od Boha?

Prakticky zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pfi
studiu Bible. Jak ze toto nauceni uvést do kaZzdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého diivodu prestavaji Ci jiz prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim muZete dat najevo, Ze je mate stale radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pfatele, sousedy, pFibuzné...), Rterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni skoly:
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POUZITE ZKRATKY

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Biblicke preklady

Standardné je v lekcich Priivodce studiem Bible pouZivan Cesky ekumenicky pieklad (CEP).

Pokud je pouZit jiny preklad, je u odkazu verSe uvedena nasledujici zkratka:
B21  Bible, pteklad 21. stoleti
BK  Bible kralicka

CSP  Cesky studijni preklad
SNC Slovo na cestu

Dila Ellen G. Whiteové

U ceskych pfekladt knih Ellen G. Whiteové je uvadéno nejnovéjsi vydani z nakladatelstvi

Advent-Orion.

Zkratka | Anglickynazev Zkratka | Cesky preklad
AA The Acts of the Apostles PNL Poslové nadéje a lasky
COL Christ’s Object Lessons PM Perly moudrosti
DA The Desire of Ages TV Touha véku
Ed Education VYCH Vychova
MH The Ministry of Healing ZNP Zivot naplnény pokojem
PK Prophets and Kings OSu Od slavy k tpadku
PP Patriarchs and Prophets NUD Na Gisvitu déjin
SC Steps to Christ CVP Cesta k vnitfnimu pokoji
Zkratka | Anglickynazev
AH The Adventist Home
DG Daughters of God
EW Early Writings
GW Gospel Workers
PaM Pastoral Ministry
SM Selected Messages
T Testimonies for the Church
Dalsi materialy
Zkratka | Anglickynazev
BC The Seventh-day Adventist
Bible Commentary
ST Signs of the Times
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Vazeni a mili pFatelé,

pokud se opravdu upfimné zamyslime, pak musime s moudrym kazatelem pokorné ptiznat, Ze
nas Zivot na tomto svété nema vétsi a dlouhodobéjsi smysl. To neni smutny povzdech, to je redlné
konstatovani. Véci, které vybudujeme, po nas jednoho dne nékdo zase zlikviduje. VSe, co fekneme ¢i
udélame, bude zapomenuto a ve, co napiSeme, jednoho dne lidé piestanou ¢ist.

Mnoho lidi tento fakt vyhodnoti tak, Ze nema smysl o nic usilovat nebo Ze je tfeba dosahnout ma-
ximalniho uspokojeni jen pro sebe sama -a po mné tfeba potopa.

V Bibli je zFejma jeSté jedna zajimava cesta. Hospodin €asto pfipoming, Ze miiZeme svijj Zivot obra-
tit vice k lidem kolem nas. Nemusim vSechen ¢as a zdroje spotiebovat jen pro sebe, mohu se alespoii
pokusit davat ho své roding, détem, lidem v rodiné sboru, lidem v3elijak pot¥ebnym nebo Zivotem
zkousSenym.

JeZi§ svym Zivotem toto zvlaStni tajemstvi vnitfniho Gspéchu predstavil velmi srozumitelné.
Jednou pronesl zvlastni vétu o tom, Ze nékdy stoji za to ztratit nebo jinak feceno rozdat svij vlastni
Zivot, a tak objevit Zivot novy. Zajimavy navrh i pro nas.

Marek Skrla

Cirkev adventistii sedmého dne financuje vétsinu svych projekti z vlastnich zdroji prostiednic-
tvim rtznych sbirek. Kazdou sobotu probéhnou v nasich shromazdénich dvé pravidelné shirky. Jedna
je ur¢ena na podporu riznych celosvétovych misijnich projektti a druhé na provoz mistniho sboru.

Plan tematickych sobot, tydni a shirek v roce 2019 shrnuje zaméfeni jednotlivych sobot a miiZete
jej vyuzit p¥i planovani bohosluzeb. VSem darciim dékuji za jejich ochotu podporovat praci cirkve
v nasi zemiiv prostoru svéta kolem nas.

Informace pro pokladniky sborti — misijni sbirky jsou odeslany na ticet prislusného sdruZeni a sbirky
se zvlGStnim urcenim maji uvedenu prvni &ast variabilniho symbolu ve sloupci VS, druhd ¢ast variabil-
niho symbolu je ¢islo sboru.

Plan tematickych sobot, t{dni a shirek v roce 2019

Termin |Téma soboty [ Sbirka [vs
Duben

6.4. |Den modlitby a plistu
13.4. | Sbirka na projekty Globalni misie Shirka pro GM 15
20.4. |Rozdavani misijnich knih (20.-26. 4.)

27.4. | Den sluzby lidem se zvla$tnimi potiebami (neslysici,
nevidomi...)

Kvéten
4.5. | Den evangelizace prostfednictvim internetu
11.5. | Modlitba za Adru Ceska republika Sbirka pro Adru CR |22

18.5. |Den zdravi

25.5. | Den modlitby za ohrozené déti

Cerven
1.6. | Den hiblickych korespondené¢nich kurz a sobotni Skoly
8.6. |Densluzby Zen

15.6. | Den uprchlika

22. 6.

29.6. | Sbirka13.soboty pro Jihoamerickou divizi Sbirka 13.soboty [13




