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DIANA
A [EREZA

DVE ZENY,
KTERE ZAUJALY SVET

Od smrti Matky Terezy, misionarky lasky a no-
sitelky Nobelovy ceny za mir, uplynul letos
v zafi jeden rok. Pét dni pred tim, nez zemie-
la stejné tise, jak zila, doslova offasla svétem
zprava o smrfi princezny Diany, kiera tragicky
zahynula pfi autonehodé v Pafizi 31. srpna
1997. Neni divu, Ze se pfimo nabizi, i kdyz
jen letmé, srovnani téchto dvou Zen, které
kazda svym zpusobem vstoupily do obecného

povédomi.

Béhem jednoho tydne zemiely dvé nejznimési
a mnohymi i nejobdivovanéjsi Zeny na svété. Jedna
z nich byla svétska princezna, velikost druhé spoci-
vala spiSe v roviné duchovni. Jedna byla mladi
a krasna, druhé se roky téZkého Zivota nesmazatelng
vepsaly do tvife. Jedna patfila do krilovské rodiny —
zanechala po sobé majetek v hodnoté 35 milioni
dolar; druhd byla prosté oble¢end sluZebnice
nejchudsich — zistala po ni dvé séri a jedny sandaly.
Jedna Zila vSemi obdivovani mezi bohatymi a vyz-
namnymi lidmi; druhd sdilela Zivot nejhorsi bidy
s nejchudsimi z chudych, Zila mezi nechténymi, ne-
milovanymi, mezi témi, o které uz nikdo nemél zi-
jem. Jedna byla vysoka a vzneSend, druhd mald a shr-
bend. Tim v§ak moZny seznam protikladi nekonéi.
Jedna pfijala potfeby chudych lidi a lidi zbavenych
prav jako jakysi pfipad k vyfeSeni; druhd sdilela
potieby tychz lidi jako své povolani. Zivot té prvni

skoncil ve véku 36 let, druha pravé v tomto viku
zacala slouZit druhym. Jedna odesla zcela necekand,
ve chvili, kdy jeji hvézda vychazela, druha dosla ke
konci po dlouhém a smysluplném Zivoteé zasvéce-
ném sluzbé.

V nékterych ohledech si byly obé& tyto Zeny
pfece jen podobné. Obé se staly tak znimymi, Ze je
svét znal uz podle jejich kiestnich jmen: Diana
a Tereza, nebo Diana, Princezna Waleska, a Matka
Tereza z Kalkaty. Obé uZ od nejutlejiiho détstvi
citlivé vnimaly potfeby druhych. Obé projevovaly
soucit — kazdd ovSem svym osobitym, nezamé-
nitelnym zplisobem. Obé byly slavné a jejich zemé
Je poctily statnim pohibem.

Hvézda a clovek

Rozdily i podobnosti mezi témito Zenami nejvice
vynikly ve zprivich o jejich smrti. Jesté asi dva
tydny po Dianiné osudné nehodé se témata hlav-
nich televiznich pofadi po celém svété tocila ko--
lem této tragédie. Ve srovndni s tim se- zprivy
0 Matce Tereze zddly spiSe jen jakymsi dodatkem
¢i pozndmkou pod ¢arou. Nékolik dalSich tydni po
Dianiné smrti zdobily jeji fotografie obilky téméf
vSech vétSich novin a zabavnych Casopisti v USA.
Matka Tereza — aspofi pokud vim — se v USA ob-
jevila pouze na obdlce asopisu Newsweek. V jed-
nom ¢isle stejnych novin zabirala zpriva o Diang
vice neZ 40 stran, zatimco zprdva o Matce Tereze
pouze Ctyfi.

Propasiné rozdily - proc?

Urcité bychom nasli mnoho divodi, viimnéme si
vSak alesponi jednoho. Dianina popularita byla
v prvé fadé dilem médii. Zivot uprosted krilovské
rodiny, jeji krdsa a mladi, jeji nakazlivd osobnost,
to vSe slouZilo jako vyborny material pro uspoko-
jeni nenasytné chuti medidlnich tovédren na senza-
ce. Dianina ,hvézda" byla dobrym zboZim na
prode;.

Matka Tereza Zila jinak — vyznavala jiné Zivotni
hodnoty, jiny Zivotni styl. SlouZila lidem, se
kterymi se ztotoZiovala, v oblasti, kterd trpi
chudobou. A byla jiz v pokro¢ilém véku. Pro mé-
dia tedy bytost nikterak vyznamna. Jista Zena, ktera
telefonovala do jednoho amerického rozhlasového
pofadu, to vyjadfila slovy: ,,Chtéli jsme byt jako
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Diana, ale jen malokdo z nas chtél byt jako Matka
Tereza.”

Diana jako by zosobifiovala pojeti Zivota, ve
kterém chceme to i to, oboji. Vlastné v8echno.
Matka Tereza symbolizuje jinou cestu — bud,
anebo. V duchu Kristova vyroku ,,nikdo nemiize
slouzit dvéma panim®. Diana si vybirala objekty
zdjmu podle svého prani. Napfiklad tésné pfed-
tim, neZz zahynula, sniZila poCet dobroinnych
programil, které podporovala, ze sta na pouhych
Sest.

Matce Tereze §lo vidy jen o jednu véc: o vér-
nost JeziSi Kristu. A Kristus ¢asto pfichdzi v ¢lo-
véku nejchudiim z chudych, v lidech umirajicich,
nechténych, zbavenych mnohdy vSech prav. Nikdy
si nevybirala, komu, kdy a za jakych podminek
bude slouZit, a svou sluzbu neodkladala jako véc,
kterd uz poslouZila svému ucelu.

Kdo obstoji ve zkousce ¢asu?

Je pravdépodobné, 7e odkaz Matky Terezy bude
tim trvalej8im a vyznamnéj$im co do prostoru i vli-
vu. Zajimavou mySlenku vyjadiil titulek v jednom
tydeniku: ,.Ve sluzbé bliznim byla Diana zaujatym
turistou, zatimco Matka Tereza byla orientacni
bod.™

Zivot Matky Terezy ukazoval na Zivot JeZise
Krista jako na hlavni orientaéni bod. Jisty pisatel
poznamenal: ,,Vidéla JeZiSe snad v kazdé lidské
bytosti. Jeji bliZzni pro ni nebyl tim, koho by méla
posuzovat, komu by se méla vyhybat jenom proto,
7e je nemocny, chudy, 7e je homosexudl, nebo je
jiné rasy ¢i naboZenstvi.” ,,Vidim Boha v kazdém
Clovéku,” prohlasila kdysi Matka Tereza. Kdo
z nés by mohl fici totéz? Jak by se asi zménil svét,
kdybychom v kazdém ¢lovéku, kterého potkdme,
vidéli JeziSe Krista?

Se kterou z téchto dvou Zen se ztotoZilujeme?
V (i pfitomnosti bychom se citili lépe? Které
bychom se chtéli podobat? Mam pocit, Ze podobné
jako Zena, kterd telefonovala do onoho rozhla-
sového pofadu, bychom byli radéji jako Diana.
Dianu obdivujeme ,,zblizka" — jakkoli se zda, Ze
média nejsou s to ndm tuto ,blizkost” zprostfed-
kovat. Matku Terezu jsme ochotni obdivovat spise
+Z dalky“. Jeji bezprostiedni blizkost by mozna
pfilis bolestivé zasdhla naSe svédomi.
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»Termostaty a teploméry”

Jsou lidé, ktefi se snazi podle svych moZnosti
zménit véci kolem sebe k lepSimu. Jsou jako ,ter-
mostat™, ktery upravuje teplotu okoli (zatimco tep-
lomér ji pouze zaznamendva). Termostat je aktivni
prvek, teplomér pasivni. Termostaty hraji pfi
zméné aktivni roli, ovliviluji prostiedi, ve kterém
se nachdzeji. Teploméry jsou jen pasivni soucasti,
které nedélaji nic, aby upravily okolni podminky.
Lidé jim podobni nejsou ochotni udélat nic, ¢im by
pomohli zménit Zivot potfebnych k lepSimu.
Nejsou moZna zli, jsou ,,jen" lhostejni.

Na poslednim soudu bude rozdil mezi lidmi
spocivat mezi jinym v tom, Ze néktefi se zapojili do
aktivni, nesobecké sluzby druhym. ,,...Nebot jsem
hladovél, a dali jste mi jist, Ziznil jsem, a dali jste
mi pit, byl jsem na cestich, a ujali jste se mne, byl
jsem nahy, a oblékli jste mé&, byl jsem nemocny,
a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni, a pfidli jste
za mnou.” (Mt 25,35.36) Zatimco ti druzi jsou
sobci, ktefi se zabyvaji jen sami sebou, svymi zdj-
my a nedélaji nic, ¢im by mohli zménit situaci ko-
lem sebe. Snad jsou ochotni jen ,,milostivé* soudit
préci téch druhych.

Na kterou stranu z téch dvou nas Pan Bih
postavi, je v mnohém déno nasi ochotou nésledo-
vat JeziSav pfiklad. A to nejen jako turista, kdyZ
mam chut a Cas, ale s ochotou obétovat sam sebe
tém druhym.

C. R

Predchozi Fddky rozhodné nechtély ,,moudre™
soudit Fivot Lady Di, vidyt kdo z nds znal a rozu-
mél jejimu skutecnému Zivotu? Také Matka Tereza
Jje ndm prilis vzddlend na to, abychom mohli poro-
zumét skutecnym rozmérim jeji sluiby. Nicméné
obé Zeny vstoupily nejen do déjin, ale i do naseho
povédomi a jejich Zivoty mohou byt nastavenym
zreadlem, ptame-li se po smyslu nasi kaZdodenni
cesty.

Matka Tereza byla uloZena k odpocinku v Kal-
katé. Byl to nejvétsi statni pohieb od smrti Mahdtmy
Gdndhiho pred 50 lety. Moznd, Ze jeji Zivot a smirt
zastinily mnohem ,,slavnéjsi* osobnosti, ale to neni
diileZité. Zivot clovéka neni ddn poctem stran, které
obsadi v prestiZnich casopisech, ale tim, jak hodnoti
dny jeho Zivota nds Stvoritel.
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ROZHOVOR
S JOZEFEM
BAJUSZEM

Vysvétlovat termin NET '98 by
pravdépodobné bylo zbytecné.
Pokud jste pravidelnymi &tena-
fi Znameni doby, pak si urd-
~ té vzpomenete na rozhovor
s Pavlem Simkem, kazatelem
Cirkve adventisto s. d., jako
jednim z téch, kdo se podileli
na_realizaci tohoto projektu
v Ceské republlce (ZD 3/93]
Mezi organizatory paffil také
kazatel Jozef Bajusz, ktery
v soucasné dobé i na

Ceském sclru €

SHisey - progrom,

na druhé strané mi to

nedulo zepat se, co vedlo to-
hato é&lovéka,

‘mnoho jinych, lmshcl slo-

7 f_'f. velthodm doietos!o:ﬂéncus-
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Primy prenos prednasek programu NET '98 je
minulosti, ale urcité zistane nadlovho zapsdn
v paméfi mnoha lidi. Cim oslovil tebe? A mél jsi
vibec ¢as uprostied organizace celé akce sledo-
vat viastni obsah prednasek?

Dlouho dopiedu jsme znali alespon v zdkladnich
rysech témata jednotlivych pfedndSek, postupné
jsme se seznamovali prostfednictvim riznych
zprav a videokazet i s pfednaSejicim — doktorem
Dwigtem Nelsonem, a pfesto nds, troufam si tvrdit,
vlastni program mile prekvapil. Mél jsem moZnost
sledovat jednotlivé predndSky na mnoha mistech
v CR. Pfitom jsem si uvédomil, Ze i kdyZ se jednd
0 stejny program, vlastni atmosféru vytvaii lidé, kte-
fi ho v.tom ¢i onom misté pofadaji. Pfekvapilo mne
také, kolik lidi navitévovalo pravidelné tento seridl
dvaceti sedmi prednaSek, pfestoZze mnozi z nich p-
vodné byli pfesvédCeni, Ze dnes nikdo nemiZe
podobnému programu vénovat tolik ¢asu. A co mé
oslovilo? Dwight Nelson
dokdzal zajimavym zpi-
sobem spojit pribéhy ze
zivota obycejnych lidi
s poselstvim Bible a né-
které zdanlivé dobfe zna-
mé véci ndm predstavil -
zcela novym zptsobem,
velmi blizkym cClovéku
dneSni doby. Také ja
jsem byl mnohdy zasa-
7en zcela osobnim zpusobem a jsem za to Panu Bo-
hu velmi vdécny.

Kdy ses s fouto moznosti zvéstovani evangelia set-
kal poprvé?

Pied lety jsem slySel o evangelizaci Billyho Gra-
hama prostfednictvim satelitu. Jednalo se tehdy asi
o Ctyfi prednasky a ja byl k podobnym vécem dost
skepticky. Promitani néjakych pfednaSek na plit-
no, bez casti pfednasejicitho, mi tehdy pfipadalo
jako dost neosobni zptsob seznamovéni lidi s tak
nesmirné zajimavymi vécmi, jako je Zivot a dilo
JeziSe Krista.

Jak na tebe pusobil NET '96?

Sledoval jsem ho trochu zpovzdali, podival jsem se
na neékteré prednaSky ze zdznamu a docela se mi

Dwight Nelson dokdzal zajimavym
zpisobem spojit pribéhy ze Zivota
ol;rc't?n)'/ch lidi s poselstvim Bible a nékfers

Gnlivé dobfe zndmé véci ndm Efedsfavi!
zcela novym zfﬂsobem, velmi
clovéku anesni doby.

libily. Pfednasejiciho — Marka Finleyho— jsem dobfe
znal a mam ho velmi rad, protoZe jsem s nim absol-
voval evangelizaci v Budapesti. Je mi na ném sym-
paticky jeho nesmirné pfitelsky vztah k lidem.

PrestoZe jsem NET '96 detailné neznal, piekva-
pily mé jeho vysledky. Tisice lidi, ktefi uvéfili a na-
§li pomoci tohoto programu JeZise Krista. To je
urcité dobri véc.

Co té vedlo k tomu, Ze ses stal jednim z organiza-
tord NETu '98? Védél jsi, co 1é ceka?

Jeden z diivodi byl zcela pfirozeny — mé pracovni
zafazeni mne pfivedlo mezi SestiClenny organi-
zacni tym, ktery mél za kol koordinovat NET '98
na tizemi Ceské a Slovenské republiky.

Smyslem nasi price nebylo zvladnout jen tech-
nickou a organizacni strinku véci. ale predevsim
najit ochotné spolupracovniky z jednotlivych sbo-
rt, ktefi by byli ochotni udélat néco pro lidi kolem
nas a predstavit tak prostfednictvim moderni tech-
niky Pdna Boha a JeZiSe
Krista lidem, ktefi maji
0 této véci Casto velmi
zkreslené predstavy.
Druhym a pro mé hlav-
nim divodem bylo to, Ze
mim rad lidi a mam
radost z kazdého Clové-
ka, ktery najde v JeZifi
Kristu osobniho pfitele
do dneSniho slozitého
svéta. A privé o to 8lo. NET '98 mél predevsim uka-
zat lidem na Gzasnou moZnost, kdy kazdy z nas —
obyCejnych smrtelnikii — miZe navézat pratelstvi
s neobyCejnym Bohem.

Jedté k druhé Casti otdzky. Nikdy nevime pfes-
né, co nds Cekd, miZeme to jen predpokladat.
VSichni jsme védéli, Ze to nebude jednoduché, ale
pokud to nékomu pomohlo, ur€ité to stilo za
namahu,

Co bylo pro tebe nejvéfiim problémem pri viasti
pripravé?

Nektefi lidé byli dopiedu zaujati, celd akce se jim
zdila pfili§ ndrond - finan¢né i Casové, jinym se
zddl program pfili§ ,,americky™ a naSlo by se jeSté
mnoho dalSich diivodi, pro¢ NET neporadat. Bylo
potfeba nékteré lidi pfesvédcit, Ze zvéstovani

lizkym
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evangelia je jednim z hlavnich divodi a smysli
existence cirkve a Ze NET '98 je dobra pfileZitost,
jak oslovit lidi v naem okoli a pfedstavit jim sro-
zumitelnym zptisobem mySlenky, které by si jinak
mozna nebyli ochotni vyslechnout.

Byly chvile, kdy jsi dostal strach, Ze se nepodari
vse zajistit technicky v poZzadovaném rozsahu?
Samozfejmé, Ze s blizicim se NETem se postupné
vynofovaly i urité problémy, ale to k takové akci
urcité patii. Jako pfiklad
uvedu jeden z téch vét-
§ich. NET probihal v Ce-
chich a na Moravé na
110 mistech, ale pouze
20 z nich mélo moZnost
pfijimat signdl pfimo ze
satelitu. Velkym otaz-
nikem bylo, jak zajistit,
aby na zbylych mistech
dostali na vecerni pro-
gram v¢as nahranou videokazetu. Po mnoha
jednénich se podafilo najit zplsob, ktery sice nebyl
idedlni, ale vétSinou fungoval — kurymi sluZba
Ceskych drah. Pokud se nékdy stalo, Ze kazeta
nedorazila, pak pfisla ke slovu mnohdy ohromna
obétavost mistnich lidi, ktefi sedli do auta
a piivezli tfeba i na posledni chvili kazetu z nej-
bliz8§iho mista, aby nezklamali posluchace tohoto
programu. Samotny vybér a pofizeni techniky
byl dal§im z velkych problémi. Kvalitni velko-
plosné videoprojektory jsou nesmirné drahé
pristroje a ty levnéjsi zase nejsou urceny pro po-
dobny zpiisob projekce. Proto nds potéilo, kdyz
nim byla nabidnuta doddvka tohoto zafizeni za
velmi slu§nou cenu. Nikdo se na mne nesmi zlo-
bit, Ze v tom nevidim jen nihodu nebo dobrou
vili nékterych lidi, ale opravdové BoZi poZeh-
nani.

Jaké starosti a trdpeni ti nedévaly klidné spat?
Ja se pFiznam, Ze jsem spal a spim docela dobie.
Cely program jsem chdpal jako sou¢dst BoZiho
dila a tim bylo ddno i to ostatni. Velmi pékné to
vyjadfil ¢lovék z jednoho sboru: ,Nebojme se
Péinu Bohu svéfit kousek jeho vlastniho dila. on to
urcité nepokazi.” Nékdy sice zavladlo velké napé-
ti, jindy bylo potfebi urcité improvizace, ale bez
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Zvéstovani evangelia je jednim z hlavnich
divodi a smysly existence cirkve.

NET '98 je dobrd prilezitost,

jak oslovit lidi v nasem okoli
a predstavit jim srozumitelnym
zplsobem myslenky evangelio.

divéry v BoZi péci o tento program by to asi délat
neslo.

Z ¢éeho jsi mél naopak radost?

Predevdim z dobrych spolupracovniki, ktefi do-
kdzali svym nadSenim pro véc vyfeSit mnoho pro-
bléml a rozvinout tak cely program do podoby
setkdni v jednotlivych méstech. Myslim si, Ze lze
jen stéZi pod€kovat viem tém lidem, ktefi roznaseli
pozvanky, vylepovali plakdty, starali se o techniku,
o pofadatelskou sluzbu
a jiné véci, bez nichZ by
NET '98 nemohl fungo-
vat.

Asi by nestacil cely ten-
to Casopis, kdybychom
chtéli podékovat lidem,
ktefi pomahali uskutec-
fiovat tento program, ale
vetim, Ze to pro né nebyl
ztraceny Cas, a ja bych
jim viem chtél alespon touto cestou vyjadit velky
dik.

Zazil jsi néjakou opravdu napjatou chvili, teba
pfi zahdjeni programu?

Asi nikdo z nds nezapomene na vypjaté chvile pred
a béhem prvni pfednasky, kdy jsme dostali zprivu,
Ze prvni vysildani NETu se posouvi z prvni hodiny
ranni na ¢tvrtou, Zdanlivé malickost, ale jenom
zdanlivé, protoZe cely peclivé pripraveny a do-
mluveny plan kopirovani a distribuce videokazet
vzal v tu chvili za své. Par hodin pfed startem
celého NETu. Nezbylo neZ sednout do auta a im-
provizovat. Aby nezistalo jen u jednoho problému,
tak se mi na zpateni cesté poldmalo auto. Na
telefonické zavolani pfispéchal jeden obétavy bratr
a pljéil mi svij vz, aby se kazety mohly dostat
vCas na misto. Rika se, Ze v nouzi poznas pfitele,
a mné se zddlo, Ze pravé v téch raznych problé-
mech jsme si mnozi byli jaksi bliZe.

Tady bych rid vzpomenul jména Vitézslava
Chéana a Daniela Dudy, ktefi nim pfekladali jed-
notlivé prednasky do CeStiny a slovenstiny. Oni dva
byli v té prvni linii a museli se vyporadat s mnoha
problémy a ur€ité Zili také v nemalém napéti, Mno-
ho lidi obdivovalo jejich prici, vytrvalost a modlili
se za né.
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Tretiho dne byla svatba v Kané Galilejské. Byla

tam JeziZova matka; na svatbu byl pozvan také
Jei§ a jeho uéednici. Kdyz se nedostavalo vi-
na, fekla JeziSovi jeho matka: ,Ui nemaji
vino.” Jeiis ji rekl: ,Co to ode mne Zadas! Jeste
neprisla ma hodina.”
Matka fekla sluzeb-
nikom: ,Udélejte, co-
koli vém nafidi.” Bylo
tam Sest kamennych
nadob, uréenych k zi-
dovskému ocistovani,
kaidd na dvé ai fi
védra. Jeiis fekl slu-
zebnikim: ,Napliite ty
nadoby vodou!” | naplnili je az po okraj. Pak
jim prikazal: ,Ted’ z nich naberte a doneste
spravci hostiny!” Ucinili tak. Jakmile spravce
hostiny ochutnal vodu proménénou ve vino -
nevédél, odkud je, ale sluzebnici, kiefi vodu
nabirali, to védéli - zavolal si Zenicha a rekl
mu: , Kazdy ¢lovék podava nejprve dobré vino,
a teprve kdyz uz se hosté napiji, vino horsi. Ty
jsi vSak uchoval dobré vino az pro tuto chvili.”
Tak uéinil Jezi v Kané Galilejské potatek svych
znameni a zjevil svou slavu. A jeho uéednici
v ného uvéili.

(J2,1-11)
Piibéhy zaznamenané v Bibli dovoli pozornému

a pokornému Ctendii uvaZzovat nad zdanlivé pros-
tym déjem z nékolika pohledi. Ani pfibéh o Je-
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Smysluphost manZelstvi je
mimo jiné ddna i im,

7e se nezabyvd jen samo sebov,
ale predeviim Jezisem samotnym.

Zi8ové zazraku proménéni vody ve vino na svatbé
v Kéné Galilejské neni vyjimkou. Pokusime se jej
sledovat z ponékud jiného Ghlu, nez jsme zvykli.
Podivime se na néj v kontextu vztahu JeZisSe
k novomanZeliim a budeme cely pfibéh vnimat ja-
ko metaforu, kterd by nim mohla fict néco o man-
Zelstvi. Je pravda, Ze je to trochu v napéti s intenci
vlastniho pfibéhu, kde nejde tolik o samotné
novomanZele, jako spiSe o Marii, nosice Stoudvi
a spravce svatby. Rozumime-li tomu dobfe, pak
z postoje jednotlivych aktéri midZzeme zaslechnout,
ze naSe pozornost by neméla byt upfena na
manZelstvi samotné, ale spiSe na JeZiSe. Smyslu-
plnost manZelstvi je tak mimo jiné ddna i tim, Ze se
nezabyvi jen samo sebou, ale predeviim JeZiSem
samotnym. Nelze viak zcela vyloucit moZnost
naslouchat tomuto piibéhu z perspektivy JeziSovy
iniciativy ve prospéch manZell, protoZe text je
piny symbolii, které ukazuji za sebe k dalSim
souvislostem.

Svatba nebyla dobie
pfipravend. Nastala ne-
piijemna situace a hrozi-
lo nejen ztroskotani sva-
tebni hostiny, ale mozZna
1 manZelstvi samotného.
Byla to velkd ostuda. Jiz
na poCitku manZelstvi
tedy hrozila krize. Pfi-
béh ukazuje, Ze lidé na
tuto krizi nestaci, kdeZto JeZi§ ano. Své postoje
a pokyny sice nezdivodiiuje a nijak nevysvétluje,
ale je vidét, ze na ném zdleZi, jak viechno dopadne.
Nedostatek vina byla zdsadni chyba, JeZi§ viak tu-
to chybu nijak nehodnoti ani nesoudi. Naopak,
u¢inné pomdhad, i kdyZ velmi obyCejnym a lidskym
zpusobem. Vidime z toho, Ze ma velké pochopeni
pro lidskou radost. (Vino je eschatologickym népo-
jem radosti.) Nic lidského mu neni cizi a nadto ne-
ni Skarohlid — nekazi zabavu. Zachranuje to, co
bylo ztraceno.

Lidé okolo jsou velmi pfekvapeni JeZiSovym
¢inem. Svatba, resp. poddtek manZelstvi neni ni¢im
pokaZzen. Ba naopak. Jezi§ viemu, co se na svatbé
odehravi, dava ,,novou Stavu”. Proménuje nedos-
tatek v prebytek a oby¢ejnost v zazrak. V JeZiSové
pfitomnosti se méni lidé i hmota. Jeho pfitomnosti
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na svatbé dostiva i samotny pocitek manzelstvi
ten spravny smér.

Je viak dobré si pfipomenout je§té jednu véc.
JeZi% neni automat, ktery by bylo mozné spustit,
kdyZ nam tece do bot a kdyZ se ndm nedafi. Neni
jen jakousi zdchrannou brzdou ¢i pojistkou.

Jezi§ si neddvi predpisovat, kdy a jak ma po-
moci. On tu neni k nasim sluzbam, aby pohotové
priskocil na pomoc, kdykoli na ného kyvneme. Ne-
ni ndm nijak zavdzdan ani neni povinen odvdédit
se.” (K. Trusina)

VseteCné se Sfourat v otizce jakosti JeZi§ova
vina znamend minout se smyslem piibéhu, jimz je
skuteCnost, Ze JeZi§ novomanZelim piinasi dar,
jimzZ pfitakdva svatb¢ i manzelstvi. Kam JeZi§ pfi-
jde, tam se néco déje — plni méchy (lidi) novym
vinem, proméfiuje je zevnitf, divd novy, nanejvyse
kvalitni obsah.

wVice neZ Ctvrtina vypravéni o svatbé je véno-
vana tomu, Ze nové Kristovo vino bylo mnohem
lepsi neZ to, co pili pfedtim. ...to nové, co Kristus
plindsi, je mnohem lepsi nez viechno dosavadni.*
(K. Trusina)

KdyZ JeZis kond, nemiZe se stit, Ze by se
Clovéku néCeho nedostivalo. V tom tkvi vyznam

Je dobré si pripomenout jedhnu véc.
Jezi§ neni automat, kfery by bylo mozné

spustit, kdyz ndm tece do bot

a kdyz se ndm nedari. Neni jen jakousi
zéchrannou brzdou ¢i pojistkou.

Jeho daru novomanZelim a tento dar je tieba
piijmout a ,vypit", nikoli s nim skrblit, Setfit
a schovavat si jej do zasoby. Vino, Jezisiv dar, se
musi dostat do nds, aby mél smysl. Jeho dar musi
byt vZdy spotiebovin.

Hojnost vina pfevySuje vSechny potieby.
Svedci to o JeZiSové velkorysosti, kterd nam vyrizi
dech. Rozumu se pfici takova poSetilost, kdy je pro
lasku hojnost zikonem a jediné nadbytek BoZich
véci je dostatetnym mnoZstvim. Hojnost vina je
tak vyrazem pro piemiru radosti a pot&3eni.
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Znameni, jakym byla proména vody ve vino,
mélo probudit nasi viru — vztah k JeZiSovi. ,.V ¢em
Je zvlasini vyznam JeZiSova znameni? V tom, Ze
manzelstvi ziskava sviij bozsky, nesmrtelny smysl
jen s pozehnanim Kristovym, které pfichdzi s jeho
piitomnosti... Svoje prvé znameni u¢inil JeZis na

Tom, kde je Krist naslouchdino
a véreno a kde jsou lidé ochotni

délat Jezisem dané véci ze viech sil,
tam se uddlosti zacinaji ménit, tam se
zacinG cosi velmi dulezitého dlit

svatbé, aby ukdzal, jak dileZité je posvéceni
manZzelstvi pro lidsky rod. Z posvéceného man-
Zelstvi pochazi svatd rodina i svaty rodinny Zivot.
.. Tak se manzelstvi stivi boZskou skutecnosti
i radosti, kdyZ manZelé plni radu JeZiSovy matky:
Cokoli vam fekne, to udiiite.” (Justin Popovi¢)

~JeZiSova pfitomnost na svatbé je uzndnim
d posvécenim stavu manZelského.” (Dr. V. Hijek)
Svatba tak dostivi nového hostitele. Novomanzelé
se vlastné stavaji JeziSovymi hosty.

Naplnéni nadob s vodou muselo trvat pomérné
dlouho. Bylo to Casové velmi naroéné a pracné.
Prosté dfina. Ukazuje se nam tak, Ze skuteéné kva-
litni véci néco stoji. Jednak ¢as, nic nelze uspé-
chat. Nejen na svatbé, ale i v manZelstvi nemame
viechno hned, zadarmo a bez price. Stejné jako
napousténi Stoudvi byla dfina, tak je urcitou
~dfinou™ i to, co se tykd mezilidskych vztahi, ze-
Jména v manZelstvi.

K proménéni vody ve vino v§ak nedoslo kviili
Jejich dfiné (stejné jako tomu je i v manzelstvi), ani
pouze diky poslusnosti pokyn, ktery dal Jezis, ale
pravé pro to, co JeZi§ na svatbé ucinil. Presto viak
JeZiSova Cinnost na svatbé pro Zenicha a nevéstu
zavisi na vife lidi. Proto snad lze Fici: tam, kde je
Kristu naslouchdno a véfeno a kde jsou lidé ochot-
ni délat JeZiSem dané véci ze viech sil, tam se udi-
losti zaCinaji ménit, tam se zacin cosi velmi di-
lezitého dit.

THDR. JIRI BENES



Zboini
muZové kaz-
dym dnem oceka-
vali pfichod mocného
vojevadce, Sikovného po-
litika a statnika, schopného
g’ diplomata a rozeného vudce,
& Spasitele — MesiaSe, ktery mél
naplnit jejich nadéje. A tak se tiikrat
denné modlili, dvakrat tydné postili, davali
dary na chram, Cetli zaslibeni svatych Pisem
a horlivé navitévovali synagogu. Mnozi Kk tomu
jesté doma potaji ostfili mece. To aby byli pfipraveni,
az MesidS zaveli a zaCne Cas odplaty na bezboZnych

fimskych okupantskych psech a jejich zradcovskych pomahacich.
KdyZ se v pachnoucim chlivku narodilo dité, kromé jeho rodici si toho
nikdo neviiml. Nebylo také pro¢. Kdo jen trochu znal jeho rodinu, védél svoje. Kluk
se narodil dfiv, neZ je u slusnych lidi obvyklé, nehledé na to, Ze i vrabcei na stiese si cvrlikali, Ze

hrdy otec bude spise hrdym ot¢imem.

Twvrdé a drsné chlapy z okraje slusné spolenosti, ktefi se Zivili hlidinim stid ovei, vydésila uprostied noci
ziiiva bytost. ,To je andél,” Septali si mezi sebou. Na jeho pokyn prisli jesté v Soku do méstecka Betléma, aby
se ve chlévé poklonili malému klukovi. pro kterého by jindy sotva nadli shovivavy usmev.

Ctihodné ndboZenské viidce and&l nenavstivil. Anebo moZné ano, ale zboZni muZové ho neslySeli, protoze
byli pIné zaujati ofekdvanim svého MesidSe. JenomZze Bith nepfisel na svét proto, aby splnil sny a ofekdvéni
néjaké skupiny lidi, ktefi s nim spojovali své vlastni politické a nidboZenské predstavy. Hospodin se chtél pfibliZit
lidem a fict jim o sobé pravdu. Cheél fict tém, ktefi pro svoji zboznost a svatost uz prestali slySet Bozi hlas, Ze
neni Bohem, kterym rlizni , kazatelé"” Casto strasi své posluchace.

Cely Zivot si s sebou tahneme neforemny, téZky ranec svych minulych chyb, prisvihi a trablu. Nesnesitelné
se ndm zafezdva do ramen a tladi nds vic a vic k zemi. Bih pfiSel v JeziSi Kristu, abychom mohli vykro€it znovu
a zlehka. Oslovuje nés pravé tehdy, kdyZ uZ si myslime, Ze jsme viechno definitivné zkazili a Ze pod tihou toho
hrozného rance neudélame ani krok. Oslovuje nés kazdy den tisici moznymi zplisoby.

Jde uZ jen o to, jestli jsme ho ochotni slySet. BEDRICH JETELINA
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VALECNA ZONA VESMIRU

Uréité kazdy z nas uvazoval nad tim, pro¢ je na
svété tolik zla. Kde méa svij pivod utrpeni
a smri? Snad kazdy ovék, ktery se kdy naro-
dil na tuto planetu, velmi zahy narazil na fento
problém. Zfejmé nejpalcivéji se nas dotyka,
kdyz néjakeé nestésti, nemoc nebo lidskéa zloba
zasahne nas samotné, i lidi ném milé a blizké.
Pak se zcela pfirozené a velmi dirazné ptame
PROC?

Jedna z nejstarSich knih Bible, kniha Job, odkryva
na Zivotnim pfibéhu nemocného clovéka otizku
utrpeni. Po precteni posledni kapitoly jsme pre-
kvapivé zanechdni bez néjaké jasné formulované
odpovédi. Ze by nam Biith nechtél fici pravdu? Ne-
bo ona pravda piesahuje nade moZnosti chépani
a Pan Bih zvolil jinou cestu, jak nas vést K pre-
mySleni nad touto bolesti nasi Zemé? Bible neod-
povidd na jednotlivé otizky PROC, ale vede nis
spise k tivaze nad tim, jak to vie zaCalo. A hlavné —
jak to skondi.

Kde hledat

Kde najit kofeny zla ni¢iciho naSi Zemi i nds
samotné? Jako na mnoho jinych véci ani na tuto
otdzku nenachdzime jasnou a jednoduchou odpo-
véd, protoZe zlo samotné je problém takového roz-
sahu, Ze Buh byl ochoten vstoupit do sloZitcho
zdpasu, v jehoZ priibéhu umiral i sdm JeZiS Kristus.
MiiZzeme jen nahlédnout s ur€itou pokorou tam,
kam nidm Biih a naSe mysleni dovoli. Bude to vSak
vzdy dvaha velmi zjednoduSend a poznamenand
osobou pisatele.

Kdysi didvno a daleko, na misté, kterému
fikime nebe, Zily nesmirné inteligentni bytosti —
andélé. O nebi samotném nim Bible neitkd téméf
nic, vime viak, Ze mezi andély a Bohem panoval
tehdy velmi pfitelsky vztah. Jeden z nejschop-
néjSich andéli se jmenoval Lucifer (Iz 14,12) -
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.cherub ochrince™ (Ez 28,14), coZ pravdépodobné
vyjadfovalo velmi divémy a blizky vztah s Bo-
hem. VS&ichni andélé byli dokonalé stvofené bytos-
ti, jejichZ dokonalost Bith korunoval tim, Ze jim dal
naprostou svobodu volby, kterd je dodnes podmin-
kou i ristu osobnosti kazdého clovéka.

Lucifer se viak proti Bohu vzboufil. Bible fika,
ze zatouzil po BoZim postaveni vladce vesmiru.
Cht&l usednout na jeho trin a ziskat jeho moc (Iz
14,13.14). V disledku toho vypukla v nebi vilka,
ktera rozdélila nebestany na dva tibory (Zj 12,7).
Tolik vypovidi Bible o plvodu zla. Nehovofi
o tom pro¢, ale spiSe nim ukazuje ¢as a smér, kte-
rym se tento vesmimy spor vyviji.

Mnozi lidé si kladou zcela logickou otazku,
pro¢ Bith nezasdhl a neznicil zlo v jeho zarodku.
V tomto okamZiku jiZ ndm chybi slova 1 piiklady
pro vysvétleni BoZiho jednani. Cely nas lidsky Zi-
vot i jednotlivé ¢iny jsou mnohdy vazany jen k ur-
Citému ucelu. Ve svém jednani se fidime nasi lid-
skou logikou. Je pro nds obtizné pochopit nékoho
tak poctivého, ¢estného a laskavého, jako je Bih.
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Ale je to tak, On skute¢né nestvofil svobodnou by-
tost jen proto, aby ji pak, kdyZ jednd nevhodné,
spoutal svou nekone¢nou moci.

Kazda svoboda je uZasnd ve svych moZnostech,
ale trochu désiva v zodpovédnosti, kterou pfinasi.
Nezbyva neZ pfijmout BoZzi slovo o dokonale stvo-
feném Luciferovi, ktery
se jednoho dne ,pold-
mal®”, jak docela trefné
poznamenal jeden maly
chlapec.

Buh na sebe vzal bo-
lestnou tizi celého pro-
blému. Dal viem bytos-
tem moZnost rozhodnout
0 své budoucnosti. Byly
to jeho ..déti** a on musel
sledovat, jak se celd tfetina andéli vydiva na
sebevraZzednou cestu Luciferovy vzpoury proti
Stvofiteli.

Jak se hrich dostal na nas svét?

Kolik lidi téméf bezdé¢né po kritké tvaze vy-
hrklo otézku: ,Je-li Pan Bah tak dobry, pro¢ do-
volil, aby zlo proniklo aZ na nali Zemi?* Znovu
muZeme uvaZzovat jen nad tim, co nim Bih od-
kryva. Bible fikd, Ze Bih stvofil dokonaly svét.
V3e, co ucinil, bylo velmi dobré (Gn 1,31). Bith
také realizoval projekt krisné zahrady Eden a stvo-
fil ¢lovéka — Adama a Evu. Dal jim v8e dobré
k Zivotu, véetné potfebnych informaci. Pravidelné
pfichdzel, aby s nimi hovofil a odpovidal jim na
otizky, které pfinaSel ¢as. Cestné jim sdélil, 7e
zZivot na této jinak dokonalé planeté skryva urcitd
nebezpeci. Adam s Evou rozhodné nebyli naivni
prostacei, které nezodpovédny Bih vystavil ne-
umérnym rizikim. Také v jejich pfipadé to byl
zapas o duvéru ve svého Stvoritele. Dostali vie,
aby mohli Zit, ale nekone¢né laskavy Bith udélal
navic néco nepochopitelného. Aby mohli rist
v pozndni 1 vzdjemnych vztazich, dal i jim svo-
bodu rozhodnuti.

Lucifer, ktery ved] sviij zipas o prvni misto ve
vesmiru, zcela zakonité navstivil i tuto novou pla-
netu. Musel jen respektovat Bohem vymezeny
prostor u stromu nazvaného ,.strom pozndni dob-
rého a zIého®, Buh Adama a Evu pfed nebezpe-
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Nedozimd Bozi velikost je mezi jinym
pravé v tom, s jakou pocivost;
pochopenim a tictou jednd s bytostmi,

které stvoril. Nepovazoval za ztréty
riskovat ve pro fo, aby ziskal zpét
alespori nékteré ze svych et

¢im varoval: ,,A Hospodin Bih ¢lovéku prikédzal:
'Z kazdého stromu zahrady smis jist. Ze stromu
poznani dobrého a zlého viak nejez. V den, kdy
bys z ného pojedl, propadne$ smrti.”* (Gn
2,16.17)

Zdanlivé nepochopitelnd zéipletka. Co se vlastné
stalo? Pro¢ tolik pro-
blému kvili jednomu
stromu? Pozorny Ctendf
textu Bible si ur€ité
viimne, Ze rozhodné
neslo jen o néjaky strom
a jeho ovoce. Clovék
v jediném okamZziku
zcela zménil smér své
cesty. Okouzlil ho Lu-
cifer se svou nabidkou
pfekonat Boha. ,Vem si sviij Zivot do vlastnich
rukou. Proc bys neustile péstoval svou zdvislost na
Bohu a cekal, az se on urdci pfijit do zahrady
a zacne s tebou rozmlouvat? Ty bude§ buh, ty
budes§ rozhodovat o svych vécech, ty budes védét
dobré i zlé.“ Clovek souhlasil a Bih se znovu
musel divat, jak se dalsi z jeho déti ,,minuly cilem®,
Viemohouci Bih tiSe stil, zapfel sim sebe, aby
jeho déti mohly jit cestou, kterou si vybraly.

Skute¢na tragédie hiichu neni v jeho disled-
cich, které tak Casto bolestné pocifujeme. Nejvétsi
tragédie je v jeho pocitku. Ve svobodném odmit-
nuti a vyskrtnuti Boha z vlastniho Zivota.

Jen v ndznacich poznivime, Ze neexistovala
jina cesta nezZ ta, kterou nam Bih ve své lasce do-
volil. Zkazili jsme sami sebe pro svou pychu a ni-
kdy se nemiiZzeme vritit zpét. Leda, Ze by...

... se Bih pro nas vratil

Jsme tedy odsouzeni k pomalé degeneraci a véc-
nému zdniku? Logicky vzato asi ano. Hfich neni
Iécitelny a v kone¢ném diisledku vede k totdlnimu
zdniku stvofené bytosti, protoZe ji postupné od-
vede tak daleko od Boha, Ze ztrati jim dany Zivot.
Podcenil tedy Pin Bth nebezpedi darované
svobody?

Jsme jen lidé a nezndme piesné podrobnosti ce-
1€ vesmirné vilky, protoZe pfesahuje nase chipini.
Vime viak dost na to. aby nim svitla nadéje. Biih
nebyl zaskoCen satanovou vzpourou ani jeho rych-
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lym ttokem na cely vesmir a nasi planetu. Slo jen
0 to, jak dokdzat viem stvofenym bytostem, na Ci
strané je pravda. A pravdou se tu nemysli néjaky
soubor ndzort, ale véci, na kterych je zaloZen Zivot
viech stvofenych bytosti. Zkricené lze fici, Ze sku-
te¢nou zachrafiujici pravdou je sam JeZis, ktery je
také jedinou cestou k Zivotu.

Tak Biih udélal néco, co navzdy zistane zcela
nepochopitelnym krokem jeho pritelstvi a lasky
k lidem. JeZi§ Kristus se rozhodl ukdzat sim na
sobé, Ze jeho slovo je pravdivé a hfich neni alterna-
tiva, se kterou je moZno si hrit a zkouset, co to ude-
Ia, protoZe hfich je vzdaleni se od Boha. A to niCi
Zivot navZdy. Satan pfednes] vesmiru i lidem svou
teorii Zivota bez Boha. Zdanlivé prostor nesmir-
nych moZnosti bez jakychkoliv omezeni. Nemusite
respektovat nic, Zadnou
autoritu, zidna pravidla.
Jmenujete se Kain? Ne-
libi se vam vlastni bratr?
Pak ho ve svété, kde je
pinem satan, muiZete
klidné zabit. Musite viak
pocitat s tim, Ze ani vas
Zivot nemd velkou cenu.
Dlouhodobé vysledky
satanova plsobeni nejlé-
pe ilustruje Zivot na nasi
planeté s tisici a miliony
zbytetné hladovéjicich
a umirajicich lidi, s nasi-
lim bez hranic. Takovy Zivot postradd smysl a bu-
doucnost. Bih na to reagoval tak, jak je mu
piirozené. Sam na sobé pfiSel ukazat, jak hrozné se
satan zmylil a kam vede své obdivovatele.

Narodil se jako obyCejné dit€¢ v tom nejoby-
Cejnéjsim prostfedi bez jakékoli boZské protekce.
Byl tak obycejny, Ze nikomu nestil za to, aby
zaznamenal jeho détstvi.

Kdo uvéfi nasi zpravé? Nad kym se zjevi paze
Hospodinova? Vyrostl pfed nim jako proutek. jak
oddenek z vyprahlé zemé, nemél vzhled ani du-
stojnost. Vidéli jsme ho, ale byl tak nevzhledny, Ze
jsme po ném nedychtili.” (Iz 53,1.2)

Na vefejnosti vystoupil aZ ve véku tficeti let
a z potitku byl zcela neznimym kazatelem. Pfesto
uz jeho prvni kroky na této planeté pozomné sledo-

ausledcich,
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Kazdd svoboda je UZasnd ve swych
moznostech, ale frochu désiva
v zodpovédnosti, kterou prindsi.
Skuteéna v‘raiédie hfichu neni v jeho

feré fak casto bolestné
pocitujeme. Nejvéfsi tragédie je v jeho

pocatku. Ve svobodném odmitnuti

a vyskrinuti Boha z vlastniho Zivofa.

val cely vesmir a satan se pokusil nékolikrat zniCit
jeho Zivot. Na pocitku své sluzby se JeZiS setkiva-
s Luciferem na pousti. Stvofitel — JeZis v téle Clo-
véka a stvofend bytost — Lucifer s ohromnou silou
byvalého cheruba ochréince. O Cem spolu hovofili?
O ,,velkém sporu™ — potiebuje stvofend bytost sku-
te¢né pratelstvi se svym Stvofitelem, ma byt na
ném zavisld a délat véci podle jeho ville? JeZis vy-
svétluje znovu satanovi, Ze nema pravdu, coZz v dal-
Sich tfech a pil letech doloZil svym Zivotem a na-
konec i smrti.

Vyhrél svou smrti

JeZiSovo narozeni dnes slavi cely svét. Pfed dvéma
tisici lety ho oslavila jen skupinka drsnych pastyft
a par cizinct. JeZiSovu smrt neslavil nikdo z lidi.
Jeho nepfitelé si od-
dechli a vétSina pfitel
utekla, A pfesto, lidmi
nepoviimnut, nadeSel
okamzik, ktery zlomil
déjiny celého vesmiru.
Od této chvile se vSich-
ni nebestané 1 satan sam
presvédcili, Ze Bozi
Slovo (Kristus) je prav-
da. Umirajici JeZi§ byl
drsnou, ale jedinou moz-
nosti, jez mohla ukézat,
Ze hiich zavede i BoZiho

* Syna daleko od Boha -
az tam, kde je ono kritické pasmo vécné smrti.
Cesta, kterou Biih zvolil — obé&( svého Syna, byla
hroznd, ale respektovala svobodu a jeSté dala
¢lovéku moZnost vritit se domd. JeZiS vzal na sebe
nase hiichy, které nikdy nespéchal, nesl jejich tihu,
aby pro nds vytvoril most k Zivotu (Iz 53,4.6).

Buh byl vidy Spasitel

Nikdy v déjinich nebylo tieba usmifovat Boha.
Byl to On, kdo vSe stvofil, kdo dal lidem uméni
tvofit spolu s moZnosti svobodné se rozhodovat.
A byl to znovu Bih, kdo za nepochopitelnou cenu
nadel cestu, jak vyvritit jinak neovéfitelnou satano-
vu lez 0 moZzném Zivoté bez Boha. Udélal to je-
dinym moznym zptusobem, tak, Ze nebyly zniCeny
ani ohroZeny Zivoty milioni stvofenych bytosti, jez



Biiiiias

by jinak zahynuly presné tak, jak
Buh fekl na politku. Vzdyt véta:
w.. Smrti zemres...", nebyla po-
hriZzkou, jiz by méli byt Adam
a Eva zastraseni, nybrz vyjadifenim
zdkonitosti, kterd existuje nezivis-
le na nis a naSem svété. Odejit od
Boha pfece znamena pocatek tpl-
ného konce Zivota.

Nedozirna BoZi velikost je
mezi jinym pravé v tom, s jakou
poctivosti, pochopenim a ictou
jedna s bytostmi, které stvofil. Ne-
povaZoval za ztritu riskovat vse
pro to, aby ziskal zpét alespoii
nékteré ze svych déti — ty, které
uveii a obriti se znovu na cestu
k Bohu.

Hrich a vSechno zlo ma svij
konec

Je to neuvéfitelné, ale je to tak.
Bible pomoci mnoha proroctvi
a obrazi davéd na srozuménou, Ze
Bih nenechd hfichem napadené
lidstvo zaniknout. Kristus na kiizi
ukazal, Ze skute¢né existuje oka-
mZik, kdy hfich vzdali ¢lovéka od
Boha tak, Ze je zni¢en. To Zasné
vsak bylo, Ze Kristovou smrti $o-
kovany vesmir vidi znovu BoZi ve-
likost, kterd neni v tom dobrém ni-
¢im omezena. Tak po tfech dnech
opousti JeZis sviij hrob, aby naplnil
svi slova, Ze je pravdou, cestou
1 Zivotem,

Slibil, Ze jednoho dne se vrati,
aby stejny véény Zivot svéfil zno-
vu do rukou lidstva — tentokrét
oviem jiZ toho lidstva, jeZ na
»vlastni kizi* prozilo tragédii hfi-
chu. Nestanovil Zadné nové pod-
minky pro spaseni, nebylo tfeba,
protoZe problém byl vZdy jen a jen
v ditvére v dané Bozi slovo.

MAREK SKRIA

Foro MicHaeL PHOTORAMK
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DECH...

Ateroskleroza...

Nemyslim si, Ze je nutné toto slo-
vo vysvétlovat. Kazdy ho urcité
uz slySel, moznd i .zazil". Aby
bylo jasno: ateroskleréza neni
zapomindni. Je to kornaténi cév.
(Pamét zacnete ztracet tehdy,
kdyZz vam kornatéji cévy v moz-
ku.) A ted trochu statistiky. Ate-
roskerdza a daldi kardiovaskuldrni
(srde¢né-cévni) choroby (KVCH) -
vietné dusledki - predstavuji
v nadich zemich 50-60 % celkové
umrtnosti. To znamend, 7e aZ
Sedesat lidi ze sta umird na
nasledky KVCH! V mnoha rozvi-
nutych zemich Evropy a Severni
Ameriky v ramci svych oficiél-
nich instituci zacali pred 10-20
lety uvplatiiovat preventivni pro-
gramy § cilem sniZit vyskyt nej-
Castéjich degenerativnich one-
mocnéni. V fadé pfipadi (Finsko,
USA, Svédsko, Velkda Britanie
apod.) se to dafi, takZe se neusti-
le zvétSuje propast mezi ndami
a ,nimi*. Vyskyt KVCH u nés te-
dy zaznamendva ndrist a spolec-
nost se tomu stile nechce branit —
raciondlni a fungujici intervenéni
programy v podstaté neexistuji. Je
tedy na nas samotnych, abychom
s tim néco udélali. V opaéném
pfipadé zistidvame svédky iracio-
nality obludnych rozméra. Pla-




b —

time dané, ze kterych je dotovana vyroba a propa-
gace potravin, jez Svétovd zdravotnicka organiza-
ce povazuje za rizikové. Diky konzumaci nezdra-
vé stravy onemocnime a lé¢ba znamend odCerpa-
véani daldich dani. To je absurdni. Ale pro¢ tolik
pesimismu? Leccos bychom mohli zvladnout
spolecnymi silami: jd nabizim informace (vim, Ze
to mam snazsi), na vis je rozhodnuti.

Co se déje a pro¢?

Na zacitku je viechno v pofidku. Krev si neru-
Sené proudi cévami (artériemi) — nikde nevifi,
nikde se nesriZi — prosté idylka. Problém nasta-
ne, kdyz se vystelka cévy (endotel) na nékterém
misté porudi. Do cévni stény se zacnou ukladat
tuky pritomné v krvi a zpusobi ztluSténi cévy
smérem dovnitf. Tim se vytvoii podminky pro
vznik viru, ktery piasobi jako spoustéc usazovani
krevnich desticek. Krevni destiCky (trombocyty)
postupné nasedaji na cévni sténu, aZ se vytvofi
srazenina — trombus. A takovy trombus je nebez-
pecna véc. MiiZe z¢asti nebo 1 uplné ucpat cévu,
takZe buiiky, jimZ céva pivodné piinasela kyslik
a ziviny, se dusi (moznd se i udusi, jestlize uzi-
ver trvd déle neZ nékolik malo minut), nebo se
muZe cely (resp. jeho ¢ist) uvolnit a krevnim
obéhem odplavit na jiné — uzsi — misto, kde se za-
klini. Vysledek bude vZdycky stejny — ucpand
céva.

V nasem téle mame vice nez 40 000 km krev-
nich cév. Podle toho, které z nich jsou ateroskle-
rozou postizeny, se ve spojeni s dal§imi faktory
vyviji riizné néasledky: ischemicka choroba srdec-
ni (typickym pfikladem je angina pectoris — svi-
ravé bolesti za hrudni kosti — ktera se, samoziej-
mé, neda lé¢it penicilinem), infarkt srdecniho
svalu, ndhlé cévni mozkové pfihody (mozkova
mrtvice), poSkozeni zraku az slepota, poskozeni
ledvin, gangréna (odumfeni tkdné v perifernich
¢astech téla — napf. dolni koncetiny), impotence
apod. A proto potfebujeme délat néco pro ochra-
nu svych cév.

Podle dostupnych informaci se na vzniku ate-
rosklerézy podili vice faktorfi. K tém nejznaméj-
Sim patii koufeni, stres, obezita, nedostatek téles-
né aktivity, zvyieny krevni tlak, zvySend hladina
cholesterolu a krevnich tuki, cukrovka, nadmeérné

pasobeni volnych radikél (latky, které preménu-
ji v podstaté indiferentni krevni tuky na nebez-
pecné jedy poSkozujici cévni sténu), nedostatek
antioxidanta (litek, které brani toxickému vlivu
volnych radikéli), viry, bakterie a jejich toxiny,
znecisténé ovzdusi a nevhodnd vyZiva. Urcitou
roli hraje i dédi¢nost — tfebaze vSeobecné je vliv
dédicnosti nepfili§ vyznamny. AZ 80 % rizika to-
tiZ mame pod kontrolou — podstatny je nas zpisob
Zivota. A pravé vyZiva je ziejmé nejsilnéjSim fak-
torem, ktery vstupuje do hry o nase cévy.

Lzice je lepsi nez by-pass

Myslim, Ze neni tfeba vypocitdvat ndzvy instituci,
jez povaZuji vyZivu za hlavni kontrolovatelny
faktor. KdyZ se nad tim Clovék trochu zamysli,
urCité pochopi, Ze predchizet chorobiam je lepsi
nez je lécit. Budeme-li se spravné starat o své
cévy, nebudeme potfebovat by-pass ani jiné ope-
race, jeZz jsou nejen sloZité, ale vizdy spojené
1 s uréitym rizikem (Boris Jelcin a dalsi desetitisi-
ce operovanych a na operaci ¢ekajicich by o tom
mohli leccos vypravét.) Jaka je tedy vyZiva, kterd
nds chrani pred aterosklerdzou?

Je to vyziva piirozend, zaloZend na potravi-
nich, jez obsahuji milo anebo Zidné rizikové
slozky (cholesterol, nasycené mastné kyseliny, so-
dik) a na druhé strané maji dostatek ochrannych
litek (nenasycené mastné kyseliny, vldkninu, an-
tioxidanty, fytochemikdlie).

Do skupiny potravin, jeZ potiebujeme vyrazné
omezit, patfi: uzeniny, vnitfnosti, ¢ervené maso,
masove konzervy, konzervované a praskové polo-
tovary, vejce, plnotu¢né mléko a tuéné mlécné vy-
robky (véetné tuénych syrl), smetana a smetano-
vé vyrobky, sidlo, maslo, mastné omacky, kostni
vyvary, tvrdé margariny, ¢okolada, zmrzlina...
Jéje! Co jen s nimi bude?!...

Rekl jsem pouze, Ze je potfebujeme vyrazné
omezit. Tém, u nichz je vysoké riziko srdecné-
cévniho onemocnéni, viak doporucuji tyto potra-
viny uplné vyloucit.

K potravinim, jeZ potfebujeme konzumovat
Castéji, patfi: luSténiny (s6ja, fazole, Cocka, hrich)
a vyrobky z luSténin (s6jovy syr tofu), obilniny
a celozrnné vyrobky z obilnin (vlocky, kaSe, miis-
li, pe¢ivo, chléb, téstoviny), Cerstva, mraZzena a su-
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Send zelenina a ovoce, brambory, kukufice, rost-
linné oleje (samozfejmé s mirou).

Francouzsky paradox a mastny flek

Pfed nékolika lety si ziskaly velkou popularitu
rizné studie, jejichZ autofi se snaZili dokdzat, Ze
malé mnoZstvi alkoholu pisobi pfiznivé na srdce
a cévy. Propagace takovych vyzkumi zasla dost
daleko. Casto se argumentuje tzv. francouzskym
paradoxem — Francouzi jsou velci konzumenti
vina, jejich jidelniek obsahuje velké mnoZstvi
tuki, a pfitom vyskyt aterosklerozy neni tak vyso-
ky, jako maji tfeba Angli¢ané na druhém bfehu.
To bude v tom vinu! Ano, je to tak. JenomZe dnes
vime, Ze to, ¢im vino chrini .,francouzské* cévy,
neni alkohol, ale ¢ervené hroznové barvivo, které
je silnym antioxida¢nim cCinidlem. Kazdy, kdo
chece chrinit svoje cévy, miZe stejnou ochranu
ziskat konzumaci ¢erveného hroznového vina. Na
zdklad¢é takové propagace sc oviem déji vazné
véci. Setkdvam se napiiklad s lidmi, ktefi tvrdi, Ze
jim lékai poradil pit alkohol. JenomZe co je to ono
populdrni malé mnozZstvi? Zeptejte se péti pijant
a dostanete pét riznych odpovédi.

Bylo by omylem domnivat se, Ze tak jako se
alkohol hodi na vycCiSténi mastnoty z naSich
rukou, Ize jej uZit i na mastnou skvrnu v nasich
cévach! Price japonskych a americkych odborni-
ki ukazuji, Zze alkohol i v malém mnoZzstvi zvySu-
je nebezpeci mozkové mrtvice.

Olivova hora zdravi

Kdyz Jezi§ vySel na Olivovou horu, mél k tomu
vzdy davod. Vazny duvod obritit pozornost na
olivy mame i dnes pfi hledini odpovédi na otizku:
Jaky tuk nds nejlépe ochrini pfed infarktem?
Napiiklad nizka amrtnost na choroby cév a srdce
ve Stiedomofi je podle fady studii spojovana
(kromé jiného) se spotiebou oliv a olivového ole-
je. Olivy se uZ naStésti staly soucasti naeho kaz-
dodenniho Zivota, podivejme se tedy na né (i na
olivovy olej) pozornéji. Olivy (Olea europaea) se
péstuji ve vychodni ¢asti Stfedomofi a Asii mini-
mdlné 3-5 tisic let (pfedevSim zasluhou krile
Davida a Salomouna), a to hlavné pro olej (pou-
Zivany na vafeni, na vyrobu kosmetiky a do sviti-
del) a také jako potravina. Dnes se ve svété péstu-

je vice nez 8,5 milionu tun oliv roéné (z toho
v zdpadni Evropé 6 mil. tun) a 90 % svétové pro-
dukce oliv se vylisuje na olej. Olivovy olej je
velmi cenny a — podle vSech lékafskych vyzumi —
nejlepsi na srdce a cévy! Vysoky podil v ném maji
mononenasycené mastné kyseliny (zvlasié olejo-
vi), které jsou chemicky stabilni, sniZuji krevni
cholesterol a jsou nenahraditelné — esencidlni —
pro mnoho reakci a bunék nafeho téla. Existuje
nékolik druht oleje — podle stupné extrakce
a obsahu olejové kyseliny. Nejkvalitnéjsi je tzv.
,wvirgin oil* (panensky olej), protoZe cely objem
pochidzi z prvniho lisu a je nerafinovany. S dalS§im
extrahovdnim a lisovanim se dostdvaji do oleje
nezidouci litky, které musi byt rafinaci odstrané-
ny. Kazdy, kdo se setkal se syrovou olivou. vi, ze
pred vlastni konzumaci je tfeba ji néjak upravit.
Nejcastéji se i na naSem trhu objevuji olivy nakla-
dané. Litka, kterd se uvoliluje do vody pfi nama-
¢eni oliv (oleuropin), ma pfirozené insekticidni
a pesticidni Gcinek, znamy uZ z Casi starych
Rimanii. Recké olivy jsou tak silné proto, Ze ne-
jsou odmocené a oleuropin je velmi hoiky glyko-
sid. Olivy jsou k dostini ve slaném a sladkokyse-
lém nalevu a oleji.

Olivy jsou bohaté na sodik, draslik a vapnik.
Obsahuji az 18 % tukd a hodné vldkniny. Z medi-
cinskych vlastnosti oliv miiZeme uvést jejich jem-
né projimavy, antisepticky a adstringentni t¢inek.
Olivy sniZuji vyluCovini Zalude¢ni $tavy, a proto
se daji pouZit pfi IéCbé Zaludecnich a dvandcterni-
kovych viedu. Olivovy olej stimuluje vylu€ovini
Zluce a tim pomdha uvoliiovat mensi Zluénikové
kameny.

Pro lidi patriarchilni doby dozivajici se vyso-
kého véku stejné jako pro zdravé lidi antické doby
byly olivy samoziejmou soudisti jidelnicku od
kolébky aZ do hrobu. VyuZijme tedy i my pred-
nosti, které olivy maji. MiZzeme je konzumovat
nakladané (ty rad€ji s mirou pro velky obsah soli),
sterilizované, nebo ve formé oleje. Nejlepsi pou-
ziti panenského olivového oleje je salitovy dre-
sing, namaceni chleba do trochy oleje v misce, ne-
bo jeho podivini do hotovych jidel. Na olivovém
oleji se nedoporucuje smazit, coZ je ostatné nasim
cévam a srdci jediné ku prospéchu. S olivovym
olejem se vyhneme zbyte¢nému tuku ze smazeni
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a ziskdme spolehlivého spojence v boji proti ate-
roskleroze.

Rybi prsty nesahaii daleko

S v&eobecné zndmymi doporu¢enimi, jeZ propa-
guji spotiebu ryb, je mozné uspéSné polemizo-
vat. Dr. Denkeovi a Dr. Grundy z University of
Texas v knize ,.SniZovani cholesterolu u riziko-
vych jednotlivcl a skupin®, jeZ byla edicné pre-
hlédnuta i Narodnim tstavem pro vyzkum srdce,
krve a plic v Bethesdé (USA), vyslovuji zaver,
7e populdrni omega-3 mastné kyseliny obsaZené
v rybim tuku sice sniZuji rizikové triglyceridy
v krvi, ale u lidi s vysokymi hladinami triglyce-
ridii toto sniZeni vede k soucasnému zvySeni
LDL-cholesterolu, coZ je efekt rozhodné neza-
douci. Kromé toho stile neni prokidzano, Ze by
zvySeny piijem rybiho tuku vedl ke sniZeni vy-
skytu KVCH a umrtnosti na né (infarkt, angina
pectoris apod.). Tento fakt byl naopak dostatec-
né prokézan v souvislosti s konzumaci pfevazné
rostlinné stravy, a jakékoli zpochybiiovani toho-
to aéinku je nezodpovédné vici pacientovi. Au-
tofi ddle uvadéji zavéry nékterych studii, jeZ
zasadné rozlisuji mezi spotiebou Cistého rybiho
tuku a spotfebou ryb. Pouze nékteré tucné druhy
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mofskych ryb obsahuji podstatn€jsi mnozstvi
omega-3 mastnych kyselin, a proto nelze rybi-
mu masu a priori pfisuzovat ochranny ¢inek na
srdce a cévy. Presto viak je tfeba fici, Ze rybi
maso obsahuje méné nasyceného tuku, a proto
je bezpe¢néjsim zdrojem bilkovin neZ Cervené
maso s velkym obsahem nasyceného tuku a cho-
lesterolu. Pokud by konzumace rybiho masa
méla byt ¢innd v prevenci KVCH, pak by-
chom dostate¢né velké porce tuénych moi-
skych ryb museli mit ve svém jidelni¢ku S-7krat
tydné. Smazené rybi prsty tedy nesahaji nijak
daleko — v lepsim pfipadé dvakrit za mésic do
naSich dst.

Jak mala séja zaséhla do boje

Od roku 1987 jsou v USA investovany miliony
dolarti do vyzkumu protirakovinnych t¢inku soji.
Jesté déle se studuji jeji protisklerotické vlastnos-
ti. S6ja obsahuje litky, které nejen Ze chrani pied
aterosklerézou, ale také efektivné ovliviuji jeji
léCbu.

S6jova bilkovina napiiklad G¢inné sniZuje hla-
dinu cholesterolu v krvi. Vldknina s6jovych bobt
tento hypocholesterolemizujici G¢inek s6ji jeSté
vice zvyraziiuje. Obsah nenasycenych mastnych
kyselin je dulezi-
ty s ohledem na
budovini vhodné-
ho spektra tuku
v krvi. Znacny ob-
sah antioxidanta (vi-
tamin E, karoteno-
idy apod.) pfitom
acinné  redukuje
pfimé nebezpeci,
jemuZ jsou vysta-
veny cévy. Jestlize
se tedy rozhodnete
pouzit séju jako
§tit proti cévnim
chorobam, bude to
moudré i pfijemné
zaroveil.

MUDRr. IGor
BUKOVSKY
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Mozna si, mili ctendfi, vzpomenete na ¢lanek
o 50letém vyroéi statu lzrael (ZD 2/98). Dnes
bychom vém radi nabidli nékolik myslenek
zeny, ktera sice nema obéanstvi statu lzrael,
ale mé k nému velmi blizko diky svym rodi-
¢om. Pani profesorka Terezie Blumova, uéitelka
hudby a operniho zpévu, Zije v Ceské republice
uz vice jak padesat let a je absolventkou pred-
valeéné hudebni akademie ve hie na klavir.
Byla tak laskava, Ze nam poskytla nasledusici
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Pani profesorko, vim o vas, Ze jste se narodila
v Budapesti v zidovské rodiné. Vase matka se
jmenovala Anna a otec Ldslé, pricemz jeho Zi-
dovské jméno bylo Lezer ben Jichok. Jak jste se
vlastné dostala do nasi zemé?

Do tehdejsiho Ceskoslovenska jsem se dostala di-
ky manZelovi. Byl slovensky Zid, a kdyZ pfisla
druhd svétova vilka, bylo mésto, kde Zil, na kratky
Cas piipojeno k Madarsku. Snazil se tehdy jako
doktor prav najit v BudapeSti zaméstnani. JenZe
podle protizidovského zakona, ktery v Madarsku
platil, byl povaZovan za pfist€hovalce a nemél Zid-
né pravo na prici.

KdyZ tehdy nic nenaSel, zaCal s napliiovianim
svého snu. Chtél totiz zpivat. Jen musim podot-
kout, Ze jeho dédecek byl slavny Zidovsky kantor.
(Kantor je pfedni zpévik a vidce sboru zpévikil.
Tuto chrimovou funkci zfidil uZ kral David —
pozn. redakce.) A Ladislav, tak se muj manZel
jmenoval, mél velmi dobry hlas. No a pravé diky
hudbé jsme se spolu sezniamili.

Po vilce jsem s Ladislavem odesla do Prahy.
Mysleli jsme si, Ze v Praze, kde pfed valkou Zilo
hodné Zidii, najdeme préci i novy domov. Navic
pro mne tehdejdi Ceskoslovensko bylo symbolem
svobody a demokracie.

Dotkla jste se druhé svétové vdlky. Vime, co se
tehdy délo - prondsledovani Zido, vézeni a kon-
centrdky ... Tykalo se to i vasi rodiny?

V Budapesti, tedy v Madarsku jsme oproti jinym
evropskym zemim méli tu vyhodu, Ze tam hitle-
rovské zdkony pfisly pozdé€ji. Hodné Zidovskych
rodin jimi bylo postizeno, ale moji rodi¢e uZ byli
velmi stafi a doZili sviij Zivot v ghettu. Ja jsem
utekla a skryvala jsem se pod faleSnymi doku-
menty.

Rodina mého manzela dopadla mnohem hufe.
Zili na Slovensku a vsichni, aZ na jeho dvé sestry,
zahynuli v koncentratnich taborech. Mij manZel
byl nejprve nasazen na nucené price na Ukrajing,
kde pracoval v prvni linii. VétSina muZi tam zahy-
nula, ale jemu se podafilo uprchnout a néjakou do-
bu se skryval u pfitel v Bratislavé. Pak byl znovu
zatéen, znovu uprchl, znovu byl zaten a odvezen
do vézeni. Konce vilky se dockal v koncentracnim
tabote v Terezing.

TakZe pro vas a vaseho manzela fastny konec,
na rozdil od tisicu jinych Zidovskych rodin. Pro-
mirife, jesté jednou se vratim k holocaustu. Vime,
Ze zasahl vyraznym zpisobem do Zivota véfSiny
Zidi. Z nékterych se diky prozitym Gtrapdm stali
ateisté nebo na Boha zanevreli. Jini se jesté vice
upnuli virou k Bohu. Jak ste se s timfo vyrovnala
vy a vas manzel?

Moje rodina byla z pohledu Zidovskych zikoni
znacné liberdlni. Vilka mé vSak naucila vice spo-
léhat na Boha, vice mu diivéfovat. V Zivoté mého
manzela to bylo jeSté silnéj8i. Nerad o tom viem
mluvil, ale kdyz zpival pfi bohosluzbéch, vSichni
poznali, Ze zpivd jinak neZ pfed vilkou. Vite, jinak
se poslouchd, kdyz vim nékdo vypravi o tom, co
proZili druzi, a jinak kdyZ vam vypravi, co proZil
sam. Podle toho, jak zpival, vSichni poznali, jak
miluje Boha. Navic ho to vnitfné jeSté vice sblizilo
s zidovskou obci a s Zidovstvim vabec.

Ted’ bych vam rad polozil ofdzku frp.'névodjinud.
Mnozi &tendii naseho casopisu védi, Ze Zidé maji
nékteré odlisné zvyky a tradice. Zkrétka jiny
zivotni styl. Co vdm to dalo do Zivota? Bylo to pro
vas prinosem nebo zirdtou?

Jak jsem jiZ fekla dfive. naSe rodina byla znaCné
liberdlni, takZe nékteré tradice jsme dodrzovali jen
proto, abychom se neoddélovali od Zidovské ko-
munity. Miij otec mél nadhernou zisadu, Kterou
jsem pochopila a7 mnohem pozdéji. Rikal, Ze
v Bibli nachazime pravidla, ktera byla daleZita pro
urcitou dobu a v ur¢itém misté. Jsou tam viak také
zakony, které jsou vécné, které jsou obecné platné
v kazdé dobé, v kazdé kultufe a na kazdém misté.
Tyto zdkony mam a chei i naddle mit v sobé hlu-
boce zakofenény.

Dobre, reknéte mi fedy, které Zidovské zdsady
povazujefe za ty nejdulezitéjsi?

Dalo by se fici, Ze jsou to jakési socidlni zikony.
Myslim si, Ze Zidovsky ndrod zacal, jako prvni
v historii svéta, vychovivat lidi k tomu, aby se
k sobé& nechovali podle zdkoni dZzungle, kde silnéj-
§i poZira slabsiho. Idedlem je opak. kdy ten silnéjsi
tomu slab§imu pomahd. V tom vidim, Ze clovék je
vic nez jen Cast prirody. On je nad piirodou. Ma ji
vladnout. To je tkol, ktery mu Biih svéfil.
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Vim, Ze hudba je vasim Zivotem. Vénujete se ji
i dnes? Ucite jeste?

Zpév uz vyuluji Sedesit let a to tak, jak jsem tomu
byla ucena ji. coZ znamena predeviim odstrafiovat
prekéazky, které brani zpévu lepSimu. Jsem rada, Ze
jsem touto metodikou pomohla mnohym
zpévakum. Je to totiZ metodika nebes. Harry Bla-
mires v jedné ze svych praci pise: ,,Kdybychom tak
mohli mit pouze pozitivni véci pozemského Zivota,
bez t&ch negativnich. Musime vSak jit za svym
cilem a nebe nim nabizi pomoc pfi odstrafovani
toho negativniho — prekazek...”

Réd bych se vrdtil k osobnosti vaseho manzela.
Vim o ném, Ze zpival jako sélista s riznymi or-
chestry, ale také v opefe v Budapesti i u nds
v Liberci. Byl i on vasim Zakem?

Ano. Vlastné jsme se diky tomu seznamili. Bylo to
v Budapesti, nékde jsme tam spolu zpivali a ja jsem
si v§imla, Ze mél se svym hlasem zna¢né problémy.
Proto jsem ho nejdiive pfivedla ke svému uciteli
a 0 dva roky pozdéji, to uZ jsme byli manzelé, jsem
ho uéila sama. Po celou svou péveckou kariéru byl
mym Zikem a manZelem zaroven.

Ted’ bych se jesté rad zeptal, na co ve svém bo-
hatém Zivoté nejradéji vzpomindte, a naopak, co
je pro vas nejbolestnéjsi vzpominkou?

Mij prvni manZel zemiel mésic po svatbé na tehdy
nezniamou nemoc. Snad také proto bylo pro mne

tim nejkrasnéjsim okamzikem sezndmeni s Lacim,
tak jsem mému manZelovi fikala. Bylo mi tficet
jedna let a jemu dvacet devét. Zaujala mne nejen
jeho hezka tvif, ale jak jsem jej dle poznivala, tak
i krisa jeho duse. Byli jsme, jak fikaji Italove,
soucasné zasazeni bleskem. Cely Zivot jsem pak
mohla pozndvat postupné krasu jeho povahy.
TakZe tim nejhez¢im okamZikem byl vlasiné cely
Zivot s nim. Tim odpoviddm i na druhou otizku,
protoZze nejbolestnéj§im okamZzikem byla jeho
smrt. Zemfel pred ¢tyfmi roky. Jsem rida, Ze Bih
vedl takto miij Zivot a jd jsem poznala Laciho
a mohla s nim proZit nadhernych, i kdyZz nékdy
velmi slozitych, padesdt dva let.

Dovolte mi posledni otdzku. Jste clovék, ktery ma
za sebou téméF devadesdt let zivota. Mate plno
zkusenosti a z téfo pozice mizZete hodnotit uply-
nulé roky. Zajimalo by mé, jaké je vase Zivomni
krédo, co vam dava chut’ Zit a pro co Zijefe?

Ja jsem cely Zivot byla a jsem i naddle optimistka.
[ pres to, jaké strasné chyby a nedostatky vidim ve
svété, Cely Zivot jsem se snaZila, abych néco malo
udélala pro to, aby se to zlepSilo. Abych byla poc-
tivi, ucila lidi rozezndvat véci dobré a zIé. Radovat
se z dobra.

Mit v srdci klid, mir a pokoj. Vite, moje krédo
ma Ctyii slova: Dobro je byt dobry. To znamena, Ze
kdyz Zije§ v harmonii, dobroté, tak se budes cel-
kové citit tastné. Neni §tésti to, Ze mas tf auta nebo

nevim jaké bohat-

=
- =
=}
&
<
(]
-
(=]
W

stvi. Stésti je, kdyZ se
citi§ dobfe. A to mu-
si byt uvnitf. Sfast-
na mohu byt tehdy,
kdyZ své schopnosti
budu pouzivat k do-
brym tcelim a budu
v harmonii se svym
okolim.
Dékuji za rozhovor
a do dalsiho Zivota
preji hodné do-
brého a Bozi pokoj
v srdci.
OTAZKY KLADL
PAVEL FURST
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Rozdéleny svét, to byla redlita Sedesatych let.
Zacala stavbou skutecné, nikoli jen ideologické
zdi. Berlin se vznikem Némecké demokratické
republiky ocitl v této casti Némecka. Sovét
usilovali o to, aby se pod jejich kontrolu dostal
cely. Zapad to viak kategoricky odmitl. Trval
na svém pravu spravovat jeho zapadni éast
tak, jak se velmoci dohodly po porazce Hitlera.
Prechod z jednoho do druhého sektoru Berlina
byl doposud volny. Toho vyuzivali obyvatelé
vychodniho - komunistického Némecka a uti-
kali do jeho zapadni éasti. Komunistické vedeni
Vychodniho Némecka proto dalo 13. 8. 1961
prikaz k nepropustnému uzavieni obou casti
Berlina pomoci vysoké zdi ostfe sifezené
vojskem.

Velky skok do tmy

Zatim daleko na vvchodé Mao Ce-tung, muz po-
sedly bludnou mys$lenkou komunismu, Ze lze
revolu¢nim fadénim nariz zménit svét v rij, musel
zklamané pozorovat krach svého grandiézniho
planu nazvaného ,.Velky skok™. V fijnu roku 1957
vyhlésil, ze Cinu pfevede do beztfidni spole¢nosti
vieobecného blahobytu a ziniku stitu. V zemi
budou jen zcela sobésta¢né komuny velikosti asi
osmi tisic lidi, které si budou pro sebe vyribét
i ocel.

Skonéilo to naprostym rozvratem ¢&inského
pramyslu a vSeobecnym chaosem. Kdyz se k tomu
v roce 1959 pfidala netdroda, katastrofa vyustila ve
straslivy hladomor. Kolik milioni lidi tehdy v Ciné
zahynulo, nikdo nevi. Statistiku o tom komunisté
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nikdy neuvedli. Ano, byl to ,,Velky skok™, ale do
neuvéfitelného utrpeni miliond lidi.

Sovétiti komunisté si v roce 1961 pfipsali vy-
znamné body v zdpase o ziskini zdini GspéSnosti
svého rezimu. Na obéZnou drahu kolem zemé vy-
slali prvniho ¢lovéka — Jurije Gagarina, zatimco
Ameri¢anim se to podafilo teprve o necely rok
pozdéji. Zapas téchto dvou supervelmoci se tak
presunul i do oblasti dobyvéni vesmiru. Americky
prezident J. E. Kennedy vyhlasil pro americky na-
rod program ,,Nové hranice™ s cilem dosdhnout do
deseti let Mésice.

Par minut pred valkou
V roce 1962, aniZ by vétSina lidi cokoli tusila, se
svét ocitd na pokraji tieti svétové vilky. V fijnu
1962 Ameri¢ané ziskali fotografické dikazy
o0 umisténi sovétskych raket s jadernymi hla-
vicemi na Kubé. Zde se roku 1959 pod vedenim
Fidela Castra dostali k moci komunisté. Roz-
misténim  sovétskych
raket 60 km od pobieZi
Spojenych stiti se tyto
ocitly v pfimém ohro-
zeni jaderného utoku.
Néktefi ¢lenové americ-
ké vlddy byli pro okam-
Zit¢é bombardovani zi-
kladen na Kubé, bez
pfedchoziho varoviani.

uvedeno do stavu nej-
vy$8i bojové pohoto-
vosti,

Prezident Kennedy
vahal. Nakonec se roz-
hodl pro blokidu Kuby. 24. fijna 1962 se sovétské
lodé s ndkladem dalSich raket pfiblizily k ame-
rickym véle¢nym lodim hlidkujicim na urCené
karanténni linii u Kuby. Co se stane? Popluji dil?
V té chvili jen minuty délily svét od konfliktu,
ktery by mél strainé nasledky. Kennedy pred-
pokladal 120 milioni mrtvych na obou stranich.
Chruscov, ktery byl v té dobé v Cele Ruska, mluvil
dokonce 0 500 milionech. Rusové se viak zastavili
a rakety byly z Kuby staZeny. Castro zufil, ale poz-
déji fekl: ,,Chrus¢ov byl starSi a moudfejsi. Jeho

V roce 1962, aniz by véfSina lidi cokol
fusila, se svét ocitd na pokraji ffeff svétové
valky. 24, fijna se sovélské loak

s ndkladem Jul'i."ch rakef priblizil

k americkym vdlecnym lodim hlickyjicim
na urcené karanténni linii u Kubf.
Americké letectvo bylo  [EEERT-RY 0y1-14 POFIUH dale V té chvili en

minuty dglily svét od konfliktu,
ktery by mél strasné ndslecky.

dohoda s Kennedym byla spravnd. Kdyby zvitézil
mij nazor, byla by z toho strasna vélka.”

Vsific prizpusobeni

V tomtéZz dramatickém mésici — fijnu roku 1962
papez Jan XXIII. zahdjil jedndni II. Vatikinského
koncilu, ktery byl veden pod heslem ,Agiorna-
mento™ — pfizpisobeni. Katolicka cirkev citila, Ze
ji zmény ve svété vzdaluji od béZného Zivota lidi.
ZruSila latinu jako liturgicky jazyk a zavedla bo-
hosluZzby v ndrodnich jazycich. Biskupové se do-
zadovali vétSich pravomoci pfi vedeni cirkve spolu
s papeZzem. PapeZ Jan XXIII. umira jeSté¢ béhem
koncilu a mnohé z jeho planovanych reforem
Cekaji na uskuteCnéni dodnes.

Vietnamsky omyl

V jihovychodni Asii doutnal plamen vilky ve
Vietnamu jiZz od konce 2. svétové vilky, kdy skon-
¢ila jeho okupace Japonci. Vritili se tam Fran-
couzi, jejichZz Kkolonii
Vietnam byl, ale proti
nim zacaly bojovat ko-
munistické partyzinské
oddily vedené Ho Ci
Minem. Toho podporo-
vali Rusové i Cina. Tak
’ ziskali komunisté sever-
ni ¢ast Vietnamu a Ame-
rika po odchodu Fran-
couzii podporovala jizni
¢ast s hlavnim méstem
Saigonem. Francouzsky
prezident Charles de
Gaulle varoval Ameri-
Cany, Ze budou zataZeni
do bezedné vojenské a politické baZiny. Nevéfili
mu. Kennedy dava pfikaz k odchodu americkych
vojakli do Vietmamu, aby zabrinili komunistiim
ovladnout Jizni Vietnam. Rekl: ,.Vietnam se nim
hodi k tomu, abychom pfesvéd¢ili protivnika o nasi
sile.” Myslel tim Moskvu. Rok poté byl J. F
Kennedy v Dallasu zabit kulkou atentatnika.

Zmeny
V sovétském vedeni vyvrcholil v roce 1964 boj
0 moc odstavenim Chru¢ova a nastupem zastince

26



e e e b e

tvrdé linie neustupnosti jakymkoli reformdm
socialismu — Leonida BreZnéva.

KdyZ se v Ciné po tragédii ,.Velkého skoku*
situace uklidnila, Mao znovu zacal uskute¢niovat
své marxistické revoluéni vize. Z materidlni oblas-
ti, kam sméfoval jeho ,,Velky skok™, nyni pfesel do
oblasti mysleni. V roce 1966 vyhlisil ,,Velkou
kulturni revoluci®. Vidkyni se stala jeho Zena,
byvald here¢ka Ciang Cing. Z 12-14letych $kol-
nich déti byly vytvofeny tzv. ,,Rudé gardy", kte-
ré mély o¢istit Cinu od
vieho  prozdpadniho
a burZoazniho. Misto
uCeni nutili ucitele vy-
kiikovat hesla podle
Maovy ,Rudé knizky™.
Kdo se jim postavil na
odpor, byl vli¢en po
ulicich a poslan pracovat
na venkov, aby se pry
uc¢il od lidu. Ucitelé
prchali ze 8kol a Skolsky
systém se zhroutil. Rudé
gardy strhavaly z lidi
Saty, pokud byly zdpadniho stfihu, rozbijely
obchody s luxusnim zboZim. Knihovny byly
zavieny, knihy pdleny. Tak chtéli zbavit Cinu
ciziho vlivu. Kdyz se proti tomu ozvali i ¢lenové
komunistické strany, tustfedni vybor oznamil:
LDivéfujte masim.*

Zatim se v8ak tyto gangy mladych ,Rudych
gardicek™ vyzbrojovaly a zaCaly se bit mezi sebou.
Po roce jejich fadéni musel Mao Ce-tung sdm dat
pfikaz armddé, aby nastolila pofddek. Omluvil to
slovy: ,,VZdy( vojaci jsou chudi synové rolniki
a délniki, tedy také lid.” Tak nds historie uci kruté
pravdé, Ze mnoho nédrodi trpi hlouposti a pychou
svych vidci.

Vymazat Izrael

Arabské zemé vedené Egyptem se zacaly citit silné
k novému napadeni Izraele. 27. kvétna 1967 pro-
hlasil egyptsky prezident Nasir: ,,Nasim hlavnim
ukolem je znicit Izrael.” Iricky prezident Aref pfi-
zvukoval: ,\Nas cil je jasny: Vymazat Izrael z ma-
py.” Egyptské vojsko plné vyzbrojené modernimi
sovétskymi zbranémi zacalo pochod k izraelskym
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Sedesdd léta koncila dvéma expanzemi
V sronu 1968 sovétské jednotky vstoupily
na uzemi Ceskoslovenska, aby zmarily
pokus Ceskoslovenského komunistického

vedeni nastolit jakysi socialismus , s lidskou

vari”, jak fo d{affnovaf Alexander Dubcek,
tehdlejsi predseda komunistické strany.
Doba na zménu viak jests nedozrdila.

hranicim. Izraelské vedeni v této chvili smrtelného
nebezpedi dalo rozkaz k leteckému tderu. Ten
zcela znicil egyptska letadla dfiv, nez mohla vzlét-
nout. Byla to jen Sestidenni vilka. Stacila Izraeli
k dosaZeni toho, co nedokoncil v roce 1948. Za-
jistil tak bezpecnost severni Galileje dobytim Go-
lanského pohofi, odkud Syrie odstfelovala pokojné
pracujici izraelské rolniky. Zabral i starou st
Jeruzaléma se ,.zdi ndfkd®, kterd ma pro nabo-
Zenské citéni Zidi zdsadni vyznam a kterd jako
jedind preckala zdnik
chramu, kdyZ ho v roce
70 po Kristu zni¢ili Ri-
maneé.

Doba jesté
nedozrala

Sedesdtd léta koncila
dvéma expanzemi. V srp-
nu 1968 sovétské jed-
notky vstoupily na tze-
mi Ceskoslovenska, aby
zmafily pokus Ceskoslo-
venského komunistické-
ho vedeni nastolit jakysi svobodnéj§i, demo-
kraticky socialismus, tzv. socialismus ,.s lidskou
tvafi®, jak to definoval Alexander Dubcek, tehdejsi
pfedseda komunistické strany. Doba na zménu
viak jesté nedozrila.

O rok pozdéji se Ameri¢canim podafilo dosah-
nout Mésice. 20. Cervence 1969 vstoupil na jeho
povrch jako prvni clovék astronaut Neil Arm-
strong. Cely projekt nazvany Apollo stil Ame-
ricany ohromnou sumu 50 miliard dolari a hlav-
nim divodem bylo — porazit Rusko v tomto
zavodu o Mésic.

Nastala nova éra objevill v technice, mezi jinym
1 v té komumunika¢ni, kterd nakonec pomohla
bofit cenzuru — omezovani Sifeni informaci v to-
talitnich stiatech. Na obé&znych drahich zacaly
kolem zemé obihat druZice, které piedznamenaly
mozZnost vyuZit tuto techniku k satelitnim pfeno-
sim. V laboratofich se pfipravovala technologie,
kterd pozdéji umoznila vyrobu a masové rozsifeni
vypocetni techniky. K ¢emu to asi bude dobré?

ZPRACOVAL LUDVIK SVIHALEK



Sedim v Cekdrné u lékafe a obé¢as se rozhlédnu kolem

sebe. Viom pfichiazi pomalymi kroky starSi pani.
Znam ji mnoho let. Byvala usmévavd, Cild a plnd
energie. Dnes jen s velkymi obtizemi vyjde par scho-
di. Uvédomuji 51, jak nedaprosny ¢as méni mladi ve
stafi a zdravi v nemoc. Privé ten nemilosrdny Cas ne-
muze nikdo z nds zastavit. Po Zivoté plném price
a starosti pfichdzi stafi, obdobi, které si Ize jen tézko
pfedstavit bez bolesti, nemoci a obav, co bude dal.
Hrouti se smélé plany i diivejsi jistoty. Véci, které pro
nds byly dfive samoziejmé, se stdvaji mnohdy nedos-
tupnymi — tfeba jen vyjit bez bolesti a zadychani téch
par schodl. Zamyslim se sama nad sebou. Tohle jed-
nou ¢ekd i mne. Jak se s tim asi vyrovndm? Kolik po-
moci a vlidnych slov se mi jednou dostane? Kdo vi?
V dnesni dobé, kdy penize vytlacuiji cit z lidskych srd-
ci, asi nebude stafi piiliS radostné. Kam tedy sméfuje
muj Zivot? Mam néjakou nadéji pro budoucnost?
Kdybych neznala tu spoustu krasnych zaslibeni,
kterymi nds Bith ujiStuje o své pfizni, asi by se mi Zilo
mnohem hif. Ja véfim, Ze tento Zivot nekondi stifim
a posléze smrti. V&fim tomu, co ndm v Bibli Pan Biih
slibil. Otvirdm Bibli, tu krdsnou knihu, plnou nadéje,
a Ctu 65. kapitolu proroka Izajase: ... Minuld souZeni
budou zapomenuta, ukryta pfed mym zrakem. Hle, ja
stvofim novi nebesa a novou zemi. Véci minulé
nebudou pfipomindny, nevstoupi na mysl. Veselte se,
jasejte stile a stile nad tim, co stvofim. Hle, ja stvofim
Jeruzalém Kk jdsotu a jeho lid k veseli. Nikdy vic vz
nebude v ném slySet plac ani kiik. Nikdy uz tam ne-
bude dité, které zemfe v nékolika dnech, ani stafec,

ktery by se nedozil plnosti véku, protoze
bude mladikem, kdo zemie ve stu letech.
Vystavéji domy a usadi se v nich, vysi-
zeji vinice a budou jist jejich plody. Ne-
budou stavét, aby se tam usadil jiny,
nebudou sdzet, aby z toho jed! jiny. Dny
mého lidu budou jako dny stromu. Co
svyma rukama vytvoii, to moji vyvoleni
sami spotfebuji. Nebudou se namdihat
nadarmo a nebudou rodit pro nahly za-
nik, nebot jsou potomstvem téch, kdo byli Hospodi-
nem pozehnini, oni i jejich potomei. Dfive neZ zavo-
laji, ja odpovim: budou jesté mluvit a ja je uz vysly-
§im. VIk a berdnek se budou pdst spolu a lev jako
dobytek bude Zrét slimu. Nikdo uZ nebude péichat zlo
a §ifit zkazu na celé mé svaté hofe, pravi Hospodin...”
(vybrino z Iz 65.16-25) To nejsou jen krdsnd slova,
kterd maji mirnit smutek a bolest naseho pozemského
Zivota. To je BoZi slib, ktery ndm miZe davat silu Zit
a s pokorou prijimat kazdy novy den. Vidyt viechno
pozemské trapeni jednou skondi. Clovék k tomu miZe
pridat jen své podékovini.

Pane JeZisi, dékuji ti za tuto nadéji. Prosim té, dej
mi silu Zit tak, abych méla silu t€ nasledovat. Posiluj
moji viru tak, abych vZdy vidéla ten jediny, opravdovy
cil — Zivot s tebou. Té¥im se na tviij piichod, kdy
...zazni povel, hlas archandéla a zvuk BoZi polnice,
sam Pén sestoupi z nebe, a ti, kdo zemfeli v Kristu,
vstanou nejdfive; potom my Zivi, ktefi se toho
doCkdme, budeme spolu s nimi uchvéiceni v oblacich
vzhiiru vstfic Panu. A pak uz navidy budeme s Pa-
nem." (1 Te 4,16.17)"

Tato slova si Casto pfipomindm, kdyZ na mne
doléhaji starosti viedniho Zivota. At uZz moje nebo
mych bliZnich. Jednou se vSichni ti, kdo pfijali Pana
JeziSe jako svého Spasitele, setkaji v BoZzim kré-
lovstvi. To je moje nadéje a nezbyva neZ piidat Jano-
va slova ze zavéru knihy Zjeveni: ,,Amen, pijd Pane
Je#isi.”

H M.
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OpEevzDANI JEN KRISTU

YLIST KOLOSKYM

Proc byl tento list napsan?

Nektefi lidé maji v-oblibé riizné samoobstuZzné
prodejny s oberstvenim. Jsou radi, kdyZ mohou jit
kolem pultu a vybirat si. Kousicek tohofo a tamhle
~ zas 1Zi¢ku onoho. Vysledkem miZe byt podivnd
. smésice nflznvch potravin, ale to jim nevadi. Prosté
__rédi ochutnévaji ode vieho trochu,

Neni divu, Ze podobnym zpisobem pﬁalupu]a
i k naboZenstvi.- Také-Kelosané byli zndmi-timto
piistupem — ,,vezmi si a ochutnej”, Vzali kousek Zi-

plodnosti a to v8e pokryli velkou porci fecké filo-
~ zofie. Kdyz uslySeli o kFestanstvi, prosté ho jen pfi-
- _dali k celé € smésici svych ndboZenstvi. JeZi§ se

Tomu, co Kolosané délali vybérem rnﬁlenek
7-mnoha pramenii-a-vytvdfenim si tak vlastniho
ndbozenstvi, se fikd synkretismus. Neni tajem-

stup. Tak je pro né Jezis jen 0 malo vic neZ L’[El‘}-
koliv z mnoha jinych duchovnich videi.

~ Co se z féto knihy muzeme naudit

List Koloskym se snazi ukdzat, Ze Jezis nebyl
jen dal¥im dobrym c¢lovékem. Nebyl to jen néjaky
——dal¥t Mojzi§ ¢i Buddha: Nebyl jen néjakou ;,velkou

" 0né’s nimi podéli
Pisatel tohoto listu trvd na tom, Ze JeziS byl ve
skutecnosti Bohem, ktery prisel v (€le. Jemu patfi

- viechna moc a on Jﬁml;e_konci‘nou autoritou; Nic

nepfislo pred nim a nic také nepiijde po ném. List

———Koloskym fikd, Zze-JeZiSovo bozstvi neni né¢im, co- -

si cirkev.vymyslela, aby stoupla jeji autorita. Apos-

= Tol Pavel fiapsal. 7e ., plnost sama se rozhodia v ném

(tedy v Jezisi) prebyvat” (1,19). Jestlize tedy JeZi§

: — dovského mysticismu, pfidali 1zi¢ku mistniho-kuitu-

stal soucdsti jejich véroucného systému, moZnd
__i velmi dileZitou, ale prece jen pouhou soudasti.

“stvim, Ze i dnes pouZivd mnoho lidi podobny pit--

dusi”, kterd dosdhla osviceni a nabldl'l nam, 7e se

~ nebyl jen jednim z mnoha dobrych mu a Zen, ke-

fi na leto zemi il]l pak fo znamend, 7e ani samotné
kiestanstvi-neni-jen jednim.z mnoha naboZenstvi
této planety. Jeho vyjimecnost je dina osobnosti Je-
ZiSe Krista, ktery prohlasil, Ze je jedinou—eestou
k Bohu, protoZe je s nim ve vSem zajedno.

List Koloskym neni néjak mimofadné {olerant-
ni kniha. Trvé na tom, Ze kfestanstvi (podobné jako
JeZis) je jedineCné, a pfitom Z4ada, abychom JeZi¥o-
vy poZadavky brali vdZzné. MiZeme je bud pfi-
jmout, anebo odmitnout. Jedno ndm v3ak tato kniha
nedovoli = zachdzet s- Jezifem jake-s druhoradou
postavou ve hie, kterou jsme si sami napsali. JeZis

pfece hraje hlavnf roli v dile, jehoZ je spoluauto~

rem, koproducentem i reZisérem spolu s Otcem
a Duchem svatym. Jeho jedinenost je pro nds zi-
rukou nalezeni spravné cesty k Panu Bohu.
Slova, kiera poffebujeme znat

Barbar: dosl. kaZdy, kdo nemluvi fecky. Reko-
vé mélt za-to; e kazdy,-kdo-nemluvi jejich-jazy-
kem, je — uZ pro tento samotny fakt — nekulturni

“hulvét. Proto slovio barbar nabylo posléze dnesntho

vyznamu.

Epafras: zakladatel sboru v Koloséch a Pavliiv

nasledovnik.

Kolosy: pmﬂpempm mésto, pmaldwne svou
¢ervenou ldtkou. Nachdzelo se na fizemi dneSniho
zdpadniho Turecka. :

Laodikea: mésto nedaleko Kolos. Popis, na kte-
ry se Pavel odvolava v Ko 4,16, se nikdy nenaSel.

Mocnosti: PfestoZe neni jasné, jaki byla pfesnd
podstata toho, femu Kolosané véfili, vétSina odbor-
niki se domnivd, Ze Kolosané vid&li svou duchovni

cestu jako jakysi vystup po Zebiiku, kdy jednotlivé
pricky méli pod kontrolou rizni andélé a ..mocnos-
ti*. Podle nich-sice mohl JeZi§ clovéku pomoct tuto
cestu nastoupit, ale kazdy musel hledat sviij zpu-

~sob, jak si naklomittytoviddy a mocnosti; aby se

dostal k vrcholu. JeZis fde tedy byl jen 0 néco malo
vic neZ nebesky vratny. T

»Neber to do rukou, nejez, nedotykej se*:
Zda se, 7e Kolosané pohliZeli na niboZenstvi po-
dobné, jako se -my divime napfiklad-na-pfedpisy
pro oblékani — Clovek prosté deéld urlité véci ne
proto, Ze jsou spravné z mravniho hlediska-ate pro-
toZze jsou spravné z hlediska ritudlniho. Pavel
netvrdil, Ze neexistuji véci, kferym by sé 1idé méli

N A M E N I 1 TREY A I
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vyhnout, ale jen to, Ze nae rozhodnuti by mél vést  neznamend, e byl zrulen BoZi zdkon, nybrz Ze
spiSe mravni zdjem neZ jen ritudlni Cistota. ziznam o nadich hifSich byl . ,pfibit" na JeziStv kiz - _

Obraz: presnd podoba. JeZi§ je opravdovym  On pfijal trest za nade hfichy.

Bohem, ne pouhym jcho symbolem. Zeny, podiizujte se svyym muzim*: Vyrok

Obfizka: jeden z nejdilezitéjsich kroku pfi kon-  z Ko 3,18 trochu ztraci na sile, kdyZ si uvédomime,
verzi k judaismu. Mnozi muZi povaZovali obfizku = 7e Rimané byli neobyCejné . piisni, pokud Slo
(ze zcela zfejmych divodi) za jednu z hlavnich o cokoliv, co by tfeba jen zdanlivé mohlo podkopa-
prekazek obraceni. Pavel viak upozomioval na to,  vat vefejny porddek. Také bychom neméli zapo-
Ze Jezi8 odstranil vie, co by nds mohlo oddélovat  minat, Ze nékterym kfestanim slovZilo jejich nové
od Boha, Zadné prekdzky (dokonce ani ritudlni) poznané niboZenstvi jako vymluva pro odvoldni .
nam uZ nebrani stat se BoZim lidem. slibli u¢inénych v minulosti — at uZ veé vztahu ke
. Pavel: muZ, ktery na zikladé pfimého JeZiSova - svym nadfizenym, nebo dokonce viiCi manzelské-
zasahu pfestal prondsledovat kfestany a zaCal hldsat  mu partnerovi.
jejich poselstvi. Bith-ho- pouZil, aby §ifil Kristovo Pavel tedy nezdiraziuje néli podiizenost né-
poselstvi. Pavel kdzal toto poselstvi pohaniim, ale  komu, ale chee, aby kiestané byli zndmi jako po- :

také ho musel mnohdy brénit pfed svymi spolubrat-- —&estni, sluSni a spofddani lidé;kefi-dodriuji své ———_
ry ze Zidd, ktefi méli Castp své viasti predstavy  sliby.
—.otom, ¢o je a co neni diileZité pro-spaseni ¢lovéka. — - (Pokud manZel cituje své-Zené Ko 3,18, je do- -~

Plnost: technicky termin, ktery pouZivali fecti fi-  bré mu preist také verS nasledujici - Ko 3,19.)
lozofové a jimZ minili veSkeré-Bezi atributy, projevy- - ——

i viastnosti, aniZ by nékteré ponechali stranou. p y A

Prvorozeny: toto slove-neznamend ani tak - v listu KO’OS'(YH‘I nu|deme
prvni z hlediska Casu, jako spiSe prvni ve slavé.
KdyZ Pavel napsal, e JeZS-je . ,prvorozeny vieho -
stvofeni” (1,15), netvrdil, Ze JeZi§ byl tim prvnim,
co bylo stvofeno. Rikal viak; 7e Je7is je duleZitdjsi—
nez cokoliv, co bylo stvofeno.

SmiFit: obnovit naruSeny vzuh. Je tfeba si uve-
domit, Ze Jezi§ nesmifil Boha s ndmi, ale jsme to my
lidé, kdo potiebujeme byt smifovini § Bohem.

Sobety: vétsina odborniki se shoduje v tom, Ze
K216 8¢ ziejmé nevziahuje ke Kazdotydenni sobo- S
t&, ale ke kazdoro¢nim Zidovskym svétkim neboli ===

~ . s0botdm” (velikonoce, slavnost stanki atd.). : i

Svati: Pavel zde mini viechny kiestany, ne jen 1 HCM postavie zdklady, pevne se
nékolik vybranych jedinct. -~ dr#e viry, jak jste v ni byli vyuCeni,

Tajemstvi: neznamend to néco, Cemu je €zké Znovu a znovu V.z.ﬂﬁ"'ejtﬂ d{k.‘;'-“ (?:ﬁ-?}
" porozumét, jako spiSe to, co bylo kdysi skryto, ale ® ~Protoze jste b}'h vzkfideni s Kristem,
nyni to bylo zjeveno. hledejte to, co je nad vami, kde Kristus
~ " Timoteus: Pavliv ,milovany a vémy* privod- ~_ Sedi na pravici Bozi.” (3,1)
ce na cestich. Sk 16 fikd, Ze Timoteus pochdzel @ _Ale a7 se ukdZe Kristus, vas Zivot,
7 Lystry, kde se narodil Zidovské matce a pohan- tehdy i vy se s nim ukdZete v slave.”
__ skému otci. S EAR i )
»Vymazal dluZni dpis, jehoZ ustanoveni @ . Viechno, cokoli mluvite nebo délite,
‘svédéila proti ndm*: VZdy, kdyZ Rimané nékoho Cifite ve jménu Pana JeZise a skrze
ukfizovali, pfibili na kfiz také tabulku, na které byla ného dékujte Bohu Otei.” (3,17)

‘uvedena obvinéni proti danému ¢lovéku, Ko 2,14
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NET '98

ANEB
VSTRIC PRISTIMU
TISICILETI

(ROZHOVOR S JOZEFEM BAJUSZEM)

Dokondéeni ze strany 7

Jaké byly prvni reakce lidi?

Tento program byl urten predevSim pro ty, ktefi
jsou naSimi priteli, ktefi uz od nas néco o Bohu vé-
di. Pravé oni pfichazeli pravidelné a byli vdécni, Zze
nachéizi mnoho odpovédi na své otazky. To vyzZado-
valo urcitou pfipravu a prici s lidmi uz pfed zacit-
kem tohoto programu. Pokud nékde nechali vie na
posledni chvili a pfish jen lidé na zakladé uvodni
propagace, pak bylo pro mnohé z nas zklamanim,
ze tak jako prisli, stejné rychle odchazeli. Mozna
byli mnozi také zaskoceni piili§ nidboZenskym ob-
sahem jednotlivych pfednasek, na ktery jsme poslu-
chate mnohdy nepfipravili. Zijeme piece jen v ze-
mi, kde dlouhé roky bylo niboZenstvi tabu a dlou-
hodoba ateistickd vychova udélala také své.
Existuji alespori néjaké informace o tom, kolik lidi
sledovalo NET ve svété i u nas, v Ceské a Sloven-
ské republice?

Piesnéjdi informace v celosvétovém méfitku ne-
jsou v dobg, kdy spolu hovofime, zndmy, ale vime
uz, ze v Ceské a Slovenské republice sledovalo
prvni polovinu tohoto programu vice jak deset tisic
lidi. Skoro polovina z nich se setkala diky NETu
s poselstvim evangelia poprvé.

Ve svété je pires 7500 mist, ktera se zapojila do
tohoto programu, a mame zpravy, Ze v nékterych
zemich prichazeli lidé a naplnili fotbalové stadiony
s kapacitou aZ dvacet tisic lidi.

Myslim si viak, Ze Cisla v tomto programu
nehraji nijak dileZitou roli. Mnohem dileZité&jsi je
to, Ze se evangelium mohlo dostat i do mist, kde to
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neni z raznych davoda tak jednoduché. Véfim, ze
si Pan Bah umél pouZit i nasi nedokonalou tech-
niku, aby se nam lidem mohl vice pfibliZit.

Jesté je asi brzo hodnofit celou akci, ale prece jen -
alespori prvni dojem?

To bys ses musel ptit samotnych navstévniki to-
hoto programu, ale snad ten miij osobni. V jednot-
livych pfednaSkich mnohokrit zaznélo zvlaStni
spojeni slov, které urCité utkvélo mnoha lidem
v paméti. Je to piatelstvi s Bohem. Ja sim jsem si
tuto dileZitou véc znovu piipomnél a moZnd
I znovu proZil.

Mnoho lidi také urcité oslovilo védomi onoho
celosvétového spolecenstvi, které sice bylo riizné
posunuto v case, ale pfece jen propojeno jednim
pofadem predndSek. Pro mé i mnoho dalSich to
bylo velmi povzbuzujici, patfit do této velké ro-
diny.

Viechny predndsky byly zaznamendny na video-
kazety. Je moZné je nékde pujcit nebo koupit?
Samoziejmé, Ze NET '98 zistane na videokazetich
a tento zaznam je k dispozici na jednotlivych sdru-
Zenich Cirkve adventisti s. d.

NET '98 skondil, af’ Zije dalsi? Aneb - co dal?
Mate pripraveny néjaky dalsi program? Uvazuje
se o néfem v roce 1999 nebo na
prelomu tisicilefi?

V roce 1999 pfipravuje znamy evangelista Mark
Finley velky satelitni program smérovany k pie-
lomu tisicileti a pozval i Ceskou a Slovenskou
republiku, abychom se této akce zicastnili. Vérim,
Ze sbory, které si vyzkouSely NET '98, vyuziji po-
dle svych moZnosti a potfeb i této pifleZitosti. Snad
jsme se také naulili, Ze zvéstovini evangelia je
predevsim naSe osobni sluZba Clovéku, kterou za
nds neudéld ani ten sebelepsi fe¢nik nebo moderni
technika.

Co dodat zavérem? Snad to, Ze v tomto progra-
mu opravdu neslo o techniku ani o poCet zicast-
nénych. Tim hlavnim bylo pfedstavit lidem kolem
nds Pdna Boha, nakolik to umime naSimi nedoko-
nalymi prostiedky. Pokud cely program v tomto
nékomu pomohl, ur€ité mél smysl.

ZA ROZHOVOR DEKUJE MAREK SKRILA



EVA VESKRNOVA

JEVISTE ZIVOTA

KNIHA O ZIVOTE, ZDRAVI A SILE POZITIVNIHO MYSLENI

Z obsahu: — Z mého zZivota

Byla prvni ddmou Nérodniho diva-
dla v Bmné, kde vytvofila vice nez
stovku roli. V roce 1988 viak ze
zdravotnich divodii musela odejit
z prken, ktera ovladala a jeZ ji 23
let byla druhym domovem. Obré-
tila pouze jeden list svého Zivota
a nacala jeho novou Kkapitolu.
ReZisérem se stal Zivot sam — jeji
a nas, jeji a naSe zdravi, Zivoto-
spriva, Zivotni styl a viile po sebe-
pozndni a sebekdzni. Stala se nad-
Senou propagitorkou zdravého
Zivotniho stylu. Jeji poradensko-
konzultacni sluzba, pfednasky Ci
recitaly pomahaji lidem najit cestu
k radosti, zdravi a viemu, co s tim
souvisi. A privé to je také zameé-
rem této knihy.

— Zdravi neni ndhoda — NEW START - program pro nase zdravi
— Potraviny z rostlinné fiSe od A do Z
— Recepty pro zdravi (757 recepti)

— VyZiva a nemoci

— Jidelni¢ky pro nemocné
— Bylinny receptaf

— Déti a vyZiva

_ Broz., formdt 16 x 23 cm, 320 stran + 24 stran barevné prilohy,
* zavddéci cena 198,- K¢ od 1. 1. 1999 228,-K¢.
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Knihu si miZete objednat na adrese:
Advent-Orion, Roztocka 5, 160 00 Praha 6 - Sedlec

8.0

Roztocka 44/5
1 60 00 Praha 6- Sediec
_ PRl

é’&f» leovi



