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Anglické slovo NET prelozené do cestiny zname-
na sif. To je sice znamé, ale presto velmi zaiji-
mavé véc. Sité jsou fotiz ruzné. Od pavoucich se
pres rybfi"ské dostaneme az k sitim na feniso-
vych kurtech & fotbalovych stadionech. Nem-
Zeme vynechat ani rizné zachranné sité, které
mnohdy ani nevnimame, i kdyZ éasto Gcinné
chréni nase Zivoty. Tim by mohl nés$ vycet kon-
¢it, nebyt toho, Ze ¢as pfinesl jednu novinku.

Jednoho dne lidé zatouZili po rychlejsi a lepsi
komunikaci. UZ jim nestacila obyCejna poSta a kaz-
dodenni (papirové) noviny. Postupné se za¢al zvét-
Sovat vliv takovych novinek, jako
byl rozhlas a televize. V dobich te-
levizniho pravéku, kdy nad3eny
divik ziral na malou blikajici Sedo-
modrou obrazovku, nikoho nena-
padlo, Ze za par let bude sledovat veé-
c1 nejen barevné, ale hlavné cokoliv
a odkudkoliv. Jednotliva vysilaci pra-
covisté se postupné propojovala, a tak
vzniklo néco, co svou provizanosti
skute¢né pfipominalo sif. Postupné
se vytvafely rizné sité — od telefon-
nich aZ po pocitaCové, nicméné vie
mélo svi technickd omezeni. Tepr-
ve moderni technologie a dalii
moZnosti spojeni pfes telekomuni-

kacni druzice pfinesly néco zcela nového — moz-
nost propojit jednotlivé sité v dosud nebyvalém
rozsahu. Zvlast pro pfenos televizniho signdlu se
objevila moZnost propojit v jediném okamZiku tie-
ba cely svét. Tak neni problém sledovat na viech
kontinentech v jednom okamZiku tfeba pfenos
z fotbalového utkdni ¢i pfimé vysilini néjaké vy-
zna¢né uddlosti.

Dnesni svét je tak protkdn signilem telekomu-
nikacnich druZic, pocitatovych i jinych siti véetné
sité riznych televiznich kanald. Neni divu, Ze jed-
noho dne napadlo nékteré lidi, Ze by i touto cestou
bylo moZné kézat lidem evangelium o Pdinu Bohu.
Pro¢ nevyuZit véc, na kterou jsou lidé zvykli, pro¢
nepiijit az k nim domd, fikali si. Od zajimavé
mys$lenky nebylo daleko k ¢inu a svétlo svéta
spatfil program NET '95. Pfimy pfenos z pfedna-
Sek v Chattanooga (stit Tennessee, USA) byl vysi-
ldn do 676 mist ve Spojenych stitech. Nikdo nevé-
dél, co tento projekt pfinese, ale vysledky byly vice
neZ zajimavé. To podpofilo mySlenku pfipravit také
NET '96, ale uZ ne pouze jako program pro jeden
stat ¢i kontinent. NET '96 se pfenasel ve 12 jazycich
do 48 zemi svéta. Ohlas, ktery program vzbudil,
byl pfekvapenim i pro nejvétii pesimisty. Lidé za-
sedli pfed plitna videoprojektort a stali se tak sou-
¢asti celosvétového setkani nad mySlenkami evan-
gelia. Nebyli sice osobné pfitomni v pfednaskovém
sile, ale prostfednictvim satelitniho pfenosu byli
pfesto jeho pifimymi dcastniky. PfednédSejici né-
kolikrit v celém programu pozdravil lidi z riiznych
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zemi, o kterych védél, Ze se k této
akci pfipojily. Kdo sledoval tento
program, urCité potvrdi, ze zu-
Castnéné nespojovala jen moderni
technika. Ta byla jen prostfedkem
k tomu, aby Pan Bih mohl oslovit
tisice lidi a znovu pfipomenout
lidstvu, Ze jsou véci, které stoji za
zvéZeni a poctivé zamySleni. Zivot
kaZdého z nés je pfece uréité vic
neZz jen nékolik let ¢i desetileti
pobytu na této zemi. Je to totiZ také
Cas, ktery miZzeme vyuZit k sezna-
meni se se Stvofitelem celého ves-

FOTO ARCHIV i

miru a zvaZeni jeho pozvani k véc-
nému Zivotu. Pro mnohé lidi to byl
privé NET '96, ktery je poprvé sezniamil s touto
myslenkou.

Od té doby uplynul vice neZ rok a pfed ndmi je
start programu NET '98. Za par dni propoji celo-
svétova sif statisice lidi do jedné velké rodiny, kterd
se bude spole¢né po sedmadvacet veceril zamySlet
nejen nad problémy soucasnosti, ale hlavné nad
moZnostmi, Které mame kK jejich feSeni. JistéZe ne-
piijde o levné ndvody na jednoducha feSeni, ale
o zamysleni nad tim, co dileZitého by rad Stvofitel
tohoto svéta fekl svym détem, aby se jim lépe Zilo
v Casto nelehké realité.

O NETu by se dalo napsat jeSt¢ mnoho zajimavé-
ho, ale zkusme dat radéji slovo ¢lovéku, ktery stal za
timto projektem v Ceské republice. Pavel Simek je
kazatelem v bfeclavském sboru Cirkve adventisti s. d.
a ten se v roce 1996 zicCastnil pfimého pfenosu. Proc
ho tento projekt zaujal do té miry, Ze se rozhodl spo-
lupracovat s mnoha dalSimi lidmi 1 na letoSnim vysi-
léni, to uZ je jedna z otazek, které jsem mu polozil.
Co 1é zaujalo pred dvéma roky na této moznosti
sdileni evangelia lidem?

Kdy# jsem se doslechl o aspésnosti programu NET
‘95 a o pripravé nového NETu, pouze jsem si po-
vzdechl, Ze tento vynikajici projekt nemiZeme
uskutec¢nit v nasi zemi. Neumél jsem si tehdy pfed-
stavit, jak by to §lo v naSich podminkach zvlddnout
po strince technické i finan¢ni. Pfesto mne na tom-
to projektu silné zaujala myslenka, Ze Bah, Stvo-
fitel vieho, miZe pouZit nedokonalou lidskou tech-
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niku k tomu, aby oslovil lidi a pfinesl jim svou do-
konalou nabidku spaseni.

Jaké nadéje jsi do programu vkladal, kdyz jsi ho
zacal realizovat v breclavském sboru?

Chtéli jsme vyuZit tento nezvykly program v na-
Sich podminkach pro Sirokou vefejnost a véfili
jsme, Ze se to podaii. Dalsi udédlosti uz 8ly rychle za
sebou. Nejdfive jsem se dozvédé€l, Ze americka
soukroma televizni stanice 3ABN pronajala druZici
Intelsat K a program NET '96 bude vysilat také do
Evropy. To znamenalo, Ze signal z druZice bude
mozno zachytit i u nis. Pak jsme se dozvédéli, ze
digitdlni satelitni pfijimac je pro nas finantné do-
stupny, a dal$im dilezitym bodem bylo zjisténi, Ze
se nalel Clovek, kterého program zaujal natolik, Ze
ochotné slibil program simultdnné pfekladat do Ces-
tiny. Spole¢né s ¢leny bieclavského sboru jsme za-
jJistili v naSem kostele vSe potfebné a pozvali jsme
na program veifejnost. Protoze jsme sami nevédéli,
jaky NET '96 bude (nevidéli jsme ani jednu pred-
nasku z NETu '95), neda se hovofit o nadéjich, ale
spiSe jsme byli zvédavi, jestli lidé o tento druh
evangelizace projevi zdjem.

Co z toho se vam splnilo?

Bylo to fantastické. Kostel byl vidy plny lidi,
1 kdyZ se pfednasky konaly pétkrat tydné. Program
zaujal snad viechny pfichozi a lidé nim dékovali
za to, e jsme je pozvali. Rikali, Ze si odpocinuli

a naCerpali nové duchovni sily do Zivota. Prednas-
Pokracovini na strané 31
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Pustou a beziUtésnou pousti se vali ob-
rovska zméf lidi a dobytka. Neuprosné
vedro a zvireny pisek drazdi pfimhou-
Fené ofi a zvysuje jiz tak dost vysokou
nervozitu. Neni to tak davno, co jesté
byli otroky v Egypté - ale Buh jim daro-

s
val svobodu. Uz se nemusi bat bice, ne-
H musi o viechno prosit a ¢asto bojovat
o holy zivot. Jsou volni - stali se lidmi.

Ale co je ceka?
Opustili svét plny zlatych chramu,

&
velkolepych obéti a slavnosti k ucténi
bohu. Uz jen letmy pohled na celou tu
nadheru vzbuzuje bazei a dojem ve-

likosti a nepFekonatelnosti téchto boz-
stev. Kdo se jim mize rovnat? Kdo jim
odmitne poslusnost, kdyi; jsou tak
skvostni? Kdo by nedoufal, ze mu bo-
hové z té krasy prenechaii ale kou-
jeh@uzivota? gy
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Do oci plnych horkého pisku se derou slzy pfi
téchto myslenkéch, protoZe Biih, ktery je vyvedl,
,»bydli* ve stanu. Jesté je pfili§ bolavd vzpominka
na den, kdy v pousti, uprostfed nehostinné pustiny,
dostali od svého Neviditelného viidce piikaz ke
stavbé chramu. Zprvu méli pocit zdvratného $tésti.
Kone¢né nas Bih prokéZe svoji velikost nejen vel-
kolepymi ¢iny, ale pfedeviim nddhernou stavbou —
chrimem, ktery pocti svoji pfitomnosti! Pak se uZ
nikdo nebude moci posmivat Bohu chudych He-
brejii. Vichni uvidi, Ze je to Biih mocny a bohaty.
A my, jeho lid, budeme u viech viZeni a viemi
cténi.

Lecktery poutnik pomine stan z paffiéné
vzcéfgr?osﬁ. Bez tcty, s posmésky

a pohrddnim. Radgji pobidne svého

velbloud k véfsi rycﬁosh} aby stihl

slavnosti na pocest boha Ré, Osirise,
Apise... bohy bronzovych, sfﬁbrnf’fch
e

a Zlotych. Tok lidg spéchaiji - PRY hledaii
Ale nenajdou. Protoze Zivy, jediny Bih je
viditelny pouze tém, Zeﬁ' hledaji
OPRAVDU. A pro né ma pripraveno vic
nez zlato na chvilkové podivani. Jim daruje

sam sebe - na véky.

Jaké viak bylo zklamdni, kdyZ tento Bih ne-
chtél chram piikryty zlatem, ale kiZzi! Kolem celé
stavby je plot z obyCejného plétna a stiecha z kuzi.
Jak odpudivé! Co feknou daleci poutnici? Kdo by
chtél mit za ochrance boha, ktery nema ani na po-
fadny dim? Kdo by se k takovému bohu modlil
0 bohatou trodu a poZzehnany zivot? Kdo by nako-
nec poslouchal takového chuddka? Nikdo se neza-
stavi, aby vzdal Cest Bohu Izraele. Nikdo nepociti
bazeni pied jeho pfitomnosti a nikdo neprojevi
pfizeii jeho lidu.

A prece tu je! Kde? Uvnitf. Bih Zivy — jediny
Bih, ktery se nevystavuje na odiv povrchnim po-
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krytctim, hledajicim pouze lesk, bohatstvi a tspéch.
Je ukryt pred témito zraky, zdinlivé zahalen vied-
nosti a prostotou.

Je tu — ale jen pro ty, ktefi hledaji opravdu jeho
samotného. Clovek, ktery touZi po skuteéném Bo-
hu, se nenecha odradit zddnlivou obycejnosti. Pojd-
me tedy dal. Vstupujeme na nadvofi svatostanku.
Tady uZ neni pouhé platno - je tu bronzovy oltdf
a posvatné umyvadlo. Bronz neni vzdcny, ale je
cennéj8i neZ kus — byt jemné — latky. Kdyz vstou-
pime do prvni mistnosti vlastni svatyné, v§imneme
si nadherné uSitého zdvésu a také nékterych
pozlacenych ¢asti. Ve svatyni najdeme pozlaceny
stiil, svicen a kadidlovy oltdf. KdyZ opustime tuto
mistnost spofe osvétlenou sedmiramennym svic-
nem, vstoupime do druhé, posledni mistnosti — sva-
tyné svatych. Je tu tma. Nevidime nadhernou truh-
Iu svédectvi a slitovnici, kterd je udéland celd z jed-
noho kusu ryziho zlata. Tma nim moZné dovoli si
uvédomit, Ze krdsa truhly ani ryzi zlato neni to
dilezité. DileZity je zde ON — jediny Biih, ktery se
rozhodl pfebyvat mezi nami.

Kdo chtél a vynaloZil kus namahy, aby vesel do
nenapadného poustniho chrimu, urcité nelitoval,
protoZe to byla cesta smysluplnd a pfivadéla lidi
bliZze k jejich neoby¢ejnému Bohu, jehoZ velikost
neni tfeba vylepSovat niddherou chrimu.

Lecktery poutnik pomine stan z patfi¢né vzda-
lenosti. Bez ticty, s posméSky a pohrdanim. Radéji
pobidne svého velblouda k véti rychlosti, aby
stihl slavnosti na pocest boha Ré, Osirise, Apise...
bohti bronzovych, stiibrnych a zlatych. Tak lidé
spéchaji — PRY hledaji. Ale nenajdou. ProtoZe
Zivy, jediny Bah je viditelny pouze t&m, ktefi
hledaji OPRAVDU. A pro né md pfipraveno vic
neZ zlato na chvilkové podivani. Jim daruje sim
sebe — na veky.

MARTIN LEJSAL

P. S.: MoZnd i nim se, cestou pousti tohoto
svéta, zda byt kiestanstvi mnohdy nevibné
a prizdné. Je to vSak jen pouhy klam. Kdo vejde
a je ochoten jit stile dal, kdo nelpi na vécech, ale
touZi po Bohu — kdo da ,,v3e“, aby ziskal vie, tomu
bude odménou ON. Ten, ktery fika:

POKOJ SVUJ VAM DAVAM, NE JAKO DAVA
SVET, JA VAM DAVAM...



PrOC NE BUH?

Svého ¢asu mne zaujaly vysledky jedné ankety,
kterd prob&hla ve Svédsku. Vyplynulo z ni, Ze 90 %
lidi véfi v nadpfirozené jevy, ale pouze necelych
20 % véfi v Boha. Jind zprava fikd, Zze vétSina
AmeriCan( véfi v mimozemské civilizace, a z dalSi
se dovidame, Ze prosperuji lidé, ktefi se zabyvaji
okultismem, sestavovinim horoskopi a predpovi-
dinim budoucnosti. MoZnd, Ze o néCem vypovida
také informace z Velké Britinie, kde pracuje ve
viech tam pusobicich cirkvich 30 000 duchovnich.
Vedle nich je viak registrovino 80 000 téch, ktefi
se zivi predpovididnim budoucnosti. Asi musi byt
dostatek lidi, ktefi jim véfi a vyhledavaji jejich
pomoc.

Jisté, je svoboda, a je to soukroma véc kazdého
¢lovéka, Presto mne pii Cteni takovych zpriv napa-
daji otiazky: Pro¢ jen vira v nadpfirozeno, a pro¢ ne
v Boha? Pro¢ je tajemno riznych nadpfirozenych
jevi tak pfitazlivé, zatimco pravda o Bohu hdi neza-
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Jima? Pro¢ vira v nadpfirozené jevy ano, a vira v nad-
pfirozeného Boha ne? Odpovéd by byla asi velmi
Sirokd. Ale dovolte mi spide dalsi otazky: Co mi dava
ono tajemno, podivné nadpfirozeno, horoskopy ¢i
okultismus? PomiiZze mi to né&jak v Zivoté, povzbudi
v problémech nebo mi to da perspektivu do Zivota?
Projevi mi ono tajemno néjak lasku, odpovi na otaz-
ku po smyslu Zivota? MiZe pro mé byt autoritou
v mém rozhodovini? MoZnd bych se mohl ptat dal,
ale ja jsem si po zralé tivaze na tyto otizky odpo-
védél slovickem ,.ne". Tajemné nadpfirozeno mi nic
nedava a nijak mi nepomize. Podle mého soudu je
tfeba hledat jinde a jinak. JeZis fekl: ,,Ja jsem pfisel,
aby lidé méli zivot a méli ho v hojnosti.” On nam
dava Zivot, napli Zivota, smér Zivota, on nas miluje,
pomdhd ndm, chce byt oporou a nabizi niam 1 dobré
rady pro Zivot. Tak pro¢ ne Bith?

Jezi§ také fekl: ,Ja jsem cesta, pravda i Zivot."
Cesta pro nds tapajici, pravda pro nds hledajici a Zivot
pro nas touZici.
To prece stoji za
uvahu. Tak pro¢
ne Blh?

AZ budete ci-
tit, Ze se potfebu-
jete opét chytit
néceho pevného
mimo nas, mimo
¢lovéka, potom
vyménte tajem-
né nadpfirozeno
za netajemného
JeZiSe Krista, to-
ho, ktery piisel,
abychom méli
zivot a méli ho
v hojnosti.

JAN DYMACEK
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Boz
UMYSL?

Buh méa zajem zménit Omysly lidi, zvlasié hiis-
nikd. To nés nepiekvapi, ale asi nas udivi, Ze
Buh zada hiiéniky, aby mu pomohli zménit jeho
omysly. SlySeli jste dobfe. Buh Zada hfisniky,
aby mu pomohli zménit jeho Gmysly.

26. kapitola proroka JeremjaSe vypravi pfibéh,
ktery objasiiuje zimér nékterych BoZich proroctvi
ve Starém zdkoné. Jeremja$ v této kapitole pfed-
povidd dobu bidy a téZkosti. Pén ho posild, aby
sdélil obyvatelim Judy, Ze bude znifen chrim
i mésto Jeruzalém. V této neradostné zpraveé viak
objevime jedno zajimavé slovo — jestlize. Slo-
vickem , jestliZze” prosvita dobrd zpréva. Bih fika
lidu, Ze jestliZze budou naslouchat tomuto po-
selstvi a napravi své cesty i skutky, on, Biih, bude
litovat, Ze proti nim mluvil zlé véci (Jr 26,13).
MoZné v textu vidime dfivéjsi verzi Petrova ,tr-
pélivého* Boha, ktery chce, aby vSichni Cinili
pokéni a nikdo nezahynul (2 Pt 3,9), moZna nas
nad touto kapitolou napadne jeSté mnoho jinych
otazek. Pro¢ Bilih pouZivd této koncepce pro-
roctvi? Skuteéné miZe ¢lovék svym postojem

o

zménit viili Stvofitele? Zkusme se nad nékterymi
spole¢né zamyslet.

Zaslibeni a hrozby

I v tomto proroctvi vyslovil Bith ur€ité , jestlize” —
protoZe tento piistup k Clovéku a jeho Zivotu se
osvédéil. Dobrym piikladem je i MojZiSova vyzva
adresovana Izraeli: ,JestliZe budete poslouchat,
Biith vim poZehna, jestliZe nebudete, budete zlo-
feceni.” (Viz Dt 28,1-68.)

NeZ se na tento princip podivame zblizka, méli
bychom si v§imnout, Ze Biih se neomezuje jen na
tento jediny piistup. V mnoha piipadech se zda, Ze
upousti od veSkerych podminek a mluvi o zkdze
i 0 spaseni, jako by byly definitivni a neodvolatel-
né — bez né&jakych ,jestlize®, ,.a" nebo ,ale”. Ta-
kova proroctvi o zkize neni t€Zké najit. Napfiklad
Miche4s fika o Jeruzalému: ,,Proto bude Sijén kvi-
li vdm zorin jako pole, z Jeruzaléma budou suti-
ny...“ (Mi 3,12) Nebo Jon43 o Ninive: , JeSté Ctyfi-
cet dni, a Ninive bude vyvriceno.” (Jon 3,4) Stejné
tak najdeme i bezpodmine¢na zaslibeni spaseni.
Dobrym pfikladem je JeremjdSovo zaslibeni nové
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smlouvy: ,,Sviij zdkon jim vepisi do srdce. Vas Zi-
vot zdvisi na mych jistych zaslibenich, ne na vaSich
porusenych.” (Viz Jr 31,31-33.) TotéZ plati i o Eze-
chielové zaslibeni nového srdce: ,.Dam vam nové
srdce. A muj Duch ucini, Ze budete zachovavat
moje ptikdzani.” (Viz Ez 36,26.27.)

Dva pristupy

JelikoZ se v Pismu objevuji oba druhy zaslibeni
a hrozeb, podminéné i nepodminéné, bude urcité
zajimavé si viimnout toho, jak kfestané tyto dva
modely spojuji nebo oddéluji. Vétsinou délaji to
druhé. Ti, ktefi zduraziiuji boZskou svrchovanost
(tj. presbyteridnskd a reformovand kalvinistické
tradice), se zam&fuji na bezpodminecna zaslibeni
a hrozby a minimalizuji lidskou odezvu. Naopak i,
ktefi zdaraziuji daleZitost lidské viile (tj. metodis-
tickd, arminidnska tradice), méné hovofi o bozské
svrchovanosti a misto toho se zaméfuji na véty
s onou podminkou — jestliZe.

Pokud jdeme logicky do extrému, zdaji se byt ty-
to dva piistupy protikladné, alespoil na teoretické
tirovni. Jeden svét je ur€ovan BoZim rozhodnutim,
druhy lidskym dsilim. Podivdme-li se viak na oba

Je zajimavé, Ze Jeremjc’:é’ovucf)odm inénou
hrozbu povazovali za zrénou jistoty,
i kdyz jim jasné fekl o nabidce zmény

Boziho dmyslu. Jestlize budete cinit
pokani,” sliboval znovu Jeremjds,
Bin svij Gmys| zméni."

piistupy z hlediska jejich praktické a motiva¢ni hod-
noty, dopliiuji se navzijem a pokryvaji veSkeré lidské
potfeby. Jako vnimavi rodice, ucitelé i vychovate-
1é totiZz vSichni velmi dobfe vime, Ze co jednoho
¢lovéka upoutd, druhého odradi a naopak. Néktefi
dychti po svobodg, jsou aktivnéjsi, samostatnéjsi
a stadi jim urdity impuls k rozhodnuti. Jini touZi po
ur¢itém bezpe¢i a jsou nejproduktivnéjsi, kdyz
jsou ujisténi, Ze jejich osud je v BoZich rukou.

V nasem modernim svété je rozdil mezi t€mi,
kdo dosahuji aspéchu diky nejisté praci podnikate-

le ¢i obchodnika, a témi, ktefi potfebuji staly plat
a budou zastdvat misto vérného ucetniho nékde
v kanceldfi. V ndboZenském prostiedi se jedna
o rozdil napiiklad mezi svétem rychlych a nékdy
riskantnich krokl lidi stojicich v Cele sboru ¢i
cirkve, a svétem spiSe klidnéjsiho Zivota ¢lena sbo-
ru, ktery také rad pracuje pro cirkev, ale spiSe né-

Zd6 se, ze mizeme ucinit spolehlivy zaver,
co se fyce Bozich varovani a soudu.

Vsechny jsou z jeho velké ldsky podminény,
dokonce i fehdly, kdyZ primo neobsahuji
jasnou formulaci oné podminénosti.

kde v pozadi. Stoji viak za povSimnuti, Ze v disled-
ku hiichu mohou oba tyto pfistupy vést ke ztraté
odvahy nebo k nedbalosti. Ti, ktefi maji radi vybid-
nuti, pfili§ snadno sklouznou do neutralismu v bez-
peCném svété. Ti, ktefi potfebuji bezpeci, jsou
stejné neefektivni tvafi v tvif jasnému vybidnuti
k potfebné préci. Biih tedy déla to, co musi délat
i kazdy moudry rodi¢, ucitel ¢i kazatel: spojuje
a stavi proti sobé své metody tak, aby vSechno
slouzilo viem lidem.

Sila k motivaci

Vratme se viak zpét k 26. kapitole JeremjaSe a po-
divejme se bliZe na BoZi pokus motivovat svij lid.
KdyZz Jeremja$ poprvé vedl s lidmi pfi, aby zmé-
nou svého chovani zménili BoZi Gamysl, naloZili
s nim jako se zridcem. V 7. kapitole Jeremjas atoci
na jejich bezpefny svét. ,NemiZete fikat jen
Chram! Chram! Chrim!, jako by to bylo né&jaké
magické kouzlo,” varuje. ,,NemiZete zabijet, krast
a cizoloZit, zatimco prohlaSujete chram za bezpeci.
Zméiite se, fika Biih, nebo znitim tento chram, ja-
ko jsem znicil i chram u Sila.” (Viz Jr 7,1-15.)

A jaka byla reakce lidu? . Zrada!" kiiceli. ,.Ze-
mies!* (Viz Jr 26,8.) Oblibili si sviij zdanlivé zajis-
tény a bezpe¢ny svét, neohroZeny zlym chovénim.
Je zajimavé, Ze JeremjaSovu podminénou hrozbu
povazovali za zradnou jistotu, i kdyZ jim jasné ekl
0 nabidce zmény BoZiho amyslu (Jr 26.3). ,Jest-



ekl

lize budete ¢init pokani,” sliboval znovu Jeremjas,
,»Blih sviij amysl zméni.* (Viz Jr 26,13.) Rozzufe-
ny okolostojici dav chtél Jeremjase zabit. Najed-
nou nékdo vykfikl: ,,Polkejte! CoZpak za dni krile
Ezechiale (pFiblizné o 100 let dFive — pozn. red.)
prorok Michedd neprorokoval, Ze Jeruzalém se sta-
ne hromadou sutin? Av3ak kral Ezechias nedal Mi-
chedSe usmrtit. Misto toho se obritil k Bohu a Pan
svilj iumysl zménil." (Viz Jr 26,17-19.) Ver§ 18
obsahuje citit z Mi 3,12 — bezpodminecnou a ne-
pochybnou hrozbu zniceni. AvSak MicheaSovi po-
sluchaéi si uvédomili nevyslovené , jestlize* a Cini-
li pokdni. A tehdy Pan Biih sviij amysl zménil.

Totéz se stalo, kdyZ Jona$ kazal proti Ninive.
Ackoliv ohlaSoval bezpodmine¢né zniCeni, lidé za-
slechli BoZi jestliZe, Cinili pokani a zachréanili tak
své mésto. Jeden anglicky preklad prosté fika:
,Bith zménil sviij imysl." (Jon 3,10) JonaSe to roz-
zlobilo. Chtél vidét zkazu mésta, i kdyZz, jak sim
piipustil, tusil, Ze se Bih slituje, pokud budou lidé
Cinit pokani (Jon 4,1.2).

Z téchto proroctvi nakonec vychdzeji najevo
dva pozoruhodné zavéry:

1. Kdyz jsou lidé citlivi na BoZiho ducha, sly3i
jeho . jestlize™, i kdyZ neni vysloveno.

2. KdyZ se mu stavi na odpor, neslysi jeho , jest-
lize™, ani kdyZ jim kfi¢i pfimo do usi.

Neni to zvlaStni, Ze ti, ktefi slySeli MicheaSe a Jo-
nase, odpovédéli na bezpodmine¢nou hrozbu klad-
né, zatimco JeremjaSovi posluchaci se jasné nabid-
ce slova , jestlize* postavili na odpor? Teprve kdyZ
si pfipomnéli MichedSovu bezpodmine¢nou hroz-
bu, usly3eli nakonec i to ,,jestlize" a zareagovali.

Zda se, ze miiZzeme ucinit spolehlivy zéivér, co
se ty¢e Bozich varovani a soudi. VSechny jsou
z jeho velké lasky podminény, dokonce i tehdy,
kdyZz pfimo neobsahuji jasnou formulaci oné
podminénosti.

Podminéné spaseni

Ale co zaslibeni o spaseni a obnové? To je uZ

radostnéjsi otazka, nebof zatimco vSichni evange-

licti kfestané se shoduji v tom, Ze obnova je jistd,

diskutuje se spiSe o tom, kdy a jak probéhne.
Znatné mnozstvi modernich kfestani piijalo

pohled, ktery zdiraziuje, Ze BoZi proroctvi budou

naplnéna a tecka. Ocekavaji tedy, Ze kaZzdé nena-
plnéné proroctvi Starého zdkona se do detailu na-
plni na konci ¢asu nebo béhem milénia, které bude
nasledovat.

Pokud v3ak zaujmeme postoj, Ze Gcelem pro-
roctvi je reformovat — a ne pouze informovat —
uvidime kaZzdy prorocky obraz ,,obnovy* jako usta-
noveni principu obnovy. Podrobnosti se budou lisit
podle rozdilnych potfeb kazdého publika.

Napfiklad velké obrazy obnovy v Pismu — Ez
40-48; Iz 65 a 66; Za 14; Zj 21 a 22 — potvrzuji
nadéji na obnovu, tfebaze v detailech se nékdy
1 dost vyrazné odlisuji.

Poznéni principy podminénosti ndm
pomize pochopit, proc nebyla nékterd
proroctvi napﬁéna. Je to prosté BoZi
zplsob - byt vsim pro viechny, aby nékteré

mohl zachrénit. Spaseni je vZdy Bozi
zmér. Na fom se nikdy nic neméni, i kayz
se zdd, Ze hrozba zdﬁuby previdahe nad
zaslibenim obnovy.

Poznéni principu podminénosti nim pomuZe po-
chopit, pro¢ nebyla nékterd proroctvi naplnéna. Je to
prosté¢ Bozi zpisob — byt v8im pro viechny, aby
nékteré mohl zachranit. Spaseni je vZdy Bozi zimér.
Na tom se nikdy nic neméni, i kdyZ se zda, Ze hrozba
zihuby prevlidne nad zaslibenim obnovy.

Nakonec musim pfipustit, Ze 26. kapitola Je-
remjdse mi pomohla vidét zdblesk nadéje dokonce
i v textech nejmocnéjSiho ohldSeni zihuby. Kdyz
Jeremjas fika, Ze ,,Pin zméni sviij imysl o katas-
trofé, kterou vyslovil proti vam* (viz Jr 26,13), od-
kryva tim lidem paprsek nadéje na spasu.

Miuzeme tedy ménit Bozi amysl tim, Ze budeme
neustdle Cinit pokdni? Myslim, Ze ano, protoZe tak
to Biih lidem slibil, a nejen v proroctvi Jeremjase.
BoZim zdmérem neni znicit hii¥nika, ale pfivést ho
k zamySleni a zméné sméru jeho cesty. ,Zméite
mij amysl.” fikd Bth. ,,Chei vds zachrinit, ne
znicit.”

ALDEN THOMSON



Lidé se pokusili vytvoFit jiz mnohokrét jakousi
definici, co je a co neni hrich. Tak vznikaly riz-
né seznamy lehkych i tézkych hfichu, které mé-
ly mnoho spolecného, a jednou z téch véci byla
jejich povrchnost. Jejich tvirci éasto nedokazali
vidét hlubsi souvislosti a navic byli vétinou po-
platni dobé a platnym spolecenskym ¢i cirkev-
nim normam. Neni divu, Ze nékteré véci

zbyteéné zvelidovany, zatimeo jiné prehlizeny
a tolerovény, prestoze s nimi Bih nikdy nemohl
hsnuhlusit. Nevéfite? Nemusime jit ani do daleké

istorie.

Ve vétsiné cirkevnich spolecenstvi je kradez
obecné povaZovana za velky problém a hfi§nik musi
poditat s tim, Ze mu rozhodné nikdo nebude tleskat.
Je to prece poruSeni BoZiho pfikdzani, OvSem jina
situace nastane ve chvili, kdy nékdo tvrdé pomluvi
svého blizniho a mnohdy ho tim znemoZni na dlou-
hy ¢as pfed ostatnimi. Tento hfiSnik, pokud ho viibec
nékdo takto vnima, je obecné tolerovén a dokonce je
jeho sloviim se zdjmem naslouchiano. Malokdo si
viimne, Ze Bih chrini ve svych pfikdzéanich Gest
Cloveka stejné dirazné jako jeho majetek. Problém
opét nema Pén Bih, ale my lidé, ktefi jsme pomluvu
prosté nezafadili na hlavni seznam htichi. Zel, to
neni jediny bod, ktery se tam neobjevil. Neni divu,
ze jsme pak schopni mnohdy pfikfe hodnotit hiich
blizniho s védomim vlastni dobroty. Velkym nebez-
pecim tak je sebeuspokojeni lidi, ktefi , dodrZuji** ten
svilj seznam zakazaného, a neni nijak pfekvapuijici,
Ze se mnohdy citi byt povySenymi nad ty ostatni.
Sami pak nejsou schopni vnimat sviij vlastni hfich
jen proto, Ze ho neumi pojmenovat, protoZe neni na
Jjejich® seznamu.

JeZi§ vnimal tuto bolest na kazdém kroku a ne-
tnavné promlouval k lidem o tramu v oku ¢lovéka,
ktery se citi byt povolan k ¢i$téni smitka v oku své-
ho blizniho. Vypravél podobenstvi o farizeovi v chr-

DERAVY SEZNAM

mu, ktery byl tak dobry, Ze umél odsoudit i mod-
liciho se celnika. Zvedal z prachu nevéstky, které
chtéli kamenovat jejich zdkaznici. Mnohé pak
shrnul do nauceni: , SlySeli jste, Ze bylo fe¢eno...”
Jinymi slovy, vas plamy seznam hfichi je uZ od sa-
mého pocatku pékné déravy. Mite tam néco o za-
biti a viibec nechdpete, Ze zabijite uZ svymi nelas-
kavymi slovy. HorSite se nad smilstvem, a pfitom
vaSe myslenky by mnohdy musela televize vysilat
aZ po pllnoci.

Zédny nds seznam nedokaze i
k samofnému kofenu véci - k déni v nasi

hlavé. Tam se rodl hrich a hfichem 'J

e casto
uz ve chvili, kdy nds jesté celé okolf vnimd
jako Fédné obéany bez zévad. Nase
mysleni déva hfisnou podstatu vécem, které
jsou samy o sobé zcela neutrdlni.

Zadny nd% seznam nedokaZe jit k samotnému
kofenu véci — k déni v nasi hlavé. Tam se rodi hfich
a hfichem je ¢asto uZ ve chvili, kdy nas jesté celé
okoli vniméa jako fadné obCany bez zdvad. Nase
mySleni dava hiiSnou podstatu vécem, které jsou
samy o sobé zcela neutrdlni. Kainova ruka nebyla
ani dobrd ani zI4, ale jeho mySlenka z ni udélala
vrazedny nastroj. Uvédomovat si tyto véci zna-
mena vyrastat z BoZi milosti v pokorného ¢lovéka,
ktery naslouchd Pénu Bohu, aby mohl porozumét
své cesté. Pak si moZna zaCneme uvédomovat, Ze
mnoho véci, které jsme celé roky za hfich nepo-
vaZzovali, hiichem skute¢né jsou. UbliZuji naSim
bliznim, ale zpéné predev§im nidm samotnym,
a s tim se Bih nemiiZze smifit.
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Az prijde Syn clovéka ve své slavé a viichni
andélé s nim, posadi se na frunu své slavy;
a budou pred ného shromazdény vsechny na-
ro?. | oddéli jedny od druhych, jako pastyr
oddéluje ovce od kozll, ovce postavi po pravici
a kozly po levici. Tehdy Fekne kral #m po pra-
vici: ,Pojdte, pozehnani mého Otce, ujméte se
krélovstvi, které je vam pFipraveno od zalozeni
svéta. Nebof jsem hladovél, a dali jste mi jist,
ziznil jsem, a dali jste mi pit, byl jsem na ces-
tach, a ujali jste se mne...” Tu mu ti spravedlivi
odpovédi: ,Pane, kdy jsme pro tebe udélali vé-
ci, o kterych hovofis?” Krél odpovi a fekne jim:
~Amen, pravim vam, cokoliv jste uéinili jed-
nomul.l z téchto mych nepatrnych braffi, mné jste
uéinili.”

Podle Matousova evangelia, 25. kapitoly

Jednou véci, kterd vypadla z naSich déravych
seznamu fadnych hfichi, je rozhodné lidska Ihos-
tejnost. Ma nespocet podob, od téch drastickych,
kdy nékdo n€koho necha leZet umirajiciho bez po-
moci na silnici, aZ po ty méné viditelné, kdy tieba
stojime, poslouchame lez o ¢lovéku, ktery se ne-
miuzZe branit, a my ,jen" neslySime. JeSté jsem ne-
¢etl o tom, Ze by néjaké spoleCenstvi cirkve né-
koho napomenulo za lhostejnost. A pfesto je to jen
hezky zaobalend forma mého pfimého ttoku na
Clovéka. Dokonce to tak vnimaji pravni fady né-
kterych zemi, které klasifikuji urCité oteviené
formy lhostejnosti jako trestny Cin (viz tfeba ono
neposkytnuti pomoci na silnicich).

Lidska lhostejnost utviii nas svét vice, neZ jsme
mnohdy ochotni si pfipustit. Sel jsem parkem, kde
dvé malé, asi devitileté déti rozebiraly za pomoci
Zelezné tyCe jednu z lavicek. Kolem chodili lidé
a... nevidéli. Poprosil jsem doty¢né mladistvé, aby
nechali lavicku v plvodni podobé, Kupodivu mé
ani nezbili, ani mi nevynadali, dokonce prerusili
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svou ,tvard¢i* ¢innost. Bandlni pfiklad — jenomzZe
vieobecnd lhostejnost pomalu utvari mySleni pfi-
chazejici i soucasné generace. Nikomu nic nevadi,
tudiz je vie dovoleno. Je jen otizka Casu, kdy oni
klouckové dorostou ve statné ,-nictileté™ a s po-
dobnou Zeleznou ty¢i se pokusi ,,zuslechfovat™ ko-
lemjdouci. MoZna zrovna ty, ktefi §li tehdy kolem
a ted jsou jen o pdr let star$i. Samozfejmé ani ja
nejsem televizni hrdina, ktery se neohroZené pusti
do boje za Cest pfepadeného s patndctihlavou par-
tou vyrostki, ale mohu alespoil pfivolat pomoc.
Vidyt piisté mohu byt v kiizi toho piepadeného ja.
Nejsem doktor a z péti metri rozhodné nepoznam,
jestli je lezici ¢lovék namol, nebo zda ho postihla
srde¢ni pfihoda. Staci par minut, a moje lhostejnost
zmaiila lidsky Zivot. Mate pravdu, ji jsem ho
nezabil, ale co kdyZ...

Je mi jasné, Ze Ciny jednotlivel jsou jak kapka
v mofi, ale nakonec — nesklidd se celé mofe jen
z kapek? JeZiS mél odvahu pfijit s tim malem dob-
roty jednoho lidského Zivota do satanova mlyna
§patnosti a zloby. A rozhodné se neda fici, Ze by to
bylo zbyte¢né. Bohu urdité nejde o to, udélat z nas
bdélé strazce vieho. Ani Kristus se nepokousel
napravit viechno Spatné, co potkal. SpiSe jde o to,

KDO 1O VIDEL?

ManZel mi doCetl dopis. Sama jiZ Spatné vidim,
sotva rozeznam obrysy vétSich véci. JiZ davno ne-
jsem schopnd precist ani par fadek. Dnes mi pfiSel
dopis od pfitelkyné z Prahy. Zve mé na navstévu
a ja bych se s ni tak rada setkala!

Uteklo pdr tydni a ja potfebuji néco zafidit
v Praze. Své zileZitosti mam brzy vyfizené, adresu
piitelkyné zndm a doufim, Ze se k ni néjak
dostanu. Sama bych si do ruSnych ulic netroufla.
Vracim se na ndadrazi. ,Zkusim Vérce zavolat,
bydli nedaleko, tfeba by za mnou mohla na chvili
piijit sem,” fikim si a vkladam do telefonniho
automatu svoji telefonni kartu. DEA mi potize
natukat spravné isla, a jak jsem do této Cinnosti
zabrand, kolem mé piejdou néjaci mladenci a se
smichem volaji: ,.Zensk4, co to tam strkas, ta karta
je stejné prizdnd, ta patfi do koSe!™ A neZ se

abychom byli vnimavymi lidmi, ktefi se neotoCi
stranou ve chvili, kdyZ uvidi ¢lovéka, ktery sku-
te¢né potfebuje pomoc.

Zivot kiestana a ¢lovéka obecné je prece otdzka
vztahu k Pénu Bohu a to se nutné odrdZi v tom, jak
se chovame k lidem kolem nds. Asi stéZi pfesvéd-
¢ime Pina Boha na poslednim soudu tim, Ze bu-
deme mavat néjakym, byl krasnym, seznamem,
ktery jsme do disledku zachovévali, kdyZ se nés
bude ptit na véci, které jsme mohli udélat a ne-
udélali, protoZe jsme byli ,jen" lhostejni. A véime,
7e Buh nepfehdni, kdyZ odmitd lidi lhostejné.
Vizdyt diky nim by se cela historie zla zaCala znovu
opakovat. Lhostejnost urcité neni bandlnim hiis-
kem k pousmdni. SpiSe je to tragicky dusledek
satanovy prace v nis.

MAREK SKRLA

Dostali jsme do redakce dva pribéhy, které jsou
o lidské zlobé a lhostejnosti. Nejsou nicim vyjimec-
né, spise naopak, ale snad nam alesporn pomohou
v zamysleni nad tim, nakolik se i ta moje [hostej-
nost podili na tom, jak to dnes vypadd kolem nds.
A hlavné — nebylo by dobré néco s BoZi pomoci
zmeénit?

nadéji, vytrhnou mi kartu z automatu. ,.Co to
délate?! Dejte mi tu kartu, potfebuji si nutné za-
volat!* zoufale voldm, ale mladici mizi mezi lidmi,
ktefi chodi nezic¢astnéné kolem a délaji, Ze nic
nevidi.

Co mam délat? Pobliz automatu stoji od-
padkovy ko§. Kdybych aspofi vidéla, ur¢ité mi tam
kartu hodili. Pfehrabuji se v odpadcich, ale marné.
Voldm kolem sebe, kdo by mi pomohl. Teprve po
chvili pfichdzi snad néjaky pracovnik nédraZi,
ochotné vysypavi odpadkovy ko, ale karta nikde.
»To vam ji ti kluci ukradli! To je dneska mladez!"
fika rozhoitené. ,Podivejte, timhle je policista,
zkuste mu to fict!" S nadéji vSe vysvétluji
policistovi. ,,A jak ti kluci vypadali?* ,Jak vam je
mohu popsat, kdyZ $patné vidim. Vim jen podle
hlasti, Ze byli asi tfi a smdli se mi. Pak mi vytrhli
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kartu a zmizeli." ,, Tak to vam, pani, nepomiZu,
kdyZ nevite, jak vypadali a co méli na sob€. Budete
si muset asi koupit novou kartu.”

Zistavam najednou sama, bezradni a bez-
mocnd. Kde je spravedinost, kdyZ mladici mohou
ubliZovat slab3im jen tak bez trestu, anonymné?
Pro¢ si toho nikdo nev§iml, kdyZ bylo tolik lidi
kolem nas? Kdo jim kdy prokdZe jejich vinu?

PROSIM VAS,

Nedédvno jsem pfi cesté z prace zazila velmi ne-
pfijemnou situaci. Asi si feknete, Ze nepiijemnosti
je vice neZ dost, ale pfesto mi nedd, abych se s va-
mi o tu ,,svou* nepodélila.

Nastoupila jsem do obsazeného autobusu. Sko-
ro vedle mne sedéli dva mladi lidé. Chlapec a dév-
e, tak 16-18 let. Po nékolika minutich uz nebylo
v autobusu k hnuti. Na piisti zastdvce nastoupil
star$i pan s holi. Postoupil dozadu, kde se pfece jen
nékdo slitoval a pustil ho sednout. Na dal3i zas-
tavce nastoupila asi sedmdesatiletd pani o berlich.
TéZce se dostivala po schidcich nahoru. Mladi
vedle mne byli tak ,.zabrani* do hovoru, Ze ji nevi-
déli. Proto jsem se naklonila a tiSe oslovila mladi-
ka: ,Mlady muZi, prosim vas, pusfte tu pani sed-
nout!* Stard pani vytihla z kapsy priikazku ZTP
a mladikovi ji ukédzala. Chlapec nefekl ani slovo,
pomalu vstival a chystal se pani pustit, kdyZ tu se
do dé&je vloZzil fidi¢ autobusu.

Nevéfila jsem vlastnim u$im! ,Pani, jestli se
chcete ohinét pritkkazkou, timhle mdite mista pro
invalidy!* — rozmachlym gestem ukdzal na sedadlo
uprostfed autobusu. ,,A ty,” obritil se na mladika,
,,s¢ nau¢ branit!* Chvili jsem zlstala beze slova,
ale pak jsem fidice oslovila: ,Pane fidici, to uZ
neplati, co kdysi...?* Nenechal mne ani domluvit:
,Co bylo, bylo!" prohlasil kategoricky. ,TakZe,
sluné chovini uZ neplati? nenechala jsem se
odbyt. ,Pamatuji si, Ze jeSt€é nedavno byly
v autobusech ndpisy, na kterych stilo: 'Mladi,
uvolnéte mista starSim.' To uZ dnes neplati? Taky
vim jednou bude sedmdesit, nemyslete si...”
Arogantné mne ,utfel”: ,Ja se sedmdesatky nedo-

V té chvili naprosté bezmocnosti jsem si vzpo-
mnéla na slova Bible: ,,O¢ Hospodinovy jsou
na kazdém misté, pozorné sleduji zl¢é i dobré.”
(PF 15,3)

Dékuyji ti, BoZe, Ze ty viechno vidi§ a pomdhas
nam. Dékuji ti za to, Ze s touto virou mohu pe-
kondvat téZkosti tohoto Zivota, Ze mi davas s touto
virou silu Zit... H M.

NEBUDME LHOSTEJNI...

Ziju, toho se nebojim. A vibec... Je mi padesit,
pred ¢asem jsem pustil sednout pani s kabelou
a déckem, ona polozila kabelu, na ni posadila
décko, a sama zustala stat. UZ bych nikoho sednout
nepustil...”

Pro¢ o této nepiijemné pfihodé vibec pisi?
Takové véci se piece stivaji dnes a denné a na lec-
cos jsem uZ zvykld. Dnes uZ se nestdva tak casto,
aby mlady ¢lovék uvolnil misto starSimu. A tak
jsem casto svédkem, jak ti staff odevzdané balan-
cuji na madlech nad mladymi, z nichZ se nékiefi
snaZi predstirat spanek a jini se vyzyvave rozhlizi
a spokojené se usmivaji, protoze se jim podafilo
uchvitit misto tomu starému pied nosem.

Ptite se, co mne tedy tak piekvapilo? Tak
zaprvé pristup fidite. VZdycky jsem si myslela
a také to tak pfevazné fungovalo, Ze se fidi¢ pokud
moZno zastival téch slab3ich a potfebnéjsich. No
a zadruhé — reakce osazenstva celého autobusu.
VSichni zaryté miceli a zaujali pozici mrtvého
brouka. Stard pani jen tiSe $pitla, Ze by se na ono
misto pro invalidy dostala jen velmi téZce. No a ja?
Piipadala jsem si jak po studené sprie...

Je dnes opravdu jind doba? Doba, kterd nahrava
jen t&m silnéj3im a bezohlednym? Opravdu se tolik
rozmdha v nasi spole¢nosti lhostejnost?

Vzpomnéla jsem si na jeden zndmy vyrok:
,.Neboj se ptitel, ti mohou jen zradit. Neboj se ani
nepfatel, ktefi t¢ mohou zabit. Mg strach z lidi
Ihostejnych, protoZe s jejich tichym souhlasem té
miZe zradit ¢i zabit kdokoliv.”

Prosim vas, nebudme lhostejni!

VERA GAIDOSIKOVA






PODPORTE
SVOU
ODOLNOST

Prochladli jste? Méte_alergii? Trépi vas Zasto
anginy a chrlpky" Problém je v fom, Ze imunitni
systém, ktery ma chranit vase télo pred vstu-
pem ciziho agresora vyvolt’m: ihn nemoc, ne-
pracme spravné. Pricin miZe byt samoziejmé,
jako vidy v mediciné, mnoho. Jednou z féch

nelcasia[mr.h - nespravnou stravou a Spat-
nym zpusobem zivota dlouhodobé vyéerpava-

ny imunitni systém.

Télo md miliony obrannych bunék, které jsou
Strategicky rozmistény* v celém organismu -
v dychacim, travicim, pohybovém, cévnim i nervo-
vém systému. Nejvice obrannych bunék tvofi
lymfocyty, k jejichZ selhani dochézi napfiklad pfi
nemoci AIDS. Lymfocyty jsou takovi mali vojaci,
ktefi se mohou pohybovat po celém téle. Vyhleda-
vaji cizorodé latky, buiiky a choroboplodné zarod-
ky a likviduji je. Pro svou ¢innost v8ak maji urcité
podminky. Musi byt dobfe Zivené, vyvinuté a vy-
cvi¢ené. Pfi neustilém nasazeni jejich vykon
samoziejmé klesd. Nejvice je vyCerpava pfisun ta-
kovych latek do organismu, Které musi neustile
prondsledovat a likvidovat. Takové litky jsou bo-
haté obsazeny v mase, mléénych vyrobcich, vej-
cich, nevhodné péstované zeleniné a obilovinéch,
Spatné uskladnénych a barvenych Ci aromatizova-
nych potravinach.
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Dnes obsahuje télo kolem 200 cizorodych syn-
tetickych latek, které musi vyluCovat, protoZe je-
jich hromadéni by znamenalo postupnou otravu.
Potraviny Zivogi§ného plivodu obsahuji také bakte-
rie, viry a parazity — salmonely, bakterie TBC, leu-
kemické viry, viry hovéziho AIDS a BSE, trichino-
zy, svalovce atd. Viechny tyto nepfatele musi télo
zdolat svym imunitnim systémem. Ten oviem mi-
Ze prohrit, a to z nékolika divodi:

1. Ma nedostatek obrannych bunék.

2. Obranné buiiky jsou piili§ vycerpané.

3. Agresort je nezvladnutelna pfesila.

Zijeme ve svét&, kde je naS organismus napadan
ze viech stran a stav imunitniho systému je ¢asto
rozhodujicim faktorem naSeho celkového zdravot-
niho stavu. Zjednodusené bychom mohli fict, Ze po-
kud médme v pofadku imunitni systém, je v pofadku
i celé naSe télo. Z toho vyplyva, Ze pokud chceme
byt zdravi, musime si $etfit a udrZovat svou osobni
armadu — imunitni systém. K tomu muZeme vyuzit
neékolik dobrych rad:

1. Je tieba branit vstupu Skodlivych latek do téla.

2. Musime dodavat imunitnimu systému dostatek
vitamini, minerdla a dalSich latek daleZitych
pro jeho Cinnost.

3. Spravnym okysli¢ovanim, pfiméfenym zatiZe-
nim organismu a kvalitnim odpo¢inkem maZeme
pomoci imunitnimu systému v jeho regeneraci.
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Co se stravou?

O tom, Ze sport a otuZovini zvySuje nai odolnost,
vime asi vSichni, ale je mozné i kvalitou a sloZzenim
Jidla podpofit obranyschopnost svého t&la? Co je
dobré a Ceho se vyvarovat?

K tém daleZitym opatfenim urité patfi zabez-
peceni pfisunu pfiméfeného mnoZstvi bilkovin. Je-
jich nedostatek nebo nadbytek miiZe zpiisobit sni-
Zeni odolnosti organismu. Doporu¢ena divka své-
tové zdravotnické organizace WHO predstavuje ve
skuteCnosti mnohem méné bilkovin, nez béZné

Vefsina lidl se bilkovinami (a fo z pohledu
imunity témi méné vhodnymi - Zivocisnymil
pfe[:' 3. Navic se spolu s nimi dostavayi do

télar 1 uky, mikroor%anismy a pozistatky
roznych toxickych ldtek - pesticicl
herbicidd, insekcitidly atd

konzumujeme. Pro piiklad — WHO uvidi spotiebu
bilkovin na den a 1 kg hmotnosti ¢lovéka: 0,8 g pro
dospélé a 1,5-2 g pro déti do ti let. VétSina lidi se
bilkovinami (a to z pohledu imunity t&mi méné
vhodnymi - ZivoCiSnymi) pfejidd. Navic se spolu
s nimi dostivaji do téla i tuky, mikroorganismy
a pozistatky riznych toxickych litek — pesticidi,
herbicidu, insekticidi atd.

Je tieba dbat také na to, aby bilkoviny obsaho-
valy viechny potfebné aminokyseliny. Proto je
nejlepsi jejich zdroje stfidat a kombinovat. Zkus-
me pouZivat lusténiny, obiloviny, ofechy, kysané
nizkotuéné mlééné vyrobky a tmavolistou zele-
ninu. NetuCné maso, driibeZ a ryby se doporucuiji
konzumovat jen jako pochoutku. Stadi 1-3krit
tydné.

Tuk - pritel bilych krvinek?

Vzpomeiite si, jak jste unaveni po vydamém ne-
délnim obéde, kdy byste si nejradé&ji lehli a spali.
Nadbytek tuki ve stravé plsobi tplné stejné na
malé vojaky vasi armady imunitniho systému. Na-
opak imunitu podporuje strava s nizkym podilem

tuku, nizkym obsahem cholesterolu a polynenasy-
cenych mastnych Kyselin (MK). Na druhé strané je
treba dbdt na dostateCny pifjem mononenasyce-
nych MK (olivovy, slune¢nicovy olej). V takovych
a jinych rostlinnych olejich jsou totiZ také esen-
ciondlni MK, bez kterych je imunitni reakce rov-
néZ oslabend.

Sladké oméameni obrany

Podle nékterych vyzkumi je vhodné minimalizo-
vat spotfebu cukru, protoZe litky v ném obsaZené
pfimo omezuji imunitni reakci zprostfedkoviva-
nou burikami. Snizuji fagocytozu (schopnost bi-
lych krvinek pohlcovat Skodlivé litky a mikroorga-
nismy) a mize se také snizovat schopnost tvorby
protilitek. Rafinovany cukr miiZzeme &istedné na-
hradit ovocem ¢i medem, ale v prvni fadé je tfeba
sniZit spotfebu cukru v kazdé podobé (slazené na-
poje, slazené mlécné vyrobky, zdkusky, zmrzlina,
slazené suené ovoce apod.).

Barevna podpora - nendpadné stimuly

Mnoho pozornosti se dnes vénuje piiznivému pii-
sobeni beta-karotenu a vitaminu A na spravnou ¢in-
nost imunitniho systému (ddle IS). Je tfeba dbét na
pfijem téchto litek, které najdeme ve Zluté i tma-
volisté zeleniné a Zlutém ovoci. Jejich dlouhodoby
nadbytek Ci syntetické doplitky jsou vak pro orga-
nismus nebezpecné. Stali, kdyz obcas zafadime
narazovou davku téchto latek, napf. nékolik dcl

Nadbytek fuki ve stravé posobi negativné
na imunitni systém. Naopak imunity

podporue strava s nizkym ’mdf}em fuku,

nizkym obsahem cholesterolu
o polynenasycenych mastnych kyselin

mrkvové Stavy apod. Je dokdzano, Ze také pfiméfe-
né syceni organismu vitaminy skupiny B je nevyh-
nutelné pro spravné fungovani IS. Tyka se to hlavné
kyseliny listové, pantotenové, pyridoxinu, rybofla-
vinu a kyanokobalaminu. Bohatym pfirodnim zdro-
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jem téchto latek jsou obiloviny, celozrnné vyrobky,
obilné kli¢ky, drozdi, tvrdy syr (ne uzeny), nizko-
tuéné mlééné vyrobky, banany, ofechy apod. Také
nadbytek vitaminu C — zvlasté pii velkém stresu —
je Skodlivy. OvSem v pfiméfeném mnoZstvi je pro
Einnost IS rovndZ dilezity. Udinnost IS sniZuje déle
nedostatek vitaminQ D a E.

Také nékteré prvky, jako méd, jod, Zelezo, hof-
¢ik, selen a zinek podporuji ¢innost bilych krvinek,
oviem jejich nadbytek je stejné Skodlivy jako ne-
dostatek.

Imunita neni jen néjakd abstrakce zodpovédni
za to, Ze se nenachladime, nebo Ze se nam nezaniti
rina na kiZ. Je to cely systém, ktery nds chrani
tieba i pred vznikem rakoviny. V kazdém okamzi-
ku se v téle nachdzeji buiiky, které jsou schopny
vyvolat rist nadoru. Denné jich v téle zdravého
¢lovéka vznikd 800-1200! A vaS imunitni systém
je musi zneSkodnit. Pfitom rakovina je jen jednou
z mnoha zivaznych nemoci, kterym se nade t€lo
musi branit. A to uz je snad dostatecny divod,
abychom svému obrannému systému vénovali
dostatek pozornosti a ochrany.

Prvni priznaky infekce - co délat?

Pii prvnich pfiznacich infekce dychacich cest
zkuste podpofit zdpas svého téla. Piipominam
ov§em, Ze takovy imunostimulacni program roz-
hodné neni moZné uplatiiovat stile nebo dlouho-
dobé.

Co tedy mizeme udélat:

— zah4jit hydroterapii — vypit alespoti pil litru
vody, minerdlky nebo bylinkového &aje; kazdou
pilhodinu potom jedté 1 dcl, abychom udrzeli
bezbarvou moc,

— vynechat viechny masné potraviny, tuky, slad-
kosti a cukr (med konzumovat jen stfidmé),

— zvySit spotfebu ovoce a zeleniny na maximélni
moZnou miru,

— uZivat jednu tabletu zinku i selenu rdno a vecer
(zapit vodou) aZ do vylé&eni (nejvic viak jeden
tyden),

— po jidle si vzit 1 lZici nadrobno nakrijeného
Cesneku a zapit vodou (3krat denng),
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— v piipadé zvySené teploty miZeme pouZit podle
navodu Paralen, Panadol nebo Nurofen. V pfi-
padé horecky urcité vyhledejte Iékare.

Prosli jsme jen nékolik mdlo rad, jak pomoci
naSemu imunitnimu systému pfi zvladani nékte-
rych leh¢ich i t&Z8ich onemocnéni. VSichni vSak
dobfe vime, Ze nejlépe je nemocem pfedchizet —
rozumnou a vyvaZzenou péCi o cely nds orga-
nismus.

MUDR. IGOR BUKOVSKY

Exira silnd podpora

Pfi nédorovych onemocnénich je Zadouci
dlouhodobé stimulovat imunitni systém. V ta-
kovych pFipadech, kromé uvedenych opatteni
ve stravé, doporuéuji nasledujici rezim:

- kaidy den dva strouzky cesneku v suro-
vém stavu do jidla nebo po jidle, pfipadné
Zesnekovy extrakt v tobolkach,
pripravek Barley Power - 6 thl. rano na
lagno a 4 thl. vecer pred jidlem,
selen - 1 thl. (50 mikrogrami) réno
nalaéno po dobu 2-3 tydni (opakovat je
moZno aZ po mesici),
zinek - 1 tbl. (100 mikrogramd aktivniho zin-
ku v jedné thl.) réno nalaéno po dobu 2 tyd-
ni (opakovat je mozno po 2 tydnech).
denné pit cerstvé zeleninové a ovocné
stavy. V malych dévkach vypit béhem dne
4-6 dcl téchto tav, které je treba vyrabét
jen z éerstvych surovin a uskladnit v chlad-
niéce pod tenkou vrstvou citronové Stavy
nebo oleje, kterd na povrchu pisobi jako
ochrana pred oxidaci. Pro priklad uvedu
recept na 3favy podle dr. Walkera:

Recept A: mrkev = 300 ml, éervena fepa -
100 ml, okurka — 100 ml

Recept B: mrkev = 200 ml, éervend fepa -
100 ml, salét - 130 ml, turin = 70 ml

Recept C: mrkev = 300 ml, ervend repa -
100 ml, 3pendt - 100 ml

Recept D: mrkev — 300 ml, Spenat — 200 ml
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Boleslav byl cely Zivot tim synem, ktery byl
posluiné€jSi a hodnéjdi. Nikdy si netroufl ani
pomyslet na néco jiného, nez co si tatinek s ma-
minkou pfili. Vzorné vystudoval pedagogic-
kou fakultu, oZenil se a stal se pfisnym uci-
telem piirodopisu a zemépisu na zakladni $ko-
le, kterou kdysi sam navStévoval. Zato jeho
bratr Kazimir byl z Gplné jiného tésta. M¢l
problémy uZ s tim, aby se viibec doucil zedni-
kem. Stfidal jedno zaméstani za druhym a o je-
ho milostnych avantyrich by se daly psit ro-
many.

KdyzZ rodice zestarli a onemocnéli, staral se
o né samozfejmé Boleslav, protoZze Kazimir by
je tak maximalné poslal do domova dichodct.
KdyZ po nékolika letech zemfeli, Kazimiriy
Sikovny pravnik pfipravil ve sporech o dédictvi
Boleslava téméf o viechno. Léta ubihala a Ka-

zimir ve sprdvnou dobu zprivatizoval pros-
perujici podnik, takZe jeho Zivotni droveii stdle
stoupala a stoupala. Boleslav zatim po l1étech
strivenych ve Skolstvi onemocné&l a nemohl dal
ucit. Tak Zil s celou rodinou jak se fikad z ruky
do ast a manZelka mu neustile pfedhazovala
Kazimirovu aspéSnost. Cim ¢asté&ji se spolu hé-
dali, tim vic si zacinal myslet, Ze cely sviij Zivot
uplné prohral.

Jedno v3ak Boleslavovi neddvalo spat. Uz
delsi dobu si vS§imal svych sousedi, kfestani.
Nebyli bohati, dokonce méli postiZené dité.
Piesto se mu pfes viechny problémy, které jim
Zivot pfinasel, zdali zvladtmé€ vyrovnani. A tak
si jednoho dne Boleslav koupil Bibli a zacal
v ni ¢ist. VEril, Ze nékde na jejich strankich
musi byt napsano tajemstvi oné spokojenosti.
Jesté ten vecer do3el k mistu, kde stilo: Kdo se
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ke mné pfizna pfed lidmi, k tomu se Syn
¢lovéka priznd pfed BoZimi andély. ,,Zajima-
vé,” pomyslel si. ,Zfejmé¢ md Bih skuteCné
moc, jinak by takové véci nedovolil napsat.
Také tady ¢tu, Ze JeZi§ pomohl spousté lidi,
dokonce i tém, ktefi si pomoc vibec neza-
slouZili. Pro¢ by tedy tim spi§ nepomohl mné?
Ukfivdil mi vlastni bratr a viechno se proti
mné spiklo. Nékde jsem tu taky Cetl: Zkuste
mne a pozndte, Ze jsem Hospodin. Pro¢ bych to
nezkusil? Stanu se kiestanem a Biith mi urcité

SLAV

pomizZe. Jednoho dne mého bratra potresta
a to, co mi podle prdva patfi, dostanu zpét.”
Druhy den u svych sousedii — kfestant
zaklepal na dvefe. Rekl jim o své touze se-
znamit se vic s Bibli a stat se kfestanem. Byli
velmi potéSeni, seznimili ho se svym kaza-
telem, a z Boleslava se stal pilny student Bo-
7iho slova. Dozvédél se spoustu informaci
o BoZi trojici, historii izraelského nédroda, pro-
roctvich a desateru pfikdzani. ,Mame se
modlit podle BozZi vile,” fikal si, kdyZ se
jednou vracel domi z biblické hodiny
o modlitbé. ,,A spravedlnost pfece je
Bo#Zi vile. Je jasné, Ze Pan Bih mne
ur¢ité vysly$i.* Od toho vecera
v Zadné modlitbé nezapomnél pa-
tfi¢né zdiraznit svou prosbu o na-
pravu kfivdy, kterou mu ucinil jeho bratr.
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Pokitén byl asi rok poté, co poprvé oteviel
Bibli. Dbal na své zdravi, poctivé platil desatky
a do seSitu si zapisoval hlavni myS$lenky ka-
zani, kterd chodil poslouchat. Kazdy den rano
Cetl pil hodiny Bibli a do modliteb za svoje tra-
peni zahrnul také prosby za misionife a evan-
gelizaci. Préci viak stale nemohl najit, a tak je-
dinym vysledkem, ktery zjevné vidél, byl stéle
vzrustajici dspéch jeho bratra.

Zpocitku si fikal, ze BoZi mlyny melou po-
malu, ale jisté, a Ze nemtZe na Pana Boha s na-
stolenim spravedlnosti spéchat. JenomZe roku
pfibyvalo a stéle se nic nedélo. ,,K emu je mi
tohle odfikdni, kdyZ mi Pan Bih stejné ne-
pomahd. Jeden z nespravedlnosti bohatne
a druhy, ktery déla viechno tak, jak se ma, se
skoro nemiiZe uZivit.“ A protoZe se Pan Biih
stale nemél k tomu, aby jeho modlitby vysly-
Sel, pfichdzela mu tato my3lenka na mysl stale
Castéji.

Jednou mél uzuz pocit, Ze Pan Blih konecné
zasihl, a to kdyZz mél Kazimir téZkou auto-
nehodu. Zpravodajstvi TV NOVA viak uvedlo,
Ze preZil jakoby zdzrakem bez jediného zra-
néni, pfestoZe z jeho pojisténého BMW ziistala
jen hromada $rotu. Druhy den po bratrové
autonehodé Boleslav zakopl pfi zalévani kvétin
o koberec a utrpél komplikovanou zlomeninu
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stehenni kosti a téZky otfes mozku. KdyZ se
v nemocnici probral z bezvédomi, uvidél vedle
postele sedét JeZiSe. Zalapal po dechu, ale pak
sebral veSkerou odvahu a zeptal se: ,,Pro¢ se mi
to stalo? To je néjaka spravedlnost? To je vy-
slySeni mych modliteb?* JeZi§ mu neodpovédél
a Boleslavovi se zdalo, Ze jeho otazku vibec
neslysel. Proto ji zopakoval jeSté jednou a hla-
sitéji. KdyZ se ani ted nedockal odpovédi, ze
vSech sil ji rozCilené zakfiCel potfeti. Teprve

K éemu je mi tohle odikénf, kdyz mi Pén
Buh stejné nepomdhd. Jeden z nesprave-
dinosti bohatne a druhy, ktery déla viechno

fak, jak se md, se skoro nemuze uzivit, "
A protoze se Pan Bih stile nemél k fom,
aby jeho modlitby vyslysel, prichézela mu

tato myslenka na mys! stdle castéii,

ted Jezi§ tichym a klidnym hlasem pronesl:
.Clové&e, kdo mne nad vami ustanovil soud-
cem a rozhod¢im?* ,Ale Pane.” rozdiloval se
Boleslav ddl. ,Ja jsem pfece v pravu. Jak je
moZné, Ze fikas takové véci misto toho, aby ses
mne zastal? Jak to, Ze Kazimir m4 takové Stésti
a ja takovou smilu?

»MoiZnd proto, ze se vlastné od svého star-
Siho bratra tak moc neliSis,” odpovédél prekva-
pivé Jezis. ,No pockej, to uZ je snad trochu
moc," zasipal Boleslav, vzteky uz téméf bez se-
be. ,.J4 jsem pfece v BoZi cirkvi a on je ateista,
ja dodrzuji BoZi zdkon, zatimco on md plno
milenek a kdovi, jestli plati dané. Ja se kazdy
den modlim za spravedInost, zatimco on viibec
nevi, co to modlitba, natoZpak spravedlnost
a Cest viibec je. Jak tedy miiZe§ fict, Ze jsem
stejny jako on? Jenom proto, Ze chci to, na co
mdm ndrok? Ma§ vibec ponéti, jak je dnes
viechno drahé a jak se z mého pfijmu téZko Zi-
Je? A hlavné, vi$ co to je, Zit tak dlouho s poci-
tem kfivdy?*

Jezis se usmadl a fekl: ,,O chudobé, kfivdé
a nespravedInosti néco vim. Ale vratme se k to-
bé. Ty si mysli8, Ze kdyZ ziska$ majetek, ktery
ti patfi, Ze tim zabezpedi§ sviij Zivot a bude§
Stastny? Tak dobfe poslouchej, k tomu ti povim
zajimavy pfibéh:

Jeden muz dostal v restituci hodné poli. lesi
a hospodarskych budov. Podafilo se mu také
ziskat vyhodnou dotaci z ministerstva zemé-
délstvi. Ale jak zacal hospodafit, velmi se
zménil. Stal se tvrdym ¢lovékem, a tak ho do
roka opustila manZelka i déti. V hospodafstvi
se mu vSak dafilo. Co vypéstoval, umél i vy-
hodné prodat. V jednom roce se mu urodilo to-
lik, Ze nemél ani dost mista na uskladnéni vie-
ho do doby, neZ ceny na trhu vice stoupnou.
ProtoZe byl muZ ¢inu, naSel feSeni. Vzal si avér
u banky a schopna firma mu misto starych hos-
podaiskych budov zacala stavét nova, moderni
sila. KdyZ bylo vSe hotovo, vydal se do hospo-
dy zapit jejich kolaudaci. Po chvili se postavil
doprostfed sdlu, pevné se rozkrocil, aby neztra-
til rovnovihu, a zacal kficet: 'VSem vam néco
povim! Nikdo neumite hospodafrit tak jako ja.
Nikomu se neurodilo tolik jako mné, protoZe ja
vim jak na to. Jenom se podivejte, co viechno
jsem vybudoval. A ted vam povim jesté néco.
Letos bude ur€ité nedrodny rok, za par mésict
dojdou viem zasoby. Potom ja zaCnu prodavat

Je mnoho licf, kteff maji dobry pocit
a mgsh’ si, 7e si nahospodafili dost, svymi

dobrymi skutky a phnénim riznych véci,
které povazuji za dulezité z Boziho
zGkona.

to, co mam uloZzeno ve skladech. Kdybych
chtél, tak nemusim aZ do smrti sahnout na pra-
ci. A vite pro¢? ProtoZe na rozdil od vas ji
umim pofadné hospodafit!' Pak furiantsky po-
loZil na stl tisicovku a vyvravoral do tmy. Po
cesté domi zmoZeny oslavou svych tspéchi
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usnul na kolejich, kudy za nékolik minut pro-
jizdél rychlik na Prahu. Probral se ve chvili,
kdy uZ nestacil utéct. Jeho posledni myslenka
byla: 'A co ted bude s mou trodou?”’

Myslis si,” pokracoval Jezis, ,.Ze to tak neni
i v duchovnim Zivoté? Je mnoho lidi, ktefi maji
dobry pocit a mysli si, Ze si nahospodafili dost,
svymi dobrymi skutky a plnénim riiznych véci,
které povazuji za dulezité z Boziho zikona. Ale
je to s nimi stejné, jako s tim hospodéiem, pro-
toZe nepostavili svij Zivot na pravém bohatstvi
Boziho poZehnani, ale jen na svém vlastnim
snaZeni. Jako kdyby nevédéli, Ze veskeré ovo-
ce, af télesné nebo duchovni, roste jenom z me
milosti.*

.Dobfe,” namitl Boleslav, ,ale jestlize ne-
mém svou jistotu stavét na bohatstvi ani na své
snaze, tak na ¢em vlastné? A pro¢ jsem to
viechno doposud délal?* , MusiS byt bohaty

Jedhnou, az v mém krélovstvi spolecné used-
neme ke stolu, i viechno vysvétlim. Ted

nemohu slibit vic nez fo, Ze udéldm vsechno
pro fo, abychom u foho stolu mohli spolu
sedét. A to neni mdlo, co rikas?

pfed Bohem," odpovédél JeZis. , Tak tomu uz
viibec nerozumim. Bohaty je pfece mij bratr,”
fekl nechapavé Boleslav. ,To je ale jiné bo-
hatstvi,” pokracoval JeZis. ,Bohatstvi pred
Bohem nejsou ani penize, ani majetek, ani dob-
ré skutky. Bohatstvi pfed Bohem ja divam kaz-
dému, kdo je chce ode mne pfijmout. Dostane
ho ten, kdo stoji o to, abych s nim hovofil,
abych mu pomdhal, abych mu pfinaSel sku-
te¢né poZehndni. Moje poZehndni je totiZ vic
neZ Stésti a uspéch v zivoté, obchodé ¢i pod-
nikéni.

Ty jsi za mnou pfisel, abych ti pomohl ve
tvém problému. To je v pofadku, ale ty jsi
pfisel s vlastni pfedstavou o tom, co miam udé-
lat. Cetl jsi jen ty verSe a poslouchal jen ty zku-
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Senosti, které vyhovovaly tvému pohledu na
véc. Dal jsem ti ¢as k pfemysleni, ale pofid to
tak pfece nejde. Jednoho dne musis udélat dalsi
krok vpfed a podivat se na véci jinym, pravdi-
véjsim pohledem.

Ty jsi za mnou prisel, abych fi pomonl ve
fvém frobfému‘ To J'e v poradku, le fy jsi

prisel s viastni predstavou o fom, co mam

udelat. Cefl jsi jen ty verse a poslouchal jen
fy zkusenosti, které vyhovovaly vému
pohledu na véc.

Tvoje touha po spravedlnosti je hezka, ale
chces spravedlnost pro viechny, nebo jen pro
sebe? J4 chci spravedInost pro viechny, a praveé
proto ta tvoje nemiize byt na tomto svété nikdy
naplnénd do posledniho bodu. Dokonce se
Casto setkds s pravym opakem toho, co se ti je-
vi jako spravedlivé. Nebude§ s tim souhlasit,
bude se ti to zdit mozna kruté a tfeba budes
i plakat zoufalstvim nad tim, Ze pravo nemuZe
zvitézit, Tehdy budu plakat s tebou, ale stejné
ti, velmi ¢asto, nebudu moci pomoct. A nejen
to. Nékdy tfeba misto tob& pomohu tomu, kdo
chodi do jiného kostela nez ty, a nékdy dokon-
ce i ateistovi. TotiZ, abys rozumél, i to jsou mo-
je déti a mam je rad. Zda se ti to nespravedlivé
a tézké k pochopeni? Ale je to tak. Na tomto
svété nejsem obhdjce spravedlnosti jen pro
svoje vérné, ale Spasitelem pro vSechny.

Dnes ti opravdu nemohu odpovédét na
viechna tvoje 'pro¢'. Ale zkus divéfovat tomu,
co ti fikim, a neutéSovat se iluzi, Ze na svoje
spaseni sta¢i§ sam, nebo Ze mas sviij Zivot plné
ve svych rukou.

Jednou, a7z v mém krilovstvi spolecné used-
neme ke stolu, ti viechno vysvétlim. Ted ti
nemohu slibit vic neZ to, Ze udélam vSechno
pro to, abychom u toho stolu mohli spolu sedét.
A to neni mdlo, co fikas?*

BEDRICH JETELINA



Kionika 20, siobbii . .

Stoleti vkrocilo do své druhé poloviny. V prv-
nich padesati letech stacilo lidstvo vyvolat dvé
hrozné celosvétové valky. Nikdo jesté netusil,
ze jejich nasledky se budou odstrarovat dal-
sich 50 let. Diktatofi, ktefi vyvolali tu druhou,
byli mrivi. Myslenka, Ze jen nasilim lze zmé-
nit clovéka a svét, viak zila dal. Nejméné ve
dvou hlavéach. Ve Stalinové a v Mao Ce-tungo-
vé. Stalin prohlasoval: ,Laska pomiji, strach
zustava.”

Budovani nového svéta

Viude, kam koncem vilky vstoupily ruské jed-
notky, -byl iniciovin vznik komunistickych vlad
podfizenych piikazim Moskvy. Tak v Ceskoslo-
vensku, Polsku, Bulharsku, Madarsku, Rumunsku
1 ve vychodni ¢asti Némecka okupovaném Rusy si
miliony nadenych a dezorientovanych lidi zacaly
myslet, Ze buduji novy svét. Svét bez bohatych
a chudych, bez panii a poddanych. Brzy vak méli
poznat, Ze upadli do nového otroctvi.

PocCitkem padesatych let probéhla témito stity
vina , politickych Cistek™ fizenych z Moskvy. Na
zdklade zcela vymySlenych obvinéni byly stovky
lidi obZaloviny a posléze odsouzeny na smrt za
zlociny, které nikdy nespachaly. VétSinou to byli
samotni vedouci Cinitelé komunistickych stran,
ktefi skonCili na popravidti. Myslili si, Ze slouZi
velké idei, a zatim byli jen nepatrnymi péSiky ve
hfe Stalina o nadvladu nad Evropou. Divod téchto
justi¢nich vrazd byl jednoznaény. Svalit vinu za
hospodérské potiZze na ,,sabotéry" a zastrasit oby-
vatelstvo téchto zemi pfed sebemensim niznakem
odporu proti novému reZimu.

Evropa byla rozdélena ,Z7eleznou oponou®,
komunisty nepriichodné stfeZenou hranici mezi
vychodni a zdpadni Evropou, kde demokratické
a politicky, hospodafsky i niboZensky svobodné
staty proZivaly nebyvaly hospodaisky rozvoj. Za-
padni Némecko se pod vedenim kiestansko-social-
niho politika Konrdda Adenauera stiva v r. 1949
spolkovou republikou. Brzy dosahuje nebyvalého
rozvoje a mluvi se o ,némeckém hospodéiiském
zazraku®.

Aviak politické napéti mezi demokratickym
zdpadem a komunistickym vychodem vedenym
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Moskvou narfistalo. Bylo to obdobi jakési vélky,
naStésti jen ,studené”. Obé strany vynaklidaly
obrovské ¢astky na své vyzbrojovani.

Cina se probouzi

Na druhé strané svéta se jakoby probouzela ze
staletého spanku nejlidnatéjsi zemé svéta — Cina.
Zel, 7e i zde povstali muZi, ktefi si mysleli, Ze jen
revoluce pfinese zménu k lepSimu. Neveédéli jeSté,
Ze revoluce vic problému pfinese, neZ vyfesi.

Americané presunuli diraz
na hospoddsky rozvoj Japonska
a pripravili jeho vstup do zdpadniho svéta.

Tok Cinu nahradilo v roli nositele stability
Délného vychodu Japonsko, kdysi naopak
pivodce vdlky v oblasti Pacifiku.

Od r. 1912, kdy v Ciné skoncilo cisafstvi, tam
témér 40 let trvala vlastné obCanskd vilka. Desitky
vojenskych tlup vedenych ridznymi generdly
bojovaly mezi sebou o moc. Nakonec zustali jen
dva hlavni rivalové — Cankajiek podporovany
Ameri¢any a komunista Mao Ce-tung. V r. 1949
Maovo vojsko zvitézilo. Cankajiek se stihl na
ostrov Tchaj-wan a Mao ovladl ¢inskou pevninu.

Po ctyficeti letech boji a nepfedstavitelného
utrpeni se ¢insky lid ocitl tam, odkud vySel — v des-
potismu, ale mnohem nelitostn&jSim a tvrdSim,
nez byl ten cisafsky. Prvni Maiv ¢in byla
.pozemkova reforma“. Vyzval venkovany, aby
pozabijeli mistni statkéfe a Slechtu. Po letech bojii
tam jiz sice Zidni nebyli, ale o Zivot pii této re-
formé r. 1949 piislo v Ciné pfes 2 miliony rolniki.
Vétdina z nich nevlastnila ani 10 ha pudy. Tak
revoluciona Mao uvrhl miliardu obyvatel Ciny do
hriiz krveproliti a tim se pfifadil k Hitlerovi a Sta-
linovi.

Americti politici byli zdéSeni. Sdileli totiz
Rooseveltovu myslenku, Ze Cina bude po vilce
opérnym a stabilizujicim sloupem politického kli-
du na Ddlném vychodé. Nyni zde bylo obrovské
vakuum. Kdo ho vyplni?

Kdo prinese stabilitu?

~Zazraénym fizenim prozfetelnosti se stalo, Ze Ru-
sové vstoupili do vélky proti Japonsku piili§ poz-
dé. Proto si nemohli délat naroky na jeho spolec-
nou okupaci s Americany. Ti tam proto méli volné
pole pusobnosti.” (Paul Johnson: Déjiny 20. sto-
leti, str. 435)

Ameri¢ané pfesunuli diraz na hospodiisky
rozvoj Japonska a pfipravili jeho vstup do zdpad-
niho svéta. Tak Cinu nahradilo v roli nositele sta-
bility Délného vychodu Japonsko, kdysi naopak
puvodce vilky v oblasti Pacifiku. Byl to vysledek
rozumné politiky Ameri¢antt v této zemi po jeji
poriZce.

Treti svét na scéné

V padesdtych letech se na svétové scéné hlasi
o slovo , tfeti svét™. Narody Afriky se doZaduji sa-
mostatnosti. Kon¢i éra kolonii a vlida ,.bilého
muZe™ v Africe i v jizni Asii.

Indie ziskala nezdvislost jiz v r. 1947. Odchod
Angli¢ani z Indie v8ak nepfinesl této zemi klid
a prosperitu, jak to ofekdval Mahdtma Gindhi,
ktery vyvolal v zemi masové hnuti odporu proti
anglické nadvladé. Naopak, ihned po nabyti samo-
statnosti se Indie rozdélila na islamsky Pdkistin
a hinduistickou Indii. Pfi tomto déleni doSlo ke
vzdjemnému vyvrazdovini. Pfi straSlivém krve-
proliti pfislo o Zivot jeden aZ dva miliony lidi. Pfes-
ny pocet nebyl nikdy uveden. Samotného Géandhi-
ho zavrazdil jeden z fanatiku.

Po clyricefi letech boff.' a nePFedsfuvifefného

utrpeni se Cinsky lid ocil fam, odkud vysel -

v despotismu, ale mnohem neltostneisim
a tvrdsim, nez byl ten cisarsky.

Po odchodu Evropanii z Afriky nastalo obdobi
nastupu vojenskych diktatur. Vadcové, ktefi se
v africkych stitech chopili moci, zabijeli své od-
pirce a prondsledovali pfislusniky jinych kment.
Tak to vypadalo v Ugand¢, Rwandé, Burundi i
Cadu. Kmenové valky proZivala rovnéZ Angola,
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Nigérie, Sudan a dalsi staty. Tim nastal v téchto
zemich 1 prudky pokles Zivotni arovné. Hlad a ne-
moci sniZily v Africe pramérny vék obyvatel na 50
let, zatimco v zapadni Evropé je 74 let.

Francouzi nechtéli ze svych kolonii odejit a ve-
dli valku s partyzany v IndoCiné. Komunisticky
viidce Ho Ci Min zde vyhlésil Vietnamskou de-
mokratickou republiku. Po letech bojit byli na-
konec v roce 1954 Francouzi poraZeni. Vietnam
byl na konferenci v Zeneveé rozdélen na dvé &asti.
Severni — komunisticky s podporou Moskvy,
a jizni — opirajici se 0 USA.

Zda se, ze svita

5. bfezna 1953 umira Stalin. Nové vedeni v cele
s N. S§. Chru§¢ovem vyhlaSuje ,,novy kurs“. Po-
chopili, Ze Stalinovu vizi o rozsifeni ,tabora so-
cialismu® v Evropé silou nelze uskute¢nit bez rizi-
ka, Ze svét zanikne v nuklearni vilce.

V dnoru 1956 Chrus¢ov vyhlasuje odsouzeni
Stalinova kultu osobnosti a v dosud represivnim
komunistickém reZzimu dochézi k uvolnéni.

Ale... 28. ¢ervna 1956 v polské Poznani potladi-
la armada stavku délniki. Bylo zde 38 mrtvych
a 280 ranénych.

Pét meésicu poté — 23, 10. 1956 — dochazi v Ma-
darsku k povstéini proti komunistické vladé a pomé-
rim vnucovanym Sovétskym svazem. To je tvrdé
potlaceno ruskymi tanky. 200 tisic Madart prché do
Rakouska, 70 tisic mrtvych zistalo na ulicich Buda-
pesti. Ze sovétského objeti neni tniku.

PrestoZe padesdtd léta pfinesla svétu ledové
sevieni ve ,.studené vilce", na konci tohoto deseti-
leti 1ze pozorovat urcity naznak ,.tani*. V zafi 1959
N. S. Chrus¢ov na pozvani presidenta Eisenhowera
navitivil USA. PfiSel tam s tezi ,souZiti stitd
s riiznym apnle:‘femk}m ziizenim*®; a tak to mélo
zlstat na ,,véCné Casy".

Lubvik SVIHALEK

STREDISKO KORESPONDENCNICH
KURZU

RODIN A - KORESPONDENCNI KURZ, JEHOZ AUTGFEEM
PSYCHOLOG PROF. PhDr. JARO KﬁfVOHLA’
PRO ZLEPSENI ZIVOTA A VZTAHU VE Vﬁéﬁ
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Jednou jsem mél mozZnost vidét vysledky prizkumu, ktery si kladl za cil zjistit, co poklidaji lidé
v Zivoté za dilezité. Byl jsem velmi mile piekvapen. Na prvnich mistech byly totiz odpovédi typu:
nejduleZitéjsi v Zivoté je pro mne manzelstvi, rodina, déti, pfatelstvi, potom nisledovalo zaméstnéni,
volny ¢as atd. A tak jsem si fekl: Kone¢né! Kone¢né lidé nemysli pouze na penize nebo majetek, ale na
by si to nepidl? Konedné se vydivame jako lidé po lepsi cesté. Pochopili jsme...

Cetl jsem dal, aZ do konce. A pak jsem zacal pochybovat o svém piivodnim optimismu. Ptéte se prot?
Na uplném konei jsem cetl: nabozenstvi, cirkev, Bih.V té chvili mé napadlo: Tudy piece cesta nevede.
Proc? Dejiny a zkuSenosti nam ukazuji, kolikrat to lidé zkousSeli a snazili se s témi nejlepsimi amysly
najit dobrou cestu, ale bez Boha. Nikdy se to nepodafilo. Jisté, je mozné polemizovat, &im to je, ale praxe
ukazuje, Ze jde stile znovu o prehozené poradi hodnot.

Jezi§ Kristus Fika: ,,Nejprve hledejte kralovstvi Boii, a to ostatni vam bude pFiddno.** Tam se nefika
wpouze kralovstvi Bozi* a ,,pouze Boha*, ale ,,nejprve..” Ur¢ité neni chybou, Ze lidé hledaji Stastné
manzelstvi, dobré mezilidské vztahy. Otazka v3ak zni: DokaZi to? ZkuSenosti ukazuji, Ze mnohé velmi
dobre myslené pokusy neskoncily dobre.

Proto ona Bozi vyzva: ,,Zkuste mne - nejprve mne hledejte a postavte v Zivoté na prvni misto — ja
jsem schopen naplnit vase tuzby*. Neni to nadlidsky tkol, jde jen o to pesklidat Zivotni hodnoty ve
spravném pofadi. Postavit Boha na prvni misto a te ostatni

hledat s Bohem a s jeho pomoci. Je dobré si kazdé rino
uvédomit, Zze s Bohem na prvnim misté naSeho Zivota je to
urcité nejlepsi.

JAN DYMACEK
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Z BIBLICKEHO ZAPISNIKU

-DANIEL

DOBRA ZPRAVA PRO TEZKE CASY

Pro¢ byla tato kniha napsana?
Kazdy jistd miZe souhlasit s tim, Ze
zamérem knihy Daniel je potéSit a dat nadéji

- tak Cini prostfednictvim pfibéht odehravaji-
cich se v jednom z nejkrutéjsich obdobi v his-
torii BoZiho lidu — v babylonském zajeti.
Jestlize Bah provedl svij lid 70 lety vy-
—hnanstvi a prondsledovani,* fikd kniha-Da—
niel, ,,mohl by pomoci i ndm v souc.isné Si-
“fuaci.” e i
Je zde viak Jeden zék]aclni problém Ddbt}r

__pfesné b}‘ld k_nma_Damele uréena. Konzq—l
vativni badatelé obecné véfi tomu, Ze puvod-
ni .Danielovo_publikum tvofili . Zidé Zijici
v Babyloné v 6. stoleti pf. Kr. Plati-li tento

uvéfitelng pfesnych proroctvi o budoucnosti —
“proroctvi, kterd byla téchou pro Zidy Zijici
- daleko od své vlasti pod babylonskou nebo
perskou nadvladou,

Vyznacni soucasni badatelé (ale také
néktefi konzervativni udenci) se naopak
—— domnivaji, Ze poselstvi knihy Daniel bylo na-
psano nékdy v letech 167-164 pi. Kr. Pokud

~ by tomu tak bylo, pak by zdmerem knihy

bylo dodat odvahu palestinskym Zidim, na
~ které helénisticky kral Antiochus TV. vyvijel

Odbornici, kteii zastavaji tento ndzor, nepo-

—— . hliZeji tedy-na knihu-Daniel jako na proroctvi. ...

o - budoucnosti, nybrz jakﬂ na knmenlﬁ‘i‘
-~ tehdejéim uddtostem: - :
Znate-li tato hlediska, budete zre;mi—': peé—

B S o et . B o e i, ok A B

~ Tidem, ktefi prochdzi t&Zzkymi Casy. Pisatel

predpoklad, pak—je—kniha Daniel sérii ne--

‘Bozi lid bude nakonec zachranén.

nétlak, aby pfijali feckou kulturu a mravy.

- Tivé sledovat diivody pro volbu toho Komen- ~

z - et

tife, ktefj vim ma pbmuci blff;-ﬁ(-:;ﬁizumél
knize Daniel.-(Ackoli tento biblicky zapisnik
chce byt Cestny k obéma strandm, jeho vy-

—svétleni se pfesto budou klonit na stramatcch,

kdo véfi, Ze Daniel je prorockd kniha, kterd
byla napsdna b&hem 6. stoleti pf. Ki.)

At uZ zastivate kterykoliv pohled, jedno
je jasné: Kniha Daniel byla napsana pro lidi,
ktefi pro dobrou véc prochazeji.tézkostmi.
A pfipomind-li vam vasi vlastni situaci, pak
je poselstvi knihy ureno také vém:

Co se z této knihy muzeme naucit?
Kt:-;}cine:.“ anebo' poplécén’i'pd'z'ﬁdech“
buji nekdy 0 prvé Jmcly zase to druhé "A Da-
niel nabizi oboji.
V prvnich Sesti kapitolach naahazlme fadu
pfibéhir, v nichZ je mimoradn¢ zdirazncn

vyznam poslu$nosti. A tyto kapitoly davaji

“navic jasné na stozumeénot, Ze posIuSmost ne-

ni vZdy snadnd ani nejsou dopfedu zaruCeny
jeji vysledky. ,.,Podobné jako ti thi Zidé, kiefi
riskovali smrt updlenim,” fika kniha Daniel,

,1 vy budte véri Bohu, pfestoZe si nejste jisti
tim, jak to dopadne.”

Zbyvajicich Sest kapitol l\mh}; JE pak na-
pinéno nadéji.Zde ~se ‘maZe Ctenal ujistit
v tom, Ze BoZi lid ¢eké nidherna budoucnost.
Mnozi
z téch, ktefi spi v prachu zemé, procitnou, né-
ktefi k Zivotu vé¢nému, jini k pohané a vécné
hriize. Proziravi budou zéfit jako zife oblohy,
a ti, ktefi mnohym dopomdhaji k spra-
vedlnosti; -jako-hvézdy, navéky a navidy.”
(Da1223)

V knize Danieltedy nachazime jak vyzva
k vytrvalosti, tak i zaslibeni zachrany. A co
vic potfebuje ten, kdo prochazi €zkym ado-
bim?

Slova, ktera potebujeme znat

Babylon: nachizelse na tizemi dnedniho-
jizniho Irdku. Tato byvala asyrska provincie
se po Nabopolassarové vzpoufe Toku 626 pr.
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Kr. stala samostatnou . Pozdéjl ji viak
~ovladli PerSané pod vedenim Kyra Velikého
(539 pf. Kr).

BelSasar: nejstarSi syn Nabonida, ktery
byl kridlem v Babyloné v letech 556-539 pf.
Kr. Nabonid stravil deset let na Arabském
poloostrové z diivodi, které nim nejsou zcela
znamé. A pravé za jeho.nepfitomnosti vladl
v Babyloné Bel3asar. (Proto nabidl Danielovi
tfeti nejvyssi postaveni v krilovstvi.)

Cas a Casy a polovina ¢asu: tedy tfi a piil

-.roku neboli. 1260 dni.

Daniel: do babylonského vyhnanstvi byl
pfiveden nékdy kolem roku 605 pf. Kr. Slou-
zil na babylonském a perském dvofe asi do

Darjaves Medsk}' Zadnd historickd pos-

—-——-tava tohoto jména neni znidméa; ackoliv nékte-—

" a moudrosti:

fi odbornici ho ztotoZiuji s Kambysem nebo
Dareiem Hystapsem;-tedy-sKyrovymi nas-
tupci.

“Nebtikadnesar: babylonsky kral (605-
562 pi. Kr.). Byl zndm svou krutosti v boji .

a svym cilenym dGsilim pfi planovani a vy-
stavbé mést. £

Roh: v prorockém '\"}-’H]d.m{] krdl nebo kra-
lovstvi.

Satrapa: zhruba mtéi CO guverneér. Perska
fiSe byla totiZ rozdélena do-20 -oblasti a kaz-
dou z nich spravoval satrapa.

~Sedmdesit tydni: v Gbemem chapani-- -

jde o adobi 490 let.

Syn c¢lovéka: i kdyZ-teto slovni spojeni-

miiZze prost¢ znamenat ,Clovék™, rychle se

—tjal-vyznam mesiaSského titulu - tedy Syn

Gabriel: andél; v Novém zikoné je zto=--
tozitovan s andélem, kwn? oznamil namzeni

JeZide 1 Jana Kititele -

Kaldea: oblast v Baby](mé Znama _lako

sidloCarodgjt a astrolog(.
Kitejci (Kitim): piivodné zfejmé oznace-

ni Kypru, ale pozdéji je pojem pouZivan pro

protiZzidovské velmoci (at fecké, ¢i p(l?déjt
fimské), které prichdzeji ze zapadu.

Kral Severu: obecné je ztotoZiovin —a to
‘dokonce i konzervativnimi udenci — se se-

leuckymj krdli, ktefi vladli v Syrii a Mezopo-

~ tamii ve 2. stoleti pf. Kr.
Kyros Persky: byl znimy svou toleranci

_soucasti se roku 539 pf. Kr. stal i Babylon.
‘Loutna: kytara ve tvaru trojithelniku se
~ Ctyfmi strunami.

Maly roh: spolu se étvrtou SelmouzDa7
je .maly roh” z Da 8 obecné ztotoZfiovin _

s Antikristem.

Neéktefi ho ztotoZnuji s JeziSem pfed viéle-

__nim. Pokud to_neni_pouZivano jako ,.dikaz"

pro to, Ze JeZi§ byl stvofenou bytosti, nelze

_____proti této mySlence nic namitat. dAkss

zaloZil Perskou Fisi, jejiz

Mikael: andél, jenZ se stard o Bozi lid. ..

Clovéka je ten, koho Biih pouZije pro zichra-

——nu-svého lidu: Kristus se ¢astonazyval ,.Sy=-— ---—"i

nem ¢lovéka®™.

- Vékovity: jeden z biblickych termint pro .

oznaceni Boha.

V knize Daniel
nachéazime

)
s nebeskymi oblaky pfichdzel ja-
koby Syn ¢lovéka; dosel a7 k Véko-
vitému, pfivedli ho k nému. A byla
mu dana vladafska moc, sldva a krd-
lovstvi, aby ho uctivali vSichni lidé
ruznych ndrodnosti a jazykd. Jeho
vladafskd moc je moc vécnd, kterd
nepomine, a jeho kralovstvi nebude
zniceno.” (7,13.14)

"Videl jsem v notnim viden, ble,
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(ROZHOVOR $ PAVIEM SIMKEM)

Dokonceni ze strany 3

ky byly velice praktické a zahrnovaly jak oblast
télesnou (zdravy Zivotni styl), tak i oblast vztaht
mezi lidmi (v manZelstvi, rodiné...) a pfedeviim
oblast duchovni — smysl Zivota, orientace na bu-
doucnost a BoZi plan s nami i jeho cesta k uzdra-
veni nemocného svéta.

Jaké problémy vam komplikovaly Zivot?

Cely projekt byl velmi zavisly na technice, kterd
v té dobé byla pomémé nova a nevyzkousSend. Méli
jsme obavy, aby se nim neztratil signil ze satelitu,
nepokazil se pfijima¢ ¢i videoprojektor. Také
ThDr. Daniel Duda, ktery pfekladal vSechny pfed-
nasky, mél nelehkou ulohu. Pfijizdél aZ z Prahy,
celou pfedndSku se musel soustfedit a po ukonceni
musel znovu sednout do auta a v noci se vracet do-
mil, protoZe rdno ho ¢ekala jeho prace. Diky Pénu
Bohu, vse dobie dopadlo.

Co jste si odnesli z NETu '96?

Novou zkuSenost a nadSeni pro kdzini Kristova
evangelia. Proto jsme se rozhodli letos zprostfed-
kovat tuto moZnost viem sborim v riznych meés-

tech nasi republiky. Rad bych, aby tento program
vidélo co nejvice lidi.

Co podle tebe mize fento program lidem dat?
Myslim si, Ze mize byt velkym pfinosem pro nasi
konzumni spolecnost, kde je na jedné strané apatie
vii¢i duchovnim hodnotim a na strané druhé jsou
lidé atakoviani a manipulovini riznymi kulty
a sektami. Lidé potfebuji vidét hodnoty Zivota, svo-
bodné a bez natlaku o nich pfemyslet a diky po-
selstvi Bible se i spravné orientovat v udélostech
tohoto svéta.
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Co nemuze felevizni vysilani nahradit?

Samotny projekt je v podstaté jen urcity prostie-
dek. Skutecny obsah do n&j mize vloZit jen Pan
Biih a Duch svaty. DileZitou roli tu hraji i jednotli-
vi lidé, ktefi se na celé akci podili. Bez nich by to
byla jen chladna produkce $pickové techniky. Diky
nim vznikd na pfedndskdch vynikajici atmosféra,
kterd k NETu urcité patfi. VZdyt v dne$nim pie-
technizovaném neosobnim svété je tolik lidi, ktefi
doslova trpi samotou a nedostatkem pritelstvi.

Zménilo se néco podstainého v prubéhu pripravy
tohoto projektu?

Urcité bylo mnoho véci, které bylo tfeba pre-
hodnotit a zménit, ale neSlo ani tak o Skrty v pi-
vodnim zaméru, jako o nové a nové poZadavky
z celého svéta na vytvoreni dalSich moZnosti pro
preklad a vysildni v dal$im jazyku té ¢i oné zemé.
NejvétSim pfekvapenim byl moznd velky zdjem
africkych zemi.

Co bys réd poprdl tém, ktefi v téchto dnech
chystaji start celého maratonu?

Zkusme viechno co nejpeclivéji pfipravit. Po-
kladam za velky BoZi dar, Ze se tento projekt miiZe
realizovat v takové §ifi i v nasi zemi, a tak se mezi
Ctyficeti jazyky svéta objevi 1 Cedtina a slovenStina.
MozZnd, e pro mnohé z nds nebude jednoduché
najit si tolik ¢asu, ale po zkudenostech z NETu '96
vime, Ze to rozhodné neni Cas ztraceny.

Chtél bys na fento program pozvat i ctendre
naseho éasopisu?
Vézeni Ctenafi, nenechte si tento program ujit.
Urcité stoji za to. Doktor Dwight Nelson, ktery bu-
de pfednaset, vam velmi poutavym zptisobem pred-
loZi mnoho zajimavych véci k zamysleni. MoZni
poznite nové pritele, moZnd najdete odpovédi na
nékteré otazky, které vis zajimaji nebo trapi.
TéSim se z toho, Ze i vy vyuZijete tuto jedinec-
nou pfileZitost.

Chtél bych Pavlovi Simkovi podékovat za roz-
hovor a popfit jemu i celému tymu organizitori
NETu '98, aby se jim v nasledujicich tydnech dafi-
lo a aby mohlo mnoho lidi slySet véci, které urcité
stoji za pfemysleni.

MAREK SKRIA



NANCY VAN PELTOVA

HARMONICKE MANZELSTVI

KNIZKA PRO STASTNE PARTNERSTVI :
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Zivot nezna hotové recepty. To
uz by nebyl Zivotem se vSim,
co k nému patfi. Pfesto ma své
zakonitosti, které plati od nepa-
méti | v mezilidskych vztazich.
Znama americka autorka ne-
predklada ve své knize soubor
hotovych receptl, jak ,uvarit*
stastné a harmonické manzel-
| stvi. V§ima si nicméné vsech
‘NANCY VAN PELTOVA stranek manzelského souZiti,
SR S SRR RS nptlive ykresiule o, &im
jsou muzi a Zeny charakteristicti, v ¢em se odlisuji. Vychazi pfitom z bohatych
zkuSenosti, jez ziskala jako manzelsky poradce — coZ v knize dokumentuje i celou
fadou pfikladi ,ze Zivota“. Jeji pojeti manzZelstvi jako harmonického vztahu dvou
rovnopravnych lidi se opira o tradiéni hodnoty a idealy kiestanstvi.
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Broz., format 11 x 18 cm, 176 siran, cena 88,- Kc.

Knihu si mizZete objednat na adrese:
Advent-Orion, Roztocka 5, 160 00 Praha 6 - Sedlec

S.1.0, :
ROZTOCKA 65/44 Siwebww st
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